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ཟང ཐ་མལ གོག་སསྒྲོས།འགསསཅ་གོས་གག ་] 
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རྔ 


རག རིགས་ རོ རའ སྙང་གི་ནར་ ཞེས་ཏ་ ཐོ་ 3 ང་ སཿ | 





















རབ ཝད །ཞང་ཞུང་སྐད་དུ། ཧཱ་ཀི་ཏཱི་ཤན་རྦའ་ཆུ་གུང་ལོ་ཁེར་ཙྭིཏ་པུ་རད་བྷ་དཱ་ཡ། བོད་སྐད་དུ། ལུང་རིགས་ བ 
རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་བློ་གསལ་སྟིང་གི་ནོར་ཞེས་བྱ་བ།' བླ་མ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། མུན་བཟད་ | 
ངང་ལས་དུས་གསུམ་མི་གཡོ་རྟག་པར་གནས་ཀྱང་གང་གི་མཐས་མ་རེག .  * །ཐུགས་རྫྗེའེ་རྩལ་ལས་ནོར་བུ་ད་པག་བསམ་་ | 
ཇི་བཞིན་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་མཛོད་པའི། ་ དག་དང་མ་ད་ག་འགྲ་བ་གང་ལོ་གང་འདུ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་བསམ་མི་ 


སིགྲྲགཾྲཔག ཟོའི 
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བོའོ ཤོའོ། ཁོཐོནོ་བོརོ་བོ་ཏི་ོ་ཆོ་ངོ་ཏོ་བོངོ་སོ་ ༄། 


སྲོ་བསྡ 





ལས་བཞིའི་དྲྭ་ཏལ་འཁོར 
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ཡང་དག་བསྟན་ལ་ཉག་བསམ་དཀར་བས་འདྲི་བ་བང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གང་། གང་དག་དད་ ། 
དེ་ལ་ཡེ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་མཛོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། 


དགུ་ཕག་གསུམ་དུ་འབུང་ཡང་དགོངས་དོན་གཅིག་པ་དེའི་ཚུལ་ཚོགས་དཀའ་ཡང་། 
ད་ང་ཤེས་རབ་ལྡན་རྣམས་ལམ་འདིར་འཇུག་ཕྱིར་གསན་པ ར་མཛོད་། 
བོན་ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིངས་མཐའ་ད་བུས་ཕྱོགས་མཚམས་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས། 





རང་བཞིན་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར། དུས་བཞི་མཉམ་པ་ 
། ཉིད་དུ་གནས་པ་གང་གི་ཚེ་རྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་བཤེགས་པ་འདས་མ་འོང་ད་ལྟ་བ་མ་ངེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་བཞུགས་པ་་ 
 ཉིད་ཀྱིས། རྟག་ཆད་གང་གི་ཉག་མཐར་མ་ཞུང་བས་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་རྩལ་ལས་རང་བཞིན་གྱིས་བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་གཡོས་ཙམ་ན་ས། མ་རིག་པའི་དབང་དུ་གྱར་ 





འགྲོ་བ་རྣམས་སོ་སོའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ འ 
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རཀ །གདུ་ལ་བྱ་འདུ་ལ་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནསས་སྣང་བ་མཛད་དོ། : །འཁོནུ་ཧྭ་འཔའི་ཏེཏྨ་ཁ་ཐཱཊད་ཁུ་ཧྲན་ཇེན་ཐཿ ཐུགས 
| རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་གླས་པས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྲུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་སྟོན་པ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱིས་ཐར་པ་'དང་ཐམས་ཅད་་” 
 ླརྙིན་ཝན་88ཇུཇྲ་ཤཱགྲ། ༤ འདིར་བསྐལ་བཟང་སྒོན་མེ་ཅན་གྱི་བསྐལ་པར་སངས་རྒྱས་སྟང་དང་ཚ་བརྒྱད་ཀྱིས་མི་མཇེད་པའི་འགྲོ་བ་ནམས་བྱང་  „ 
ི། ཆུབ་གསུམ་གྱི་ལམ་ན་ས་ཁྲིད་དེ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་མཐུན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མཛད་པའི་དབུས་ནས་ད་ལྟའི་རྣམ་འདྲེན་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོར་གྱར་པ། རྲི མི་རྣམས་ཚེ་ཁོ་བརྒྱར་ ; 
ཐུབ་པའི་དུས་ནས་བྱོན་པའི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་མི་བོ་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་གྲགས་པའི་རྫ་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་།: ། 
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དོགས་པའི གཞོས་བུང བད འོང་གི་བློ་གོས་ཀྱིས་དཔོག་ཚོད་པ་ཞིག་འདེར་ བཀོད པར་བ བ་ལོ་དམ་པ་ཇོ། ཀེ 


བད་ག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པ་ཏིད་དང་པོ་ 

བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་གཤེགས་ཚུལ། བར་དུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ཚུལ། ཐ་མ་འགྲོ་དོན་དུ་བཀའ་འཁོར་བསྐོར་ཚུལ། དཱ དེ་ཉིད་འཁར་ལ་རིམ་པར་བརྒྱུ་ད་ཚུལ། 

བྱ ་དེ་ཤཱཱ་ཐེས་བགྲཱ་ཏྲིར་ཁྲ་ན་ཐཊ་ཐཱུའཊཱ།། ༡༨༥༢ ཁ&  དངྡ་ཐཾ་ནེ། འནག་ཇག་གྲིན་ ཏ་འདྲཾསུ་ུྲཌཁྲཧརྲ་ཐེད་པ་གཉུམ་འདཐྲ་པའེ་ སྔརོ་ཟོམ་ཧུ་གྲཏྲ་ཐཱཧཱ་ 
རིམ་པར་བརྒྱད་པའི་སྐབས་སུ་སྟོན་པ་བསོད་ན་མས་དབང་ལས་སེསས་བརྐྱེད་པ་སྟེ། :: མཛད་བསྟོད་ལས། སྔན་ཚེ་སྦྲུལ་སྐུ་བསཾད་ནམས་ད་པང་དྲུང་དུ། * - ཐུགས་མཚོག་ 
ཧྲ་ཞུས་ཡོན་ལ་ཆིག་ཐོ་བཏཊ། ཞེས་པ །ཏེ་འཇྷ་སོན་ཐའིཿསེམས་བྱ་སེད་ཞི། ཐེག་སི་ཆེན་ཁོ་ཊི་སེསས་བྱསིད་ཡིན་ཏེ། 3 སོཿ གཧེཧྲན་ཧ ང་ཐག 
 ཆེིས་པས་ཅུདེ། །བཅུད་པའེ་དུསནདཿཛད་ཞཁྲལ་རེཐས་ཐེག་གིས། ༧ ༧ཤསྔན་པ་གསན་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དེ་རུ་བྱཧྲ། < ༢༤ - ཤདེ་ཁ་སེམས་ཁཾ་སྐྱེད་ད་ན་འི་རེས་ 
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།དག་པའི་ས་གསུམ་ལ་གཅིག་སྟེ།_ གསུམ་མོ། 














འྲ ཱ ཚི 
།དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་གྲང་ས་མེད་ཚགས་བསགས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཌེག་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་ཚོད་པ་ཅན་མུ་ལ་འགྲམ་དུ་ 


ཏཏན་ཁྭ་གཉིག 
སྟོན་པ་ཁྱབ་གད་ལ་ཐུགས་རྗེ་སྒྲོན་བྱ་བས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཤེས་རབ་ལྡན་ལ་སོགས་མཆེད་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས་སྦྱོར་ལམ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ཏེ་བསྒོམས་པས། 1 དུ་ས་དེར་དུས་ 
ཀྱི་ཐ་མ་དྲག་ཆུབ་ཀྱི་བསྐལ་པ་བྱང་བས་སེམས་ཅན་ཆུ་གེ་ཧིང་ཤ་ཅན་གྱིས་གདུང་ས་བ་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ལག་མ་བསུས་ཏེ་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པ་བཏང་ བས་མཐོང་ལས་་་་་ 
རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མདོ་ལས། ༩ ེ ཏཾ སྐྱེས་བུས་བསམ་པ་རྙིང་རྗེའི་སེམས་སྐྱེས་ནས། །འདེ་ཁ་ཤ་ཏྤྲག 
སྦྱིན་པ་མ་བཏང་ན། །ཕྱྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡ་ཡིན་པས། །ཤ་བསྣགས་ཁྲག་ཕྱང་སྤང་པོ་བཟའ་ད་གུ་གསོས། །ཅཱསྲ་ཐ་ན་ཀཆྟ་ལ་ཁུག་ན་ཐ་ཧྐྱེབ་བརྗེས། ༧ 
སི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་ཡེ་སངས་བར་ཞར་སྐྱེས། །ཞེས་པས། སྐྱེ་བ་དེའི་མཐར་སྲིད་པ ཡེ་སངས་ཀྱི་གནས་སུ་རྐྱ་འཁུངས་ནས་ཁྱེའུ་གསལ་བར་གྱུར་ པའི་དུས། །སེམས་ 

ེློ ོང ཤ་ོ་ོ་འས་ོཆོོ་ལོ་ངའ ཟེ པོཔ ༢༠༤༤༠༤༡༤--- ༢ མ་མོ་མཁའ་འ བང 
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རག 53 [བསྐེད གཏོ་ཇྗེ་སློབ དཔོན་དང་ འོག་མིན་གྱི་གནས་མུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ལས་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་ཉན་པས་མཐོང་བའི་དོན་ལ་གོམས་པས་ཤེས་སླིབ་མ་ལྱས་པ་སྤངས་ཞས་ཐོག མེད་ 
སྦྲལ་པའི་སྐུར་མཛོན་པར་སངས་རྱྱས་ཏེ། ཿ མཚན་བསྟོད་ལས། ་ ད་ལྟའི་གནས་འདི་ཡར་འདས་པའི། །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནི་འོག་མིན་གནས། །༈ 
| མྱ་ངན་མེད་པའི་བར་ལྟར་གྲུབ་། །སྤེད་པ་ཡེ་སངས་གནས་ན་མཆིས། །ཁྲི་དཀར་འོད་པོ་ཡེ་ཤེས་ཡབ། ཏྲུ །ཀུན་ཤེས་གསལ་བྱེད་རིག་པའི་ཡུམ། །ཤེས་པ་རང་ 
རིག་སྲས་སུ་གསལ། འ །ཨེམས་བསྐྱེད་གཏོ་རྫེ་སླབ་ད་པོན་ནི། ` །འབུམ་ཁྲི་གློག་གི་ལྕེ་ཅན་ལ། །ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ཅིང་བློ་རྩལ་སྦྱངས། _ །སྲིད་པ་སྟོང་ཅིས་ 
#@{ ་སེམས་ལ་ཐུག །སེམས་ཅན་ལས་བརྟགས་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེད། །ངོ་མཚར་ཚད་མེད་བཞི་དང་ལྡན། །འཁོར་བ་ཐར་བར་དྲངས་པ་ཡི། །སྟན་པར་གཤེགས་པའི་ ; 
| བཀའ་ཐོབ་པས། །ཡབ་བླ་ཡང་སྟེང་ཡང་གོང་གི། །མགོན་བཙུན་བྱ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །འོག་མིན་འདའ་བ་མེད་པ་ཡི། ུ །མི་འགྱུར་ཆུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ཏུ་། ཧྲ །ཡེ་ཤེས་ ; 




































ལྷ་ཡི་སྟོན་པ་ལས། །འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་བོན་ལུང་མནོས། 
ཤེས་བྱ་བྲལ་བའི་མུན་སངས་པ། །འདུ་ལ་བའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཆེད། 
མེད་སྐྱེ་འགག་ཅིང་། །ཐར་ལམ་གོ་འབྱོད་དེར་གཤེགས་ཤིག 

པས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ལྟར་སྟོན་པ ་ན་ས། 






-829,28ྙ/༄ཏ 


¡| སོ། 









།དེ་ཡང་བོན་གྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་ བཞིན་དུ་ལངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ད་ང་། 


།རྗེ་གཅིག་གཤེན་ལྟ་ཡི་ད་མ་ལྟས། 
།ཡིང་པོ་ཁ་སངས་ྷ་རིགས་དང་། །སངས་པོ་མུ་ྱོ་མཁའ་ལྡིང་སྟེ། །འཐོམ་པོ་སྐྱབས་ 
།དེ་དག་ཀྱང་ལས་དང་པོ་རྣམས་ཞུམ་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དྲང་དོན་དང་བསྟན་ ཏེ་སྟོན་ 
བར་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ས་པ ས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་ཧཀྱི། ངེས་པ་དོད་གྱི་ 
དི་ཉིད་ལས། མངོན་པར་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་གཤེགས། །ཞེས་ 


།ཅེས་གསུངས་སོ། 


སྙིང་པོ་ནི་སྟེན་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པས་ཚོགས་བསགས་པ་དང་སྤིབ་པ་སྦྱོང་བ་མི་དགོས་ཏེ། 


།ལེགས་སོ་ངེས་པའི་གནང་བ་ནི། 





ཉད་ནི་ཅིར་ཡང་སྱུལ་པའི་ཟྐུ། 





དེ་ལས་སྦུལ་པའི་སྐུར་སྦྲལ་ནས་འགྲོ་པ་དྲུག་གི་དོན་ མཛད་པ་ལ། 





ཡར་མར ་ཁོརཔོ་ལོར༤་ 








ཕྱིས་ཡེ་སངས་ 























༄། ; །ཡུལ་དུ་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ཅིང་བོན་ལུང་མནོས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ཙམ་ལ་ད་གོངས་པ་སྟེ། - 
38 །རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་པའི་རྟོན་པ་དེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་འབྲོ་བའི་དོན་བྱའི་ཕྱིར། ° །སྐྱེ་བ་མེད་ལས་སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་བསྟན། 7 
| བོན་སྐུ་མཚོན་བྲལ་ལས། གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་ནས་འབྲོ་དོན་མཐའ་དབྱང་ཕྱིར། །ཡེ་སངས་ཡུལ་དུ་ཤེས་རབ་བློ་རྩལ་བསྐྱེད། །འོག་མིན་ཉའི་གནས་ ÷ འདུལ ལ་བོན་ རམ 


 ་ཡང་མནོས། །ཕྱ་ཡི་གྲངང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བློ་ཝལ་སྦྱངས། _ །འོད་གསལ་གནས་སུ་ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་སྦྱངས། །འདུལ་བའི་དུས་བབ་གཟིགས་དགོངས་ཐུགས་ལ་བཞག ། 


ཐབ་ལྱི་ཆ་ཁ་བབས་ནས་མུམ་ཕྱི་ལུམ་ཨུ་ཞུགས། ˆ །ཟླ་དབུ་ངོ་བཅུར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཚུལ་བསྟན།། “ `. །ཞེས་ཨྲ། །གཉིས་པ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཉན་ཚོགས་ཚུལ་ནི། <÷ »།རྫོགསྲ་པའི་གངྔསྦ་ 
| རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན་ནི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུའང་མ་གྱར་ན་སོ་སྐྱེས་བློ་ཡིས་ག་ལ་དཔོག་སྟེ།_ ྲ འོན་ཀྱང་མདོར་བསྡུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྟེ། ¿ ་ ༧ ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ 



































བྱེད་པ་བྱས་པ། གསུང་ཉང་ཉང་སྙན་པར་སྒྲོགས་པ། 











ར་ཐ བོ་བ་ཁཁ ར་ ྱོ་ཝོ་ཅིདོ་ཐཾ རེག་པ་གསལ་བ། ' སྟོབས་དང་ལྡན་པ། རྨད་ 
| | ཁེ དུ་བྱུང་བ། ྲ དོན་མི་བསྙེལ་བའི་གཟུངས་དང་ལྡན་པ། སོ་སོའི་སྒོ་གང་ལས་ཀྱང་མ་བསྒྲིབས་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། ཉོན་མོངས་མེད་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་ཏུ་གསལ་་ 

།; བ། སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ། ཐབས་ལ་མཁས་པ། གཏོ་ཆེ་བ། དྭྱཔད་རིང་བ། མཚན་དང་ལྡན་པ། དཔེ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ། བཀའ་ ༠ 

, རཆོག་མཚོ ཞང་ལ་དག་ཐང་ ( མན་ངག་གི་མདོར་འདུས་པ། - རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་གཏན་ "་ 
| ལ་ཕེབས་པའི་གཤེན་རབ་ཆེན་པོ། ་་ ` །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་བཏའིའེ་ཁོང་ས་སུ་འདུ་སྟེ། 3 
-----[_ ¡ ཡོན་ཏན་གསུམ།  །གསུང་གི་ཡོན་ཏན་བཞི། _ ཐུགས་ཀྱི་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ། ༠༩ ༨༩ 














༢༤ ༤༢ 





















༄། 


དེ 





་ལ་སྐུའི་ཡོན་ཏ་ན་གསུམ་ནི། 














འད་བ་ཆགས་ཀྱིརྒྱལ་བོ་དང་། 


ཏེ། དུས་ཚད་མ་འཛོལ་བར་ཆ་གསུམ་ཉའི་ཡུལ་དུ་འོངས་བ། གསུང་རྟན་པར་སྲོགས་པ། 


ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཞིན་དུ། 


སེམས་ཅན་ནམས་ཐར་པའི་ལང་ཚོ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། 


ད་ག་ཌྭས། 


ཁམས་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། 


སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་ཛ་ནི། 





.- .སྟོན་པས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་པ་དང་། 


„- རྐུའི་གཟི་བྱིན་གྱིས་ཁོཾགྲ་པ་ག 
འོག་མིན་གྱི་གནོས་ན་ས་འགྲོ་བ་སྲེམས་ཅན་དོན་ལ་བྱོནཿཔ་ནི། 


མཚན་དང་ཝན་པ་དང་། དཔེ་བད་ཡོངས་སུ་འཚོགས་པ་དང་གསུམ་ལས། འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི་ཁུ་བྱག་ད་ངོས་ 


དབྱར་གྱི་ལང་ཚོ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ། སྐུའི་གཟི་བྱིན་གྱིས་འདབ་ཆགས་གཞན་ནམས་ 
ཞན་ནསས་ཟིལ་ྱིས་གནོན་པཿལ་སོགས་ཚུལ་མཐུངས་པ་སྟེ། ° - . གཡུང་དྲང་ལས་ 
འད་།ཁ་དོག་ཅིར་ཡང་ནང་བ་གཅིག་ཅུ་སྦུལ་ཏེ། འོད་དེ་རབ་ཏུ་སྦཾས་པས་ཞཇིག་རྟེན་གྱི་ 
དེ་ནསྦ་ཀྲིང་ཤཁ་མོ་ཚང་གཉི་ཀི་ཤྷི་ཁ་ཁཾ་། འན་བཿཿཊས་གྱི: 








དེ་ནས་འགྲོཿ བ་ཆབ་ཊུ་འདྲེན་པ་འོད་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་ལ་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་བབས་ནས་བྱོན་ནོ། 


ཚོ 


གསུང་སྙན་པར་སྒྲོགས་པས་གདུལ་བྱའི་དགའ་བདེ་བསྐྱེད་པ་དང་། ' ོོ 






¬ 




























་༄། ཟླ་དྲང་འཛམས་པའི་བན་དུ་མ་གཟུངས་པའོ། སན་ངག་མདོ་འདུས་པ་ནི་བྱ་མླ་ལ་འབྲས་བུ་ཆུར་བའི་བོན་མང་པོ་གསུངས་པའོ། །གཅུམ་པ་ཟུགས་ཀྱི་སྲངོས་པའི་ཡོཧ ཏགོ་ 
གསུམ་ནི། ཟག་པ་ཟད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་མེད་པ་དང་། སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་གསུམ་ལས། ཟག་པ་ཟད་པ་ནི་ཚགས་ཀྱི་ཟག་པ་དང་དོན་གྱི་ཟག་པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་ 








པའེ། ཉོན་མོངས་མེད་པ་ནི་སུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བའོ། སེམས་ཤིན་ཏུ་ནས་པརྡ་ཐལ་བཱ་ནི་ནམ་ཐྲཁ་ཨན་ལག་བྱཅད་ཕུལ་དུ་ཕྱིནཿཔའ། ༦ ༤།བཞི་བཏོགས་པའི་ཡོན་ ' 
ཏན་བརྒྱད་ནི། བྱེད་པ་བྱས་པ། རིག་པ་གསལ་བ། རྟཾབས་དང་ལྡན་པ། ཟད་དུ་བྱུང་བ། དོན་མི་བརྟེལ་བའི་གཟུབས་དང་ལྡན་པ། སོ་མའི་སྒོ་ལས་མ་སྒིབ་པ། ཏིང་ཇེ་འཛིན་རབ་ཏུ་གསལ་བ། ཤི 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མཁྱེན་པ་དང་བརྒྱད་ལས། བྱེད་པ་བྱས་པ་ནི་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱས་པའོ། རིག་པ་གསལ་བ་ནི་རིག་པའི་ད་བང་པོ་དྲུག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། - སྟོབས་ 





| དང་ཝཱན་པ་ནི་མི་འཇིགས་པའི་རྟབས་བྱང་གསུམ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའོ།  ནད་དུ་བྱང་བ་ནི་འབྲས་བུའི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་དང་ལྔན་པའ། _ དོན་མི་བརྙེལ་བའི་གཟུངས་དང་ལྡན་པ་ནི་མི་བརྗེད་པའི་ 
) ུ ་ཱ ུ ་ེ 














=: ཀཱི ླ ཛུ ཀཀ རཱ ླ ཐེ 
གཟུངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བདུན་དང་ལྡན་པའོ། སོ་སའི་སྒོ་ལས་མ་སྒིབ་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པའོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ 
| ལྡན་པའོ། ˆ ° རཿ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མཁྱེན་པ་ནི་ཅི་ལྟ་བ་དང་ཅི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ཡུམ་དུ་གཟིགས་པའོ།་ / །ལྔ་པ་འགྲོ་བ་འདུལ་ཕའི་ཡོན་ཏ་ན་དྲུག་ནི། ། 
| བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན། -  ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ། ཐབས་ལ་མཁས་པ། གཏོ་ཆེ་བ། དཔྱད་རེང་བ། བླ་ན་མེད་པ་དང་དྲུག་ལས། བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་གཞན་དོན་ལན་ 
| གྲུབ་ཏུ་མཛད་པའོ། རྤ རཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ནི་ཐུགས་རྗེ་བཞི་དང་ལྡན་པའོ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྤྱུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའོ། ། ལྟབ 
| གཏོ་ཆེ་བ་ནི་བགེགས་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་པ་ལ་སོགས་ཞི་བའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །ད་པྱད་རིང་བ་ནི་ནད་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་པ་ལ་སོགས་ཞི་བའི་ཐབས་ཐམས་ 
| ཅད་མཁྱེན་པའོ། བླ་ན་མེད་པ་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་དོན་གཏ་ན་ལ་ཕབས་པའི་ཡོན་ཏ་ན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་སྤངས་རྟོགས་ཕུལ་དུ་ཕྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཟེ = ད་ནྭ་ཐྲ 

















/ 





རྨོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་མངའཿབའེ། ¬ _ །གཞན་དོན་དུ་མཁྱེན་བརེ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏ་ཤ་གསུམ་ད་ང་ལྡག་ 
ཏེ། . དེའང་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་དྲུག་ཅུ་ར་གཅིག་གསལ་བར་མངའ་ཞིང་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གནས་དང་ལམ་དང་ཁམས་དང་དཔང་པོ་སོ་སོ་མ་འདྲེས་པར་མཁྱིན་པའོ།- 
ཡེ་ཤེེས་དྲུག་ཅུ་ཆྩ་གཅིག་ནི། ` ཡེ་ཤེས་ལྔ་རེ་རེ་ལའང་བཅུ་གཉིས་སུ་ཕྱེས་པའི་དྲུག་ཆུ་དང་རྩ་བ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་རོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང དྲུག་ཆུ་རྩ་གཅིག་གོ། 
བོས་འགྲོ་བ་རྣམས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འདོར་བར་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་འོད་ཟེར་སྤོས་པའི་ཚུལ་ནི། : 

ན་ད་བུ་ཡི་གཙུག་ནས་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་རུམ་ཡན་ཀྱི་སྐུའི་གནས་ཉི་ཤུ་ཆྩ་ལྔ་ཁས་སྤོས། . འོད་ཟེར་སྦོ་བའི་དགོས་པ་ནི། 
མཐན་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་སླད་དུ། ཞེས་དང་། ཅི་ལྟར་སྦོས་པའི་ཚུལ་ནི། 





| 
| 
| 
| 


| 


།བརྩེ་པ་ཆེན་་ ` 
འོད་གང་ལས་འབྱུང་བའི་གནས་ནི་།མས་བརྒྱད་འབུམ་ལྟར་ 
འབུམ་དེ་ཉིད་ལས། -- འྲགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱེ་དོན་ ., 
ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕག་གྲངས་མེད་པ་ཡོངས་སུ་སྤོས་ཤིང་བཀྱེའོ། སུ །ཞེས་སོ།.-། 
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! ཧྐུའི་གནས་ཉེར་ལྔ་ཞྲི། . 





སྐུ་དབུ་ཡི་གཙུག་རུམ་ནས་ཀྱང་། 


འོད་ཟེར་བྱེ་བ་སྟང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་དྲུག་ཅུར་བྱང་ཇོ་། 





 །ཞེས་པ་ནས། 


ཉེར་ལྔའཾ། །དེ་འང་འོད་ཟེར་འབུམ་པྲག་ནི་འོད་ཟེར་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། , -. ཀིད་ཀྱི་འདུལ་བའི་སྟོང་གསུམ་འདིེ་ཡི་ཚངས་ རྒྱང་ཁྲི་ཕྲག་འབུམ་འདུལ་བའི་དོན་ དང་། 


ནི་འོད་ཟེར་གྱི་འཁོར་ཏེ། 


¦ འོད་ཟེར་སྟོང་ གསུམ་འདིའི་འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ཉེས་ཏེ་བྱེ་བ་སྟོང་གསུམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་སྟོང་ ཕྲག །རེགས་དྲུག ག་ལ་ལྟོས་ཏེ་དྲུག་ ཅུ། 
_སླར་ཡང་། དྲུག་ཅུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཟློས་པའོ། །ཡང་དྲི་མེད་ཆ་མདོ་ལྟར་ན་སྐུའི་གནས་དྲུག་ནས་འོད་ཟེར་སྦེས པ་ལས་ རིགས་དྲུག་འཧུ་ལ་ བའི་གཤེན་དྲུག་ཏུ་སྦུལ། 
| ཀྱི་མཐེལ་བཞི་ལས་སྲོས་ནས་གླིང་བཞི་འདུལ་བའི་གཤེན་བཞི། 


སྟོང་གསུམ་འདི་ཕར་འདས་པའི་འཇིག་ཏིན་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་འདུལ་བཞི་དད་ཏེ། དེ་ད་ག་ཅ་བའི་འོད་ཟེར་ཏེ་སྤྱིར་ཕྤོས་པའོ། 








པ མ་པ རར 





སྐུ་ ་ཞབས་ ཀྱི ་མཐིལ་ རུམ་ ཞེས་ ་པའི་བར་ ར་ཧྱཾ་ ། ། 
།གྲངས་མེད་པ་ 
།རྟག་པའི་ 
ཡང་ཧས་ཡང་དུ་སྲེས་པའི་ངོན་གྱི་ 
ཕྱག་ཞབས་ 
མཚན་བཟང་སོ་གཉིས་ལས་ ༈སྦཾས་ ན་ས་གཡེན་འདུལ་སོ་ གཔ ` ཡི བྱད་ བརྒྱང ཙུ ལབ་ཧྲོས་ ཅའ 


















_༄། །གསང་བ་མདོ་སྲུད་ལ་སོགས་དགྲ་བཙམ་བརྒྱད་ཅུ་ཆ་གཅིག །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་གསུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་ :ཿ 
ཡེ་གཤེན་སུམ་བྱརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལས་འོད་ཟེར་སྲོས་ནས་འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཆུ་སྦུལ་སྒུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སྦུལ་ཏེ་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་ཡཛད་ 
ན། །ནུ་ས་པའི་ཡོན་ཏན་སགྱི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་སྦྱང་ཞིང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ད་ངོས་སུ་མཛད་པ་ལ། ཙཅསཨཧེཅུ་ཀུན་དུསེ་ཏོབགི་ཙེཝེཐཐའ་ཝ། ༤ཿ ཁ་ཤྔཉ་ཐྲཉ ཛོན་གྲན་ཐ། ,¬ 
¡ སྟན་པའི་སྒ་གྲགས་པ། འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་འུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་གཏམས་ནས་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་འགྱར་བར་བྱས་ཏེ་འོད་ཟེར་གང་ལ་ ། 

རེག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཕུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་གྱུད་སྨིན་པར་མཛད་པའོ། །སྤྱིར་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་བར་ཧགྱི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་ | 
གྲངས་མ་ངེས་པ་དང་། | 




















ོ་ཧ༠་ཁང འགོནོ་ག་མོད་དི། དྲོ་མེད་ཅ་མདོ་ལམ། བོསལ་པ་བཟོད་པོ་འདོ་ལ་སངོས་རྱས་ཚང་དང་ཅ་གཉིས་འཐོན་ཏེ། དེ་དོག་གེ་ནང་ནོས་མཆོགའུ་ཐུར་པ། 











_ ༨ བྲ སར་ཆིཔ། ༥ འམ་ཡབས་པ། ་གདུལ་དགར་ངདུལ་ཐ།ང འམངས་གྱབ་ཤུན་ཕྱི་ཐུ་ཚར་བྱར་པ་ནི། ཧང ཚར ༅ཙ ༅ཙྕྡྣ༅༡ཙྕྫྣ(ཊ༡(_ _- ྗྕ༅|ྕ¦!|'|'༅ཙ[ཨ༅ 

༡ པསུས་འཇིག་ཉིན་གྱི་ཁམས་ཁྱབ་པ རུ་བྲོ་ཆུས་ཤིང་གཞན་ལས་དཔག་པའོ། _ , །ཞེས་སཾ། .“ །གསུམ་པ་འགྲོ་དོན་དུ་དཀའ་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ནི།. རས ་ ༈ རཱཧ་ 
| གསུངས་པ། བྱིན་གྱེས་བརླ་པས པ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ.དང་གསུམ། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ལ་སྟོན་པ་ཉིད་འ ཇིག་རྟེན་ན་མི་ལོ་ངརྒྱད་སྟོང་དང་ཏཾས བརྒྱར་བཏྭ 
| པ་དེའི་ཚེ་སྟོན་པས་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲིན་ཁས་༤། གཔ" ིི་ ་ དྲི་མེད་གཞེར་ ས་ཏ་ད་ 








 ས་ལས། བད་གོག་ཞལ་ནས་གསུངས་བའ་བཀའ། ༤ ངབ་ཞམམེར་བླའུ་གཞུང་དང་འདུ། ༤ ཧཿཚད་དང་ཡིས་ཡས་འདུ་༦དྲོ ཀབ ༩ རེམ་ཚོཿ ཞིག་ ] 











== བ་ང ༤ོར་ལོང་ བམ སིཟོོསིཁོརྐ པ་༤ ༤༤ ༤༤༢༤༤༨༡ = == == == ར་ར ར་ར རོང 











།སྤེགས་བམ་གྱི་གྲངས་ནི། _ དེ་ཉིད་ལས། དུང་ཤོག་དཀར་ལ་གྲས་རིས་ཚོན་པོར་བྲིས། །རིན་ཆེན་ཟླེགས་བས་བྱེ་བ་དུང་ཕྱར་བཅམས། ནགྲཆ་ཧྭགྭ་8ཤ་ ¶ 
གསལ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་བཞག ། །ཅེས་ སོ། །དེ་ ཡང་གདུ་ལ་བྱ་འདུལ་ བྱེད་ ལ་ ལྟོས་ ནས་ ཡོངས་སུ་ བསྡུ་ན་གདུལ་བྱ་ ཧོན་ མོངས་པཿ བརྒྱད་། ཁི་བཞི་སྟོང་གི་ གི་གཉེན་པོར པོ :-.འདུལ་ | 
བྱེད་བོན་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལ་འདུས་ཏེ། _ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ཙོན་མོངས་པ་བརྒད་ཁྲི བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་པོར་བོན་གྱི་སྷོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བསྟན་པ པ་ད་གོངས་ནས། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།  . །གྲངས་ཇི་ལར་ཡིན་ཞེ་ན། - མདོ་འདུས་ལས། ཧོས་སྭ་བརྐྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་ནི། _ མདོ་འབུམ་རྒྱུད་མཛོད་སྡེ་བཞི་ལ། 
བཞིར་དེབེ། ཞེས་པས། ཉོན་ཚོངས་པ་འཛད་ཆགས་ལས་རྱར་པ་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་ལྟང་གི་གཉེན་པོར། 

°, 5སྨ5ཆཾག་སྟང་གེ་གཉེན་བོནྡ། 4 རྱས་པ་ཚྭཐུམ་ཀྱི་ཏུན་སྒ་ཀྱིསྱ ཁྲི་ཆེག་སྙང་། ; 


ཤིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་སྲི་ | ཿ 
སཱ འདུ་ལ་བ་མདཾ་ཡི་བོན་སྤོ་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་། ཞེ་སྡང་ལྲས་ཀྱར་པ་ | 
; གཏི་ཡུག་7 ཌསཱ་བྱའྭ་པཱཀྱིཧླ་ ཁྲི་ཆེགསྟོང་གི་གཉེན་། ྲ ཱ རཛིན་པ་ མཛོད་ཀྱི་ཱནྟིས་ 

















ཙའ །རུ་གསུངས་པ་དང་། ཐ་མ་དོན་དམ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་ད་ང་། ཞེས་དང་། དྲི་མེད་ཆ་མདོ་ལས། རྒྱལ་བའི་ཞལ་ནས་གཅུང་ས པ་ཡོ། ། ཀོ ། 
བཀའ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་དང་གསུམ། །ད་ང་པོ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་གསུངས། །བར་དུ་བདེན་གཉིས་དོ་མཉམ་གསུངས། །ཐ་མ་དོན་དམ་བདེན་པར་གསུངས། ཞེས་སོ། ] ; 
















དེ་ཡང་ངོས་འཛིན་ ཇི་ལར་བྱེད་ཞེ་ན། །རྗེས་བཞག་མདོ་དང་ཅ་མདོ་གཉིས་མཐུན་པར། །དེ་ཡང་མཛད་པ་བྱང་གཉིས་ཀྱི། །བསྟན་སྤེལ་ཡན་ཆད་ཀུན་རྫོབ་ཚུལ།- ` །རྗེས་བཞག་ 
ཡན་ཆད་བདེན་གཉིས་ཚུལ། །མྱང་འདས་ཡན་ཆད་དོན་དམ་ཚུལ། ་།ཞེས་གསུངས་ས། །བཀའ་འཁོར་དང་པོ་ལ་དབེ་ན། རིག་པའི་གནས་ཝའི་བསུས་པའི་བོན་དང་། ། 
ཟེག་པ་ཟམ་དགུའི་ཛགས་པའི་བོན་གཅིས་ཏི། ཞེས་བཞག་གི་སྐར་ལས། བོག་མང་བྟན་ཐེཝ་ལན་ཆད་ལེ། །ནམ་མ་གཉིས་ཐུ་འཆན་མ་ཉེ། རིག་པའི་གནས་དང་བསྟན་ 


| ཞེཡདྲང། དེ་ཉར་གན་ཝ་ཐེག་པ དགུ 


[དཏྲ་ཐོར་གསུཇུས་བཞི་བཀའ་ཁུང་ཇེ་། - ཞེས་སོ། ` །བཀའ་འཁར་བར་པ་ལ་དབེ་ན་སྒོ་བཞི་མཛོད་དང་ལྔ་སྟེ། ། ུ 






































གཉད་ཁྲས། ་པར་བར་བདེ་ན་གཉིན་ཆུལ་ཞཐུ་གླལ་བ། 


ཕྱི་འཁོར་དུ་གྱར་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་དུང་ ཕྱུར་འབུམ་པྲ །བོ།་ །བཅུ་དང་། 


--- ° | :པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པཾའུ་ ཁྲི་དུག་རྙང་དང་། . གསང་འཁོར་དུ་གཏོགས་ པའི་གཡུང་བུང་སེམས་དཔའ་ལྔ་རྟང་ལྔ་བཅྱྱ་དྐང་། ° ༢6 ི་ 





།ྒོ་ བཞི་ མཛོད་དཿ དང་ལྔ་རུ་ ཧདྱ་སོ། 
།ནང་སྱུད་གསང་བ་ཝྔགས་ཀྱི་བོན། 


ལས། ཐ་མ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ། །ཕྱི་རྒྱུད་འདུལ་བ་ཁྲིམ་ཀྱེ་བོན། 
དེ པ་སྟེ། ཟར །བཀའ་ལ་ཐོག་མཐའ་པར་གསུམ་ མོ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །བཞི་ 
རེ ལྡན་གཡུང་དྲུ ང་སེམས་དཔའི་འཁོར། །བསྟན་ སྐྱོང་ འཇིག་ཏེ ་ཏིན་ མངའ་དབང་ གི་ འཁོར། 


།བཀའ་འཁོར་ཟ་མ་ལ་དབེ་ན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྟེ། ཁཾ 
།གསང་རྒྱད་བླ་མེད་དོན་ཀྱི་བོན། 





།ཞེས་སོ། 


པ་འཁོར་ལ་རིམ་པར་བརྱུད་ ཚུལ་ནི། 
།གདུལ་བྱ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་འཁོར་ ཚ། །ད་ང་ པོ་ ནི། 
པར་འཁོར་དུ་ གཏོགས་ པའི་གཡུང་དྲང་ སེམས་དཔའ་ཕྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། ྲུ 




















=. 


དྲི་མེད་ཅ་མདོ་ 
།ཡང་གསང་དོན་དུ་ གསུངས 
།སྤྱིར་སྟོན་པའི་འཁོར་ལ་རིམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། ` དོན་ ་ྡེ 
བླ་མེཛཾ་ཡུམ་གྱི་ མདཾ་ ལས་ 
“ ནང་འཁོར་དུ་གནས་ 


































ལས། 


ཌཱུ །སེམས་ད པའ་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ད་ང་། 








དཔའ་ཞུ་བའི་གཤེན་བྱརད་དྲང་ཐབས་ཆིག་ཅུ་བཞུགས། 


གྲངས་ནི་འབུམ་ཏིག་ལས། 
བརྒྱ་བརྒྱ་སྟེ་ལྔ་བརྒྱའོ། 
གི་མཚན་སོ་སོར་བཤད་པ་ནི། 


ཉྲེ་བུ་ད་ཏ་པྨ་ཅ་ནཱ་ངྲ་། 
།ཞེས་སོ། །སུམ་བྱར་དུག་ཅུ་ནི། 
སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། 


ཅིག་ཏུ་ བཞུགས་སོ། །ཞེས་པ་ཡན་གྱིས་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། 


འཁོར་གྱི་ད་མ་པར་གྱར་པའི་གཡུང་དྲང་སེམས་ད་པའ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་] ོ 


༢༠༡-༡༡-༡༥༩༡༤༡༠༢༩༠༢༤༢༢༤༢༢༠༠༠༢༩༠༠༢༩༠༢༠༠༤༥༠༤༥༢༤༢༤༥༥༥༢༤༢༤༢༠༨༠༠༠༢༠༠༤༠༧༢༧༠༥༤-༢༠༤ 








མཆོག་ཏུ་ཡུར་པའི་གཡུང་དྲང་སེམས་ 


ཞེས་གསུངས་པའི། སྐྱུ་ལ་རྟག་པར་འཁོར་བའི་གཡུང་དྲྭང་སེམས་ད་པའ་ལྔ་སྟང་ལྔ་བརྒྱ་ཞི་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཨིཏྐ་ལ། 


སྦྲ་མིའི་བུ་དད་པ་ཅན་ལྔ་སྟོང་བཏུལ་བའི་ལྔ་སྟོང་དང་། 


ཚོགས་ལམ་དང་དྲོད་དང་ཚེ་མོ་བཟོད་པ་བོན་མཆོག་ལ་གན་ང་པ 


འཁར་གྱི་དམ་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དཇོས་མཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ལ་གནས་པ་སྟེ་ཐེག་ཆེན་འ ཕགས་པ་ ཤ་སྟག་གོ། །དེ་དག་ 


འཁོར་གྱི་ད་མ་པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ད་ང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ བཞུགས་སོ། 











།ཞེས་པ་ནས། ÷ སླ་མི་བོན་བཅུ་གཉིས་ད་ང་ཐབས་ 
` འདིར་ནི་སྦྱེ་ 




















དོ བཤད པེ བ་ོས་ོའོ་ཞ བོ ོ་དོསཏོ ངས་བ ལོ འོ་མོབ དང་ཐོན ོ་མཆོག་་ཅུ་་ཞེས་ཅོའོ། །གཉོས་པ་ནོ། ཉེའོ་ཆལ་པ་ཚངས་པ་དང་བྱསཅ 






ནྣ ། 

ཿ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ན་དང་འཛོག་པོ། །ཉྭ་མིན་ཐགས་བཟངས་རིང་སྐྱེས། །མེ་དབང་འདད་པ་ད་གུ་འགྱར། །ས་བདག་གི་རྒྱལ་པོ་བཞི། །ལྟ་མོ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་ 
འཇྙཾགཱ་ཉེ་ན།དྲ་བདྲེ་བསྒྱན་བཅུ་བྱེན་པའི་ད་པཝ་མགོན་ཇིག་ཏིན་པ་ནམས་ས། ཙ་ན སྔ་ཐི་བྲངྲ་བཅུཧ་ཁ་སྨོགསུངའི་སྡེ་བརྱདྲ་དྲང་ཆིགས་ཇུར་གི་འགྲོ་ ཧྲམ 
ཐྲ གྱེས་མེ་ངྱབ་པ་སྟེ། - མདོ་ལས། འཁོར་མཐའ་མ་བྱེ་མའི་ལ་ཙམ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་མ་ལས། བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ནི་ང་ཡིས་བཤད་པར་ ༠༥ 












བྱ་ཡིས། གླེང་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་བསླང་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཞུ་བ་པོས་མཆོད་པའི་རྫས་ཕུལ། ` - གུས་པའི་ཚུལ་ཕྱུང་། མོས་པའི་ད་ང་བ་བསྐྱེད་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་ཐོག་ནས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་ལ་གང་ཞིག་བཤད་ཀྱའི་བོན་གསངས་ཏེ། ཇི་ལྟ་ངུཞི་ཚུལ་ | 
7 4 ` =< = ་ོ་སོ་ོོམཁ་ས༧༢ ག་མོའ ཤོམཛ་གས་༤༤ ༢༩༧ ལོོམོོ་འང འར་འབཡརམར་སམོོ་ོས་ོོོ་འོརས་འགས་ཁསགང་འགོ་མང@ འོགམང་ོ༡༡༢༢ལོལ་སོསསངགོན་ལོག་ཁ༤༠༤༤༡༧༤༥༧༥༨༧༢༤༤ ༨༡༨ གོའའ་མངོསསོས་ ོང རོ་ལོའ ༨ ཛངང་ ༨ ོ་ོའོོ་ོོོོ་ོས་ལོསོས་པོ་ོོསམོསམོས་སརམམམར་ 


































༄།- - --  ~' །གྱིས་གསུངས་ཞེ་ན། - = གཡུང་དྲུང་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱད་ལས། སྟོན་པས་འཕྲུལ་ངག་བདེན་པའི་བོན། : ` - །འོད་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་ཁང་ 
ནས།་ .- །ཡང་དག་དེན་གྱི་བཅུད་ཕྱང་ལ། ` །ཚངས་པ་མགུར་གྱི་བུམ་པར་དྲིལ། ཀུན་གྲོལ་ལྡགས་ཀྱི་བདར་ལ་བཀྲལ། །དུག་གསུམ་རྩད་གཅོད་ཚེམས་ལ་བཤར།: ˆ །ཞེས་ 
པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་བཀའ་འཁོར་བསྐོར་ནས་བཀའ་ཡུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་རྫོགས་པར་མཛད་ པ་སྟེ། .. ”དྲི་མེད་རྩ་མདོ་ལས། „¬ ... བཀའ་ , 
ལ་ཐོག་མབའ་བར་གསུམ་སྟེ། །ུན་ཐྲེབ་ཐདེན་གཉིས་ནན་དམ་བྱི། །ཐན་ལ་གཏིང་དཔག་ཚད་ཁས་ཝདས། འདའ་ཁའི་ཞལ་ཆེམས་མ་གཏོགས་བའི། །ཆཚདྲ་ཀྱིསྦ་སི་ 
| ཟིན་བཀའ་ལུང་འབུམ་སྡེ་རྫོགས། . ˆ = . །ད་ལྟའི་དུས་སུ་གཏད་གཉེར་དུས་ལ་བབ། །ཅེས་སོ། _ །བཀའ་འཁོར་རིམ་གསུམ་བསྐར་བ་དང་གཏད་གཉེར་རྫོགས་ནས་མནོ་འདུས་་ 
ལས། ༧ །ད་ནི་མུ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། མད་འབུམ་རྒྱུད་མཛོད་བཞིར་ཕྱེས་ལ། _ །འཁོར་ནམས་བོན་གྱི༔བསྡུ་བར་སྤིས། ~ - །སྟོན་པ་གནས་དང་འཁོཆ་དུས་དང་། ` - ” །བོན་ནམཱས་ ` 







༩ 























ཏོལ འོོ 













ོཧོགསོཐོས་བོ་ཅོག་ 








_  །ཅེས་པའི་བཀའ་བསུ་དང་། 











། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་བའི་་ „ 
„ འབར་སྲིང་བསྟན་པའི་གྱནཿྲུགད་ང་མཁས་བཞི་འབྱུང་ཁ་ཁུང་བསྟན་པར་མཛན་ན། །གཉེར་གཉད་ཡད་ལས། ༦ ཨུ་ཆ་ཝེབ་དུགྲ་གཁུ་འཚིབ་སྟེ། ༤༤ ༤ མྷ་མིནྲ་གནས་ཐུ་བུཞུ་གྲས། 
3 བད་ག་ཉིད་མྩྱ་ཇན་འདས་ནས་སུ། །མི་ལོ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱའི་དུས། །ན་མ་མཁའི་ལྷ་བྲན་འཁོར་དང་བཅས། །འཛམ་གླིང་འོལ་མོའི་གནས་སུ་བབས། །གྲ༔ཐཾ།ཧཾ ._ 

' ¿ྷ དཀར་ནག་བཀྲ་གསལ་ན། །བཀའ་ལས་བཀའ་བཉེན་བོན་དུ་ཕྱེས། །སེམས་ཅན་བློ་ཡི་ཚད་ད་ང་ཕྱོར། ° །འཛམ་གླིང་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ ཏུ་སྤེལ། །གསུང་གི་བསྟན་པའི་ ཡེ 
- འས་དཔོན་མཛོད། ༤ ༩ །ཅས་དྲ་ང། ཇིང གཉེར་གཏད་མད་དང་ཆ་སདོ་གཉིས་མཐུན་པར། །དེ་ནས་གདུང་འཚོབ་འབོན་པའི་དུས།--  4ཞཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་རྒྱན་ཇུག་འབྱང་།: 





སྒྲ་བསྒྱར་ཁོ་ཚྟ་ཕུལ་ཕྱིན་པའི། །སྟག་གཟིག་རྒྱལ་པོའི་མངའ་འོག་ཏུ། །དམུ་ཙ་དྲ་ཧེ་བྱ་བ་དང་། །འགུ་ཡ་ལི་སྤར་བྱ་བ་ད་ང་། །ཁླི་ཐོག་སྤར་ཙ་བྱ་བ་འབྱུང་། ལུ །གཞན་ 


























4། ༄༅། །ཡང་ཕྱི་རོལ་རྒྱལ་ཁམས་སུ། _ །རྒྱ་གར་ཆུ་བོ་བཞི་འདུས་ན། _ །ལྟ་བདག་སྔགས་གྲོལ་བྱ་བ་འབྱང་། །རྒྱ་ན་ག་ཏིང་ཤཾ་ཁྲི་སྒོ་ན། ༥ ། 
| 





དཾ 

| 
| ཧ#ཿངྱ །ཕྲོམ་ཡུལ་གངས་གླིང་བྱ་བ་ན། །གསེར་ཐོག་ལྕེ་འབྱམས་བྱ་བ་འབྱུང་། །ལོ་ཛཱ་ཆེན་ བོ་དེ་དྲུག་ལ། ཏུ།ཞཿཧེལརའ མཚུད ཁུཝ། །དེ་དག་ | | 
ནང་ནས་དཔག་པ་ཡི། །ཞང་ ཐཾ མཁས་པ་མི་བཞི་འབྱུང་། །དེ་དག་སྒྲ་བསྒྱར་ཁོ་ལྟ་ཡིས། །བསྟན་པ་གྱོགས་བཅུར་རབ་དར་ཕྱེད་། ཅེས་གསུངས་སོ། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ ། ༠ 
། ནས་ཞདས་པའི་རྗེས་སུ་འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ བཀའ་ཡི་བསྡ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ་ ནི། ` །མདོ་སྡེ་རྣམས་གསང་བ་མཛེ་སྡུད་དང་། །འབུམ་སྡེ་ཐམས་ཅད་རྨ་ལོ་དང་། ། | རེ 
| གཤུདས་སྡེ་ཀུན་གཡུ་ལོ་དང་། །འདུལ་བ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཚོད་སྦྱིན་ཚོགས་བསགས་ཕར་ཕྱིན་ནམས་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་དང་། _ །གཏོ་རྒྱད་ | 
° འབུམ་སྡེ་གཏོ་བུ་དང་། །དཔྱད་རྱུད་ཁྲི་སྡེ་དཔྱད་བུ་དང་། །མཛོན་པ་ཚད་མ་ནམ་འགྲེལ་ལུང་སྡེར་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་ལུང་འདྲེན་དང་། _ ཅུད་སྡེ་ནམས་ཕུད་འདྲེན་དང་། _ །ཉ་ | 
ག་ས་ས ་ ་ སྣསཾཾིཾསྣཾཾྣསྣགཾགཀགསགཀྲིཛགཛཇྲིཾིཾིེཀ ་ི ྭྭ  ཾྷ།ཾ བཾ 











=== =-༢=བར་བལབཔ་༤་༤་༡༨-རལ༤ལ༤༤༤༤་༤༤༤་༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ- ༤༤༡༤ ༤ ང་ས 

















| དཱ འོལ་བྲུག་ཐང་ཕཾ་དང་། 


གླེགས་བམ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་གསས་ཁང་དཀར་ནག་བཀྲ་གསལ་དུ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་ བཞགས་པར་མཛད་དོ། 


དེ་ད 
ད 
ཿ ( 
.% ད་ང་། བཅུད་ངྱེ་ནེ་བཙུད་པ་ཇེ་བཇྟེད་གཙྫན་ལྡན་དྲུ་ཤེས་ཕཊྲ་རྟགས་དྲ་ཁོད་དྲོ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་ཌོག་མིན་ནས་མུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག་ལྷ་སིན་གྱེ་ཡལ་དུ་བསྟན་པའི་སྨོན་མར་་ „| 
རྤ མཛད་པ་ཉིད་འོལ་ མོའི་གླིང་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱལ་འཚོབ་ཏུ་གཤེགས་པའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ནས་ལུང་གནང་སྟེ། མདོ་གཟེར་ད་མིགས་ལས། _ བསྟན་པའེ་སྒོན་མ་མུ་ཚོ་་ | རྔོ 
། | ལྡེམ་དྲུག་ ཅ་བ བད་ག་གི་གདུང་འཚབ་ཀྱིས་ཁ་འཐྲཿབ།ཁ་ལ་བསྒྱར། གསུང་རབ་བཀའ་གྱུན་ཧོད་ལ་འགྲོ་བ་ཐར་པར་དྲོངས། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་གདུང་་ ༔ཿ 
± ཏེའུ ༣ ན་ར འཛུ བ་རུ དཅང་ ཅ་གེསྔ་ རན གྲ་8་ ། རུ 











།དུས་འཁོར་ཅུ་ཡག་ཅིས་སྡེ་ཀོང་ཚ་འཕྲུལ་བུ་ད་ང། / 


¡ འཚབ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ནས་་བྱསའི་འཁར་དང་བཅས་ཏེ་ཁོལ་མའི་ཐང་གི་རང་བུང མཆད་ཉེན་བཞིའི་ཅར། ་ 





ཆབ་ ནག་སྲིད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བོན་རྐོང་ཚ་དབང་ལྡན་ཏེ་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསུུས་ཏེ། 


ོགགའཤོང་༤་ ལོ་ལོ ལོའ ༤༢༡༡ ༡༡༡༨༢༨ལ༡ལ༧༤་ ༢༤༨ ༤ོ༤་ོ༤ོ་རོར ལོར 


།དེའང་བསྟན་པ་བཞག་པ་ཕྱི་རབས་པ་རྣམས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དགོས་པ་ 


། 


| 
| 
་ 


རེ ་༤ 























བུ་མང་དུ་བུང་བའི་ཞང་ཁུད་ 
བོན་ནམས་ས་སོའི་ཡུལ་དུ་བྱསར་ཞིང་རྱོགས་བྱཅ་ཀུན་དུ་དར་ 


༦༦༧ །བཀྲ་གསལ་ལ་སོགས་སུ་ལོ་གསུམ་དུ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་འོ། 
| ' དུ་འཕགས་པ་འཛམ་བུའི་གླེང་གི་མཁས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པའི་རྒྱན་མཚོག་ལོ་ཙཱ་བ་༧ན་པོ་དྲུག་བྱང་བས། 

| ཝ་ད །རྱན་དྲུག་ནི་གོང་དུ་ཝང་བསྟན་པ་ནམས་སོ། - - །དེ་དག་ལ་གཅུགས་པའི་ཞང་བད་ཀྱི་ལོ་ལཱ་བཞི་བྱོན་པས་ཀྱང་རང་ རང་གི་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ 
_ ཅད་དུ་བྱསན་ད་ཞིལ་ཞིང་བཏད་བྱམ་ཆེ་ཅ་འའབ་ག །ལོ་ཙཱ་བ་ཐཞི་ནི། མདོ་འདུས་ལས། བོད་དུ་རྒྱལ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་རིང་ལ་མཁས་པ་བཞི་ལ་བརྱུད་དེ། , ལྡེ་བོན་. 
4 བྱམ་ཚ་ཁྲ་ཆུང་། །མེ་ཉག་ལྩེ་ཚ་མཁར་བུ། །ཨུམ་པ་མུ་སུངས་གསལ་ཏང་། : །ཞང་ཞུང་སྟོང་རྒྱང་མཐུ་ཆེན་ནོ། ` །ཞེས་ས། །བར་སྐབས་མུ་རྗེ་གྲི་རུམ་དང་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ 
༼ བཙན་གཉིས་ཀྱིས་བོན་ བསུབས་ནས་བསྟན་པ་གཏེར་དུ་གཤེགས་མ་ནམས་ཁྱིས་སྲུལ་བའི་གཏེར་སྟན་ནམས་ཀྱིས་བཏོན་ཏེ། ' བུ་ཊ་བ་མེ ཁྲ་སགས་པའི་ཁྲ་ཅན་ ནམས ལ་ 

























,བརྒྱུད་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་བཀའ་གཏེར་གྱི་བོན་རྣམས་ད་ར་རྒྱས་སུ་གནས་ཤིང་ཕྱིས་ཀྱང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་བར་དུ་གནས་པར་འགྱར་རོ། །ཐེག་པ་རིམ་པ་མཐའ་ད་ག་གི་ 
དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། སྟན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནས་འབྲོ་དོན་དུ་བོན་འཁོར་བསྐོར་ཚུལ་ཏེ་རིམ་ཁང་དང་པོའོ།། -*-¬-†ˆ--:-- །།ད་ནི་ 
ྲ .བརྒྱུད་པ་དེ་ལྡན་གྱི་ཐེག་སྒོ་གཏན་ལ་ད་བབ་པ་ལ། བོན་གྱི་གཏད་གཉེར་མཛད་པའི་མདོ་ལས། ཱཿ གཡུང་དྲུང་བོན་ལ་རྒྱ་ཆེ་གྲངས་མང་ཡང་། མདོ་རུ་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་རིམ་ 
ཧཿ དགུ་ད་ང་། །སྙོ་བཞི་མཛོད་ལྔ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྟེ། : །ཞེས་པ་ཡང་། གདུ་ལ་བྱའི་བློ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོག་མ་བར་པ་ཐ་མའི་ཚུལ་དུ་གསུངས་པ་སྟེ། དེའང་ལས་ད་ང་པོ་བཞི་ 9 
གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་གཟུང་འཛིན་རང་རྒུད་པས་བཅིང་ས་པ་ལ་ཚེ་འདིར་ཕན་གད་གས་པའི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་བཞི་ད་ང་། ཁྱད་པར་ཕྱི་མར་ཕན པའི་ཐབས་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སེམས་ 
བསུང་བའི་ཕྱིར་སྤང་གཉེན་མས་རིམ་བཞིན་བླང་དར་བྱེད་པ་ནས་བཅམ་སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བཀྲི་བའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལྔ་དང་། རུ པར་པ་གཉེན་པོ་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་ 


































ཏོ ད ༄༅། །ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འདིར་སྤྱོད་ཅིག །ཅེས་སོ། །དི་ཧ་བུའི འཁོར་ལོ གསལོ་ལསོ། ཐོག མའི་བཀོའ་འཁར་ལ གཉིས། 
` ཐེག་པ་་ད་གུ་ཡི་བཀའ་འཁོར་རོ། །ད་ང་པོ་ནི། གཟོ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ། ཕྱི་རིག་པ། ་ེ 
མདོ་ལས། བཟོ་དང་སྒྲ་དང་གསོ་བ་ད་ང་། ཕྱི་ནང་རིག་པ་གཉིས་དང་ལྔ། ཞེས་སོ། . 


རོཤ་པའི་གནསཝ་དངོ། 
ནློང་དྲག་ཐ་དྲང་ཚའི་གེཀན་འཁོར་༡ི། བཞེ་བ་ཟས་བཞྲག་ག་ ༦ : 
༔  དྲེ་ལའཏ་ལྔ། _ གང་ཡཱས་འྱབང་བཞི་ཉ་ཝ། གང་ཞཾག་བཏ་པའི་ཐོན་ཝཱ། ` གང་དུ་ 











བསྟན་པའི་གནས་ཝྔ། གང་ལ་བརྟན་པའི་སྡེད་ལྔ། ˆ གང་བྱིར་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ལྔའ། །དང་པོ་གང་ལས་འབྱང་བའི་ལྷ་ལྔ་ནི། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལས། རིག་པའི་ བོ 
4 གནས་ལྔ་ནི། སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོ་སངས་པོ་འབུམ་ཁྲིའི་སྐུའི་རྒྱད་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་སྦུལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། . ཡེ་སྲིད་སངས་པོ་འབུམ་ཁྲི། “ - །ཡེ་མཁྱེན་སྒྲ་བླའི་རྒྱལ་ | 
-ཤ | པོ། །ཡེ་རྗེ་སྨན་་ལྟའི་རྒྱལ་པོ། ཏྲ ཡེ་ད་བང་ས་ཡི་རྒྱལ་པོ། ཀཱ 


།ཡེ་དབལ་མཐུ་སྟོབས་རྒྱལ་པོ་སྟེ་སྲིད་པའི་རིགས་ལྔའི་ཐུགསརྡེ་བྱིན་བརླབས་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ 





































པ་གང་ཞིག་བསྟན་པའི་བོན་ལྔ་ནི། བཟོ་རིག་པའི་བཀའ། སྒྲ་རིག་པའི། གསོ་བ་རིག་པའི། ཕྱི་རེག་པའི། ནང་རིག་པའི་ | 
3 པའི་འབུམ་གསུམ་ལྟ་བུའཾ། - །འབུམ་གསུམ་ནི། བསྐལ་པ་སྣང་སྲིད་འཁོར་ཁོའི་འབུམ། །སྲེད་པ་མིའུ་རྒྱུད་ཀྱི་འབུམ། - །འབྱུང་བ་ཆགས་གནས་འཇིག་སྟོང་གི་འབུམ་དང་ | 
།ཿ ཤྭ ༥ །ཏིདོ་པ་ན།།༦ བྷ་ཝཧཱ་འུཾ འཇུཊ་གསུཊ་ ཉབུཛ < །ཏྲིགམ་ནཾ། ཉ་སྲིན་ཀྱི་ཤཁུགས་འབུཁ་ནག་ཐཾ།  ཀསྒ་ཚད་ཀྱི་ཚད་འབུམ་ཁྲ་བོ། “ - །དག་པའི་ལྟ་ |_ 
རྤ འབུམ་དཀར་པོ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་སོ་སོར་དྭ་བྱེ་ན་སྒྲ་རིག་པ། །ཚད་མ་རིག་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། ་ཱ །རྒམ་ཐའོཾ་རྒཏ བས། །སྡོད་ཀྱང་གིས་ཡིན་ནོ། ཞེས་ |” 
{| ”། གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སྒྲ་ནི་སྐད་འགྱར་སོ་སོར་བསྟན་པའི་མདོ་ལྟ་བུའ། །ཚད་མ་ནི་སྡེ་བདུ་ན་གྱི་མདོ་་ལྟ་བུའོ། །སྟེ་བདུ་ན་ནི་འགྲོ་འདུ་ལ་སྲས་སླུལ་པའི་མདོ་ལས། | ྣ 

ཚད གསུམ་ཐུང་འབྲེལ་ཏན་སྡེ་བདུན། - ˆ དྲེ་ཐ་ཉཐྲས་གསཝ་སྙན་བའྲི་སྡེ། །ཉརྐ་རཧུ འཛུལ་དྲ་ངའ་སྡེ། །ཕྲང་པ་རྒལ་བ་ཚར་གཙོད་སྡེ། ° ° །བྲང་པ་ཀུན་འབྱང་ཡངས་ | 




















ངོ 





།འི་ཐྡེ། །འགཌ་བ་མི་མཐུན་སྤང་པའི་ཐྲེ། -  །མཐུན་ཿབ་རང་འུགས་བཞག་ཁཉྲ་སྡེ །མཐར་ཧྱིན་བཱན་བྱིད་གདང་ཚོད་སྡེ། །ཞེས་གསུངས་པཉནྲ་ 
¡ རྭོ། ༤༩ ཤགསུམ་པ་ནི།  མྨན་འབུམ་གསུམ་ལྷ་བུ་སྟེ། 7 གསོ་བྱའི་ནད་འབུམ་ནག་པོ། - = །གས་བྱེད་ཀྱི་དཔྱད་འབུམ་8ྲ་ཛ། །རྣམ་རྒྱལ་སྨན་འཐུམ་དཀར་བོ་དང་གསུལ་མོ།.7{ 
¡ བནི་མ་ནི། ཕྱི་ཆིན་པའ་འབུཝ་གཙུམ་༡་བུ་སྟེ། དེ་གསུམ་ནི་སྣང་སྲིད་གཏོ་འཐུམ་ནག་པོ། །ནིནྱ་ཆེན་གྱི་གུན་འབུམ་ཁྲ་ཐོ། -  གྱངག་ལག་གི་ད་པལ་འབུམ་ནྲ་ཀརྨ་སོཿ 
5 5གཅུམ་མ། ༤ མ་ཅཱ་ནི། ཁྱུ་འབུམ་དཀར་ནག་ཁླ་གསུམ་ལྟ་བུའེ། །་ན་ཞྭབུསཾདི་ནམས་ལྔ་དཀར་ནགྲབ་བརྲ།ལདོ་ཀྱས་ཧྲའི་སཱ་མཚན་ཇི་ཞེ་ནྲ། ༦ ནམས་པཱ་ཧྱཏ། 
ཧཿ ༣ ཆདུ་ཁྲང་འབུཝཐི་ནརསཾ ངཿ ཤང་བ་ཁྲིཧོ་དཱངཐཁ། བཀྲིད་དྲང་ཏྭགྲས་པའི་དཀར་པོ་བསྟན་པའྲོ། ཤཞེས་གྱྭསཧས་པ་ལྟར་ཚོ། ༔  རླགསུ8ྤ ` 
པ་གང་དུ་བསྟན་པའི་གནས་ལྔ་དང་། བཞི་པ་གང་ལ་བསྟན་པའི་སྣོད་ལྔ་ནི་མཉམ་དུ་བཤད་དེ། དེའང་བཟོ་རིག་པ་ནི་ཁྲི་སྨོན་རྒྱལ་བཞེད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། སྣོད་་ནི་ 
































༡། ཀྱིས་བཙམ་སྟེ་མཆོག་ཐུན་རང་གྱུད་ལ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ནང་རིག་པ་ནྣམས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏི། ཐྱམསས་མ་འཐུམ་ཝ་ལས། `] རེག་པའི ༥ནས་ང་ལ། 
བརྟེན་ན་ས་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུ་ལ་བ་སྟེ། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་སྒྲ་ཡིས་ཚར་བཅད་། ནད་ཀྱིས་གདུངས་བ་སྨན་གྱིས་གསོ། །གདོན་གྱིས་གཙེས་པ་སྔག ཐགསུ་ཀྱས་ 
བཅོམ། རྒས་རྒུད་འཆི་འཕོས་རྱིས་ཀྱིས་བཏུལ། .. ཞེས་པས་སོ། _ །གཉིས་པ་སྐྱོན་ཡོན་ལ་གཉིས། „.. དོང་པོ་སྐྱོན་ནི་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མ་བསླབ་ན་ ནི་ན་མ་དུ་འང་བླ་ན་ ་མེད་: 
པ་ཡང་དག་པ་ ཟརྔོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་ པའི་ ཡེ་ཤེས་མི་ ་ཐོབ་ སྟེ། - _ . ཀུན་འབུམ་ལས། ཁོ རིག་པའི་གནས་ལྔར་མ་སྦྱངས་བར། ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་ 
མི་འཐོབ་སྟེ། །ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་འོད་འབར་བ། .གྒོ་ འགག་ད་བང་པོས་མཐོང་བ་མིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཡོན་ཏ་ན་ནི། རིག་པའི་གནས་ལྔའི་བོན་སངས་ 

. རྒྱས་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་ པའི་ བཀྐཊ་དཱཇྔ། 'ུ ཞང་བོད་ཀྱི་གནས་ལྔ་བ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་བཏྟེན་ན་ས་བསྡེབས་བའི་བཀའ་བརྟེན་ནམས་ 


1 ་ 




















བྷ །ལོ་མབས་པོའ་སྦྱོངས་གས་སེམོས ཙོ་བོ དོ་ོ་བྱོདཔ ལ་ཕོ ཡོད བསོར་བྱིས་མོངབ་ཏྟི། ` འབུམ་ལས། 3 ཕྱི་དང་ནང་དང་བཟོ་དང་སྒྲ་དང་གསོ་བ་རིག་བའི་གནས་ལྔ་ལ་བློ་ དབ 

















„'! རྱངས་པའི་རྐྱེས་བུ་ནྣམས་ནི་ཨེ་མ་ཇོ་མཚར་ཆེའ། ་ དེ་བསུཧཱ་ཊཱཾསུ་བྷཱ་ཀུན་ལ་བླ་སྦྱངཀཱ་པ་དི་ཤིན་ཅུ་གྐཌ་ཆེ་བས་ཐྲག་མ་ཉིད་དུ་དེ་དགྲ་ ཡ་ཐཙཉ པྲང་བཞོ། 
| ཉིས་བ རྲི དློགཊི་བཱཀའ་འཛར་ཝ་ཧཊིས། - ¿: ཐུན་སོང་སྦྱཏྟ་དོ་ནད་ཛཱ། བྱེ་བྲག་སྭ་ཧྱོའི་དྐན་གཏན་ཁ་དཱཐབ་བའྲ། ¬ །དང་པལ་ཏའྲི། མཚན་ཏིད། སྒ་དྲོནྲ། དྲི་བ ། 
 ;འི་དོན་དྷ་ཀཉ་བའྲོ། ༧ ཏོད་ཛཾ་ནི། ¿5 ཁྲུབ་བཇའི་ྒ་རྤྱདུཿའདེགས་བྱེད་ཀྱི་བླ་ཉོ་བུག་དེ།. „ སྨིའུ་ཐྲེག་པ་ཙམ་གྱི་ བཛན་ཧྱེད་ཏྲོ། ( ¿[3ིས་མ་ནི། -$ འདུ་རདུ་གྲིརདདོ་འནེ་གས་ 
` །] ད་བ ཧུྙནཱ་ཐེག་པ་ཞེས་དྲ་རྟེ། ; བེག་རིམབྱི་ཆ་འག་ཁས། ¿. འདྲི་འདེ་ནག་བ་ནང་། འདིས་འདེགས་པའི་ཕྱིར་ཐེག་པའ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཞེས་སྨན་རིའི་ 
| ༥" ཁོ ཟོ་ ཆི་བསྟན་ཕྱིསུ་8ུཞཱེདྱ་ དྭ །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ནི། སྦྱིར་ཐེག་པའི་གྲང་སྨུ་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེད་དེ། ཐུ ༢56 5805 57 5སཉ་ཧའ ཧིད རག་འད་གོག་ ` 
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ར་གས དི ིསས¥ཀ༦ར༦ ༨༨ ༄༡༨མྣྣཔཔྣཔཔརཔ༡༤པ༧༢༢རཔར༤༤༢༢༤༢༢༢༤༢༩༧ར༤༢༡༧༢༤༢༢ར༢༥༤༧༢༢༠༤༤༨༢༤༧༤༢༢༤༢༢༢༢༢༤༡༢༤༢༤༢༢༤༤༥༢༤༢༤༡༤༢༧༧༤༧༠༤༤༢༤༤༧༢༠༤༤༠༡༥༢པ༤༤༢༤༤པའང༤༢༤༢༤༧༤༧༢༤༧༢༤༢༠༢༧༧༢-༢༢༤༤༠༤༢༤༤༠༤༤༠༤༠༧༨༧༡༤༤༧༢༤༢༢༧༢༢༤༤༠༢༤༤༤ྣ༢༠༤༧༤༡༢༢༤༨༡༢༠༢༠༤༤༤༢༡༠༤༤༢༢༠༤༧༡༤༤༧༠༡༤༨༤༢༢༠༡༤༢༢༤༠༠༤༠༤ཌ་ངར། 


3: ིང་ །རྒྱ་ཁྱོན་གསལ་འགྲིབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལ། ྐྱེས་བའི་བློ་སྔོབས་མ་ཟད་རིང་ལ་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ནམ་གངས་དང་ཡིད་དཔྱོད་ལ་ཟད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 


«། ༄༅ 
ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་ལས། ཅི་སྲིད་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། དེ་སྲིད་ཐེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་མཐའ་མེད་པར་བཤད། : ཅེས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ལ་ 
ཟད་པ་མེད་པར་བཤད་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་བསྡུས་ན་ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པའི་ཐེག་པ་དང་། ནང་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་གཤིས་སུ་འདུ་སྟེ། ུ ི ཐེག་རིམ་ལས། བསྡུས་ཏེ། ཧོཿ 
བཤད་ན་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས། 4 ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པ་དང་ན་ང་པ་གཤེན་རབ་བོ། ཞེས་སོ། དེ་གཉིས་ཀྱང་མིང་ཙམ་མཐུན་པའི་སྙོས་དབྱེ་ལ། ྲུ ཱ དོན་ལ་མི་མཐུན་ གྲ 


ཏེ་ཕྱི་རོལ་པ་ནི་ནང་པ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་ལྟ་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཉ་སྤྱོད་ཁ་ན་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཐྱུད་ལས། - ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་ནང་པ་གཤེན། ནཾན་ལ་ཕི་བལྟས་ནང་བལས་བྱེད། ཅེས་པས་ས། འཞི་པ་ས་སའི་དན་ལ་གཉིས། ཕྱི་བ་མུ་སྟེགས་པ་དང་། ནང་པ་གཤེན་ 























རྟག་ཆད་གང་རུང་ལ་ཞེན་བློ་གང་ཞིག 
ལྟ་བ་ངན་པའི་མུ་ལ་ཞུགས་ནས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་སྟེགས་བཅས་པས་ན་མུ་སྟེགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
མུ་སྟེགས་ཞེས་པ་ནི་ཡང་ད་ག་པའི་གནས་ཞུགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཁ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བལྟས་ཏེ། 
ཧུ་༈རྒསརྒྒ་རྭཱ་ཏ་འ་ད་། 


ཕྱོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། 


ཆད་པར་ལ་བའི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། 
སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ལ་སོགས་མེད་པར་འདོད་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཤིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ རྤ 


༅་ཏཧཱ་ཡང་གཅིས་པ་འདུས་ས། དེ་གཅིས་འའང་ནུང་གསེས་ཨུ་དྱབེ་ན་ཞི། ༤ ུད་དེ་ 














།ཡང་དག་པའི་ཉ་བ་ཁས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཊུ་ 
མུ་སྟེགས་ཚར་གཙོད་གཏན་ཚིགས་ 
. ལྟ་བ་ངན་པའི་མུ་ལ་སྟེགས་བཅས་ནས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐར་ 


རེ ༡༦ སྲས སན 


གེགུ་འཐིཞས། 


"ནད་ག།: ' 


་ 


























དྲ་པ་ཏ་ཏཏེ དུ་ནི ༣༡ མར་སྱ་བེ་བཊཔ་དང། ཙཿཡཧ་པ་ནང་། གཿིངཾ་ཧ་ཐཾདྲ་ངཾ། ཟག ཏཉ་དྲང་ཇཱཧཀྲཾ་ཧ། ཡེ ད 
` མ་ཚགས་རབས་ཏད་པ་དྲང། ༧ བདག་ཏིད་ཆེ་བཙུག་བྲ་ད། བརྗད་མེད་གསང་ཐ་པ་དང་དགུའ། ˆ །གཏིསྤ་ 
ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཚེ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་འདོད་པ་དང་གསུམ་མོ། །འདི་གསུམ་ 
ཇི་གཤེན་རབ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བོན་སྒོ་ལས་ཕྱི་པར་ད་བྱེ་བ་མི་འཐད་དོ། ། 





༄༅། ༧ །པས། 
བྱུག་བྱེད་བར་ཟྫ་པ་དང་།  གང་ཟག་བདེན་རྟན་པ་དང་། 
{ བ་ཆད་ལྟ་སྡེ་གསུམ་ནི། ˆ འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་མེད་པར་འདད་པ་དང་། 


༠ 
ཙཱ 








གྱི་མིང་ལ་རྒྱང་འཕེན་པ་ད་ང་། ཚུར་རོལ་མཛེས་པར་སྨྲ་བ་དང་། རྐྱང་པ་བ་ཞེས་གྲགས་སོ། - 
 ཧེཏོ། ˆ འདི་དག་ཉལ་ཐག་པ་ཐམ་པ་གཟབ་རྟེ། བར་ཇན་བུ་བཉགམ་ནསཨི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བཤན་པ་ཉེ། ཐེཧ་འགྲེཁ་ཁྒ། 2 ཏེ་ཡངུ་ཉ་ཧྭ་ངཾ་སྡེ་དྲགུ། = 5ཆ་ད་ 
སྡེ་གསུམ་དུ་གུབ་མཐའ་བཀོད་ནས་དེ་སུན་འབྱིན་པའི་ཚད་མ་ནི། __ གཞན་དུ་ཞིག །ཅེས་གཏུཏྔོཊ་བུ་ཏིག་སྔགས་ཐེག་བུདྲ་དྲི། (  ར་ངའི་སླེདྱ་ཟྲེ ཝསཉསུ་གསུཏསྱ་ཧུཾ། 





= ༤ ༤ ༤ 











གཉིས་པ་ནང་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐྲེག་པ་ལ། ` མཚན་ཉིད། ངེས་ཚིག །ངོ་བའི་དྱབེ་བའི་བྲོས་ལྭགས་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། ལཱ་སྤོད་ཡང་དག་པ་འགའ་ཞིག་ 
འདེགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་སྟབས་དེ། ནང་པའི་ཐེག་པ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དཾ། །གཉིས་པ་ནི། བསྲོད་པའི་གནས་ཁྱད་པར་འདེགས་པ་དང་བསྐྱད་པར་བྱིད་པའི་དོན་ཏེ།  ཡེ་ཁྲི་མཐའ་ 




















༧ སྲེལ་ལས། ཐེག་པའི་ངེས་ཚིག་བསྟན་པ་ནི། འདེགས་དང་བསྐྱོད་པར་ཕྱེད་པ་ཡིན་། ཞེས་སོ། 2 ུཾ །གསུཡ་པ་ངོ་བོའི་ད་བྱེ་བཞི་སྔོས་ལུགས་ལ་བཤད་ཚུལ་གསུམ་ རོ 
། ཏར་ལནདྲོང། ཉཡཱཏར་ཡ་དངཾ་། ༤༤ དབུམ་གཏེད་ས་ཐོཊ་པའི་ཐྲེག་པ་དཧུའ། །དང་པོ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དགུའོ།  །དང་ ས་ 
| པཅའི་ཐིག་པ་གསུམ་ནི། མཛ་ཊོག་དྲང་། འབྲ་ཧ་དྲང་། ༥ བཞསཧི་ཊེག་མ་གཅུམ་མཾ། བཞཉིས་པ་ནྲང་གི་བེག་པ་གསུམ་ནི། °༩ ཛཾ ཐ་ནྡ་པཾ།ཝཕྱི་ཛོ དཇྲ་། (ཨ་ཐོ: 
ླྱ  ༼༈ ༤ དདའ༥༢༥ ༢༣༥༦ ༠ འགས 





སྤྱད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྔ། 


















































ལྐ ༣༠ །གཉིས། $ - བྱིའི་ཛནེ་དང་།  གཞུང་ནོན་ནཾ། །དང་ཐོ་ཁ། ན༅ན་རྩཝཱ་ཧ་ཁཱགཱཱ། སྙ་མཐེད་བྱསཾ་ཉ་ཐེཐུཧྱ་ཏྲིམཕ་དགུ། ཧཧཧ 
:,བཅད་ན་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡིན། བཀའ་བཅད་བྱས་ན་བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔར་འགྱར། ཞེས་པས། ཐེག་པ་དྭགུ། དེ་ལས་བཞི་བཅུ་ཆ་ལ། དེ་ལས་བྱརྒྱ་དང་རྩ་ལྔར་སྤོས་ཚུལ་ལོ _༩.. ། 
དང་པོ་ནི། .བོན་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བསྡུས་ན་ཐེག་པ་དགུ་ལ་འདུས་ཏེ། །གསང་བ་བསེན་ཐུབ་ལས། ཀཱ བོན་གྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁླི་བཞི་སྟོང་ཡང་། བསུས་པས་ཐེག་པ་རིམ་ 
དགུར་འདུས། ཞེས་སོ། །ཐེག་པ་དགུ་ནི། ཕྱ་གཤེན། སྣང་གཤེན། འཕྲུལ་གཤེན། སྲིད་གཤེན། དགེ་བྷ་ཉེན། དྭང་སྲོང། _ ཨ་དཀར། ཡེ་གཤེན། 
བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་ད་གུའོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་བཞི་བཅུ་ཆྩ་ལྔ་ནི། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལས། ནམ་གསལ་གྱི་ཐེག་པ་ལྔ། སྣང་རྩེའི་ཐེག་པ་ལྔ། ཡེ་སྲིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྔ། མངོན་ 
/ ཡོངས་རོགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྔ། རྣམ་དག་གི་ཐེག་པ་ལྔ། རྣམ་འགྱར་གྱི་ཐེག་པ་ལྔ། རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཐེག་པ་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྔ་སྟེ་ཞེ་ལྔའོ། །ཞེས་ 


, 











ཞེས་པའི་ 








བཱ མེད་སངས་ རྱོས་ ཐེག་ པ་ལྔ། 





།ཞེས་པ་ནས། | 





] གསང་བ་ འདུས་ ལྟ ལུང་ ཕྱ ་ལས། ེ །ཕྱ་ལ རྣམ་ གས་ག པ་ ལེ - །སྣང་ ལ་ པ་སང་ རྩེའི་ ཐེག་ པ་ ་ལྔ། ཏཱ 
_„ „ བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་འང་མཱ་གཤེན་དང་ནས་གསལ་ལ་ཟུགས་པ་ནི་མིང་གི་ནམ་གྲངས་སྟེ་ཇོ་བ་གཅིག་པའོ། །མཁ་འཔ་གཏསྦ་ཆཱའྱ་བྲི་དབལ་གམསཿལྔས་རི་ཁ་ཆྱི།གཙུ་ངྷ༔ 
] ་འབྲེལ་ལས་ནི། ཐེག་པ་དགུ་ཆེ་རེ་ཁའང་ཉྟ་ བ་སྤྱད་པ་ད་མ་ཚིག་འབྲས་བུ་དང་ལྔ་ལྔ་རྒྱད་ཞའང་བཤད་པས་བཞི༔:བཅུ་ས་ལྔའོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། -ཤགསུམཔ་བུཧྱ་ 
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| དང་ཚ་ལྔ་ནི། གསང་འདུས་ཁུང་རྒྱུད་ལས།»* = དབྱེ་བ་བརྒྱ་དང་ར་ལྔ་ནི། །ྱ་སྣང་འཕྲུལ་གྱི་བཙ་ལྔའི་སྟེང་། །སུམ་ཅུ་བཀའ་པཅད་སླ་འགྱར་གཟིས། །ད་པར་པོ་རབ་ཞའབྲིང་ཐ་་ 
_ ༣འྲི་ཆས། །རྒྱས་འབྲིང་མུས་གསུར་ འྒྱ་ཆ་ལྔ། །འེསཾ་པས། 3.$ £བྱཿ་གཱཟེན་ཁ་ལྔ། རྣང་གཤེརྐ་ཝ་ལྔ། : ཞགུཝྲཨྲཤེནྲ་ཨ་2ཏྟེ་བཅོ་ལཱ་ཏེ ཉེ །ད་གཤེན་ཡན་ཆད་ 
 ཇདེ་རེ་ར་བཞིན་ དུ་ ཛཱ ཌཱཿ་ དབྱེ་བ་ བཅ་སུམ་ཙ་ - དེ་རྦེ་ར ཆེ་ཁ་ཡང་བུ༡་་་བཅ་འ་ངང་། རཚྨ་འཛུར་དང་། གཉས་ཀ་མ་ཡིན་བ་ཧྭཾ་ཏབང་ར་དྲས འབི་ར་ཐ་ཡཁྱི་ཆས། ཐེསྲ ཕྱས 
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» 2 ༡༩༧༩༡༡༧༡༤་༡༤༡ .:, ༡༠༡༡. ༡༤17. 


,༄། ཧོ དང་ཅ་ 





གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཝེ། གདུལ་བྱའི་དབང་པོ་དང་སྦྱར་ནས་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱེའོ། 


ཀྱིས་དབྱེ་བ་མི་བྱེད་པའོ། 
སུན་ཤུ་བཟང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱད་ལས། 
ནྭ༔ ཟེག་པ་སྐེད་ཅིང་སྟན་པ་ཆེད། 


ྒ85‰:..༢ཏི. 


ལྔའོ། 


ཅེས་སོ། 


¦ རྟེན་གྱི་གནེ་བདེ་བཇུབ་པའི་ཆེད་དུ་གཟུངས་པས་ན་གྱུ་ཞེས་པའ་མ། 











།རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལས་ཀྱང་། 


ཇི་སྲིད་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། 
།གཉིས་པ་གཞུང་ནན་ལ་སྱྱ་འབྲས་ཀྱིས་བྱེ་ན། 





ད་ང་པོ་ཐེག་པ་བཙ་ལྔ་མ་ག ཏོགས་པ་ནམས་ལ། 
།ཞེས་པས། 
།དེ་ལྟར་བརྒྱ་ཆ་ལྔ་པོ་དེ་ལས་གྲངས་ངེས་ནི་དེ་ད་ག་ཏུ་ཡང་མ་ཟད་དེ་ཇི་སྲིད་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། 
ཐུགས་རྗེའི་འོད་དང་ཐེག་པའི་མཐའ། འགྲོ་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་སྟོན། 


ཕྱ་གཤེན་། 











སླ་འགྱར་དང་། 


དེ་སྲིད་ཐེག་པའི་གྲངས་ལ་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་སྟེ། 


བིའོ རར་རོ 
དང་པོ་སྱ་སྣང་འཕྲུལ་གསུམ་གྱི་ཅ་བ་ལྔ་གསུམ་བཙོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལ་སྡོད་ 


སྣང་གཤེན། འཕྲུལ་གཤེན། . སྲིད་གཤེན་དང་བཞི་ནི་འཇིག་ 





ཡང་ན་གྱུ་ཐེག་བཞི་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་ཟིན་ པ་ན་འབྲ ས་བུ་ལ་ཐག་རིང་ནའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱ ར་འགྱར་ 


¬ 





| 








ཉི་མ་དགུ་བསྐར་ལས། 





བས་ན་རྒྱ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ` 


| གུན་ཐཟང་ད་ཡིས་བཤན། ༩ ཅེས་སོ། དགེ་བསྙེན 


གསུངས་པས་ན་འབྲས་བུ་ཞིས་བྱ་ལ། 


£| འབབ་དམ་འདཔུའ། 














སྒ་གཤེན་སྣང་གཤེན་འཕྲུལ་གཤེན་སྲིད་གཤེན་ནམས། 
དྲ་ང་སྲོང་། : ཨ་ད་ཀར་བ། ཡེ་གཤེན་པ་དང་བཞི་ནི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་བསྙུབ་པའི་ཆེད་དུ་ 
!  ཨ་ཡེ་གཉིས་འབྲས་ཐུ་ལ་ལྷམ་དུ་བྱེད་པས་ནུ་འབྲས་ཕུརཆ་འཇོག་པ་ ¥ 


རཱ དེའང་དགེ་དྲང་གཉིས་རྒྱ་ཐེག་པཞི་ལས་འབྲས་བུ་ལ་ཐག་ཉེ་ཞིང་། 
ཅས ནེཅིད་ལྲས། འབྱྱིས་ཞི་དྲགེ་བྷཏེན་དྲང་སྲོང་ཉྟེ། ༩ ཨན་ཤར་ཡེ་གཤེན་བུན་རྩགྱམིན་ཐེཆྲ#ཐན། 
པ་ཐ་ཞས་བཱ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་བརྟན་ཏོ། ˆ ཡང་གནནས་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་ཕྱ་སྣང་འབྲུལ་གསུམ་ནི་གནས་དམན:ཿཔ་གསུམ། 


‹ 


ཡང་ང  ་སྡང་ འཕྱུལ་ སྲིད་ བཤེར ཚང་མའི་ འཇིག” རྟེན་ནང་ དཡེན་ཁམ་ ཁམས་ད 


འཇིག་ 








རྟེན་ལས་ལ་འཕོ་མཐུད་ཇེས་སྲལ་མིན། 








རུ་ལ་མི་ཚོས་འབྲས:བུ་ཛྫོགས་ཆེན་པ། -- ¬ - ཞེས་པའི་རྐོང་ 
ཅེ ཀེ་དྲང་གསུམན་གནས་འབྲིང་པོ་གསུང་ ཨ་ཡེ་བླ་མེད་ ;, ཿ 
གུ་འདུམཿ ལ་ཐ། དགེ་དྲང་ཿ ཅྭ་ལྣེང་གསུམ་ |. 









རང་བའི་རུ་ཡིན་ 



























།འཇིག་ཉེན་འདུལ་བ། ཁྱད་པར་བས་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་འདུལ་བའོ། ཙཱུ ༡༢ །དེ་ལྟར་ཐེག་པ་དགུ་པོ་དེ་དག་རྒྱ་འབྲས་ཀྱེ་ཚང་ཟླ་ལྟར་གོ་རིམ་ཁྲིག་གེ་ཡོད་ དྲ 


ཟྭ 





་ཱ (ཀྱང་།” རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བརྟེན་ཚུལ་ནི་རྒྱལ་རྗེ་ལ་སོགས་རིགས་བཞིའི་སྤྱོད་ལམ་ལྟར་གང་གིས་གང་འདེགས་མ་ངེས་པའོ། - - །དེའང་རང་རང་གི་ལྟ་སྤྱོད་ལ་སོགས་དང་མཐུན་པར་ ྣ 

བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་འོག་མ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ཆུ་འགྱར་བ་སྟེ། གསང་བ་བསེན་ཐུབ་ལས། རང་རང་ལྟ་བའི་ཤུགས་ 
 ཀྱི་ཉ་ལ་ཞོན། །འཁར་བའི་ས་ནས་ཡང་གོང་གནས་སུ་འདེགས། །བཏིགས་ན་ཐེག་པས་ཡོང་གོང་གནས་སུ་སླེབ། །ཅེས་ས། །གཞུང་དོན་རྒྱས་པ་འོག་ཏུ་འཆད་ད། ། 
ཤཾ གསུམ་པ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་བོན་སྐོར་ལོ་ཆེན་བཱེ་རོས་བོད་དུ་བསྒྱར་བ་ཕྱིས་དབུས་ཀྱི་ཡེར་བའི་བྲག་ནས་ཐོན་པས། དབུས་གཏེར་དུ་གགས་པའི་བོན་སྐོར་ཐེག་པ་རིམ་པ་མངོན་ | | 


དུ་བཤད་པའི་མདོ་བྱུད་ད་ང་། འགྲེལ་པ་མེ་ཁང་དགུ་སྐོར་ཆ་ལགས་དང་བཅས་པ། ` ཁྱབ་པ་སྣང་ལཱན་གྱི་ཐེག་པའི་རབ་དབྱེ་སེགས་དང་། _ སྦུལ་མུ་ལུང་བོན་ལ་གཉེན་ལ་ཚེ་ | 








` ༦ #༦ ༦༦28 








ད་བང་རིག་འཛིན་ཞལ་མངོན་པར་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པའི་གྱྱད་ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་དང་། __ ངེབས་དན་ནམ་མཁའ་འབུལ་མཛོད། 








གསུང་ས་པའི་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ནི། འེ རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་བཞི། པཾ འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྔ་སྟེ་དགུ་རུ་ཡོད་ཀྱང་། 


གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཀྱང་བོན་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པར་སྟན་ཞིང་རྒྱ་ལམ་དུ་བྱེད་པས་ན་རྒྱ་མཚན་ཧིད་པ་དང་། 





དུ་བྱེད་པས་ན་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་པ་ཚུ་བཛརྲོད་པ་སྟེ། ཀུན་ཊཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དྲུ གསང་སྔགས་མཚན་ཉིད་ཁྱད་པར་ཀྱང་། ༩ མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པར་སྟོན་ 








-དྲང་དོན་མུན་སེལ་སྨོན་མ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ནས་ ། 
བསུས་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཁྲིའི་ལ་བཟླ་ལས། དབྱེ་བ་མང་ཡང་བསྡུ་ན་གཉིས། རྒྱུ་རྐྱེན་ལམ་ཁྱེར་མཚན་ཉིད་དང་། འབྲས་བུ་ལ་མཁྱེར་གསང་སྔགས་སོ། །ཞེས་སོ།. །རྒྱ་འབྲས་་ 


ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྟོན་ཞིང་འབྲས་བུ་ཁོ་ན་ཉིད་ལམ་ | 


ལ་ལ་འ ༤ 











སྒོ་་ཡང་དགས་ཡོད་པས་འབྱེད། 
གསང་ཛགས་ྱི་ཡི་ཐེག་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། 
ཧི ཅྱད་རཾཿ་ཏྲའཱ་ཐཾཀྲ་ཡདྲ་ཛ་ 
གསང་སྔགས་ནང་གི་ཐེག་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། 
ས་ཆེན་ཡང་ཆེ་བླ་མེད་ཐེག་པའོ། །ཞེས་སོ། །རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐུན་ད་པེ་ལ་་ 
[བངྱང་ཐགས་ཞི་ཐམ་པ་དྲང་ས་གཞི་ཉ་བུ་རྟེ། 


བབས་ལ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་པ དང 
ཀུན་ལྡན་མངོན་ཤེས་ཐེག་པ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་ དེ། 


ཝེ་ཤེས་གསཁ་རྫོགས་གསང་བཟི་རྒྱད་ཁས། - ཕྱེ་ན་ངྲ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཀྱཧ་། 
བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་། 
1 རྤ 6 85 རྔན་མཇནཿཤེསུ་ཁེག་ཝའོ། 
ཇོགས་ཆེན་ཡང་སེ་བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། 
རལ་པའི་ཐེག་པ་དང་། །ཤིན་ཅུ་དོན་ལྡན་ཀུན་ཛོགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང། །ཡེ་ན་ས་ཛོག 
རྒྱའི་མཐུན་ད་པེ་ནི་རྱལ་པ་གྲུ་གཟིང་ས་ལྟ་བུ་སྟེ། 


བྱ་བ ་གཙང་སྤྱོད་ཡེ་བོན་ཐེག་པ་ད་ང་། 


+®&#ླ།9,9:26-28 
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ཐབས་ཞན་ཉམས་ང་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉམ་ང་དང་ཚྩོལ་སྒྲབ་མེད་པར་ 
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༧" ༧) ༡༨༠༤-༡ ༡༡༩༧ *༡༡༡༧ ༤༤༠༤༤-༨༨ ༢:༤༤ » ~` -༨-- 2༨... .~ 

























༧ ༄༅ ཐེག ཐང་ཆེ་བས་ཏྟེ། ཐབས་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལ་ཟླ་ལས། རྐྱལ་པ་གྲུ་གཟིངས་ལྟ་བུ་ནི། རྒྱུ་སྟེ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ད་པེ། ༩ ༢ཟམ་པ་ས་གཞི་ལ་ ། , 
བུ་ནི། གསང་སྔགས་པ་ཡི་ཐེག་པའི་ད་པེ། ཞེས་སོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་པ་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་གསུམ་དུ་ཕྱེས་གྱང་རུང་སྟེ། ཕྱེ་ཚུལ་ནི། ° རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ད་གཛས་ | | 
མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་བཞི་ལ་ཕྱིའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཙོ་བོ་ཉོན་མོངས་སྤོངས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐེག་པ་ཡིན པའི ཕྱིར། | ། '¿ ལོ 


| བཞེད་བཞིན་ཧུ་ཅུ་མཚན་དང་སྱར་ན། 
ཅེ གཙ་བོ་ཉོན་མོངས་བསྒྱུར་བའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྨ ”གསང་ 1⁄2 


མྔགས་ཕྱིའི་ཐེག་པ་གཉིས་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་ནང་གི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
¥ སྔགས་ནང་གི་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གསང་ བའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། . གཙོ་བོར་ཉོན་མོངས་གྲོལ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། ཿ 
ྲ །སྔགས་ཕྱིའི་ཐེག་པ་ལ་ནང་ཞེས་བྱའཾ།_ །ནང་གི་ཐེག་པ་ལ་གསང་བ་ཞེས་བྱཞ། ° ` །ཞེས་མཁན་ཉི་མས་གསུངས་སཾ། རར 





མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་ལ་ཕྱི་ཞེས་བྱའོ། 








ཧུ དཾ ་ བསྒྲབ་ ལ་མི་ ཉོས་པར པར་ལམ་འགྱངས་བ་ཅན་ན་མ། 


', ,, ཾ 











ད་པྭ་རླབས་ཅན་ ཆེ མེད་ཀྱང་ཉེ་ལམ་བསྙེན་བསྒུབ་ མང་བས་ན་གས་ཕྱི་པའི་ཐེག་པ་ལ་ནང་དང་།་ 


¢ པ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཐེག་ ད་མན་ལ་གབ་པས་ན་སྔགས་ནང་ པའི་ ཐེག་ པ་གསུམ་ལ་གསང་བ་ཞེས་བྱའོ། 
བདྭགུ་ཡད་པས་དགུར་དྱ་བི་ཏེ། ཁྱབ་པ་སྣང་ལྡན་གྱི་ཟེག་པའི་ནམ་དབྱེ་ལས། དེ་ལ་ྷ་མི་གཞན་ཏྟེན་ནི་མ་ངེས་སྱད་པའི་སྐ་ནས་འཇུག 


ོ ལེང ན་ཏ བུའ་ཅུ་ན་ཤུང་ཏུན །ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་མཚན་ཉིད་ གཙུམ་གྱི་སྒོ་ན་ས་འཇུག 


༦ ཤེ་དྭག་པ་གཞུམ་གྱི་ཙ་ནས་འཇུག་”།ནའ་པ་ཨུན་ལྡན་ནི་འཛྱུན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་འཇུག 





= ཉོ ཡྱོད་སྲོངོ་ཀ རོ ཅོ ་ལས་མེད་པ་སོ་ཐར་གྱི་སྔམ་པ་གཙོར་འཛིན་པས་ན་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ལྭ་ཕི་དང་། 3 


སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་སྤྱོད་པ ་རླབས་ཅན་བློ་ཆུང་ལ་གསང་བའམ། ཐཱ 


གསང་བའི་ 


 ཅ་བཞིནཉིད་ཏི་ 


།འ་ན་ཐེག་པ་ད་ུར་འབྱེད་པའི་གྒྱ་མཚན་གང་ཞེ་ན།  འཇུག་ཆུལ་མི་འདྲ་ 


།གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ནི་བདེན་ པ་གཉིས་ཀྱི་སྐོ་ནས་འཇུག 

















།རངང་རྟགས་གཤེན་རབ་ཞི་བདེན་པ་ 


།བྱ་བ་ 


ད་ངས་བརྐྱེད་ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐོ་ནས་འཇུག `] | 





















`|, ༄།། །ཤིན་ཅུ་དོན་ལྡན་ཀུན་ཛེགས་ནི་དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒ་ནས་འཇུག -. །རྫགས་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱོགས་རིས་གཉིས་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་སྟེ།. , དེས་ད་འཇུག་ ། { 
ཱུ སྒོ་ལ་ཡང་ཁྱད་ཡོད། ཅེས་སོ། །ཐེག་པ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ˆ ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སྤྱིའི་དོན་བསྡུས་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་གཉིས་ 
པའོ།། -=-†༈-¬- །།ད་ནི་ཐེག་པ་སོ་སོའི་གཞུང་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། ཕྩོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་དགོངས་པ་འདུས་པའི་གྱུདྲ་ལས། .སྤྱིར་ལྟ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་ཉྟེན་པའི་ལྟ་ཐ་དང་ 
འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ལྟ་བའོ། །འཛིག་ཉེན་པའི་ལྟ་བ་ནི། '- ཚེ་འདི་ལུར་ལེན་པ་སྟེ།_ རྱ་རྐྱེན་དང་དགེ་སྡིག་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་དང་། བདག་དྲང་བདག་གིང་འཇྲིན་ 
པའོ། ÷.  . །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཉ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། _.. རྒྱུའི་ཐེག:པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ད་ང་་_ འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་གོ་ནས་འཇུག་པ་ད་ང་། ༧ ཏྱད'པར་གྱི་ཐེག་མའི་ 
སྒ་ནས་འཇུག་པའོ། །ཞེས་ཐས། ༧  ལྔས་ཡུད་ན་ག་བར་མཇུག་པ་ཨ་སྟན་དུ་ལས་ལག་བྱའྱི་མཛན་ཉིད་ཤེས་དགྲས་ཏེ། དཱེ་ཁུ་ཤེས་ནོ་ཤན་ཏྲན་ཆུབྟ་ཧཱ་གཉེར་ཐ་བཞིན་ཝས ཚཱ: 



































པར་འགྲོཾ་བའི་ཉན་ཡོད། 


དེ་བས་ན་ཚེ་བྱི་མ་ལ་རོག་དྭབད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འཇུག་པར་ཡས་ཏེན་འདེ་ཁ་ནའི་བདེ་སྐྱེད་དོན་དུ་གཉེར་ཐ་ནི་ཐ་མལ་པ་ཞེས་བྱ་ལ། 





ཁཐྲས་བླ་བྱར་ཅིད་ཤྲིས་བྱ ལྷ་ཐག་དྭསད་ཅུང་ཟད་ཞུགས་ཀྱང་ལོག་༡་ཞུགསྨ་ནས་ལུས་གླ་འབྲས་དངྡ་ཚེ་ཁ་བྱི་སོགས་ལ་ཡིད་ཨི་ཆེསྲ་ཤིངྱ།། :ཤཏྟ་ཐཱགཱཁ དད་ག བབ ཏང 


ཚྭག་པའི་ཉ་བ་ནང་ཐ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་པས་ མུ་སྟེགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
འདིར་རང་གཞན་གང་ལ་བསམ་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མི་རྟག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས། ¡ 
མཚན་ཉིད་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཁུད་པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། 


ཀྱི་གྭ་འཕང་བསྲུབ་པ་ཁ་དེའི་འཀལ་ཟླ་ལོག་པའི་ལྟ་སྨྱད་མཐའ་དག་ཕྲང་དགོས་པའི་ཕྱིར་ན། 


དེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེ རྟེན་ཀྱི་ལྟ་བ་ད་ང་བཅས་པའོ། ངེ རཾ དེས་ན་ཚེ་ 
འདི་འི་བློ་བཏང་ནས་ཚེ་ཕྱི་མའེ་ དོན་ཏིག་བསྒྲབ་ང ་ལ་འཇིག་ེ ཅིཤ་ལས་འད་ས་ པཔ ཱ 


ཀྲེ ཐེག་པ་གསུམ ་ཀྱི་སྒོར་རེམ་ཀྱིས་འཇུག་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ ་འཕང་བསླུབ་དགོས་ཤིང་། . ༩༤ལས་རྒྱས་ 
འདྲིནུ་ལུངྱ་ཏཱཐཱཔི་བཱ་ཁུ་ཏེཧུྣངཉེ་ུཏྱ་ཐཱཧུཏྟཾ་ནཐུ་བྱཆཱ་ཝཞགྐ་པ་འ། ལཱ 








དེ་ལས་གྲུབ་ 


















༢༅༢༡༡-༡-༡༨-༡--------------༡༡༡༡༢༡༡༡--༡༢༡༡༡༡-༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༤༡༤༢༡༢༢༠༠༠༡༢༠༠༢༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠-༡༢༢༡༢༠༡༡༢༡-------༡༡༡༡༡---ཟབབབརརར༡༡༡བབ༨བ༨༨༨༡-༡༡༡༡།༡བ༡-----་བབབ་བ་ཁ་ར་ང་འཁཁ་ཁ་ཁཁ་ཁ་ཁངང་ཁཁར་ཁོ་ཁ་ཁཁོ། 
༨ ཛ། ཁཐེི་རིབ་པ། པུ་ཉྲེགས་ཉ་བ་བཝྡུ་ན་ནམ་ཐ་གཉིད། སྔོན་འབྱང་རྟེང་དུ་ལྟའི་ཡུལ་གྲགས་པ་དང་། , རྗེས་འཇུག་འོག་ཅུ་མེའི་ཡུལ་གྲགས་པའོ། . ¡ 
ཞེས་པའི། དང་པོ་སྟེང་ལའི་ཡུལ་དུ་བྱང་བའི་ཆུ་སྟེགས་པ་ནི། སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་ལྷའི་གནས་ན་ཉའི་དྲང་སྲོང་ཤེས་དགའ་རབ་ལྟན་དེས། . __ གཉིས་མེད་ཀྱི་བོན་ཉིད་ཏོགས་་ 
པའི་དྲག་བཅོམ་པའི་སེམས་ཅན་ཆེ་འཕོས་ནས་གཟུགས་མི་ལེན་པ་ཅིག །ཁོའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཟླགྲ་མཐོང་སྟེ། ལྟ་ལོག་དེ་གང་ལ་བསྒྲགས་ན་གཏན་གྲོགས་འཁོར་ , 
མོ་དེ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་འདི་སྐད་ཟླས། ཐེག་རིམ་ལས། ཀྱེ་གཏན་གྲོགས་བཟང་མོ་རྒྱལ་ཁྱོད་འཁོར་དངྲ་བྱངས།་ མ་ཤི་བར་དུ་དགའ་མགུ་ཚིམས་མཛོད་ཅིག ླ །ཤི་ན་དེ་ཡི་ . 16 
སྤྱོད་ཡུལ་མ་ལགས་ཏེ། ལུས་བརླག་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་སོང་བ་ན། སླར་འཚོ་བ་ནི་ག་ལ་ཡོད་དེ་དེ་ལ་ཡང་། རཱ སེམས་དེ་ཐེར་ཟུག་མི་འགྱུར་ལུས་རྒྱུན་ཆད། དཱ དེ་སྐད་ཟེར་བ་དེ་ལ་ རཱ 
ལོག་པར་བཟུང་། ཞེས་པའི། སེམས་དེ་ཐེར་ཟུག་མི་འགྱར་ཞེས་པ་ལ་རྟག་པར་བཟུང་། ཡུས་རྒྱུན་ཆད་ཅེས་པ་ལ་ཆད་པར་བཟུང་ནས་འཁྲུལ་པའི་ལྟ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ཱ 
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ཤཱ ༡ །༢ོའ་འ་ཏིན་བའི འོ་འོནི་འི་ཅ ཞིག །དེ་ལ་སྔན་གྱི་མཐའ་ལ་རཾག་པ་ནི། རེ་ཞིག་ཏག་པར་ལྟ་བ་ནམས་ཀྱི་བཞི་དང་། 
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གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུན་འགག་ཅིང་ེམས་ཀྱི་རྒྱན་མི་འགག་པར་མཐོང་ནས། གྱཟུགས་ནི་མི་རྔག་ལུ་ཞེཊས་ནི་ ཏྲག པཱ ཌ་ཐ་དྲུང་། 





: 
ནམས་ཀྱི་བཞི་དང་། ,།མཐའ་ཡོད་པར་ལྟ་བ་བཞི་དང་། མཐའ་མེད་པར་ལྟ་བ་བཞི་དང་། གྱུ་མེད་པར་ཉ་བ་གཉིས་ས། །ཞེས་པའི། རེ་ཞིག་ཏག་པར་ལ་བ་བཞི་ནི། ཕྱི་རལ་ 
པའི་མངོན་ཤེས་ཉྱིས། བར་བསྐལ་ཤི་ཤཱ་དྲན་པ་དང་། བཞི་བྱང་དང་། བརྒྱད་ཅུ་དྲན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཁ་མདོག་བཟང་ངན་ཤི་ནས་དེ་དེ་ལ་བུར་སྐྱེས་པ་མཐོང་བས། བདག་་ 
དང་འཇིག་ཏེན་ཉག་པར་ལྟ་བའོ། །ཁ་ཅིག་རྟག་བར་སྨ་བ་བཞི་ནི། ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་འཁར་ན་ཉ་འགའ་ཞིག་འཕོས་ཏེ་མིར་སྐྱེས་ནས་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ་མཛོན་ཤེས་བསྒུབས་ནས་ 
བལྟས་པས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཤི་བར་མཐོང་ནས། སྦུལ་པ་བོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནི་རྟག་ལ། དེས་སྦྲལ་པའི་ལྟ་གཞན་དག་ནི་མི་རྟག་གོ་ཅེས་ལྟ་བ་དང་། ཡང་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཡང་རྩེད་མོས་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་འདོད་ལྟ་་ 
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།མཐའ་མེད་པར་ལྟ་བ་བཞེ་ནི། 





༩ =: 
` ཌ ༩༤ ཁོ་་ཇོསའོ་མམམམོམམམ།༢༠༧༩མ༩མ 











‡|, ཀླེབ་པས་མཐའ་ཡོད་ པར་ལྟ་ བའོ། 











༡ ཌཱ ཡོད་དེ། ཛོ ` དེ་དག་ག་ཞ་དང་ཚེད་མོས་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཉམས་ནས་ཤི། ཟོ དི སྔ་མ་ ས་བཞིན་ དུ་ བྱུར་ ནས་ བལྟས་པས་ རོང གི་ཟླ་ བོ་མ་ཤི ་བར་མཐོང་སྟེ། . ལྷ་ ཙཱ མོས་ བསླས་ པ་ 
. ནྣམས་ལ། གང་ཞིག་ཅེད་མོ་ལ་ཆེས་དགའ་བ་ནམས་ནི་མི་ཉག་ལ། ཅེད་མོ་ལ་མི་དགའ་བ་ནམས་ནི་ཏྟག་པར་ལྟ་བ་དྲང་། ཡང་ཚ་ཡིད་ཀྱི་སྡང་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་ཐའི་འཛོད་ ཧཱཤཱཿ 
ལལ ངདེ། „ , རངྭ་གི་ཟླ་བོ་ལ་སྡང་སེམས་སྐྱེས་པས་ཤི་ནས་མིར་སྐྱེས་པར་རབྱ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་མཛོན་ཤེས་བསྒྲུབས་ནས་བལྟས་པས་སྔར་ བཞིན་ མཐོང་བས། ༨ གང་དག་ཉྷ་ཡིད་ འཐུགས་པ་ དེ་དག་ ་ནི་ སི 
= ཏཀྲ་ཁ། ,_ གཉུནཱ་དག་ནི་རྟག་པའུ།ལྟ་བུའོ། །མཐའ་ཡོད་པ་ལྟ་བ་བཞི་ནི། . _ ཕྱི་རོལ་པའི་མཛོན་ཤིས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས། ཧོ་ཉེདཱཱཧཾཌན་དྲད་ད་དཱབ་ཡན་ ཛུད 
| བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ ་ཤིས་ཆག་འཇིག བྱེད་པར་མཐོང་བས། ས་མཐུའ་ཡང་ཡོད་ལ། ཕྱི་མཐའ་ཡང་ཡོད། _ . ཡན་མན་ཀྱང་ཐག་ཐུང་ལ།, / ཕན་ཚུན་ཀྱང་སྟང ་སྤྱི་ཕུད་ལས་སི་ 
 བཌ་ཀཱཿ་བུཧི་པཱ་ནི་ཡན་ཨན་ཧཱི་ཡུགུ་ཊབ་རིང་ཐུས་མཐྲང་མེད་ཏ།  ཕད་ཚུ་ཅང་ང་ད་ 





















དང་པོ་འབུ ཤེས་ཡོད་པར་སྨ་བ་ནམས་ཀྱི་བཅུ་དྲུག་ནི། -. - ཕྱི་རོལ་པ་དག་གིས་བདག་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པ་དང་། .. མ་ཡིན་པ་་ 





¦ རྔ མཿ ༤༤ཝང་བདཏའ། ༡8༧་བཱཧ 
ྭཾ “གཉེས་ཀ་ཡིན་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་བཞི། བདག་མཐའ་དང་ལྡན་པ། མི་ལྡན་པ། གཉིས་ཀ་ཡིན་པ། གཏིས་ཀ་མ་ཡྲིན་པ་བཞི་དང་བརུད། བདག་བདེ་བ། 
- བད ཐུག་བསྔལ་བ།ˆ - - གཉིས་ཀྭ་ཡིནཿཔ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་བཞི་སྟེ་བར་གཉིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གཅིག་ལས་མེད་པ། རེ་རེ་ཡད་པ། བདག་ཆུང་ངུ་། ། 
༢ བདག་ཆེན་པོ་སྟེ་བྱཅ་དུག་པོ་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་བདེན་སྱི། གཞན་ནི་གཏི་ཟུག་ཏུ་ལ་བའ། །དེ་དགྭ་ང་རིམ་པ་ལྟར་གཟུགས་༥༨་མེད། མཐའ་ཡོད་མེད། བདེ་ཐུག་གཅག་དང་ 
༧། ཐ་དད། ༤ ཆེ་ཆུང་གི་མཐའ་ལ་ཏོག པའོ། །གཉིས་པ་འདུ་ཤེས་མེད་པར་སླ་བརམས་ཀྱི་བརྒྱད་ནི།  གོང་དུ་བཤད་པའི་གཟུཀས་འད་མེད་ཞི་དང་། མཐའ་ཡོད་མེད་བཞི་དྲང བརྒྱད་་ 


| | པོ་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་མེད་པར་སྨ་བ་བདེན་གྱི། _ གཞན་ནི་གཏི་མུག་་ཏུ་ལྟ་བའོ།  །གསུམ་པ་འདུ་ཤེས་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་བརུང་ ནི། -ཡང་གོངྭ་གི་བྱརདཱ་པོ་དེ་ལ་ཊདུ་ཤེས་ཡོད་ 
རག ~¬ 5༡༡ ་བ་འོོོོོམ་མོོོོསོོ་ོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོམོོོོོོོོོོོོསོོོོོོོོོོོོོ་མོས་ོོོོོོམོོོ་ོསོ་སགས་ག༤༥༠༥ཀའོ་ོས་ོསསམཁོ་མོསོས༡༡༧༤༡༡༤༦༤༤༤༤༧༤༤༠༢༤༤༤༩༡༡༤༦༤༤༡༤༨༤༠༤༡༤༤༡༽ རོ་སསསསསསསསསས་སསསསོསསསོསོསསོསསོསསསཝ ཿ-=- ˆ“ ---ྕ-----: 




























ད བའོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། གོས་ད་ང་ཟས་ད་ང་བཏུང་བ་དང་མལ་ཆ་དང་ཁྱོའམ་བུད་མེད་དོ། །ལྔ་པ་ཅད་པར་སྦ་བ་བདུན་ཊི། འདོད་།མས་ཀྱི་མི་དང་། འདོད ཉྟ་ 
དྲང་།  གཟུགས་ཁསས་ཀྱི་ཉ་ད་ང་། = གཟུགས་མེད་རིགས་བཞི་སྟེ། ». བདུན་པོ་དེ་མ་ཤི་ཚུན་ཆད་ཉག་ལ། _ ཤི་ནས་ཡེ་མེད་དུ་ལྭ་བའོ། །བཞི་པརི་ཐ་ཉི་ཤུ་ནི། = དེ་ལས་བསུས་ 
པ་ཉི་ཤུ་ནི། _ ཞེས་པས། སྨ་བའི་སེང་གེ་ལས། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཉི་ཤུ་ནི། གཟུགས་བདག་ཡིན་པར་ལྟ་བ་དང་། གཟུགས་བདག་དང་ལྡན་པར་ལྟ་བ་ད་ཛ།། གཟུགས་ 


[| བདྐག་གི་ཡིན་8ཉ་བ་དང་། ;(དི _ _ འདུ་ཤེས་དང་། _ འདུ་བྱེད་དང་།_ ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམས་དེ་བཞིན་ཏེ། 

















] 
| .°:༦་ཨི.2[ 








,།། ༄༅། མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་བདེན་ཧགྱི། གཞན་ནི་གཏི་ཆུག་ཏུ་ལྟ་བའོ། །བའི་པ་ཚེ་འདིར་མྱ་ངན་ལ་འདས་པར་སྨ་བ་ནམས་ འདོད པའི་རོད་ཀོད། ་ 
ཝྔ་ཁ་འཛེམ་བག་མེད་པར་སྤྱོད་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་བརྡ་སྦྲ་བ་དང་། _བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་ཐོབ་ན་རུ་ངན ལས་འདས་པར་སྨྲ་ ' 




















དྲང་པོ་ལ་ནི་ཐད་ག་ཏུ་ལྟ་བའོ། 
ལུང་ནུ་མ་བསྟན་པའི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི་སྟེ། 
བདཱག་ད་ང་འཇིག་ཏེན་ཉག་གས། = སི་ཉག་གམ། 
ཀྲཊམ། ¦; གཉིས་ཤྲམྲ་ཐིན་ཟྭ་ལཞེས་དྲི་སྟ་པ་ནྡང་། 

















དྲིས་པར་མཏྱེན་ནས། 





. བཅོ་ལྔ་ནི་བདག་གིར་ཏ་བའོ། 


| དུ་མ་བསྟན་པའོ། །བརརྐང་ནི་མཐར་འཛིན་པར་འདུས་ལ། 





ང ཞེས་སོ། 


གཉིས་ཀའམ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པ་དང་། 


༤ ཤདག་ནང་ཞེ་ལ་སུག་དང་དེཞས། 
དྲུགྲ་ནིཿཨཾག ཚཆ་འཇུ་སྲ་སོ། 


གང་ཟག་གི་བདག་མ་གྲུབ་པར་དེ་ལ་གཅིག་དད་ཐ་དད་བཅིས་མྲེད་དེ། 


ལྔ་པ་ལུང་མ་བསྟན་པ་བཅུ་བཞི་ནི། 
ཤཤེནྟྷ་ཐབ་ལ་བདག་ནེ་ཕཱན་ཆད་ཨོད་དཱ་སཾ། ÷ མེད་དྲ་ག 








དེ་བསུས་བཅུ་བཞི། ཞེས་པ་སྟེ། 
གཉིས་ཀའམ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། 


སྨ་བའི་སེང་གེ་ལས། 
ལན་མ་གསུངས་པ་དང་། 


བདྲ་ག་དང་འཇིག་ཉེན་ལཐའ་དང་ཞན་ནམ། ཨི་ཝྡན་ན་ཟ། ་གཉིས་ 
བྭད་གྲ་དྲ་གྲ།ྐ་ཁ་ཛྲགྲ་ད་དྲ་གྲཞན་ཧྲ་ཡ་ཞེསཾ་ དྲས ཝ་ནཱ་ཨཁྷཕྱཛས་པཱཝ། ༤ ཁྱད; 
ཞེས་ཐ) །ན་བཐ་དྲེ དྲོགྲ་ཐུཝཐྲཾཅུ གུ་རཱི ཐྲརྐསཱཆ། 6 ° ཐཿ5ཉྱ་ཞས་ 
དཔེར་ན་རི་བོང་གི་རྭ་མ་གྲུང་པར་དེ་ཁ་གྲུས་གཏེར་བསྱི་བ་སེད་པའ། < ཅང་མ་ 












༦ 





















ཟའ ༄༅། ་ྷེ །གསུངས་པ་ལས་གྱེས་པར་བཤད་དོ། །གཞན་སྡེ་པས་ནི། བད་ག་ཡོད་མེད་བཞི་ནི་མེད་ལ། དེའི་ཁ་སྐོང་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་པཉེན་པ་བཞིས་ཁ་ | 
འགེངས་སོ། །དུག་པ་ལུང་དུ་བསྟན་པའི་ལྟ་བ་ནི། བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཞེས་པས། ཉག་ལྟ་ཝྡེ་དྭུག། ཆད་ལྟ་སྡེ་གསུམ་སྟེ། - ཉག་ཉྟ་དགུ་ལ་ཤེས་བྱ་གྲངས་ཚན་གཅོད་པ་བཞི་དང་ ད 
མི་གཙད་པ་ཝའོ། །དེ་ལའང་གང་ཟག་གི་བདག་ལ་འཛིན་སྟངས་མི་འདྲ་བ་དགུ་ཡོད་དེ། གང་ཟག་བདེན་སྟོན་པས་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་བཛྗོད་དུ་མེད་པར་འདད། དེ་ལ་ན་་ 

དཾ མ་ཡུག་པའང་ཟེར། གཞན་བརྒྱད་པོས་ནི་བརྲད་དུ་ཡོད་པར་འདོད། བརྒྱད་པོ་ལ་ཡང་བརྲོད་མེད་གསང་བ་པས་ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གཅིག་ལས་མེད་པར་འདོད་ :* | 

་ཱ ཤྷཾ ཅིང་། གཞན་ནམས་ཀྱིས་ནི་གང་ཟག་རེ་རེ་ལའང་བདག་རེ་རེ་ཡོད་པར་འདོད། ཿ བྱེ་བྲག་པས་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀ་ལ་བདག་ཡོད་པར་འདོད། འདི་ལ་སེར་སྐྱ་བ་ཞེས་བྱཞོ། 

ཤཾ། སྣ་ཚགས་ཟླབ་སྟན་པས་ངག་ཡིད་གཉིས་ལ་བདག་ཡོད་པར་འདོད། _དེ་ལ་རིག་བྱེད་པའམ། ཁྱབ་འཇུག་པ་ཡང་ཟེར། _ བདག་ཉིད་ཆེ་བཙུན་པས་བདག་ལ་དྱབིབས་དང་ཁ་དོག་ | 

5 ངོ་འ ོོོོོོོོོ་ོོ་འོོོོོོོོོོོོསོོོ་ོོོོོོ་ོ་ོོོ་ོོོ་འ་ོསོོོོསོོ་འོོོོོོ་ོོོོོོསསགས་ོ་ོ་་ོགསོོོོོོོོགོསོངོ་འ༤༤༤༤ ༡༤༥༤ 








-- །ཙན་ གསང་་རརོོོ མར་གྱིས་ བཅོས་ཏེ་མེའི་ ཕུང་པོ་ལྔ་ བཏང་སྟེ་དེ་ལ་རང་གི་ལུས་ སྲེག་ པར་བྱེད་ ང ཡོད་དོ། ་དོ། £ © །མདུ་ང་ཅེ་ །མ།་ མངའི་ ཡི་དཀའ་ཐུ ཐུབ་སྤྱ 
ས་ཕྲོད་དྲེ། ཧི བང་མདུ་དྲ་ཆཾསཊཱལ་ཛཾ་ཨཾ་་ཤྱ༔གས་ཏི་སྟེའི་ཁྱ་ཐུཚིངས་ཏེ་ཤེ་བྤན་བད་ཁ་ཡཾང་ཛཱ། །མཆོག་འགྲིན་ནི་ཉ ག་དྲ་ང་མི་ཝ་བརྙེན་པ་དྱབ་ཏུ་གསུམ་པ་ལྷ་བུའ་སྤོད་ རོ 
དེ་དྲག་སྙིག་པ་འྭདྭག་བེད་དང་འཁོར་བ་ཁས་ཞགྲོལྱ་བེད་དུ་ཉ་བའོ། དྲེ་སྨཏྣཾཧཱནྲི་བྷརྔ་པྲའི་ཐཱཏྤཐྷཐ་༢སཁྲཐ་ཐན་ཞུགསྟ ཁྲ །བརྒྱད:པ་ཏགྲ་ཆད་གྱི་ཌ་ཐ་ པགཉིས་ ནི། 


ལུ་སྙིགས་ཚར་གཙོད་གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ལས། མཐའ་བརྒྱ་ཡང་བསྡུས་རྣམ་པ་གཏིས། འདིར་མ་འདུས་པ་གང་ཡང་མེད། ཅེས་པས། „ - - མདོར་ན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ ' 
བྱརྒྱས་འབྱུང་བ་ད་ང་ཤེས་པའི་དབྱིངས་ལས་འཁྲུལ་ནས་ས་སོའི་རྟོག་པས་གྲུབ་མཐའ་རེ་བཟུང་བ་སྟེ། དུས་གསུམ་ཀྱི་ཕུང་པོ-ལ་ལོག་པའི་འཛིན་སྟངས་སུ་བྱེད་པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་ ་ | 
བཤད་པ་ཡང་། ལ་ལ་རག་པར་སྨ། ལ་ལ་ཆད་པར་རྨ། ལ་ལ་གཉིས་ཀར་སླ་ཡང་ད་ངོས་པོ་དུས་གསུམ་དུ་མི་འགྱར་བ་དང་། ཤི་ན་ཉིང་མཚམས་མི་སྦྱོར་བ་སྟེ། . རགྲཾ་ཆདྒ 


























དིལ ལ་འལ་པ་ཡིན་དོ། ཉོ པ་སོ པ་བ ཉོས་ོ ཞོད གཡོང གཉིས་ཏོ། བེ་དགོ་དང། མོ་སོའོ་ ཞོད གས་སོ དོད་པོ་ནོ། ཉོ 


| ཌེ 
ཤྲ 
2༩ 
-ཟ 
ཟོ 
1 
| 
རྔ 
དཱ 


བྱཅུ་གཉྲིས་པ་ལ་ཏག་ཐ་ཏྱོགཱ་དང་། ཆད་རྫ་གསུབ་སྟེ། - དྡེ་དག་སྨྱེར་རྱུའི་འདོདཱ་ཝྲགས་བདུན་ཏེ།  འབྱང་བ་ཕྱུ་རུ་འདད་པ། _ དུས་ཁ་དང་།, ང་བ་ཉིད་ཁ་དང་། འརླབ་བཞིན་དྲང་། 
ཧཿ དད་ང། ད་ཉེ་ཏྲིས་དྫོང། བདོག་ཉིད་གུའུ་འདོད་བ་བྱད་ཏྲ། ནེ བྱ་དུག་པས་ནི་གཅི་ཙྔ་ཐན་འབུང་བུ་བྱུན་ཏདད་པ། ` གྲངས་ཙན་ཕ་དེ་དང་བཏིན་ཀྱུ་དྲ བྲ 


གཉིན་་ཊས་དྲགེ་སྲིག། །བྱ་བས་པསཾ་ནི་ཛོཿས་བ་བིད་ཕོར་ཊཉ།  རླ་ཧསོན་ཁཱསྲ་ནི་ཏྱཧཿཛུགྲ་བྱེདྲ་ཐཾང་ལྟ། _  ེ་དཛུཧ་པ་དང་གདང་ཁྲ་ཐ་ཐཏི8་ནི་ཧཐ་ཉིད་ཀྱུར་7ཝཱ ¡ ° 
| ཆད་ཟླ་གསུམ་གྱིས་ནི། འབྱུང་བ་དང་དུས་དང་ངོ་བོ་ཉིད་རྒྱར་ལྟ་བའོ། །རྟག་སྨྲ་བ་ལ་དབང་ཕྱུག་བྱེད་པོར་ལྟ་བ་ཤས་ཆེའོ། །གཅེར་བུ་བས་ནི། ར་བ ལྟ་བའ་བས་ 





གསུམ་སྐུ་གསུམ་དུ་འདོད་ལ། །¡ དབྱང་ཟྱག་ཁྲ་ཐུཁྤ་རྩེས་ནི་རྱཊ་འཛུག་ཐྲེད་པྲན་འདོན་ན། །ནད་སྦ་བ་ནམས་ནི། རྔ །ཅཾཉ ན་རན་ཟེནུ་ །འཇའ་དུད་ (༤ཨག་ནའབ ུ་ཧུ་ 5 
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མིང་དྲ་བ་། 

















༄། རཱ 3: །ལྟ་ཐིན་ ་དང་འཐབ་ མ་འདད་ པས་ཉྭ་ཕམ་ལ་ཁད་པ་ལ།_ རྲི གཟའ་ ཕུར་བུ བུས་ །ཚེ་ཕི་མ་མེད་པ་དང་དགེ་ སྡིག་མེད་ཿ མེད་ པའི་ཚིག་ བཅད་ བསྡེབས་ པས། 
པར་མོས་པས་ལྟ་རྒྱལ་བ་ སྟེ། དེ་ ལས་སྲིད་ པར་བཤད་ དོ། པ་ སོ་ ་སའི་ བཞེད་ ལུགས་ ་ལ། ཅི ཉིད་ ལས། གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ གྱི་སྙིང་པོ་ འདུས། 
འདི་བཤད་བྱ། དེ་ཡང་གང་དང་གང་ཞེ་ན། ཞེས་པས། ཉག་སྨ་དགུ། ཆད་སླ་གསུལ་དང་བཅུ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཞི། རིག་པ་སྨྲ་བ་བཞི། 
དབུ་མར་སྨ་བ་གཉིས། . སེམས་སུ་སྨྲ་བ་གཉིས་ས། །དང་པོ་བཞི་ནི། སླ་བུའི་སེང་གེ་ལས། ཧྱེ་བྲག་པ། ཀངས་ཅན་པ། གཅེར་ ཐུ་བ། .. 
བཞིའོ།. །ཞེས་པས། དང་པོ་བྱེ་བྲག་པ་ནི། - .གཏ་ན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ལས།  བྱེ་མ་གཡུང་དྲུང་ལྭའི་ཡུལ་ན།, བྱེ་བྲག་སེར་སྐྱའི་བཏེད་གཞུང་དང་། 
ུ ཅེ་་ཀྱང་དང་དི་ཨ་༢འི་ཨ ཀུ་ཡ 


3ཏཧཱཿཔཱ།,. : 2རྒྱད་ད་ང་། །དང་པོ་ནི། 





„གྲུབ་མཐའི་བཞེད་ལུགས་ལྔའོ། 











བྱེད་ པ་པོར་སྨྲ་བ་གཅིག་ 


ཧ་ུ་ཿ པ་མིང་ གི་ན ནམ་གུངས་ ནི། 


5 








©: - ` - | ¦ :©\ ཏུ 
རྐུ་དྔ་ཧཏ་ཏཾཏི །ཏ་ཏ་ཐི་ ( ༦ 
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ཤིསོབར་བཀྱི་སི་བོག་པོག་ ཡོ་བ གའོ་བའོད་ཉོར་འོན་བོད་དོར་བོགོ་པ་ཡ ཅོི་རོཿ 
ཞུག་པ་བའམ་ཐུག་ཕྱུག་པའོ། །དྲང་སྲོང་གཟེགས་ཟན་གྱིས་ད་བང་ཕྱག་བསྒུབས་པའི་ཚེ། དབྲད་བྱག་གི་རྟེན་རྡཏྲི་ཐོ་ཡཉྟཧ་ཞིག་ཡེད་ཕྔཞེ་ཁཱཧེ་ཁུག་པ་ཅིག ཐབས་པ་ལ། ། 


རོ | དབང་རཕྱུག་ཡིན་པར་གཟུང་ནས་རྫས་ཡོད་ད་མ་དྲིས་པ་ལ་མགོ་ཅོག་བྱས། ཡོན་ཏ་ན་ཡོད་དམ། ཞེས་པ་ནས་འདུ་བ་ཡད་དམ་ཡན་དྲུག་དྲིས་པ་ལ་མག་ཙོག་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་ ¬ 
རྔ འཕུར་ནས། ཤེས་བ ་གངས་ཚན་དུུག་ཏུ་གཙད་པྲར་གོ་བའོ། ཧ་པ པུདྡ་དཱོང་ཛཱདཱ་ཤཱེན་ཛཾ་སོ་རྤན། །།ཐཱག ཏྲ་ཏོད་ཐེརཱ་ཊནོ། བཞི་པ་གཞུང་ནི་ཏི་དའ་ཅུད་ ཏི 
༧ དོ། །ཛ་བ་ཅུབྭ་མཐཱའི་བཞེད་ཡགྲས་ཁ་གཏིས་ཏི། རག ་ ཧཿ པས་བློལ་ཐཐ། །དྲང་པོ་ནི། དྲེ་ཉིན་བྲཙ། ༤དཱ་ངཱ་ཡིན་ཏེན་ཡྲན་ཏཱང་ཛྡྱི། ཊེ 


བྲུག་འདུ་བ་དྲུག་ཏུ་འདོད། ཅེས་པས། དང་པོ་རྫས་ནི། འགྲེལ་པ་ལས། 


ཞུ་ན 








སཨདུང་།  ཅུ་དྐངྒ་། མེ་དུང་། ཆུངཾ་ད་ཏཱ་[ ཧ་ཤིག ་ 

















ཏད་པ་ཡིད་མམནི་དྭ། 




































| ༦ སོ་མ་ལི དུས་ཁ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཐོགས། ཉག་པའི་ཡིད། གོ་འབྱེད་པའི་ནམ་མཁའ་འོ། །དེ་ལས་རགས་པ་ཚོས་པའི་ཆེ། ས་ལ་སའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ ། ; 
¦ | རྫས་ཟླུམ་གོང་ཕྱོགས་ཆ་མེད་པ་ཅིག་གིས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་འདད་དེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན། ཐུལ་ཕ་རབ་ཆ་མེད་གཉིས་ཞདུས་པ་ལས། གཉྲིས ཚདུ་ས་ཡན་ཡཱག། | 
` ཅན་གྱི་རྫས། དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་གཉིས་པ་ལས་བཞི་འདུས་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས། དེ་བཞིན་དུ་བརྒྱད་འདུས་དང་བཙུ་དྲུག་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་འདུས་དང་། དྲུག་ཅུ་ཆྩ་བཞེ་ 
འདུས་ལ་གོགས་ཚེས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཚོགས་པ་ལས། འདུས་པ་རགས་པ་གོང་བུ་འདི་གྲུབ་པར་འདོད་དེ། དེ་ཡང་ཆ་མེད་ཅུ་ཞི་མངོན་ཧུམ་བྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པར་འདད་དེ། ངོ 
!} ྲཾ ཟླུམ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ཟེར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་ལ་ཆུ་རྡུལ་ཆ་མེད་གཉིས་འདུས་པ་དང་། བདག་ལ་ཡང་བདག་ཆ་མེད་གཉིས་འདུ་ས། ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་སྟོང་པ་ཆ་ | 


མེད་འཚོགས་པ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པོ་ལའང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། གཉིས་པྲ་ཡོན་ཏན་ནི། འགྲེལ་ལས། ཞེས་པས། འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི་་ 





ཡོན་ཏན་ཉི་ཤུ་ཆུ་བཞི་ྟེ། 








»2@ླ245 2335 - 









མཐོང་བྱའི་གཟུགས། 

















མཉན་བྱའི་སྒྲ། ` -“ སྡོམ་བྱའི་དྲི། 
རེག་བུ་གཉིས་དང་ལྡན། མེ་ཁ་ནྭགྲ་ག་རེག་གསུམ་དོང་ལྟན། 
ཡོན་ཏན་དྲུག་ནི། - ལྟ་བྱེད་མིག་གི་བློ། ཤན་པ་ན་བ། 


དུས་དང་སྱོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན་བདུན་ནི། 


“རང་ཉིད་ན། ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དྲུག་ནི། 
འདུ་བ་ནི་ཡུལ་ལ་ཅིག་ཆར་མི་འཇུག་པ་རིམས་ཀྱིས་བསྲི་བར་བྱེད་པ། 








མང་ཞུང་གི་གྲངས་ད་ང་། 





སེམས་གདུང་གི་བདེ་སུག 





མྱོང་བྱའི་རོ། 


མྱ་ཁ་དཾ་གཧྒ་འེག་རོ་བཞི་དང་འན། 


ལམ་པ་སྭ། ༧ རཐཐ་ལ། 


མ་འཕྲད་པའི་སོ་སོ་བ། ླེ 


ཉྲི་ཅུང་གི་དྲུངུབ། 


།འདོ་ར་ལེན་ཧི་འདོད་སྡང་། 
_ གོམས་པ་རྗེས་སུ་བྱེད་པ། 





ཚོར་བ་ལུས་ཀྱི་བླ་ད་ང་། 


ཚོར་བྱའི་རེག་གོ དེ་ཡང་འབྱང་བ་ལྔ་ལ་ནམ་མཁའ་ཡོན་ཏན་སྒ་དང་ཝན། 
སྭ་་ཏང་ཁ་དག་འེགྱང་དི་རོ་ཝ་དང་ཛན་པཆ། 


> 


པཅིག་ཏུ་འཕྲད་པ། རཾ 


མཛོན་མཐོ་དང་ཇེས་ལེལས་འབྱང་མི་འབྱང་གི་བོ 


བྱ་བའི་ཤུགས་ཙ་༤་ཆེ་ཆུང་། 





ནིནས་གས་ཡལ་ཁར་ཙད་པའི་ཡོན་ཉན་ན། 


ཐུུྱ་ཧུཐ 
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།རུང་སྦ་དང་ 
བདག་གི་ 








གཞན་དང་། 
ན་དང་བོན་མེན། 
། 

















དེ་ ་གཉིས་ལས་གཞན་ ་ཉིད་པའི་གཞན་ཉིད་ཅེས་པ་ཞིག་གིས་ཁྱེ་བའོ། ཉག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡན་ལག་ཅན་ནི། མི་མི་ལས་ ། 





བུམ་ སྣམ་ཿ མ་ འདྲེས་པ་ ་ནི། 


ཀར འདྲེས་ པ་ སྟེ། 


¡ གཞན་དུ་མི་འགྱར། ཁྱི་ལ་སོགས་ ཀྱང་སྐྱེ་བ་གཞན་ དུ་མི་འགྱར་བ་ལྟ་ བུའོ། སྣམ་བུ་བལ་ལས་མི་འགྱར། གསེར་བུམ་གསེར་ལས་མི་འགྱར་བ་ 
| ཏ ལྟ་བུའོ། མི་རྟག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡན་ལག་ནི་གནས་སྐབས་གཅིག་ན་ས་འཆི་ལ་ གཅིག་ཏུ་འཕོ་བ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའམ། བུམ་སྣམ་བཙོམ་པ་བསྲེགས་པས་འཛོམས་པ་ལྟ་བུའོ། རེ 
}, །དྲུག་པ་འཇུ་བ་ནི། དེ་ཉིད་ལས འཐུ་ཐུ་ལྟ་གཏིས་ཏེ། ÷ དག་ཧ་ཏདཾ་ཆཐཧཱཾ་ཨཾ་དྷ་ཧ ནེ་ནྲདྲ་དེ་འི་བདག་ཉིད་བུ་མར་འདུཧ་ཁའཾ། 
དྷ རཱ ཞེས་པས། དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་ད་དཀྱི་འདུ་བ། ཐ་མི་ད་ད་ཀྱི་འདུ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། མགོ་དང་ར་གཉིས་སམ་ཏྱིམ་ངུ་གཡོ་སྤྱད་འདུ་བ་ལྟ་བུ༩ོ། །གཉིས་པ་ནི། 


དེའང་ཞྭདུ་བའི་མཚན་ཉི ཏིད་ བཏབ ཅེས་ རཿ རྦ པ་ ཏིས ཐཿ པར་ མ་འད ¡ 


, དུང་ལ་དཀར་ཟླུམ་འཁྱིལ་གསུམ་ད་ང། 























མེ་ལ་དམར་འབར་ཚ་གསུམ་འདུས་པ་ལྟ་བུའོ། 

















ཀར་བ 


རོ རི ཉོཟོཉོ༢སིའོལ་བའོ། ངོ་ྲོལོ་ལོོ། གོ པའོ པའོ མ་ཉིདོ་ཉོསོ། འཐོའ་པ་ཐེལ་བར་འདོད་པ ཉོ དེ་པངད ༣༠༡༨ ། 








ངཱ ཁུ 
| འཛད་པ་ཉིད་ཉ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཤེས་བས་གོལ་བ་ནི། གོང་བཤད་ཉྱི་ཛས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལས་དང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དང་འདུ་བ་དྲྭག་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཤེས་ ཤིང་པསས་ན་ 
` འཊར་བ་ལས་ངེས་པར་འགྲོལ་བར་འད་ད་དོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ཅན་པ་ནི། ` གཏན་ཚིགས་ཐེགས་པ་ལས། ཕུ་ལུང་འོད་ལྡན་ཁོད་ཡུལ་ན། །གཞོན་ཆུ་གྲངས་ཅན་བཞེད་ | 
¡ ཤཞུང་དང། །ཞེས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཡུལ་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་དོ། །གཏཾ ༢༠༦༡ མཚན་ཉིད་ལྔ་བཅུའི་གྲངས་ཁས་ལེན་པས་གྲང་ཀ་ཅན་པ་འིང་ ངུ 


¡| ངྱའོ། །གསུམ་པ་སྟོན་པ་དི་གཞོན་རུ་དབང་ཕྱུག་གོ། བཞི་པ་གཞུང་ནི། ད་བང་རུག་ནག་པོ་དང་། རྒྱུད་དྲུག་ཅུ་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ལྔ་པ་གྲུབ 
¡ མཐའ་ལ། ུ ཡང་དེ་ལས། རལ་པ་སྤྱི་གཙུག་ཉུ་བཅིངས་ཏེ། དེ་ཙམ་ཉི་ཤུ་ལྔར་ཤེས་ན། གྲོལ་འགྱུར་འདེ་ལ་ཐེ ཚོམ་མེད། དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་ཐར་པ་འཐོབ། ཅེས་པ་ལ་གཉིས་ 






























ཧི ཟིལ་བ ང བཞིན། ཤིལ་པ་མོོ་ཚུལལོ། །དང་པོ་ལ་བདུན། ཟ་བ་པོ་གཙོ་བོའི་རང་བཞིན། ་དེ་གང་ལ་གསལ་བ་བོའི་མེ་ལོང་། དེ་ཡོད་དུག་གསུམ་ཤེས་ཉགས། 
„ རྱིད་བྱེད་ནམ་འབྱར་གྱི་ང་རྒྱལ་གསུམ། _ བསྐྱེད་བྱའི་ཤེས་བྱ་ཉེར་ལྔ། རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་གནས་ལུགས།  དེ་དག་བཉན་འབྱུར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་གཙོ་བོ་ལ་གཉཟིས། གཞན་་ 
» ལུགས་བརྗོད་པ། གཞུང་ལུགས་བཞག་པའོ། །དང་པོ་གཞན་ཁལུགས་ནི། བདག་ཤེས་རིག་སྐྱེས་བུ་ལ་རང་གས་མ་ཚོར་བར་གཙ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ཅིག - །མི་ལ་འདྲེ་མོ འདྲ་བ་ཅིག་ 
འགྲོགས་པས། - ཇོ་བོ་ནི་དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ། མཚན་ཉིད་ནི་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། བེམ་པོ་ཡིན་པ། ཉག་པ། གཅིག་བུ། འགྲོ་ང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ། - །མི་སྡང་བའོ་ ཇཾ 

- :; དེའང་རྣམ་འགྱར་བསྐྱེད་པས་བེམ་པོ། །ཤེས་བྱ་ལ་གཙ་བོ་ གཅིག་ལས་མེད་ པས་གཅིག་བུའོ། 
_ | བདག་དེ་འཁོར་བར་བསྐོར་བའོ། 






།གཙོ་བོ་དེས་ཁུག་མ་ནས་རྣམ་འགྱར་འཁོར་བཟམས་ཅད་བསྟན་པས། 
།དེར་ བརྐི དེས་ ལཝ་ འགྱར་ འཁུང བ་ལ་ལོངས་ རྤྱུད་པ པས་ ཕྱུག་ ལོག་ནས་བསམ་གཏན་ བསྒམས་ པས་ གཙུཿ བ་འདྲེ་ཚོ་ འབྲ་ བ་དེ་མཐོང་ནས། 
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×; 

ཤྲ 
༤ 
-ཡ 














ཱཧ་ །རྐུན་མ་དང་བྱི་ཕོ་ཇོས་ཟིན་ནས་བྲོས་པ་བཞིན་དུ། ཤྩོོ་པོ་སོར་ བོ་བོསོ པོས་དོས་བོད་པའི་ནལ་འྱཐོར ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མ་ཕྱིར་བུ་འབྲེངས་པ་བཞིན་གཙ་བ་ཉེད་ལ་ཐིམ་སྟེ། 
ཧདྐོག་གཅིག་བུའ་གཉས་པ་ནི་ཐར་པན། །ཞེས་ཟྲེར་ར། །བདག་ནི་ཤེས་རིག་སྐྱེས་བུ་ཞེས་པ་དེཌ། །གཉིས་པ་རང་གི་གཞུང་ལུགས་བཞག་པ་ནི། འཐྲེཿ པྲ་ལུཏུ། 
སྙིང་སྟོབས་དང་། བུཝནང། མུན་པ་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་ལས་མཚུངས་པར་གྱར་པའི་གཙོ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ཞིག་ཡོད་དེ། གཙོ་བོ་དེ་ནི་སེམས་དང་སེམས་ལས་འབྱུང་བའི་ 


ྱི་བེ་བྲགམ་ཕྱེས་པར་འདེད་དེ། 


དེའེ་མཚན་ཉིད་ནི་ཤེས་ཤིང་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ། ཁས་ནི་བྱེད་པཿཔཾ་མ་ཡིན་ལ། ཐྲ་ཐཔ་ཉཱདཾ རང་བཞིན་ནི ཏག་པ། ། 


གཅིག་བུ་ཅིག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ཁ་ནའོ། །ཞེས་པས། 


བྱ་བའི་རང་བཞིན་ཞིག་ཡོད་དེ། 


ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་བར་མ་གསུམ་ལ་ཁྱད་མེད་དུ་གཅོད་ པའི་ཕྱིར། 


སྙིང་སྟེབས་རུལ་མུན་གསུམ་ཆ་མཉམ་ པར་མཚུངས་པར་གྱར་པའི་གཙོ་བོ་ཞེས་ 


དེ་འང་སྟིང་སྟབས་འདོད་ཆགས་ནི་སེམས་ནང་ན་ཞེན་པས་སེམས་ནང་དུ་འདད་། 





ངོ 














_ ། ཞེ་སྡང་ཐུལ་ནི་རྣམ་འགྱར་བྱི་ན་སྟོན་པས་ཁ་བ་བྱི། 


2 


རེ 
9 
ཤི 


_ ; ཟླ་བོ་མེད་དེ། 











འཐུབ་ཤས་ཚིན་དྭ་པབ་བདང་ཐྲི་ཀྲུས། ༤ 
རྐྱེས་བུ་སྟེ། ཡུ༢་ཐུཉ ཉི་ཕུག་ཐར 


'  ཊྱད་མེད་དུ་གཙད་པའི་ཕྱེར་རོ། །དེ་ནི་རྔ་བོ 











གཏི་མུག་མུན་པ་ནི་འདུ་འཕྲོ་མེད་པར་བར་མ་བཏང་སྙམས་ལས། བརྡ་ཌག་ཏུ་འདོད་དོ། དྲུག་དེ་གསུམ་ཆ་མི་མཉམ་པ་ལས། 
མུན་པ་ཤས་ཆེ་ན་ཆུ་དང་བྱོལ་སོང། སྙིང་སྟབས་ཤས་ཆེ་ན་་དང་མིར་སྐྱེའ། །ཇྡུལ་མུན་སྙིང་སྟཐཱས་ཆ་མཉམ་པ་ནི་གཙོ་བའམ་ 


་ཁྭ་ཁད་མེད་པར་སྱྱད་བས་སོ། །མེམས་དང་སེམས་ཞྱབང་ཡང་སྦྱི་དང་ཐེ་བྲགྲ་བ་ཅིས་སྟེ།  དོན་བྱི་ད་བོ་དྲང་ད་པར་ལ 
ཞི་ཛུས་འཐུང་ཛྲཾ། །དྲེའི་མཚན་ཉིད་ནི་བན་ཝ་དང་ཞན་ ཕྷ་ཏི། ༤ བེས་པོ་ས་ིན་ཏི།  ཤེས་ཀྱིང་རིད་བའི་སྐེས་བུ་ཡིན་བྲས་སྲྭ། ། འི 


གང་ཡང་མི་སྐྱེད་དི། ཤག་བྱེད་པ་པ་མ་ཡིན་པས་ས། །ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཟ་བ་པོ་ཡིན་པས་ས། །དུས་གསུམ་དུ་མི་འྱགར་ཏེ། རང་བཞིན་ཏག་པ་ཡིན་པས་སོ། ། 


*གཅིག་བུ་ཅིག་ཡིན་པས་སོ། 

















དཡ་་་ ༡༠༦༢ མ་ཆ 





85 པཾ ཏྱེསྤ་བུ་དང་ཅག་རླ་ཆེཏྤ་བོའ། _ དེན གཉིས 


¡༤༡༤ ° ༨༤-༧༨༢༤༤༧-2༩༧༠༤༦༩༤༡༠་པར༩དར༧༡འབ༡༩སམང་ལའི༤༽ 








༄། །བ་དེ་གང་ལ་གསལ་བ་བློའི་མེ་ལོང་ནི། དེའི་ཡུལ་གང་ཡིན་ཇི་ལར་འདོད་ཅེ་ན། འགྲེལ་ལས། ཟོཿ ཚོར་བ་བདེ་ཝུག་བཏར་ ཉྟོམས་གྱོསལོ་སྟེ། 
| ཐེམ་པོར་འདོད་དོ། །ཞེས་པས། ཚར་བ་དེ་གསུམ་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་བེམ་པོར་འདད་དོ། །འཇུག་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐེམ་ ལ་དེ 
' བློ་དོན་གྱི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་མེ་ལོང་ངོས་གཉིས་པའམ་ཤེལ་གྱི་ཁང་པ་འདྲ་བར་ཡོད་པའོ། །དེ་ས་ན་གཙོ་བོས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་གོ་བ་ཡང་། ཚོགས་དྲུག་མེ་ལོང་ཇོས་གཉིས་པ་ 











འདྲ་བ་དེ་ལ་ཕྱི་ཡུལ་ལྔའི་གཟུགས་བརྙན་ཤར། རཱུ ནང་གཙོ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་ཤར། དེ་གཉིས་འདྲེས་པ་ཙམ་ལ་གཙོ་བོས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འདད་དོ། །དེ་ས་ཡུལ་ཤེས་ 
ཐུག་ཕྲད་དུ་འདོད་ཀྱང་ཡུལ་སེམསགཉིས་ནི་ལྐོག་ན་མོ་སོ་སར་གནས་ཏེ། དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་ཤེལ་ཁང་ལྟ་བུ་དེ་ལ་འཆར་བའོ། །གསུམ་པ་དེ་ཡོད་དུག་གསུམ་གྱི་ཤེས་རྟགས་ནི། 
དེེ་༈་བུའི་ག་པ་དེ་ཉིད་མཇན་དུ་མ་གུར་པས་རགས་མེད་ན་ཨི་ག་ ་ལ་ཏེ། ཧྭ 
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༄། །སྟབས་ཤས་ཆེ་བ་དེ་ལས་དབང་པོ་བྱཅ་གཅིག་སྐྱེ་སརྟེ། ཞེས་པས། གང་ཞེ་ན། མིག་གི་དབང་པོ་དང་། ན་བ་དང་། སྣ་དང་། ཅེ་དང་། _ ལུག་དང་ལྔ་ནི་ ། 
ལྟ་ཏནཱ་སྙོམ་རྱད་ཚར་བ་ལྔ་ལ་དབང་བྱེད་པས་བླའི་དཐང་ཕོཌ།  ཡིད་ནི་ཞུན་ལ་རོག་པས་ནེ་ནི་ལས་བློ་ཐུན་མོང་ཀི་དབང་པོའ། །དེའང་ངག་གི་དབང་བོས་བརྡ་ཚིག་སྱར་བ་ལ་དབང་བྱེད། 





༼ 
` 








རྐང་པ་འགྲོ་བ། ལག་པ་བྱ་བྱེད། འཛཕོངས་དྲི་མ་འདོར་བ། འདོམས་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བར་དབང་བྱེད་པ་ལྔ་ནི་ལས་ཀྱི་དབང་པོར་འདད་དོ། །དེ་ལྟར་བློ་ཡི་ད་བང་པོ་ལྔ་དང་། ལས་ཀྱི་ 
དབང་པོ་ལྔ་དང་བཅུ། ཡིད་ལས་བློ་ཐུན་མོང་གི་ད་བང་པོ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ། །ཡང་དེ་ལས། ° འབྱང་བ་ལས་གྱར་པའི་ང་རྒྱལ་མུན་པ་ཤས་ཆེ་བ་དེ་ལས་ནི་དེ་ཙམ་ལྔ་སྐྱེ་སྟེ། ཞེས་ | 
ཤཱ། པས། གཟུགས་ཁ་དོག་དེ་ཙམ་པ། སྒྲ་ཕྱི་ནང་དེ་ཙམ་པ། དྲི་རང་བཞིན་དང་སྦྱར་བ། རོ་ཁ་མངར། རེག་འཇམ་རཚུབ་དེ་ཙམ་པའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། རྡུལ་ལས་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་ | 
6 གཡོ་བ་ཤས་ཆེ་དེ་ལས་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ལྔ་སྐྱེ་སྟེ། ཞེས་པས། སའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ད་ང་། ཆུ་དང་། མེ་ད་ང་། ཆླུང་དང་། ན་མ་མཁའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མེ་སྟེ་ ། 
ཙོམས ཡཱ 
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མདག་གསལ་བས་སོ། ¿ཿ 











།སྒའི་ཡོན་ཏ་ན་ནམ་མཁའ་སྟེ་གསང་བས་སོ། དྲིའི་ཡོན་ཏན་སྭ་སྟེ་དྲི་ཆེ་བས་སོ། །མུ་ ཐི་ རྟ་ ཧོ 
རེག་བྱའི་ཡོན་ཏན་ཆུང་སྟེ་གས་བས་སོ། ° །དྲུག་པ་གྱུ་འབྲས་ཀྱི་གནས་ལགས་ནི། _ འབྲས་བུ་ནམས་སར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 








ཡི་ནས་ཙུ་ལགནས་བུས་རང་བཞིན་ཧག་པའ། ། 











དྲེ་ཡང་སྣམཐུ་བལ་དང་གསེར་བུམ་གསིར་སི་རང་མཞིན་ཉ་བུན། ༩ འབྲས་བུ་ནམས་གྱུའི་ཆང་བཞིན་བྱིས་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དངྲ། ༧ - ཏིག་ཏའི་ཐང་ཁ་ལ་བུ་འམྱ་ཀྱི་ཐང་མངར་ཐ་དྲང་། ༤ ༤ ། 

རྩགས་བུམ་གྲིབ་མ་འབྱུང་ལ་ཤེལ་བུམ་གྲིབ་མ་མི་འབྱང་བ་ལྟར་རྒྱའི་ནུས་པའི་རྗེ་སུ་བྱེད་པ་དང་། ཏིལ་ལས་ཏིལ་མར་འབྱུང་གི་བྱེ་མ་ལས་མི་འབྱུང་བ་དང་། ˆ ཁྱི་མོ་ལས་ཁྱིའུ་འབྱུང་གི་ - ཟི 

, མི་མོ་ལས་མ་ འ་འ པ་བཞིན། , འབྲས་བུ་ནམས་རྒྱུའི་ཇྲོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྫེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། , །རྒྱ་ལ་འབྲས་བུ་གན་ས་ཏེ། འཇིམ་པ་ལ་པུམ་པ་གནས་ཟེར་རོ། ˆ །འོ་ན་འཛིམ་པ་ལ་་ ; 
| བུ བུམ་པ་གྲུབ་ན། . རྫ་མཁན་མི་དགོས་པར་ཐལ། ་ཞེ་ན། ཉེས་པ་དེ་མེད་དེ། འའ པ་ རྐྱེན་གྱཾ གྱི་བ་ ` བར་ བྱེད་ དགོས་ པའི་ ་ 3 ཅོར ནོ་མུ ་མུན་ཁང་ གི་ཤུམ་པ་ལ ཿམར་ མེ གསུང་ - | | 


རར ཟ་ 



















གང་ལས་ཀྱང་མ་རྐྱེས་ལ་གང་ཡང་མི་བརྐྱེད་པས་རྟག་པ་དང་ཤེས་རིག་ཁ་ནའོ། །མེ་ལོང་ཆེན་པོ་དང་། ངོ་གལ་གསུམ་དང་། དེ་ཙམ་ཝནི ངོང བཞིན་མི་འྱོར་བ་ཡིན་ཏོ། ཧོལ འབར །། 
. བསྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ° དེའྱི་ཕྱིར་བེམ་པོ་ཡང་ཡིན་ནོ། །འབྱུང་བ་ལྔ་དང་དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་ནི་འགྱར་བ་ཁ་ནའོ། །རྒྱུ་སྔ་མ་ལས་བྱུང་ཞིང་གབ་ཡང་ཡི་བསྐྱེད་པའོ།  ། 

འགྲེལ་ཁས། དེ་ལྟར་གཙོ་བོ་དང་། - རང་བཞིན།: ..སྐྱེས་བུ། . མེ་ལོང་ཆེན་པོ། ... ང་རྒྱལ། . .དབང་པོ་བྱང་གཅིག །དེ་ཙམ་ལྔ། ` དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཝྔ་དང་བཅས་པ་ནི་ནམ་གྲངས་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔ་པ་ ` ཅི 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ས།  །ང་རྒྱལ་གསུམ་ལ་གཅིག་ཅུ་བཅི། གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་བུ་ཐར་འཁར་ྱི་ཁྱད་པ་ཡིན་པས་གཅིག་ཊུ་བརིས་པས་ཉེར་ལྔའོ།- . །གཉིས་པ་གྲོལ་ཚུལ་ནི། ལེ 
དེ་ཙམ་ཉི་ཤུ་ཚ་ཝྔ་པོ་དེ་ཉིད་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཤིང་བསྒམ་ན། ། ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་དབང་ཕྱག་ལྟར་རལ་པའི་ཁུར་འཛིན་པའམ། ཀུན་ཊུ་རྒྱ་ལྟར་སྐྲ་གཙུག་ཕུད་དུ་བཅིངས་ 

པའམ། གཅེན་བུ་བྲ་ལྟར་སྒྲ་བྲེགས་ཀྱང་ཉན་ཏེ། ( ཀྱི་མ་ཕུནཱ་འིང་ཕཱའུ་དཱན་སེད་བཞི་ལེས་ཆ་མི་ཡེངས་པར། _ ནམ་ འགྱུར་ ལ་བརགས་པས་ང་རྒྱལ་ལས་བྱུང་། - ངེ་ཚོགས་ དྲུག་ འཁོར་ | 


2 རས་ རར་རོ ===. 
༩༢༢༧ ༨༤༧༠༢༠༠༧༤༤༤༤༧ ༤༤ ༢༢༠ོང་འོཁསོོ་ཆ་ལོའ་ཉསོར༡༡༧༦༧འོལལོཁསའོལ་འཐོངའལོལསོང་ལོརལ༩ ༨༤༤ ༡-༨༤༧༠ོལལ-བ་ལོ-་༡་ོལ་༨ཚ། 
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༄༠། ༩ །བཅས་བྱང་ཐ་རིག་པས་དེ་དག་རིམ་པ་ལྟར་བླགོག་ནས། ཤེལ་དང་རས་བལ་བ་ལྟར་བདག་གཅིག་བུར་གནས་པ་ནི་གྲོལ་བའོ། །གུམ་པ་དང་སྲང་གས་མེད་པ་ནི། 


གཉན་ཚིགྲུས་ཐྲེག་ཇ་ཐས། འབྲནང་པ་གས་ཁྱང་བདི་མུཁ་ན། དྲང་སྲོང་གོས་མེད་བཞེད་གཞུང་དང་། ཞེས་པ་ལྭ་ལ། དང་པོ་ཡུལ་ནི་རྒྱ་གར་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་མིང་གི་ 
ནམ་གླདྭས་དི།: . - : -གཾས་མེད་པས་གཅེན་བུ་བའམ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན། དཀའ་ཐུབ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པས་དཀའ་ཐུབ་ཅན། _ ° སྲོ་ཤིག་བཀག་ཕྱིར་ཁྱས་ལ་ཐ་བ་བྱསྒྱས་པས་ཐྲལ་བ་པ། 
གནས་ཇྲིས་ཉིད་ཀུན ཏྱཕྲང་བོ་བྱེདྲ་བྲས་ཏུན་ཏུ་བྱའ།  །གཡུམ་བྲ་རྩོན་བུ་ནྲི། _ བས་ཟེ་རྒྱབ་བྱ་དྲཊ་བཞྡ། 7 །བྲཞི་བ་གཞུང་ནི་རྒྱལ་བྱེད་ལ་སྭགས་པའྲཾ། ` -ཀཱཝྔ་པྲ་གྲུབྷ་ཧཐྲཐཧི། 
ཚིག་གི་དོན་དྲིལ་དེ་ཁོ་ན། བཅུ་གསུམ་སྙིང་པོ་ཡང་དག་བཤད། ཅེས་པའི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། བྱེ་བག་གི་དབྱེ་བ། སྤྱིའི་གནས་ལུགས་སོ། །དང་པོ་ནི། འགྲེལ་ལས། ཚིག་གི་དོན་་ 
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ྦ 


ཧྱ 


ད 








དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱཅ་གསུམ་སྟེ། དཀའ་ཐུབ་དང་། སྡོམ་པ་དང་། བཅིངས་པ་ད་ང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། སྲོག་ད་ང་། ཟག་པ་དང་། སྡིག་པ་དང་། ངེས་པར་དགག་པ་དང་། སྲོག” 


ˆ ‹&#ླ2.895-2% 











མེན་པ་དང་། ལས་དང་། གྲོལ་བ་ད་ང་། 








བསད་ནམས་དང་། ཐར་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 


ཆུ་ལ་མ་བྱིན་པ་བསུང་བ། གོས་མེད་པར་གཅེར་བུར་འདུག་པ། ཙྭ་ཟ་བ་ཕྱགས་ཀྱི་རུལ་ཞུགས། 


དྱ་བར་གྱི་དུས་ཨུ་ཆུའི་ན་ང་དུ་འཇུག་པ། ུ 


སློང་མོ་ནི་ད་མངས་རིགས་ལ་གཙང་སྲ་མེད་པས་ཡོན་མི་བླང་། 


དགུན་གྱི་དུས་སུ་བླ་ཁབ་མྲེད་པར་སྡེད་པ། 


བཅུ་པའིི་བྲན་བཅ་དང་། བྱ་དན་ཧྱི་ནི་རི་དྭགས་བྱར། འདའ་གུའི་ཚལ་གྱི་དུར་པར་སྐྱེ། 


སག་ཚགས་ནག་ཞགྱ ཅ་ཡི་གཉཏིང་བཞི་ཐིརྨ་ཞང་བ་ཊྲ་གཟིར་ཁ་ཊདོགས་བ། 























ཞེས་པས། དང་པོ་དཀའ་ཐུབ་ནི། 


* ཚ་བའི་དུས་ན་མེ་ལྔ་བསྟེན་པར་བྱེད། ་ 
- _.གལ་ཏེ་བླངས་ན་བྲམ་ཟེའི་བོང་བུར་སྐྱེ་བར་འགྱར་ཏེ། _ དེ་སྐད་དུ། 


ཉོན་མོངས་པ་མགོ་གནོན་པའི་ཕྱིར་འབྲས་ཁྱར་གང་ཟ་བ། 
རྭང་གི་སླ་འབལ་ཞིང་གོན་པ། , མགྲོ་བྲེགས་ཏེ་ཙན་ཏི་ཀ་ལ་འབུལ་ཐ། དྲི་ཤུལ་ལ་མཆོོང་པ། 


བྲམ་ཟེ་དེ་ནི་དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོ་སྤྱོད་ཅེས་པའོ།། 
བོད་བུའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་ལེན། ,.. གྲོང་ཁྱེར 


བྲམ་ཟེ་དེ་ལ་བསམ་མམ་ཧི། ཞེས་སོ། གཉིས་པ་སྡོམ་པ་ནི། མི་དགེ་བྱུ་སྤང་བ་སྟེ། 


ས་པན་བཱག་ཡིན་བཞྱི་བིར་ལྷས་དུ་བྱས་ད་བྱ་སི་ཉྡེན་པ་དྲ་ྲ་ ་འོ་མ་མི་པཏུབ་བ། 











`ི་ 





རྨ་བའྱི་ིར་མྨ་ཾ་ 







༦༢༨༢-༤༡-༤༤ ལོ་༼་༤༤༤༨༤༨༤༡༡༤༤༢༨༨ ཡལ 





༠་ ; 

















༄། ་¡ །བ་བཅད་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་ པའི་ཕྱིར་ནོར་བུའི་མགོ་ལྕགས་ཀྱི་ཡང་མིག་གིས་བསྡུད་པའོ། ¦ཱ །གསུམ་པ་བཅིངས་པ་ནི། བདག་འཁར་བར་འཁྱམས་པའི་བར་རོ། 
་ བཞི་པ་ཉོན་མོངས་ནི་འཁོར་བར་ཉམས་ཐག་པའོ། །ལྔ་པ་སྲོག་ནི་སེམས་ཅན་ཡིན་པས། ས་ཆུ་མེ་རླང་ཙུ་དང་ལྔ་ནི་དབང་པོ་གཅིག་པ་སྟེ། མཞན་ཧ རྐེ ཧཱ། བསྲེག་ན་ཚ་བ། 
བོར་ན་གཡང་ཟ་བ་ཡོད་དོ། །ཤིང་ནམས་ལ་ཤིང་ཏིན་ཏ་ཏིན་ཀ་ལ་སེམས་ཡོད་དོ། །ལོ་མ་མཚན་མོར་ཟུམ་ཞིང་། ཱུ ཉིན་པ་པར་འབྱེ་བའོ། །རྒུན་འབུམ་ལ་སོགས་འཁྲི་ཤིང་་ 
རྣམས་ལ་མིག་ཡོད་དེ། གཞན་ལ་བཏེན་ནས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཆུ་ཤིང་ལ་སོགས་ན་བ་ཡོད་དེ། །འབྲུག་སྒྲ་བྱུང་ན་འབྲས་བུ་རྩེམ་པའི་ཕྱིར་རཾ། །ཞིང་མ་དུ་ཝུ་ཀ་ལ་སྣ་ཤེས་ཡོད་དེ། 
ཆུ་བར་ཁྱི་རོ་རུལ་བ་བཞག་ན་གཞན་དུ་འབྱོལ་བར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱྱ་རུ་ར་ལ་ལྕེ་ཤེས་ཡོད་་དེ། རྩ་བར་འོ་མ་བླགས་ན་འབྲས་བུ་མང་པོ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་ར། ་ ཤིང་ས་མ་ཏ་ཀ་་ 
ཐལ་སྦྱོར་ལ་ལུས་དབང་ཡོད་དེ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་འཛུམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིང་མྱ་ངན་མེད་པ་ལ་ཡིད་ཤེས་ཡོད་དེ། བུ་མོ་ལང་ཚོ་མ་སེག་མོ་ཞིག་གི་རྐང་པ་ལ་རྐང་གདུ་བ་བཅུག་ཅིང་[ 


.༦6.༦ྱ 














- ཟབགཞིས་ཏུ། ཁུ་ བས་བྱུགས། ཱཾ རྐེ་རྡོག་ པས་ མནན་ན། ཆཾ འབྲས་བུ གད མང་དུ་ འྩོང བའོ་ཅི་རོ། 
གཉིས་པའོ། །སྤིན་བུ་མེ་ཁྱེར་དང་གྲོག་མ་ནཾ་ལུས་ལྕེ་སྣ་གསུམ་ ཡོད་པས་ད་བང་པོ་གསུམ་པའ། །བུང་བ་དང་ཕྡང་བུ་མཆུ་རིང་ཞི་ལུས་ལྕེ་སྔ་ན་ཡོད་པས་དབང་མོ་བཞི་པའོ། 

ཀང་བཞི་ཞི་དབང་པ་ཝ་ཚང་པས་དབང་པོ་ཝ་པའོ། བུག་པ་ཟག་པ་ནི་རྒུད་ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་པ་དུ་ག་གསུམ་བུག་ལྔའོ། ུ 

༧ སྡིད་ བཅུའོ། ་ །བརྐྱད་པ་ཇེས་པར་ད་གག་པ་ནི་སྡོམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ རྩོགས་རྣམས་ཏེ། དབང་མྱག་པས་ཞང་གི་སྤྱོད་པ་སྦྱོར་སྤོལ་ད་གག "-  །ཁྱབ་འཇུག་ཕས་འཚེ་བའི་མཚད་སྦྱིན་-་ རི 

སྡིག་ མེད་དུ་འདོད་པ་ད་གག ”།ཤེས་ བྱ་ཐམས་ཅད་ད་བང་ཕྱག་ གི་བྱེད་པ་ལས་བྱང་བས་ € ༢ ༤ ཀོ ˆ །དགུ་པ་སྲོག་མིན་པ་ཞི་སེམས་མེད་པ་སྟེ། གླྱ་ད་ང་དྲི་ 

ཚོམ ༥ ད་འ ་གི་བ་ ཡཿ འཇའ ཙེ  ཧམ་ཨུ། མཁའ་ ཿན་སཱག་ ཏེ། དེ་ ་ལ་སྲུག འཇེ་མ་མི་དགོས་པའ། 026 པ་ལསབ་ སཾ་ནི་ ཞི་སྨྱོད་པ་ པཾ གེ་སྔིག་ལུང་མ་བསྟན་གཧུམ་ཚོ། 





།སྲིན་བུ་དང་དུང་དང་ཉ་ཕྱེས་ལ་ལུས་ད་བང་ད་ང་ལྕེ་ད་ བང་ཡོད་པས་དབང་པོ་ 


གའུ རུ 


` །མི་དང་་ 
།བདུ་ན་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འབྱིན་པའི་་ 


12. 


ཡཾ 


























© ༡༡༩༤༨༡༤༤༤༡༡༡༡༦༡༨༤༤༨༤༡༡༤༠༠༤༡༧༡༩༤༤-༡༢༤༢༢༠༤༨༧༡-༤༢༤༤༤༥༧-༡༧༤༠༠༠༡༥-༡༤ ༡༡༡- 








བྲ ིིཨྣྣསྣསྣ ྤཔྣཔྣཔོ།ྣ།ྣ འའ = ༢ རང 

;༈། ༄། ཉཉིད་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་ཉེས་སྨྱན་དང་བྲལ་ནས་སྲིད་པའི་ཙེ་མོ་ན་ཁ་དོག་དཀར་པོར་གནས་པ་སྟེ། 'ཁ་བ་རྒྱ་སྤོས་མེ་ཏོག་མདོག བཞོ་བསོ་མུ་ཏིག མདོད གྲོང་པ པོ ་ 

! བཀན་བཟུང་བའི་ད་བྱིབས་འདྲ་བ། ཐར་པ་ ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་བཤད། ཅེས་སོ། །བྱང་གཉིས་པ་བསོད་ ནམས་ནི་དགེ་པ་སྟེ་འབྲས་བུ་ཡིད་ཁོང་འབྱིན་པའ། པཅུ་གསུམ་པ་ཐར་པ་ཤི་ | 

གོང་ནུ་བཤད་པའི་གྲོལ་བ་ད་ང་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱིའི་གནས་ལུགས་ནི། ཡུལ་གྱི་དང་། དུས་ཀྱི་དང་། གྲངག་ཀྱི་དུ་མ་དག་ཀྱང་སོ་སོ་རང་རང་མ་འདྲེས་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པར་ | 

¡ འདོད་དེ། དཔེར་ན་ནོར་བུ་གཟིའི་བད་ག་ཉིད་དམ། ཕུག་རོན་གྱི་གྲེ་བའམ། རླ་བྱའི་མད་ངས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུར་བཞེད་དོ། ཕལ་ཆེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་བདག་ཐ་བ་པོ་བདག་ཧུ་ 

ཤྩཾ། འཛིན་ལ། ཕུང་པོ་གཞན་བཞི་ལ་བདག་གིར་འཛིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་བདག་གི་གཞི། ཚོར་བ་ལ་བདག་གི་ཉམས་རྱོང། འདུ་ཤེས་ཐ་སྟད། འདུ་བྱེད་ལ་བདག་གི་བྱ་བྱེད་དུ་ལྟ་བའོ། | 
` | བཞི་པ་ཡེ་མཐྱེན་སྐོས་མཁན་ནི། - ཇི་སྐད་དུ། གྱ་ན་པ་ན་བཟངས་ཡུལ་ན། ཡེ་མཁྱེན་སྐོས་མཁན་བཞེད་གཞུང་དང་། ཞེས་པས། དང་པོ་ཡལ་ངོས་གསལ་མེད་དྲ། གཉིས་པ་སིང་ནི་ 



























དབང་ཕྱག་ལྟར་འཛིན་པས་དབང་ཕྱུག་པ། རིགས་པར་སྨ་བས་ རིགས་པ་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་སྟན་ནི་ཡེ་མཉྱེན་སྐོས་མཁན་ནོ། བཞེ་པ་གཞུང་ནི་མུ་སྟེགས་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་དོ། 
ལྔ་པ་གྲུབ་མཐའ་ནི། དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དབངུ་ཕྱག་ཟྩུ། _ སྨ་ཡི་དོན་དུ་ངས་བཤད་དོ། ཞེས་པའི་དོན་ནི། , དབད་ཕྱུག་གི་རང་བཞིན་ལསྲ་བུབ་པ། ཆིག་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བྱས་དུག་ཡོན་ཏན་དུ་ 
འདོད་པ་སྟེ། གང་ཞེ་ན། གཞལ་བྱ།_ ཐེ་ཚམ།: ཚད་མུ། དགོས་པ། ད་པེ་དང་། གུབ་མཐའ། ཆ་ཤས། རཾག་གེ་བ། གཏན་ཁ་དབབ་པ། ་སྙོད་པ། སུན་འབྱིནཿཔ། . གྱི་ཅི་ ` 
ལོག་ཅུ་གྒོལ་བ། _ . གྱ་རྟར་སྡང་བ། ཚར་ཚིག་དར་བ། རྟག་ཆད ཆད་པའི་གནས་གྲབས་ཞེས་བའྲོ། བྱང་དྲག་པོ་ནེ་ཡང་ད་ག་པའི་དན་ནོ། ཞེས་འགྲེལ་ལས་བཤན་བའི། །དང་བ་གཞལ་ 
བྱ་ནི་མངོན་བྱར་ལྐག་བྱར་ཤིན་ཏུ་ལྐག་གྱར་ཏེ་ཚད་མ་གསུམ་བྱིས་གཞལ་བའོ། །གཉིསྭ་པ་ཐེ་ཚས་ནི་མཐའ་གཉིག་ཏུ་ལ་ཇེས་པ་ཆེ། མྭ་ཏགས་ཡོག་ཉོགས་ཐེ་ཚོམ་གྲསམ་གྱི་ཡིད་ 
| ÷| དངུད་ད། _ དདུམ་པ་ཐད་རུ་ཧི་ཇྲ་གྲ་སྟེ། (གྲུལ བཛོཧཱཾ་བརྤ་ཤུཊ་ཐཱ་ཤྱཛྔན་སུམ་ཛན་པྲ། ལྐག་གྱུར་གཞལ་བ་རྗེས་ད་པགཱཿཚད་མ།  །ཤིན་ཊུ་ཀྐ 
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༄། །ཡང་ཁང་པའི་ནང་བུམ་པ།ཁྱེར་ཤོག་བྱས་པ་ལ་བུམ་པ་ཡོད་པར་དཔག་པ་སྒྲ་བྱུང་བའི་ཚད་མ། ཡུལ་འདིའི་བ་ལང་ལ་ནོག་ལྐོག་ཤལ་དང་ལྡན་པས་ཡུལ་གཞན་ཀྱི བ་ལང་ཀྱང་ནོག་ལྐོག 
ཤལ་དང་ལྡན་ཕར་དཔག་པ་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཚད་མ། ལྒེ བུ་ག་མར་མེའི་འོད་ལ་ནར་བུའི་འོད་དུ་ཙོགས་ནས་འཇབ་པས། ཌཱ པད་མ་རྭ་ག་ཞེས་པའི་ནོར་བུ་ཐོབ་པས་དོན་ཐོབ་ཀྱི་ཚད་མ་དང་རྲུག་ 
ཊུ་འདད་ད། །བཞི་ལ་དགོས་པ་ནི་གཏན་ལ་དབབ་པཞི་ཆེད་གལ་ལ། །ལྫ་པ་ད་པེ་ནི་མཐུན་ད་པེ་དང་མི་མཐུན་པའི་དཔེའཾ། དྲུག་པ་གྲུབ་མཐའ་ཞི་རྟག་ལྟ་དང་ཆད་ལྟའོ།  བདུན་པ་ཆ་ཤས་ 
ནི་གྲུབ་པའི་མཐའ་དེ་ལས་བྱང་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་དང་མཚན་མཚོན་གྱི་འགལ་འབྲེལ་ལོ། བྱད་པ་ཏག་གེ་བ་ནི་ཡིན་མིན་གྱི་ས་མཚམས་ཏེ་མཐའ་མ་ཆོད་པ། `  དགུ་བ་གཏན་ལ་དབབ་ 



























རཱ ཿ གསུམ་པ་རྱུ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་བསླུབ་བྱ་མཐུན་སྣང་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ། 


> པ་ཇེས་པ་གཏ་ན་ཚིགས་ཀྱིས་སོ། བཅུ་པ་ཚྩད་པ་ནི་ཕྱི་རྒོལ་སོ་སོར་མགོ་བསྲེ་བ། །བཅུ་གཅིག་པ་སུན་འབྱིན་ནི་ཕྱི་རྒོལ། བཅུ་གཉིས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་རྒོལ་བ་སྦུབ་བྱེད་བརྗོད་པས་སོ། བཅུ་ 
མུ་སྟེགས་པའི་བདག་དང་གངས་རྒྱས་པའི་བདག་མེད་དོ། བཅུ་བཞི་པ་ཚོར་ཚིག་དོར་བ་བསྡུབ་བྱེད་ལྟར་སྣང་། བཅོ་ལྔ: 


རཿ 








ཐེ 

















མཚན་ཉིད་གཞན་བཞི་དབང་ཕྱུག་དང་མཚུངས་ཏེ། དེའང་རྟག་པ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནྲས་ཐ་མ་མེད་པའི་བར་གནས་ཏེ། 
མེད་པས་སོ། ལས་ནམས་བློ་སྡུན་ལ་གཏོང་བས་གཡོ་བ་བྱེད་ཞེས་པ། ཆགས་འཇིག་དང་ཐར་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་སྟེ། 





བ་སྟ ཉག་པ་ཁོ་ནའོ། འདི་ལ་དབང་ཕྱག་ནི་དོན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཏག་པ། གཅིག་བུ། ལས་ནམས་བློ་སྡུན་ལ་གཏོ་ང་བའི་གཡོ་ བ་བྱེད་པ། 
འོས་པའོ། ཚངས་པ་ནི་རྣ་བ་ཡོངས་སུ་གསང་པས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་སྒྲ་ཐོས་པ། པྱ་ནི་དར་རྒྱུད་དང་འཛངས་ཀྱི་ལེགས་ཞེས་ཀྱི་ཤན་འབྱེད་པའི་བསྐོ་བ་པའོ། ཚངས་པ་དང་རྩྱ་གཉིས་ཀྱི་ 
སྱི་ཞརྗི་མེད་དོ། _ གཅིག་བུ་ཞི་འཇིག་ཏེག་ན་གཅིག་ལྷུག་ཟླ་ངོ་ 
འཇིག་ཉེན་རྟང་པ་ན་དབང་ཕྱུག་གིས་འཇིག་རེན་སྦུལ་པར་ 
འཛད་པའི་བློ་སྐྱེ་སྟེ། ཆུང་དང་ཆུ་དང་སའི་རུུལ་རྣམས་བསོག་ནས་འབྱང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩོམ་མོ། དེའི་ནང་དུ་ཚངས་པའི་སྒོ་ང་རྩོམ་པས། དེའི་ནང་དུ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མས་པོ་ཚངས་པ་གདོང་བཞི་རལ་བ་ཅན་བད་ཞའི་གད་ན་ཁུ་བཞུགས་ པ་དེ ལ། རོག་ཡིད་ལས་ ཆོ པུའྲཾ་ཐུ་ན་ རཞིཧཱ 3 £ དཱ ཊུ ཞེམས་ རི ཧཿ སེ 














ལྟས་བསྡུས་པ། གཙང་ཞིང་མཆོད་པར་ 


བུ་མོ་དེ་གཡོན་དང་རྒྱབ་དང་གཡས་ད་ང་ 
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རྲེ  `༣ཿ།༽ཾ ༡ 
སྟེང་དུ་སོང་བཞིན་དུ་ཡིད་ཆགས་པས་གདང་པ་རེ་རེ་སྟེ་ལྔ་བྱང་བས། ཡིད་ལས་སྦུལ་པའི་བུ་མོ་ལ་ཆགས་པ་ངོ་ཚ་བ་ལྷམ་ནས། རཿ ཕྱག་གཡས་གསེན་ཀགྱི་འཁོར་ལོས་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་མགོ་བཅད་ 
པས་ཚདག་པ་གདང་བཞིར་སོང་སྟེ། ་བཞི་ན་རིག་བྱེད་བཞིའི་སྒ་སློགས་པ་ཅིག་བྱང་བ་ལ། _ དེའི་ཁ་ནས་བལ་ཟེ་བྱང་། དཔུང་པ་ལས་རྒྱལ་རེགས། _ བླར་ལས་ཇྗེ་རིགས། ཀང་ 
མཐེལ་ལས་དམང་ས་རིགས་ནམས་སྐྱེ་བའོ། དེ་ལྟར་དང་པོ་ཆགས་པར་བྱེད། བར་དུ་གནས། ཐ་མར་འཇིག་དང་སྟོང་པར་བྱེད་པའོ། ལྷས་བསྡུས་པ་ནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ན་གནས་པར་ 
ཀ འདོད་དོ། གཙང་ཞིང་མཚོད་པར་འོས་པ་ནི་ཁྱི་ཤ་ལ་སོཌ་ཝ་མི་དགྱེས་ལ་གཙང་མས་མཆོད་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའོ། ཚངས་པ་ནི་རྣ་བ་གསང་ བས་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ནམ་མ།ཁའ་ལ་གྲགས་པ་ 


ཐོས་པའོ། ཕྱ་ནི་ཕྱུག་དབུལ་ཕོངས མོངས་སྐྱིད་སུག་ད་ར་རུད་དབང་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ྱ་ཡིས་བརྐོ་བས་བསྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར་རོ།  དེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཞི་གཞན་འཕྲུལ་བྱི་གནས་ན་ཡད་པ། ཚངས་པ་ 
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ནི་ཚངས་རིས་ན་ཡོད་པར་འདོད་ཀྱང་། ( རྡན་ལ་དབང་ཕྱུག་ནི་བྱབ་ཆུ་བ་ཀྱི་ཅོག་ལ་གུ་ལང་ཆེན་པོ་ཅན་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན་། རཱ ནཾ ལྟ་མ་ཡིན་དང་འཐབ་དུས་ལྟའི་ 


མོ ® ས་ལམ འ་ོམམོ་ོོམོོ་ོོཁོ་མ་ལ་ '„ 














རཿ 3 
བྷ ༦༤ 








: །ད་མག་ད་པོན་བྱས་པས་ལྷ་མིན་ཕམ་པ་ལ། །ཉྭ་མིན་གྱི་བུ་མོ་ཨུ་མ་དེ་མས་རྩེད་འཛོ་ཡིས་གཡེང་བ་པ་དེ་འོ། ཚངས་པ་ཡང་རི་བོའི་ཙོ་ཤར་གྱི་ཙོག་ལ་སྟག་དང་བྱ་རོད་འཚོས་པའི་བུ་གདང་ལྔ. ° 
པ་དེ་ཡིན་ཏེ། _ ཚདས་རིས་པོ་མོའི་འདད་སྲེད་མེད་པས་སོ། ཕྱ་ནི་ལྟོ་ནུ་བ་ཀྱི་ཙོག་ལ་ཕྱ་ཁ་རྗེ་ཐང་པོའི་བུ་བསྐ་བ་བྱེད་ སྐྱོན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་སྤུལ་པའི་རང་བཞིན་ནི། ཕྱི་ནང་སྡཾབོ | 
བཅུད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ། ` ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་ཐམས་ཅད་དེས་བྱས་པ་སྟེ། བྱས་པའི་བོན་འདི་ནམས་ནི་མི་རྟག་པའོ། འཇིག་རེན་འདི་སྦལ་པ་ཆེན་པོ་ཅིག་གི་སྟེང་ན་ཡོད་། 
' ཌ་ཆེན་པོ་ཅིག་གི་སྤོ་ལ་ཡོད་པའོ། རྒྱ་ཤག་ལ་སོགས་པའི་ཚད་ ངེས་པ་དང་། ཚེར་མ་ནོ་བ། སྲན་མ་ཟླམ་པ། དབར་ད་གུན་གྱི་དུ་ས་ངེས་པ་ད་ང་། ད་གེ་སྤྱོད་སྔ་མར་སྙིང་རྗེ་བསྐོམས་ 

£ ' པ་ད་ལྟ་ཚེ་ཐུང། ནོར་ལྡན་སྔ་མར་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ད་ལྟ་དབུལ་བར་གྱུར་པ། སྡིག་སྤྱོད་སྔ་མར་བསམ་པ་ངན་པ་ད་ལྟ་སྐྱིད་པར་དམིཌ་པའི་ཕྱིར། །ཡོན་ཏ་ན་ནོ་ར་ལྡན་ཚེ་ཐུང་ཞིང་། 

ཀཾ ; གཏོང་ལྡན་དབུལ་པོར་སོང་བ་དང་། སྡིག་སྤྱོད་སྐྱིད་པར་དམིཌ་པའི་ཕྱིར། །ད་བང་ཕྱུག་དག་གི་བྱས་པར་གསལ། ཞེས་སོ། དེ་བས་ན་བྱའམ་དབང་ཕྱག་མཚོད་ལེགས་ཏེ་མགུ་ན་སིག་པ་བྱས་ཀྱང་མཐོ་ 


















ོད བི་ཝ་སོག ཨི མཱོ་མཨིན། གཅིག་མིན་་ཡིནྷ་ཆེན་པོམིན། འདི་ནི་ཉག་མེན་ཨི་ཉག་མིན། བདག་མེན་གཞན་སེན་མིན་དེ་ཉིད། ཅེས་པ་ལ་བུའོ། དེའི་ཡོན་ཏན་ནི་མ་ཚོགས་སུ་སང་ 
] བའི་ ཛན་ འདི་དག་ ཐམས་ཅད་ ་དེ། གང་ཟག་དེས་འདི་ ནག ལ་དབང་བསྒྱར་ཞིང་མངའ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ དབང་རྱུག་ ཅེས་ཀྱང་བྱ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཡང་དག་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་སྣ་ཚོགས་: 









རླབ་སྟོན་པ་ནི། - སྲིན་པོ་འདུལ་བའི་དྲག་ཡུལ་ན། སྣ་ཚོགས་རླབ་སྟན་བཞེད་གཞུང་དང་། _ ཞེས་པ་ལ། དང་པོ་གནས་ནི་འཛམ་གླིང་གི་ཙོ་ཞུབ་ཕྱོགས་སུ་མངོན་ནོ། .གཉིས་པ་མིང་གི་ནམ་ 
` གྲངས་ནི། རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཚད་མར་ འཛོད་ པའི་རིག་བྱེད་པ། རིགས་ བྲམ་ཟེར་ཁོ་ན་བཟང་བར་འདོད་པས་བྲམ་ཟེ་པ། ཁྱབ་འཇུག་ལྷར་འཛིན་པས་ཁྱབ་འཇུག་པའི་སྡེའོ། །སྤྱོད་ 
„.པས་གྲོལ་བར་འདོད་པས་སྤྱོད་པ་བའོ། གསུམ་པ་སྟོན་པ་ནི་བྲམ་ ཟེ་རྒྱལ་དཔོག་ ་ཅེས་ཀྱང་བྱའོ། བཞི་པ་གཞུང་ནི་རོགས་པ་ལ་ཕན་པའི་ཡལ་ག་ད་ང། དྲང་སྲོང་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡལ་ག་ལ་ 
ལྔ་པ་གྲུབ་མཐའ་ནི། རིག་བྱེད་སྒྲ་ཡི་རང་བཞིན་རག གསལ་བའི་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་འགྱར། ༼ཞེས་པའི་དོན་ལ་གསུམ། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཚད་མ། ཁྱབ་འཇུག་གི་ 


.,༦$..༦ྱ་ 


| སློགས་ཕྲའོ། 































གོ་དོན། སྤྱོད་པས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ལོ། _ དང་པོ་ལ་ངོས་བཟུང་དང་། དྲ་བེ་བའོ། ་ 


“༡༠༤ 


རུང་པའི་ཕྱིར་དང་། 














རང་གིས་ཤེས་པ་གཞན་ལ་བླླབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། . 





ཧོ ང་འཁོལ། རང = 





དྲང་པོ ཁ་རྙིག་བྱེད་སྒའི་དྲས་བཟུང་ནི། ད་ལྟར་གྱི་ངག་ཏུ་བཛྲོད་པ་གསལ་བ་འདི་ད་ག་ནི་གནས་ 
སྐབྲས་ཞེས་བྱ་སྟེ། མི་ཏག་འགགྱར་བ་དང་བཅས་པའོ། དེའི་རང་བཞིན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཅིག་ཡོད་དེ། / དེ་མེད་ན་སྔགས་བཏ་བ་པས་བསླངས་འབུར་ཞི་བ་ལ་སྲོགས་ , 
#| པའི་ནུ་ས་མཐུའམ། མི་དགའ་བའི་ཚིག་སྨྲས་ན་མི་དགའ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་བའམ། .-བཟང་པོ་བཛརྫོད་ན་དགའ་བ་སེམས་ལས་འབྱང་བ་ལ་སོགས་པ་མི་ཡོང་བར་རིགས་པ་ལ། ད་ལྟ་དེ་ 
±} འོང་གིན་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དེའི་རང་བཞིན་རག་པ་སྟེ། . . གཡུང་རླུང་མི་འགྱུར་བ་སྐྱེས་སོ་ཐེར་ཟུགས་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་ཅིག་ཡོད་ངེས་པའོ། . _ ཆུས་མཐུ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ ° 
ཀྱང་དེས་བྱས་པ་སྟེ།  དེ་ཡང་དག་ཁ་ནའཾ། དེརེ་ཇེས་འཇུག་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ནི་ཕྱིའི་སླ་ཐགས་ཅད་ག་པར་འདད་དེ། བརྡ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། གོསས་པར་བྱ་ 
གཀན་ཏ་། འ་ིད་ནོ་  ཀུན་གཅིག་ཞབང་ཅིར་གསས་བླདི་བྱིའ - ཟབ་བྱང་) 






















-~-- ---- -------------------22--~-----༡༡༡བ༤༤༡༤༨༡༢༤༢༡-པ༡༡--༡༤༡༤༤༠༡༢༤༡༧༤༤༤༡༤༡༤༢༡༤༤༨༤༤༠༤-༢-༡༡༡༢༢༤༡༡༢༢༢༢༢༤༤-༡༧༢༢༤༧༡༤༠༡༨-༡-༡༢༡༢༠༡༡༠༠༤༡༡༡༢༩༡༠༢༡༡༤༡༤༠༢༤༠༡༠༠༡༡-༡༡༤༡༢༤༢༤༡༡༡༡༡༢༢༠༠༢༠༠༡༢༡༡༧༢༤༡༨༡ - =-- 

¿| ༄། །ཤེག་བྱིར་དེ་བཞིན་དུ། མཧན་བྱ་ཡིན་ཕྱིར་སྒྲ་ཉིད་བཞིན། སྒྲ་ནི་ཉག་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་གོ། དེ་དག་ནི་རིག་བྱེད་སྒའི་ངོས་བཟུང་ངོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་བཞི་ ། དུ 
སྟེ། མཚད་སྦྱིན་གྱི་རིག་བྱེད། ལོ་རྒྱས་ཀྱི་དང་། གསང་ཚིག་གི་དང་། སྲིད་བསུང་གི་རིག་བྱེད་ད། དང་པོ་ནི། ཕྱགས་གསད་པ་ད་ང་ཡི་གསད་པའི་མཚད་སྦྱིན་ནོ། ི་ཕྱགས་གསད་ཀྱང་ _ } 

| ལས་ཐར་པར་འདྲེན་ཏེ། རིག་བྱེད་འཚེ་བ་གང་བསྟན་པ།  བསྟན་བཙོས་གཞན་ཡས་མད་བྱང་བྱིར། དེ་ཡི་སྡིག་བྱས་མི་འགྱད་བ། - ` གཞན་དུ་སྐྱེ་བར་བད་ག་གིས་བཤད། ཅེས་ས།  གཉིས་པ་ ༤ 

༈ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕ་དང་། ད་བང་ཕྱུག་གི་ཆུང་མ་ཨུ་མ་དེ་མ་ཕན་ཚུན་ཕྲོགས་རེས་བྱས་པའི་ལོ་རྒུས་སོ། གསུམ་པ་གསང་ཚིག་ནི། ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ངོ་ངོ་ཉིད་ལས་འབྱུང་བར་སྟོན་་ཏེ། 3 

༡༧ ཉི་ཤར་ཆུ་བོ་ཐུར་དུ་འབབ་པ་དང་། - སྲན་ཚུམ་ཚེར་མའི་རྩེ་མོ་ནོ་བ་དང་། _ རྨ་བྱའི་མདངས་ལེགས་ལ་སོགས་རྣམ་པ་ཀུན། སུས་ཀྱང་མ་བྱས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་། ཅེས་ས། བཞི་ , 

¦ པ་སྲིད་བསུང་བ་ནི།  བས་ཟེའི་རིགས་བཟང་བཞག་པའི་བསྟན་བཙོས་ཏེ། གྭོའུ་ཏེ་བུད་མེད་མེ་ཉིད་ཡིན། དེ་ཡི་ཉེ་གནས་ཐབ་ཁང་ཡིན། ་དེ་སྐེས་བུ་ནི་དུ་བ་ཡིན། དེ་ཡི་ནང 


























རྟེ། དང་པྫོ་ཟུས་ཀྱིས་དག་པ་ནི། ཞས་ཀྱིས་སྡིག་པ་འདག་སྟེ། གྷ་གྷའི་རྒོ་ནས་ཀུ་ཤ་འཁྲིལ། བིལ་བ་ཅན་དང་ན་པོའ་རེ། ཀུ་ཤ་ཀ་ཡི་འཇུག་ངོགས་སུ། །ཀུས་བྱས་ ། 
ཡུངྷ་སཾིཊ ཏྱུ སྭ་ཉན། ཞེས་གླུ། །གས་ཐ་ཕྱལ་ཕྱིས་དག་པ་ནི། ཤུ་རུ་ཞེས་བ་བརྲ། ༡ ཏབིན་ན་ཐྲིག་དྭག་ཐཱེ།  - ཀུ་འུའི་ཞྟང་བཱི་ཐུབ་དག་ནི། ÷ - ཟུནཉ་ཞྲིས་བྱེཚ་ནྣག་རེས་རྩ་ཀྱཇ་། 











ཤེ 

' ཉེས་པ་བྱས་པའི་ལས་ཅན་ནཱམས། འགཱོ་བ་མཆོག་ཊུ་ཁྱེར་བར་བྱེད། ཅེས་ས། །གཅུམ་པ་སྲིད་བསུང་བས་དག་པ་ནི། ཐྲས་ཟེའི་འི་གས་བཞག་ན་མཐོ་རིས་ཨུ་སྱེ། བུ་མེད་པ་ 2 
ནྣ ནི་ངན་འགྲར་སྐྱེ་སྟེ། ཏཾཧཾཧ་པཱདཾ་ཕྱད་ཁྲས་ཀ ཉོ་ཞྲེ་གཉིས་དྲ་ཇྙུངསྭཱ་སཏཱ་ཊཱདཱ་དཱཧཱས་ཏེ། / ¿ བྲངྱ་ནཱག་བུ་ད་ང་ལུནཔ་དེ། & ¿ $ ཤིན ཧཱན་འུདུ་པཱདཿ། ཌསྔ་མནྦཾ་དི་ནི་ ཏའ 
, བདེ་འགྲོའི་ལམ། དེས་ན་མར་ཡང་འཁྲིག་པར་བྱ། ཞེས་པས་མ་པག་མར་ལེན་པའི་ཚོ་ག་བའོ། བཞི་པ་གཡུལ་གྱིས་དག་པ་ནི། ངེས་པར་བརེ་མེད་དཔའ་བོ་ཡིས། གསུལ་ 









ཝང ཆོས་བསྲུང་བས་ དགཔ ནི། 


ཧེར ཆུམ པ་ ཡིད པར་ | གཡུལ་ལ་མཛོན་པར་ ཕྱོགས་ འཀྱར་ན། ཤི་ན་ རླ རིས་ གླུ་པ བར་ དྲ 








རོཆཧུ་སོ། 


-- ˆ ༨ྐ༨༨ིཾྨཨཔ༨སཨིེ ཾ་ལ་ 


















ོལ། དིལླ་ལ་དའོ་བལོ་ཟིལ་གཞོད པར་བེད པ་གསོད གོ དགེ་སོ། ཉྱེ་དོག་ བྱོང ཁ་གསོ་བའི་བིའོ། ཉོ་མེན་ཧ་ཡེ་ཆོར་མ་དོག གོད་བོང་སྱོད་ནོ་ ` དེ་ནི་ཚེས་ དྲ ད 
བསུང་ཡིན་ཕྱིར་རོ། དྲུག་པ་སྲོག་བསྲུང་བས་ ་ད་ག་ པ་ནི། མུ་གེ་ཆེན་པོས་ཉན་པའི་ཚེ་ན་བཟྐུས་ཀྱང་མི་ འགལ་ཏེ། བྲམ་ ཟེ་ ཊ་རྐུད་ པའི་ཚེ་ན་རྐུ་བ་ཚོས་ སུ་ ཏ ་གཞན་ནོར་མ་མཐོང་བར་ ། 



























ཡང་བླང་བར་གྱིས། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་སེམས་སུ་སྨྲ་བ་གཉིས་ལས། . མུ་སྟེགས་ཚར་གཙོད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལས། ཁྲི་ཤོ་མེ་ཏོག་མད་ངས་ཡུལ་ན། “ ་ $$ ཉི ཆེ་བཙུན་བཞེད་ ཏྲ 
གཞུང་ད་ང་། .-ཞེས་པས། ནགས་ཀྱི་ཡང་འདཔ་ཅིག་ཏུ་ཏིང་འཛིན་བསོམས་པ་འོད་གསལ་ཤར་བ་ལས་གོལ་བའོ། འདིའི་གྲུབ་མཐའ་ནི། བད་ག་ཧིད་ ཆེ ་བཙུན་” འདི་ ལྟར་ བཞེད་། ཤ- 

བདག་ནི་ཉག་ལ་གནས་སྐབས་འགྱར། .. སེམས་ཅན་ཉིང་པོ་ད་ཉིད་ནི། རཛ་བཅག་བྱེའུ་འཕུར་ཅི་བཞིན་འགྲོ། .  ཞེས་པའི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་བདག་གི་གནས་ལུཌ་ 
དང་། དེའི་འཕོ་འཇུག རྨ ལཿ དང་པོ་ནི། _ ˆ . རྟག་པའི་དྲངས་པོ་ཅིག་ཡོད དེ། རྫ བཅི གྲུང ན་ 2 ཧཾཿ ;: 3 ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ སྙིང་ ང་གི་ དྲུ་ཧིལ་ ན་ཡོད། * མིང་གང་ 


ཕེ 
ཐོས་སོ 


== === ===----=4 2 === 













རྨེ བོ ཧྱ ཝོ ལི་བོལ། པོ་ངོས་ཚད་ཚི་ལྟ་དང་མི་ལ་བསོད་ན་མས་ ཨོ་མོ་ཆེ་ོ་ ཆོ་འ མཐོབ འང་ཙམ། སེམས་ཅུན་པ་མོ་ལ པྲ རྤྩྩཆ་ཆ&་ཚ.ཚ་ སུ 
| ཁ་དག་ནིཿ་ད་ཀར་ཁ་འཚེར་བ། རྤུང་ བཞིན་ནི་རྣམ་ [འདྲ བ་ཤེལ་ སྒོང་ ཡོང་ས་སུ་དག་པའི་ རྟང བཞིན་ རྟ་ཛུཾ མཿན་ ཉིད་ སྐུཐ་པ ད་པ རེ །རང་ བཞིན་ ཅག པ་སྟེ་ཚི་ཚཾ ཆེ 
ཡོན་ཏན་གང་བྱས་ན་ག །རྭས་གབས་ཀྱི་བན་ཞ་རགན་སུ་སྣང་པཱ། འདི་དག་ཐམས་ཅད་བྱས་པའ། £ རར འོོ #་ ་ 
ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱར བའམ། ` ཁྱི་དང་བྱ་ཡ་སོགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ནོ། །གཤིས་པ་བདག་གི་འཕོ་འཇུག་ ནི། དང ་ 
བདག་ནདེ་ཡང་འཆེ་འམ་ཞེ་ན་མི་འཆི་སྟེ། ལུས ཐ་ཁྲག་འདུས་པའི་ཕུང་ བོ་འདི་ ལ་ རྒས ཤིང་ འཇིག་པ་ ཡོད་ སྟེ། ལུ ཞིག་ ་ྲ 3 (འག དང་ཚ ཁ་ཁ ཛྲ 
པ་ཅིག་གི་ནང་དུ་འཕོས་ནས་དེར་གནས་བའོ། དེ ཡང་དཔེར་ན་ཚ་མ་ ཅིག་ ནུང དུ་ དུ་བྱེུ་ ཞིག་ བཅུག་ སྟེ་ བཞག་ན། ན།  ་ །ཛ བཞེན་ དཔས་ 
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པི ཡི ི་ོ ང་བར༤༤རར་རརབ་རརརར-༡༡༡༡བ༨༡༡༡༨༡རརར-༡--༨༨༨༨-༨ཇ----------༨༨-----¬------¬=-= = 5 གསེན == ༨༠༤༧ ོོ ཀར == ¬--༨༨༤༡༨-༡༡༡༨༠༡༠༡༩༢༠༩༥པུལ༠༥༦༩༥༦༣༩༠མམས༢ས༩༠༥༩༨༠༠༧ེ 
ལ་གྱགས་སེ། སེམས་ཅུན་གྱི་རང་བཞན། ཐལ་ཚུལ། བསབ་བྱེད་དོ། དང་པོ་ནི། འགེལ་ལས། ཐི་ནང་ཁསས་ཀྱོ་ཡོ་ཁོག་སནོ་་ དོས བ་ང 





གྱི་ཐེམ་བོར་རྒྱ་ཆད་པ་མེད་ དེ་སེམས་ཨུ་འདུས་སོ། སེམས་དེའི་རང་བཞིན་ཀྱང་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞྐིན་དེ་ནི་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེས་བོན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་ཐེབས་པའོ། སེམས་དེ་མ་གཏོགས་བོན་གཞན་མེད་ དེ་། ྲ སེམས་དེ་ཡང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་གཅིག་ལས་མེད་དེ་། གཅིག་པོ་དེ་ཉོན་ཆོང་ས་པ་ཐམས 
ཅད་ལས་གྲོལ་ཅིང་ཚངས་པ་སྟེ་རང་བཞིན་རྟག་པའོ། ཞེས་པས། རང་བཞིན་དེ་ཁྱད་པར་དགུ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ངོ་བོ་སེམས་ཡིན་པ། ལུས་ཡོད་པ། ཁྱབ་པ། 
ཏབ _  གླ་ཉྲིག་བུ། འབྱུང་འཇིག་གི་རྟེན་ཡིན་པ། ལུསྙ་ཅན་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་གྱིས་མ་གོས་པ། ཡཿ བློའི་སྒྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱྱར་པ། ངག་གིས་བརོད་ དུ་མེད་པའོ། དྡ 
` བོ་ནི་གོང་དུ་བརྫད་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ལུས་ཡོད་པ་ནི། སྟེང་ཕྱོགས་སྐྱེས་བུའི་མགོ། འོག་ཕྱོགས་རྐང་པ། ནམ་མཁའ་ཉེ་བ། ཕྱོགས་བཞི་ལག་པ། གཟའ་སྐར་སླ། 














འུ །རི་རབ་བྲང་། . -རི་རྒྱད་ཆུས་པ། :ར་ཐུཏྤཝཐ།. ;ཞྭགྲསྲ་ཚམ་བུ། ཐོ་རིས་རྒྱབ། ངན་གོང་ཆུ་སོ། ཚངས་པ་ད་པྲལ་པ། དགེ་སྡིག་ནི། : སྨེན་མ་གཡས་གཡོན། ། ] ། 
¦ འཆྲེ་བརྡ་གཁཱ་གཉེར།., _ ཉི་ཟླ་མིག་གཡས་གཡོན། ཆུང་ཁ་དབུགས། སྤིན་ཁ་རླང་། ཐོག་སེར་ངར་སྣབས། ཁ་ཆར་ཁ་ཆཱ། འཇའ་ཚོན་བྲགག་མད་ངས། རི་བན་ད་ང་གངས་རི་ས། 

. ` ལྟ་མོ་ད་ྱང་ས་ཅན་ཤྱེ། ཉིན་མཚན་མིག་འབྱེད་བཙུམ། ....སྐྱས་པ་བུད་མེད་གཞག་གཡས་གཡོན། . རི་བར་སོར་མོ། བྲག་ནམས་སེན་མོ། འཁར་འདས་ཅུ་ས་གསས་གསུན། 2 ཧའི 
. བུ་སེར་ཞྭ་ཕུས་མོ། ;  བད་ཀར་རེེ་ངར།  ཉིན་ཞག་སྐེ་སྨད། དབང་པོ་ཕོ་མཚན། སྐྱེ་ད་གུའི་བདག་པོ་ནི་དགའ་བའི་རྭང་བཞིན། . ཁྱབ་འཇུག་རྐང་པ། ཁ་དོག་ཁྲག དེས་ན་ཤེས་ 
ལཿ བྱ་ཐམས་ཅན་ལ་ཁྱབ་ཅེས་བྱའོ། རྟག་པ་ནི་ཐོག་མཐའ་གན་ས་པ། གཅིག་བུ་ཀུན་ཁྱབ་རྟག་པ་སྟེ། ཚངས་མཆོག་འཆི་བ་མེད་པའི་མཚོག ཅེས་སོ། གཅིག་བུ་ནི་འཁྲུལ་པ་ 
ཤོ ལ་སྲོག་དུ་མ་སྣང་ཡང་ཐམས་ཅད་བདག་གཅིག་གི་ངོ་ཐོ་ལས་མེད་ དེ། ཅི་ར་བུམ་སོགས་ཐ་ད་ད་ཀྱང་། ས་ལ་ཐ་དད་འགའ་ཡང་མེད། དེ་བཞིན་ལུས་ནི་ཐ་དད་ཀྱང་། བད་ག་ལ་ཐ་ད་ད་་. 





། « ¡ ༄ཱ༡། 





































༡ == =༨༨༢༤༨༤༡༨༥༨༨༨༡༤༨༨༢༢༡༩༢༩༨༤ ༨༧ རརངར༩༩་༩༩༣༣༣༣༢༤-༩༢༨༥༤༠པ༢།ར༤རིརང་པང༡༢༤༨༤༤པ༢༨༩༢༧༢༥༢༢༣༢༩༨ སེ མུ རོ 
། ༩ ཤདྲེ་ཚ་བདག་གཅིག་ལས་མེད་ཀྱང་འཁུལ་བ་འསོག་དུ་མར་སྡང་སྟེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བྱག་གུབ་ན་ནམ་མཁའ་བྱཧ་གྲུབ་ལ་ཆག་ན་ནམ་གཁའ་ཆེན་པོཿགཅིག་ཊུ་བྲིམ་པ་བཞིན་། ] 


རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒོམ་པས་བྱེ་བྲག་གི་སེམས་སྐད་ཅིག་དེ་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོར་ཐིམ་སྟེ། ཱ སྔ་ཕྱིའི་སེམས་དབྱེར་མེད་པའོ། བུམ་པ་ལ་སོགས་ཆག་པ་ན། བུམ་ 
བའི་ནྷ་ས་མཁའ་ལ་སོགས་གཅིག ༤༦ དེ་བཞིན་གྲགྲ་ཀྲང་བདྲག་གྲི་རྲ་ཞད། ༩ ཅེས་སྲོ། ཟླི་ཁམ་བྱེ ཁདྲས་སྤོན་ཁེཐོ་ཞུ་བྱེད་ཀྱང་ཨངྲོན་ུ་ཁྲེད་པ་ཐཞིན། ༩ 5ཐུལ་ཞྲདྲ་ཉྱདྲ་ཧྲེ་ཞིགྲ་ ` 
གིས་མཐོ་དམན་དུ་ལུས་ལེན་ཀྱང་བདག་རྟོགས་ན། དགེ་སྡིག་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་རྒྱུར་རིག་ནས་དགོས་པ་མེད་དེ། བ བད་ག་མ་ཤེས་ཤིང་མ་ཉོགས་ན་། ཟི་ལམ་ལོངས་སྱོད་ང་ 
རྒྱལ་བཞིན། ལས་ནམས་བསག་ཅིང་དགའ་བ་དང་། མི་དགའི་འབྲས་བུ་རྱོང་ཐར་བྱེད།༔  ' ཅེས་སྲོ། : བྱེད་པོ་ད་བང་ཕྱག་གསེར་མདོག་ཏུ། གང་གིས་ལྟ་ཞིང་སྟོགས་པ་དེར།. སྡེག་དང་ 
ཞེས་སྭ། 3 །གཞུམ་ཁ་བསླུབ་བྱེད་ནྲི།, . དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཉག་པ་དེ་བྱསབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། _ རང་ག 



































ཾ (༡༡ཟབརལསར་ལརའཇ་་བང་འགག་གར་སསསའགར་ལབལགསལ་ག་གརའབག་ལ་༢༡༡༡༡༢༠༡༡༡༩༩༢༧༡༡༢༡༩༢༤༼ 
མངོན་སུམ་གྱིས་ཏགས་ལས་གྲུབ་སྟེ། ཅི་ལྟར་འགྲུབ་ན། ད་ལྟ་ནང་གི་ཤེས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ བ་ནི་མི་ རྟག་པ་དངོས་སུ་གྲུབ་བོ། དེ་བཟློག་ནས་མྱོང་པའི་རང་བཞིན་རྟག་པ་ཅིག་ཡོད་ ངེས་སོ་ཞེས་ 
ཤེས་པ་ལ། རོགས་པའམ་བློ་ལ་གོ་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། རང་བཞིན་ཏག་པ་ དེ་མེད་ན་གསལ་བའི་མི་རྟག་ དེ་ཡང་མི་འོང་སྟེ། ད་པེར་ན་མེ་མེད་ན་དུ་བ་ མི་འོང་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆད་ལྟ་ལ་ 
གཉིས་ཏེ། མིང་གི་ནམ་གངས། སོ་སོའི་དན་ནོ། དང་པོ་ནི། ཤི་ན་རིག་རྒྱུན་ ཆད་པར་འདོད་པས་ཆད་པ་བ། ཕྱི་མ་རྒྱང་དུ་བོར་བས་རྒྱང་འཕེན་པ། ཆེ་སྔ་ཕྱི་མེད་པ་ཆདི་རྐྱང་པར་འདོད་ 
པས་རྐྱང་པ་བ། ལས་འབྲས་ད་ང་འགྲོ་བ་མ་མཐོང་བ་མེད་པར་འདོད་པས་མེད་པ་བ། ཚུ་ རོལ་འདིར་གང་མཛེས་ཁ་ནར་བསྒྲུབ་པས་ཚུ་རོལ་ མཛེས་པར་སྨ་བ། དྲང་སྲོང་ཕུ ར་བུའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པས་ 
ཕུར་བུ་བའོ། གཞུང་ཀྱང་ཕུར་བུས་བསྟན་པའི་གཞུང་དུ་མངོན་ནོ། _ །གཉིས་པ་སོ་སོའི་དོན་ལ་གསུམ། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱིན་མེད་པ། ° ཨ་དགེ་སྡིག་ ༦ ནཔ། ཚེ་སྔ་ཕྱི་མེད་པའོ། དང་པོ་ནི། { | 
འགིར་ལི་ཁྲི་སྣ་ལྷ་ཕུག་ན། རྒྱལ་ཆེན་རྔེས་འཇུག་འཞེད་གཞུང་དང་། ཞེས་པའི་དོན་ལ། - སྔན ི ྟ་དང་ཧ་ཨིན་འཐབ་པའི་ཚེ་ལའི་བུ་ནམས་སྲོག་ལ་་ོ༢་ | ¢ 


:&2།6-2༦༦-༦ཇ) , 
























ཐཾ | ༄།= ྒ རི །འཛེམ་པ་ལ། ལྟའི་བུ་རྣམས་ད་པའ་བ་བརྐུལ་བའི་ཕྱིར་དྲང་སྲོང་ཕུར་བུས་ཚེ་སྔ་ཕྱི་མེད་པ་དང་དགེ་སྡིག་ཆུད་ཟ་བའི་ཚིག་བཅད་བྱས་པ་ལ། ཏྲ འཇིག་ཏེན་མིག་ཅེས་ བའ 
ཀྱང་བྱ་བ་དེའི་རྗེས་འཇུག་པའོ། གྲུབ་མཐའ་ནི།. མུ་སྟེགས་ཚར་གཆོད་མའི་གཞུང་ལས། , སངས་རྒྱས་གཤེན་རབ་མིང་ཡང་མེད། ཡྲེ - དེ་མེད་ཕྱིར་ན་དེས་གསུངས་མེད་། དི་བསྒྲུབ་ ་ྐ 
ˆ བོན་སྒོམ་ཡོད་མི་སྲིད།-. -. ཡོད་ཀྱང་ཐོབ་པ་རྟག་མི་སྲིད། _ - ཅེས་པའི་དན་ནི་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་ཚིག་དང་། སྤངས་པ་མཐར་ཐུག་མེད་པ། རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་མེད་པའོ། ¬ 
ྭ དྲ་ང་བོ་ནི། ཿུ .འགྲེལ་པ་ལས། ནང་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བྱི་མོ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་གཏན་ནས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཞེས་པའི་རྒྱུ་ཞི། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའམ་སྦྱངས་ཏེ་ ༡¬ 
སངས་པ་ཡིན་ལ་། `, .དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིན་ ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་མ་སྤངས་ན་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མི་རྒྱས། དེས་ན་སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་སྟེ། ། ཿ 
དཔེར་ན་སྦིན་མ་དངས་པར་ཉི་མ་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། _ ཞེས་སོ། གཉིས་པ་སྤངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ལ་རྟགས་བཞི་སྟེ། དྲང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་དུ་མི་ཆུང་སྟེ། སེམས་ཀྱི་ 



















































` ༄། _ །མཐར་ཐུག་གིས་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་སྟེ། . འཐོབ་བྱ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཡང་ན་སེམས་བསོམས་པས་ཀྱང་མི་ཐོབ་སྟེ། ད་པེར་ན་ཆུ་ཇི་ཙམ་བསྐོལ་ཡང་ཚ་བ་ལས་ 
མེ་ནུ་འགྲོ་མི་སྲིད་པ་བཞིན་ནོ། གཞན་ཡང་མངལ་ཅན་ྱཾ་མ་ཤི་བ་བཞིན་ཉོགས་པའི་ཉེན་མི་བཏན་པའི་བྱིར་དང་། མཚོངས་གོམས་པ་ལྟར་འབད་ པ་ལ་ཚོས་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་ 
གསེར་ཞུན་གྱི་སྲ་བ་ལྟར་རྟོགས་པ་བརྗེད་པའི་ཕྱིར་རཾ། _ །ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལས་དགེ་སིག་མེད་པ་ནི། མང་ཚེ་སྟག་ཚང་སྐར་ཕུག་ན། ཞུན་ཆེན་ཉི་མའི་བཞེད་གཞུང་དང་། 
སྟོན་པ་ནི་ཞུན་ཆེན་ཧི་མ་སྟེ། _ འདི་ནི་འབྱོར་ལྡན་གྲགས་པ་ཅན་འཁྱལ་ཚིག་ཅན་དུ་མངོན་ནོ། གུབ་མཐའ་ནི། འགྲེལ་ལས། ༔ས་བོན་རྒྱུ་འབྲས་དགེ་སྡིག་མེད། _དེ་མེད་བྱིར་ 
ན་རང་སོ་གནས། དཔེར་ན་ས་བོན་འབྲས་བུ་བཞིན། ཞེས་པའི་དོན་ནི་གསུམ། ལས་དགེ་སྡིག་མེད་པ། གནས་མཐོ་དམན་མེད་པ། མཐུན་པའི་དཔེའོ། དང་པོ་ནི། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ 
མེད་དེ། ཡོད་པ་སྣང་དུ་རུང་བ་ལས་མ་ད་མིགས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ས་རྱོགས་ན་བུམ་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། རྟགས་ཀྱང་། སྲོག་བཅད་པས་ཚེ་ཐུང་བ་དང་།. མ་བྱིན་པ་བླངས་པས་ 
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འོང་བར་མི་རིགས་སོ། 












།ཤཧིས་པ་མཐོ་རིས་ངན་སོང་མེད་པ་ནི། དྲེམ་ 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་ན་ལས་དགེ་སྟིག་ཀྱང་མེད་། དེ་མེད་པས་མཐོ་རིས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ཡང་མེད་དོ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་འགྲོ་ས་མཐོ་རིས་ངན་གོང་མེད་པའི་ཕྱིར། ཇཛི་ཙམཿད་བང་པོའི་ 
སྤྱོད་ཡུལ་་གྱུར། འགྲོ་ལའང་དེ་ཙམ་ཁོ་ན་ར་ཟད། ཅེས་སོ། མཐོ་རིས་ངན་སོང་ན་ཕྱིན་མིའམ་གནས་དེ་ནས་འོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱེར་རོ། འོ་ན་དྭ་ལྟ་དེ་དག་འདུག་པས་མངོན་ཨུམ་ 
ནུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ད་ལྟའི མི་དང་དུད་འྭྲོ་དེ་དག་ནི་ལས་དགེ་ཐྡིག་སྤྱོད་པས་ད་་ལྟ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐོག་མ་ཉིད་ན་ས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་དྭ་ཝྭ་ཀུང་ 
མི་ཤི་བ་མི་རང་ དུ་སྐྱེ་སྟེ། 24 ལས་དགེ་སྡིག་གིས་མཐོ་རིས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ནི་མི་སྲིད་དོ། །གསུམ་པ་མཐུན་པའི་ད་ངེ་ནི། སྲིད་ན་ས་བོན་ནས་བཏབ་པ་ལས་འབྲས་བུ་བྲ་བོ་ ། 
དེས་ན་མཐོ་རིས་ནས་ལས་དགེ་བའི་རྒུས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་མེད་ལ། ¿° ངན་སོང་ནས་ལས་སྡིག་པའི་རྒྱུས་མཐོ་རིས་སུ་འདྲ་བ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ 











ཤ ' བ་འདི་གང་ལས་བྱང་ཞེ་ན། 





. ,།ཅེ་མྔ་འཕྱི་མེད་ པ་ནི], „. 


རླ། ༧ཁ།་ 























`. ཚེ་སྔ་མ་ནཱས་སྐྱེ་བ་འདིར་འོངས་བ་མེད་དེ། 


























..༼5ཆཱ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་སྨན་ལུང་ན། . 
༈ / དྭ་བང་སྟེགས་ལས་འདི་བྱང་། ་རེ་ཞིག་མེ་ཤི་ཐལ་བ་འདྲ།། . ཞེས་པའི་དོན་ལ་གསུམ།  ཚེ་སྔ་བྱི་མེད་པ། འབྲས་བུ་རྒྱུ་མེད་པ། ལུས་སེམས་རྫས་གཅིག་པའོ། 


དཱི , བ་མེད་ ་དེ་། ཤི་བ་སླར་ལོག་མ་ད་མིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁཾ ཡང་ན་ཤའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་རི་རབ་ཙམ་ཐུངས་ཏེ་ཞག་བདུ་ན་གྱི་བར་དུ་ཆར་ཕབ་ན། 
༈ ལ། དེ་ཤེ་དེ་སེད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དེ་འགྲོ་འོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚ། དེས་ན་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ཨརྐ་པ་སྐད་ཟེར་བ་ནི་ཀུན་ཐ་ཐགས་སོ། - །གཉིས་པ་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཨིད་ པ་ནི། 
| _ འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མེད་པ་ལམ་བྱང་བ་ཡིན་ཏེ་ལུས་སྣ་ཚོགས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། _ །ད་པེར་ན་ྲ་བྱའི་མགྲེན་པ་བཞིན་ན་མ། 








÷ དྲབ་སྲོང་རྒྱལ་ཆེན་བཞེད་གཞུང་ནམས། _ འདིའི་གུབ་མཐའ་ནི། 


སྔ་ཕྱི་ཚེ་ཡོད་་ཅི་ ལ་ སྲིད་། 


ངོ ཁ་རྫེ་ 
་ད་ང་བོ་ནི་ 


བ་སྟད་གོསས་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། _ ད་པེར་ན་བྱི་སྦ་ལ་བརྡའ་བསླབ་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། ཚེ་འདི་ནས་འགྲོ་བ་ཕ་རལ་དུ་འགྲོ་ 


ཆར་ཆླུང་ད་ང་ 


དེ་ཉིད་ཀྱ་འབུ་སྲན་དེ་རྟེད་ངུ་འགྱར་ 


འོ་ན་སྐྱེ་ 

















ོང ཆོང མོ ཉོམས དང བཏོན པ་ཡོག་པའིཐོའོ་དོངོ། ོང དོད་ཆང་གོ་རོ་ བཞིན་པ དངོས པག ཡོ པའི་ཐོར་རོ། བཞོགས ། 
ཤེས་པ་ཡང་འཇིག་སྟེ། སྐྱེ་བ་སྔ་བྱི་ཨེད་དེ། : ཆིཞང་ཤེས་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ནམ་མཁའ་བག་ལ་ཞ། ལུས་ཤ་ཁྲག་འདུས་པ་འབྱང་བའི་བག་ལ་ཞ་སྟེ་སྔ་ཕྱི་གཏན་ཆེད:པའོ།. ¡ 



















དཔེར་ན་ཤིང་སྣ་མང་པོ་སུངས་པ་ལ་མེ་བཏངས་ཏེ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་ཆུང་ལ་བརསྐུར་ན། ཕྱིས་ཐལ་བ་དེ་རྣམས་འཚོགས་ནས་ཤིང་བུ་རང་རང་གི་ཐལ་བ་བསལ་དུ་ཡོད་སྲིད་དམ།: 3 
དེ་དྲང་འྲད་ཐྭ་ཁས་ཀྱི་སྔ་བྱི་ན ཨེམས་མེད་པའྲོ། „ཞེས་ཟེར་རཾ། ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཟིན་ནས། ༈ _ །དུ་ནི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཐེག་པ་ནང་ ༥ 









༈ པྨ་སྐབས་རྒྱས་པའི་གཞུང་ཁུགས་གཏནཁ་དབཐ་པ་ལ་ནི། མུ་སྟེགས་པ་ལས་ཁྱད་འདོན་པ་ནི་འོག་ཏུ་འབྱང་ལ། ནབ་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་དེ་ལའད་གྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་:པ་ ° 
༤ དྷང་། ༡ འབྲས་བུ་གསང་སགས་ཀྱི་ཐེག་བྲ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་པ་རྙིས་པ་མངོན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་གྱྱད་ཁས། ˆ ནང་པ་གཤྲེན་དབ་ཐེག་པ་བསྡུས་ནས་ནི། ¿ „. བྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སྱ་ ' 





























® ༣ ཱུ །ལ ཿགཉིས་མུཿདོནྲ་དེ།་ ཕྱང་དག་པ་ཁ་རྩོགས་པ་དང་། ུ .འཁུཝ་སཱལ་ཛུགྒསཱཿཔའོ།: ཅའི ཞེས་པས། ཅི རྩིམ་པ་ལྔར་ངྷནྭ་སྲང་དུ་འཕྱེན་པའི་ལས་སྲོངས་བ་དང་།་ འཇྲིག་ པོས 
' རེན་འདིའི་དགེ་ཞྡེག་སོགས་ངན་པར་གྲགས:་པ་ཙམ་ལས་བསུང་བར་ཡི་ནུས་པ་སྟེ། ; .:..ད་མེ་མན་ཚདཨྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དྲགེཿ7བསྟེན་དང་། . ./. ར་འགྲའ་བསུངྱ་བའི་དགེ་བསྟེན་ལྟ་བུའོ། # ]གཉིསླ་ 
-¿ པ་ཡན་ལག་གི་ད་བྱེ་བ་ལ། ཙོ -དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བདུན་བདུན་དུ་བཤད་དེ། / .གང་ ཞེ་ ནང ཉོགས་པའི་ ཌ་བཱྩངྨ་'ོ རེ བསུང་ བའི་ དམ ཅིགྭནཱདངྱ་ ། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་། བསྒུབ་པའི་ 
; ཐབས་དང་།_ སྤྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་། .. གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲེ་གཉྲིསླ་ཀྱི་ཁད་པརྨ་ནོ། ༠་དང་པོ་ ནི།ལ ,༈ ཡང འའ ལ་ རྱོགྲོཾབ་པ པ་དདྷ་། ཞྭཁལ་པ་ལ་རྱོགས་པ་གཉིས་ལྟ་བ་ 
མཚུངས་ཏེ། ཕྱི་ནང་འཇིག་ཏྟེན་བོན་བྱཧད་ལ་ཞེན་པའི་དངོས་པོ་འདྲི་དག་འདནྷི་ཁ་ན་ལྟ་བུར་བདེ་ནཱ་པར་ རྟགས་ ཏེ། ༧ མལ་སེམས་སསྭ་ཐཱི་ནང་ད་ཡང་འབྱེད་ཐ་ཤེས་ཏེ། ཏོལ་མེད་ 
པའེ་ ་ཨན་ པའི་ ་ཤེས་པས རྫས་འདྱུ་རྒད་ཧཱར་ ར་ཤེས་བ་ཏེ། ÷ སྟེག་ཌྱིར་ཁལས། ༧༧ ཉཱ གི་ ་གཞན་ ཇི སྟིག་ །པཿཧྭི། 0 སྣ་ཚོགས་སྙངཱ་བ་བདེན་པར་རོ་གྲཱས། ༠ -: ཡུལ་གེམས་མི་འབྱེད་ 























རཾ 


།ཐྡིག་པའི་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་སྤངས་ནག་དགེ་སྨྱད་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མོ་ཝན་པས་ཕྱེ་མར་ཉ་མེའི་བདེ འཐབས་ཙམ་ལ་ཡིད་ ཐོགས་པ དགགོ། 









༥ མི་འཁུལ་རྱོགས་པས་ནི་མེ་ལོང་ལས། འཇིག་རེན་འདིའི་དན་པར་གགས་པའི་སློད་པ་ཐམས་ཅད་བཅུང་བར། ཞེས་པས། མནའ་དང་དབངས་པ་ལ་ནལ་བ་ལ་བུ་ནམས་བཅུང་བམ། 

` | དེ་ནི་དིང་སང་གི་ཕལ་པ་བ་དག་གྲིས་དཀོན་མཚོག་ལ་ྐྱབས་འགྲོ་ཞུས་ནས་འཇིག་རེན་ཚེ་འདི་ཁ་ནའི་ཆེད་དུ་སིག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསགས་ཏེ། . དགེ་སྟིག་བླང་དོར་བྱེད་པའང་ 3 

ུཏད་ཀཿ པར་ཉུཅད་ཊུལ་ཆེར་ཧང་ཛ་ ཉང་ཁ་མང་ཐྲུག་དྲེ་དགུ་ནཏགརབལ ༦ _ སྱིར་ད་ལྟའེ་དུས་ཀྱི་བོན་སྒོར་ཞུགས་པ་ཕལ་ཆེར་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་མང་ ˆ ལི). 
ཀླ རྩེ། དེ་ད་ག་ཐེག་སྒར་ཞུགས་ལ། ལམ་སྐོར་མ་ཞུགས་པ་ཞེས་བ་སེ། ནམ་རྱལ་ལས། བོག་གྱི་སྒོ་མཐོང་ཐེག་པ་དགུ་པོ་ལ། _ ཞུགས་ནས་ཕུགས་སུ་བརྡལ་པར་མ་ཆུས།པ། ། :) ¡ 


ཞེས་སོ། 











མངོན་མཐོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་ལས་མེད་དེ། རང་དོན་ཁོ་ ། བཱ 


།གསུམ་པ་ནི། དགེ་ཕྱོགས་པས་ཕྱི་མར་ཉྷ་མི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བསྒོམ་པ་སྟེ། 




































དི རྷོ་རྗོ་ བོ་ལ ས་ཇི ཇིར ོོ ོྲཝཝཝ་ོ་རོ་རོའི ཇིར རེ་འ ཇི རོར རོ ཧོར ཙ་རི 
¿| བསྒོམ་པ་ནི་ཡོད་དོ། བསམ་གཏན་དང་འདོད་་སོགས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཞི་གནས་བསྒོམ་པས་འབགྲུབ་སྟེ། -  དེ་དག་ཀྱང་ཞེན་པ་དང་བཅས་པའོ། ཕྱི་མ་འཁྲུལ་ 
ཀཾ ཕྱོགས་པས་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རང་བས་མཐོ་ཞིང་བཙན་པ་དེའི་རྗེས་བསག་པར་སེམས་ཤིང་། རང་གང་དང་གང་འདོད་པའི་དོན་དེ་པསྒོམ་པའོ། . ཞེས་པས། ཆེ་རིགྷས་ 
རྔ . བཟང་བ་ནྣཡས་ལ་འགྲན་པ་སྟེ། ཚེ་ འདིར་ཁོ་ན་ལས་ མངོན་ མཐོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་ཡང་མེད་དོ། - །བཞི་པ་ནི། ཡང་དག་པས་སྒོ་གསུམ་གནས་ངན་ལེན་ལས་ 


བཟློག་སྟེ། , ལས་ང་ན་དང་ཉོན་མོངས་པ་དེ་ཙམ་སྤོང་ནས་གཉེན་པོ་དགེ་བ་དེ་ཙམ་བསྒུབ་པ་སྟེ། - ཐེག་རིམ་ལས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དན་སྤངས་བཟློག་སྟེ་བསུབ། 
ཅེས་སོ། འཁྲུལ་ ± པས་ནི་རང་ ང་ག འདོད་པའི་དོན་དེ་ཉིད་བགླུཔ་པའི་ཐབས་སྣ་ ཆོགས་ སྡིག་ པ་གཞན་ ་བམླ་ བའི་ཐབས་ཚམས་ཁྲེལ་འཛེམ་མེད་པར་བསྒྲབ་པའོ། ] 


-- -~---~---~-= =~ -~--་ ~~-~--~-=-===~~--~ == - ྫར་་ཀཀ༢༡༥་ཀཀཀ༽གཀགཀ༽ྣ་པཔྣསྣ སྣ ། "༥" ༧ ༧༼ཀ ཀུ 






























༡༢༥ 


ཟེ སི་པ་ཞི། ཡང་དག་པས། འགྲེལ་པྲ་ཨ་ཁོང་ལས། དགེ་བྲ་ཕ་མོ་རང་གི་དོན་དུ་སྱད་ཅིང་སྡིག་སྦྱོད་ སྲང་པའོ། ཞེས་པས། - དགེ་སྡིག་བླང་དོར་ལ་འཇུག་པ་དང་འདི་ཕྱེ་གང་གི་ 
རྡན་ཡིན་ཀྱང་རང་ཧོན་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པ་ནི་མེད་དོ། འཁྱུལ་པ་བྲས་ནི། དེ་ཉིད་ལས། སུག་བཛལ་རྣ་ཚོགས་ཏེ་ཞྲིང་ཆུ་ཁྱིམ་ཐབ་སྟེ།- འཐབ་མཛཧད་ང་སྲོག་གཅོད་མ་ ¡ 
དང་རྐུ་བ་ད་ང་རྫུན་ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་འདིའི་དོན་དུ་སྦྱོད་པའོ། ཞེས་སོ། དྲུག་པ་ནི། 5 ཡང་ད་ག་པ་ནི། འགྲེལ་བ་ལས། རང་བས་མཐོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ན་ང་ ཏ ཏྲུ 
ལྡན་པ་ལྟ་བུའམ།: བོན་སྐྱོད་པའི་གཤེན་རབ་བམ། འབྲེང་གིས་ཞྙ་མ་ཡིན་ན་མ། ལྟའི་གནས་སམ། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ཐོབ་པའོ། `“ ་ཞེས་པས་དགེ་བ་ཐ་མ་འབྲིང་ 7 
ེར རབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྟེ། སྲིད་རྩེ་ལས་ནི་འཕར་པ་མེད། ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། འཁྲུལ་པ་བ་ནི།. „ སྡིག་ཚབས་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོས་རང་བས་ | 


༤ དམའ་བ་སུག་བསྔལ་བའི་མི་འམ། དུད་འགྲེ་འམ། ཡི་དྭགས་སམ། .` . ད་མྱལ་བར་སྐྱེ་སྟེ།: -- ཐེག་རིམ་ལས། དངནོ་སོང་འོག་ནས་འོག་འཕར་དྭ་ཐལ་བའི་འབྲས། ཞེས་སོ། 
- -- ¦ ~~~ ~~~ པ = ༤༡༨༤-༡༡-༡༤ ༡༢༤༡ ༩ ༩༤༡ -- 





ཙྭ 
ལ 
































བདུན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁད་པར་ནཞི། 
ཉུང་བྱེད་བྱེད་པའོ། ཞེས་སོ། 
ཟད་ནས་མཐར་ལམ་སྒོར་ཆུད་པར་ བྱེད་ དོ། 








༨༦ལྷ9-.99༦ྱ2ཇི 





པརྱའིཐེག་པ་ བ་པ བྟན་པཿཡཿགསུམ། 
རྩིབ 











འགྲེལ་པ་མེ་ཁོང་ལས། 


འཇུག་སྒོ། 





ཧྲ ལས་དགེ་བ་སྤྱད་པས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། ར་བ 
ཐར་བ་ནི་གནས་སྐབས་ངན་སོང་ལས་ཐར་པ་ཙམ་ལ་གསུངས་པའོ། འཁུམ་མྲ་ཐ་ད་ག་ཀྱང་སྐྱབས་འགྲོ་ཨ་སྤཛེག་གྒམཐཿང་གྱི་ཞས་སྲེན་ཿ . 
དེས་ན་འདི་ཡང་ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ འཕགས་ཏེ་ནང་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཨིད་ཆེས་ ་ 
རོོ། - _ ཡང་དྭག་པས་ནི་རྐྱབས་གན་ས་ད་ང་ལས་འབྲས་ཆེ་སྔ་ཕྱི་སེགས་ལའང་ཡིད་ཆེས་ངེས་པས་འཁྲུལ་པ་བ་དབ་ཕྱི་རོལ་པ་གཉིས་ཀ་ལས་ཁྱད་པར་ འཕགས་སོ། ° =: ཤགཉིས་ 
ས་ནའ་ནན། པྱི་དོན་ནོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། སླབས་འགྲེ།- ཨེམས་བརྐྱེད། ཏྤྱ་དད་པ་ལྙང་རྗེན། ཅང 
ཕྱི་པ་ནང་པའི་ཁྱད་པར་སྐྱབས་འགྲོས་བྱེད་དགོས: པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཧང་ཆས།ཐ £ 

















¢ གྱུའི་བོན་བཞི་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་ཡུལ་མཚོག་གནས་བཞི་ལ་རྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། » 





ལས་སྡིག་པ་སྤྱད་པས་ངྱན་སོང་དང་དྭམལ་བར་ 





124. 











«༧ ༄། །ཕྱི་པ་ནང་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་ཁྱད། ཅེས་སོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞི་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་ཏེ།, : _ རྩ་གཤེན་ཐེག་འི་མད་ - [ ] 
(¦ ¡ ལས། _ ཐོག་མར་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ལ། སེམས་བསྐེད་རྙིང་རྗེའི་གཞི་བཟུང་ནས། འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སེམས་ལྡན་ཞིང་། མོ་ཅིས་གཏོ་དཔད་གང་བླ་བྭ་ཀུང་། མཁས་པར་ །་ 
བྱ་ལ་ཤེས་པར་བསླབ། ཅིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་ཞིག་ཉམས་སུ་བླང་པའི་ཐེག་པ་དེའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་སྩངས་ན་ས་མཁས་པར་བྱེད་པ་ནི་རྒྱའི་གཙོ་བོ་སྟེ། དེ་ཉིད་ 
ལས། མཁས་པར་བྱ་ལ་ཤེས་པར་བསླབ།-... མཁས་པ་བསྟེན་ལ་མཉན་པར་བྱ། ཞེས་སོ། གཞན་ཡང་བོན་སྒ་དེ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་དང་། _ དེས་ཡུལ་དེ་ལ་ཕན་ཐོགས་ 
འདད་ཀྱི་བསམ་པ་བཟང་པོ་དགོས་ཏེ། འཕྲུལ་གཤེན་ཐེག་པའི་མན་ལས། །དེ་བྱིར་བོན་ལ་སྱོད་པ་ལ། རང་ལ་ཕན་པའི་དད་པ ད་གོས། ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 
= དགསུ། གེསས་ཆེད་ཅུ་བྷ་སིང་ཟེ་སིན། ཞེགས། །སྱཿས་པ་ཨཱ་སོའ་ནནཾ་འ་བཱགི། ' བ་གེན།  ཏྲང་ཏཤེཧུ། འབྲུག གཤིན། སྲིད་ གཤེན་ ཐེག་ ཡའ དཔྱ་བ | 


ཏྱུ. 































གཤེན་ཐེག་པ་ལ་དགུ། ངོ་བོ། ངེས་ཚིག །ནམ་གུངས། བོན། ཉ། ཉ་བ། སྒོམ་པ། སྤྱོད་ཚུལ། 
ལ་ཉ་ཞྲདྲེས་བདེ་སུག་ཏུ་རྟགས་པ་ནི་ངོ་བ་ལ། ཞེས་པས། ཡུལ་ལ་གདན་བགེགས་སུ་གཟུང་ཁ། 

ནང་བ་འདྲི ཏི་ཉཱ་དྷང་བགིགས་ཡྱིན་ཏི། །ཉ་འདྭེ་གཞིག་བས་པྱ་རབ་དུཉྔ་དཱ་ཉག ཞྭུབླུག། -& །སཿཐཱ་ཧྱ་ནཱི' 
སུ་པྱ་གཤེན་'གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལ་གསུངས་པ་སྟེ། _ སེམས་ལུང་ལས། སྟོན་པ་པྱ་ཡིས་མཛད་པས་ཕྱ་གཤེན་ནོ། ཞེས་སོ། 


དམ་ཚིག་གོ། - །དང་པོ་ཧི། 

















ཅེས། ན་གས་གཏོ་དྭད་འཆི་བྱུམ་དྱཔད། །ས་པར་བཞི་ནུ་ཤེས་པར་བ། 





ཞེས་སོ། 





དེ་བཞི་ལའང་ནང་གཟེབ་ཀྱིས་ཕྱ་ན། 








འློས་མགོན་ བོ ཐོས་ཕྱསོ། ནོང བོལ་ཤོས 
འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པས་ཕན་གནོད་དུ་རྟོགས་པ་སྟེ། ... , གསང་བ་བསྙེན་ཐུབ་ལས་ 
རྟནཔས་མི་ཁོ་བྱས་ཕཱག་གཤེན་ལྭ་གཉིག་བཞེས་པྲའྱི་དུས་ 
།གསུམ་པ་རྣམ་གྲངས་ལ་ཉྱི་རུ་གཏོ་ད་ང་ རར ༡ ་ 
དྲ་པད་གཉིས། སྒོས་ཨུ་མོ་ཅིས་གཏོ་དྱཔད་བཞི་སྟེ། པྱ་གཤེན་ཐེག་པའི་མད་ལས། སྤྱི་རུ་གཏོ་དཔྱད་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །སློས་སུ་ནམ་པར་བཞི་རུ་སྟེ།  པྲ་ལྟས་མོ་དང་ནོ་མཐོང་ 














ཏི་ཉིད་ཁས། ཐོག་མར་སྤྱི་ཡི་རྙམ་གྲང་ཨ་ལ། , 










ྟེ། 





'„ ¡ ༦། .. .པཱ་ལྟས་མོ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། 

)། །གཏོ་ཐབས་སུམ་བརརྒྱ་དྲུག་ཆུ་མཆིས། 

(པ་ཏྲེསཏི། £ དྲེ་ཀླིན་ལས། 

-གསོ།'  འཆི་བར་འབྱུར་ན་དཔྱད་ཀྱིས་འཚོ། 

༩ བསྟན་པའི་རྣམ་གྲངས་དེ་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྡུ་ན་མོ་རྱིས་གཏོ་དཔྱད་བཞི་པོ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་བཞི་བཞིའི་ཁོངས་སུ་འདུ་ས་པར་གསུངས་སོ། 
.།མོ་ལ་ནམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཡེ་སྲིད་འབྲུལ་བྱི་ཇུ་ཐིག་དང་། _ ཡེ་མའྱེ 


སྷ་གཤེན་ཐེག་པཱའི་མུན་ཁུས། 











ནམ་མཐོང་ཅིས་ཀྱི་མཚན་གིད་ལ། 


_ གབ་ཆེ་ུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུཾ མཆིས། ¡ 3 ན་གསོ་གཏོ་ཡི་མཚན་ཉིད་ལ།། 


“ ཞེས་སོ། གོ་རིམ་ཀྱང་མོ་རྩིས་གཏོ་དཔྱད་བཞིའི་རིམ. 








འཆི་བསླུ་དཔྱད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ། དཔད་ཐབས་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་མཆིས། ཏཱ 
མ་རིག་ནད་ཀྱིས་གདུངས་བ་ལ། བཟང་ངན་པྤྲ་ལྟས་མོ་ཡིས་བརག ལེགས་ཉེས་རྣམ་མཐོང་རྩིས་ཀྱིས་གཞལ། ན་བར་གྱར་ན་གཏོ་ཡིས་ 
ལས་ཀྱིས་ཆད་ན་གཉིས་ཀ་རྡུགས། ཀུན་རྫོབ་རེ་ཞིག་བདེན་པ་ཙམ། དུས་ལ་བབ་ཀྱང་དགུང་གསུམ་བདེ། ཞེས་སོ།. སྒྱི་རུ་ 
དེའི་དྲང་པོ་མོ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་ 
ཡེ་རྗེ་སྨོན་པའི་རླི་ལམ་དང་། ཡེ་དབང་ལྟ་་ 























ཉེས་སོ། : ཤབཞི་པཿ་ཨཾ།.. ?' དང་པོ་མོ་ཁ་བོན་བསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་ཀྱབ་བེམ་བྱང་དུ་ཐེབ་པ་མ། ཇི སན་མྲེན་ གཡུ༣༤་དྲག་ | 











!1 ༄། ` །བཟུང་ནས། ༩ བརུ་དྲུ་གསོ་རྐྱེན།གཏོ་ཡིས་བྱེད། ཧྱ 
¡ འདུས. .ནག་རིགས་སྲིད་པའི་གླད: འཁྲུམ།  དཔྱད་དོན་སྱྱ་མ་གྲསྙེར་འབུམ། „=. 4 ཨཱཿསདྐ་འཁོར་ཁོ་མདོ་ཆྷན།,-] འཁྲུགས་པའི་སྟོང་ཐུན:དམར་མོ།. ༩བརྦ༤་དཁུ་སྦས་པའི་ལྡེའུ་མིག་ {, “ 

| [ ཁག་ཆེན་འཕྲུལ་ཕྱི་རྒྱལ་པོ།../... སླིང་བཞི:ཏི་མཞེ་ཞཁརཱ་ཅིས། ༧ སྷན་རྱུད:ཉེ་མའི་ཌྐ་ཟེན།..» £ .མངུ་ད་ཛོང་ཁྲ་མོ་གཞུང་རྒྱལ།:/  སུང་ཡིག་ཤོག་དྲིལ།-=2ཧྱདཿཔབཤན་གསེར་ཕྱེ་མེ་ལོང་།1- 1⁄༨ { ,‡ 
ཏི་ཁ་ཛན་ ཨོཾ་གྱཱས་རྨོན། ༧ £ །ན་ག་རེགས་གྲིད་:པཞི་ཨ6ཱདྤཿཁགྲེཝ།(-.:ནག་རིགུས་བྱང་གཱི་བརྐར་ཅེས། 2༧རྒདཿསོ་གསུཝ་བའི་མླེ་ཁོདྷ་ར2 ༧ 5ཇན་དགུ་སྦས་ཕའི་ལྡཁ་མིགྐ 
ལྕགས་རལ་གྲི།, ,བྲམ་ཟེ་གོང་རུང་། བྲམ་ཟེ་ཀླུ་ཡི་བེར་ན་ག, འའ /.ས་མོ་གསེེན་གྱི་ཡང་ཉིང་། མ་སང་ཐི་6ུ་རང་རྨ། :མོ་སྡེ་སྲིདྭ་ཡཞི་གཞི་འབུམ། མགྲོན་མོཿགསང་བ་སྡེ་གཅིག་ 
མོ་མཚོ་སྲིད་པཞྲི་བླ་གནས། „° - གཏྲེར་མོ་རིག་པའི་ཁོག་བསྡོང་། ༩ ཤ]དྲ་གླབྱགྐསང:བཿཡངཁུགར 2: ཡོད་མཚོ་དམར་ནག་སོགས་པ་པསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་ཡད་དོ། „  །གྲཉིས་8པ་ 







ཉེའི 














རྩོདྲ་མ་གཱནླ ཤཾ་ (༤: 


=` 


ངཱ ག་བརྒྱད་གསུངས་ཏེ། ` བསྟན་པ་གཉེར་གཏད་ཀྱི་མདཾ་ལས། ། 

བྱཅ་གཉིས་ཨ་ཡི་ལ་མོ་སྦྱན་དྲངས་ནས། ད་བང་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁར་ལོ་གཏན་ལ་ཕབ། . ཅེས་སོ། །གཡུམ་པ་གཏོ་ལ་སེམས་ལུང་ལས། འབྱུང་བ་སྙིང་ཡུར་འཁུགས་པ་ 
བསལ་བའི་གཏོ་རླ་ག་ཆུ། : འཁུགས་པ་གནས་ཨུ་ཡཉམ་པར་བཞག་པའི་གཏོ་དྲུག་ཇུ། ¿ ཧོས་ཆ་རེན་འབྲེལ་བརྟག་པའི་གཏོ་དྲུག་ཅུ། བབ་ཉེན་གཉེན་པོས་འཛམ་པའི་གཏོ་དྲུག 
-ཅཱ། པྲ་མཚན་རིག་པས་བསྣུན་པའི་གཏོ་དྲུག་ཅུ། མཉམ་ཉིད་གོ་བསོར་བྡཝེ་བའི་གཏོ་དྲུག་ཅུ་ཐམས་པའོ། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ད་པྱད་ལ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟེ། -- དེ་ཉིད་ལས་ 
.ཆུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ྲག་ལསགྱེས་པ་སྟེ། མངོན་འགྱཿ་རྗེས་དཔག་གིས་གཏན་ལ་ཕབ། ཅེས་པས། འདུ་བ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཁྲི་རེ་དང་ལྔ་ 
¡ | བརྒ་རེ་རྟེ་ཁྲ་ཕག་བཞི་ད་ང་རྟོང་ཕྲག་གཉིས། འདུ་བ་བཞི་གནས་སུ་བརྩམ་པར་བྱེད་པའི་དཔད་ཁྲི་ཕག་རེ་དང་ཝ་བྱར་རེ་ཏེ་བཞི་ཁྲི་ཉིས་སྟང་སྟེ་བརྒྱད་ཊྲི་བཞི་སྟང་ངོ། ། 
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རྲུ་ལའ་སའ 
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,། !ུ །གཞན་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པའི་གསོ་དཔྱད་སྨན་འབུམ་གསུམ་ནམས་སོ། ངེ །ལྔ་པ་ལྷ་ནི། ངེ སེམས་ལུང་ལས། ཉ་ནི་རུ་བཞིའི་སྦུལ་པ་དཀྱེལ་ཕུ་ཝེར་དཀར་བོ་སྡང་ 27 
བའི་སློན་མ་དྲུག་ཅུ་ཞེས་བྱ་བ་མཚད། _ ཅེས་སོ། །དྲུག་པ་ལྟ་བ་ནི།  དེ་ཉིད་ལས། སྩ་གཤེན་ཉ་དང་འདྲེ་ཅུ་ཏོགས། ལུས་ལ་ལྟ་འདྲེས་བསད་གསོ་བྱས་ནས།  སེམས་ 
ཀྱང་དེའི་བདེ་སྡུག་ཅན་དུ་རྟོགས་སོ། ཞེས་སོ། བདུན་པ་སྒོམ་པ་ནི། ཕྱ་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། སེམས་བསྐྱེད་རྙིང་རྗེའི་གཞི་བཟུང་ནས། ཞེས་པས། | 
གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་རིང་རྗེ་བསྒོམ་པའོ། །བརྒྱད་པ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི། གསྐང་མ འདུ་ས་བཐ་ལས། ཚུལ་ནི་སྒོ་གསུམ་ཧོས་འཇུག་སྤྱོད་། ཅེས་སོ། སེམས་ །་་ 

༧, ལུང་ལས། ལུས་ཧོས་ཆ་ལ་སྤྱད། . སེསས་འབྱང་གཟུགས་ལ་སྤྱད། ངག་ཕྲ་མོ་ཧ་ལ་སྤྱོད། ཅེས་སོ། པྲ་མོ་ཧ་ནི། མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་ལས། པྲ་མོ་ཧ་ནི་གྱར་ 

-ཿ ཅིག་སྟེ། . སྨོན་ལམ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བཤད། ཅེས་སོ། བྱ་གཤེན་གྱི་མདོ་ལས། ལྷ་ཆེན་ཕུད་ཝེར་དཀར་པོ:མཚོད་། ཡེ་སྲིད་་འཕྲུལ་གྱི་ཇུ་ཐིག་བདར། ཡེ་མཁྱེན་སྒྲ་བླའི་ 

གིིཾ་སཾི ཾ་ ་་ར་རོར་ == ཆི 2 = == = 




















མངོན་ཤེས་བསྒུབ། ཡེ་རྗེ་སྨོན་པའི་རྨེ་ལམ་བརྟག ཡེ་དབང་ཉྷ་ཡི་པྲ་བབ་བྱ། ཞེས་སོ། མོ་རྩིས་གཏོ་དྭ་པད་ བཞི་ལ་སྨྱད་ཚུལ་རྒྱས་པ་དྲི་མེན་ཕྱ་གཤེན”ཐེག་པའི་མདོ་ 
ལ་སོགས་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། ¦ །དགུ་པ་ད་མ་ཚིག་ནི། གསང་བ་བསེན་ཐུབ་ལས། ༩ པྱ་གཤེན་བསུང་བའི་ད་མ་ཚིག་ད་གུ། མི་དབང་ཡས་དད་རས་མི་འཁྱེར། ཆང་ཅ་ 
མཐོང་་དང་འདྲེར་མེ་གཟུང་། སེམས་ཅན་སྲུག་ལ་ཉེན་མི་བསྐུར། ཕུད་ཝེར་གཤེན་གྱི་ྷ་མི་སྤང་། ལྟ་བས་ད་མིགས་པའི་རྟེན་མི་བཅའ། རུ སྤྱོད་པས་གཞན་གྱི་ཡས་མི་ 
འཁྱེར། མི་འགྲོའི་ཡས་དང་གླད་མི་བསྟན། ཚོད་ཡོད་སྨན་ད་ང་ཟས་མི་སྦྱར། ཐེ་ཚོམ་མེ་དང་གཏར་མི་སྱད། ཅེས་སོ། ཁྱད་པར་དུ་ཕྱ་གཤེན་པས་རྫུན་མི་སྨྲ་སྟེ། ། "| 
བྱ་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། . མ་མཐོང་བ་ཡི་རྫུན་བུ་སྤང་། ཞེས་སོ། † ་གཉིས་པ་སྣང་གཤེན་ཐེག་པ་ལ་དགུ། ད་ང་པོའི་ངོ་བོ་ནི་ལ་འདྲེ་ལ་ཡོན་གླུད་ཕུལ་བས་མདེ་ ] 
བར་ཤེས་པས། སྣང་བ་་གདོན་དང་ཡས་ཨུ་རྟོགས་པ་སྟེ། རྒྱད་ལས། སྣང་བ་འདི་ནི་གདོན་དང་ཡས་ཡིན་ཏེ།་ ¦ གདོན་ཡས་བརྟགས་པས་ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཆ། “་ཞེས་སོ། 
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་ེ ླ ༄། ་ོ པ་ངེས་ ཧེལ ཞོ སྟོན་ པས་ གཤེན་ ཁོ་ ལའ བཞེས་པ པའི་ དུས་སུ་སྣང་ལྡན་ ཤོ ཕུད” ཅི ཞས་པ་ལ་ གསུངས་ ལ། པོ་གཤིན་ཐོག་ པཿ ཡོད ལས། [° {; 
| སྡང་ ང སྣང་ ཿཞིང་ རྨ པས་སྣང་། ` གཤེན་ནི་དེ་དག་འདུལ་བས་གཤེན། ཞེས་དང་། སེམས་ལུང་ལས། ་ རང་བཞིན་ཡས་སུ་སྣང་བས་སྣང་ ་གཤེན་ ནོ། ་འྦ ' ཞེས་ སོ། ˆ : །།གསུམ་ 
` པ་ནམ་པར་དྭབེ་བ་ནི། སྣང་གཤེན་ཅ་བའི་མད་དགུ་ལས། ཐེག་པ་སྣང་གཤེན་བཞེད་བསྟན་པ། ཧྱེར་སྷ་བཞི་དང་སྐད་གཙོང་དགུ།  གཏང་རྐག་བཞི་བྱས་ཅ་ གཉིས་ སོ།་ 
¡ ཞེས་པས། ་གྱེར་སྒོ་བཞི། སྐད་གཙང་དགུ། གཏང་རག་བཞི་བྱཅུ་ཅ་གཉིས་སོ། ཕྱེར་སྭ་བཞི་ནི། ༢༠༦༦ སྤྱི་རུ་ནྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ། 
ཆབ་ནག་ཆུ་བོ་སེལ་གྱི་སྒོ། ཆབ་དཀར་འདྲེ་དང་སྲི་ཡི་སྒ། འཕན་ཡུལ་མཉམ་བརྗེ་གླད་ཀྱི་སྒོ། _ ད་པོན་གསས་ཕྱ་གཉན་གཏོ་ཡི་སྒོ། ཞེས་ས། གྱེར་སྒོ་བཞི་པོ་དེ་སྐད་གཙང་ ' 1 
བརྒྱད་ཀྱིས་དྲངས་པ་སྟེ། གམང་ཐ འདྲུས ཐ་ལཝ། ཆུ་བོ་འདྲེ་སླད་ཕྱ་གཉན་སྒོ། སེང་སྟག་བྱ་འབྲུག་ངར་ལ་དྲངས། ཞེས་སོ། བཞི་པ་བོན་ལ་གྱེར་སྒོ་བཞིའི་དང་པོ་ རུཾ ཏུ 
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ཆབ་ཞག་ཆུ་བོ་སེལ་སྒོ་ལ་གཞུང་ཆེན་པོ་བཞི་སྟེ། - སྣང་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། སྲེད་པ་སྨང་ཆེན་སེལ་གྱི་གཞུང་། 
ད་པའ་ཁྲོམ་གཞུང་། སྲིད་པ་མི་བུ་རྒྱད་ཀྱི་གཞུང་། ཞེས་པས། དང་པོ་སེལ་གྱི་གཞུང་ལ་རྩ་དཀར་འཕེལ་བའི་ཡར་སེལ་བཞི། 
མཉམ་གཉིས་བསལ་བའི་བར་སེལ་བཞི་དང་བྱཅུ་གཉིས། ༤ དེ་རེ་རེ་བཞིན་མང་དུ་ཕྱེས་པས་སེལ་སྒོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་དཔྱེ་བ་ཡོད་དོ། 


ཅ་བྱསྙད་ཡད་ད། `  འགཅུམ་པ་སྒྲ་བླའི་དཔའ་ཁུམ་ལ་གཞུང་བཞི་སྟེ།  རྣང་གཤེན་མད་ལས། སྒྲ་བླ་གཉན་ད་ང་ཝེར་མ་རྫི། 


གཞུང་ཆེན་བཞི་ཆུ་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་སོ། བཞི་པ་སྲིད་པའི་གཞུང་རྒྱུད་་ནི། སྡན་གྱི་ཚེ་རབས་བདེན་པའི་སྨང་གིས་ བཀྲོལ་བའོ། 





ཐུགས་ཀར་གཉེན་པ་ཉ་ཡི་གཞུང་། སྒྲ་བླ་ཝེར་མ་ 


རྩ་ནག་འགྲིབ་པའི་མར་སེལ་བཞི། ། 


གཉིས་པ་ཐུགས་ཀའི་ལ་གཞུང་ལ་ # ་ 
ཡེ་སྲིད་ལྷ་གཞུང་དཀར་པོ་ལ་ལྟ་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ། ཡེ་དབང་གཉན་གཞུང་ཁྲ་བོ་ལ་ལྷ་འཁོར་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། ངོ ཡེ་འདུལ་དམག་གཞུང་ནག་པོ་ལ་ལྷ་འཁོར་བརྒྱ་དང་ 


ཡཱ 


སྐད་སྟེར་གཿཞེ་ད་ང་ཤུག་སགཅེས། ༤ 
།གཉིས་པ་ཆབ་ད་ཀར་སྲིན་པཞེ*་ 




































ཟས སས་སས་སས ་ རསང ང་འ འསག ང༼རཆའགས་ཞགསགསར་ཞངབམས་ཞར་ཁས་ཡསའམམགཡརའགརསམལསག༡༩༡༢༡༧༡༤༠༤༢༢༤༡༩༠༧༡༤༡༤༢༨༩༠༩༡༩༠༡༥༠༣མསའཛརསམཉའཔཔམ།མམམ8༧༡༩ལརར་འསཔ༨༨༨༩༤༨༤ར༠༠༧ས༠༤༨༡༠༥མ༩༨༡པར༢༡༢༢པ༧ར༡༡༢མ༩ས༤༡༩༤༢ 'ˆ༡༡༢༠༡༡ ལམ་ལས 4 ` 
༤ ` །སྒོ་ལ། - .... འདྲེ་དགུ་སྒྱས་ཀྱིས་འདེབས་པ་དང་། : . སྲི་དགུ་ཐུར་དུ་གནོན་པ་ལ་ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེ་གཉིས་ཏེ།-.. དང་པོ་པྱ་གཤེན་པས་ཐབས་ཀྱིས་ཇོས་བཟུང་།.. དེ་ནས. \ 
' དཱང་གཤེན ཕས་ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེས་འདོད་པའི་སླད་དང་ཡས་སྟག་བཛྲ།_ : རུས་རྣ་ཚགས་ཀྱི་ཛོངས་འདེབས་ལ་འདྲེ་དགུ་སྐྱལ་སྲི་དགུ་གནོན་པའི་གཏོ་ཐབས་ནམས་སོ། ° {གཨུཡ་པཿ་ 
:འཕན་ཡུལ་རླཏ་སྒོ་ལ་ཕོ་གླད་མོ་ཟླུད་ཆུང་གླུད་གསུམ། དང་པོ་ཐོ་ཟླན་ལ་དབུས་ལྷ་མིན་འཁུགས་མདས། _ › ` རྟེད་ཚང་བ་ཉ་མདས་སོགས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་མདཾས་བཅུ། -] 3 
གཉིས་པ་མོ་ཟུད་ལ་ཆུདཀྱི་དཌམ་གཡང་ཡདས། ༠ ཉེེང་ཅྲོགས་མ་མོའི་སྐང་མནྲོས་སོགས་རྱང། གསུམ་པ་ཆུང་གླུད་ལ་འདྲེ་དྲ་གུ་སྲི་བཅུའི་མཛུངས་མདོས། _ ཚེ་བདུད་ནག་: ༡༨ 
་པའི་ཟློག་མདཾས་སོགས་བཅུ།___ དེ་དགག་ལས་གྱེས་པའི་གཡེན་སྡེ་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལ་རྒྱན་མདོས་སུམ་ུ་ཆ་གསུམ། དེ་དག་ལས་མདོས་རིགས་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ་ཡོད་ད། ¦ ` ° 
དེ་དགྭ་ཀང་ཕྱི་མཛས་ནང་མདོས་གསང་མདོས་གསུམ་ལ་འདུས་ཏེ། སྔ་མ་ལས། ཕྱི་མདཾས་ནང་མདོས་གསང་མདོས་གསུམ། ཕྱི་མདོས་སོག་ཁྲིག་ལག་ལེན་རྫས། ¡ | : 







རྱ 
རཾ 
༡ 
4 
| ཤྲ 
ླ 
2 
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རཿ 





ནང་མདོས་གླད་ཡས་གྱེར་དང་སྨང་། གསང་མདས་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པའི་རྫས། ཟླ གསུམ་ཀ་ཟུང་འབྲེལ་འགྲོ་བ་རྒྱོབ། ./ཧཱེས་གོ། 

ནཱམཱ་པ་བཞི་ཉྟེ། ནཾ་ཤིད་ལས། དབྱིངས་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་ཚོགས་ཀྱིས་མཚོད། མཁའ་ཡི་དབལ་མོ་སྐོང་གིས་སྐོང་། ཀློང་གི:དྷ་མ་ཅྱན:ཏེན'ཤྱིས་ བརྟེན: ༤༡ 

ཉྲིས་བཅས།  # ཞེས་པ་ནམས་མོ། ་གཏང་རག་བཞི་བྱང་ནི། ༡ གསོལ་བ་ཉ་ལུ་གཏང་རག་བཟུ། སྐོབ་ཕྱ་ཐ་ལྦ བཅུ།( 4 ༠.༠གེནྒཾམིཿཨབྱཐུ།༢༤.༧ཟླནད་ པ་བྲི་ལྙ 
ཐར་གླད་གཉིས་ཏེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོ། །ལྔ་པ་ལྟ་ནི་སེམས་ལུང་ལས། ་སྣང་གཤེན་པས་རུ་བཞི་ཝས་ གུར་ གསས་བཙན་པོ་གསེར་ དཀ ཟླང་ཅན་ཞྲེས་བབ་བསྒོམས་ 


ཞང་མཆོད་དཾ། ༩ -ཞེས་ཐོ། 5༦. དུགྲ་བཿྟ་ཐ་ནི།- - :-:དེ་ཉིད་ལས།  སྣང་གཤེན་ཐས་ཉས་དྭང་ཟུད་དུ་ཉགས་པ་ཏེ། -1,3@9་ཀོཞྲ་ཕའྡ་ཨྨ སློཐ།, ༧ །ཟླེརཱགྱལ་ཟུད་ བཏྟརྨཔས་ཞི། ; 











ཞེ ཐ་བ ་ལ་ རུད ་ཝེད་ཡ པས་སེམས་ཀྱང་ བདེ རྨ རང་བཞིན་དུ་ཤེས་ ཐ་བ །བདུན་པ་སྒོམ་པ་ནི། གཞན་ ནཱ བྱང་ཆུབ་ ཀཱ སེམས་དང་ ་„, བྱམསྲ་པ་འབའ་ཞིག་བསྒོམས་ 


















དི ེལི་  དེའ་སྦྱེ། རྟེ་ཁྱི འོས ཐོ་ཨ་ཅ་ཡོངས་ལ་ཡོན་ སེམས བསོལ ཟེར་རོ བོ་རོ་ོ་སི་ི་ཝོ་ཝོོ་ོོོ་ོོ་ྤིརོ ོ་ཇི རོ་ར་་རི་ི  :; 

¡ ¡ རྔ་ལས། .. བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བག་ཡོད་ན།.. སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པ་ཡོད། སེམས་ཅན་ནསས་ལ་ཕན་ཡོད་པས། དེ་ལ་གུབ་པའི་མཐའ་ཡོད་དྲོ། ཞེས་དང་། ། | 

དཿ ་ཨེམས་ལུང་ལས། སྡང་གཤེན་པས་བམས་པ་བསྒོམ། ཞེས་སོ། བརྐྱད་པ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི་རེ་ཉིད་ལས། སྣང་གཤེན་པས་ཁུས་སོག་ཁྲིག . ངག་གྱེར་ད་ངོས། . ཡིད་གཏོ་ཐབས་ ཧཱི 
རྙ ལ་སྤྱོད་པའོ། „ . ཞེས་སོ། . ་ཡྲུས་ཀྱི་ལས་སུ་ཁམ་སོག་བང་སོགས་དང་ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་ཤིང་རིས་ལ་ སོགས་ཡས་རས་ཀུན་འཛོམ་པ་དང་། ༩ ༣ དེ་ད་ག་གི་ལེགས་ཉེས་དང་སྲང་བླང་ 3: 
/སཾ ཤེས་པ་དང་། དག་གི་ལས་སུ་བྱེར་སྒོ་བཞི་སྐད་གཅོང་དགུས་དྲངས་པ་དང་། ` ཡིད་ཀྱི་ལས་སུ་སྡོད་བཅུད་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་བྱ་དགོས་ཏེ། : སྡང་གཤེན་གྱི་རྒྱུད་གསལ་བྱེད་ | 


£ ཁྱགྷ་ མེད་་ གསེར་ གཡུ་༔ མཐོང བ་ བ་འདྲ། 


༢ ལས། ཡས་ མེད་་ མྲག ་ལ་ ཟྭེ ་བ །དེ། ཁང་སྟོང་མགྲོན་པོ་བསོག་པ་འདྲ། 


ྐླ རྗེཀ་མེད་ཕུགྲ'9 ླེ་བྲེ། 





ཡས་དང་སྨང་དང་འཛམ་ལགས་ཀྱང་1 































® #.༦8༦2ཇི 


བརྒྱད་ནི་སེམས་ལུང་ལས། 


| ཆབ་ད་ཀར་སྲི་གསས་བཞེན་འདེབས་པ། 


བཞེན་འདྲིབས་པ། 
བཞེན་འདེ་བསྲ་པ། 
ནི་། 


རང་བཞིན་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབ་ན། 


གསང་བྲ་བསིན་ཐུག་ཁཱས། 


ཤོན་པ་བྲོ་གླ་འཁྲབ་པ་འདྲ། ཤཱ 
ཆབ་ནག་སེལ་གསས་བཞེན་འདེབས་པ། 


སེང་གེའི་གདངས་སྐད་ཀྱི་གཅོང་ལས་དྲངས། 
གྲཡུ་འབུག་སྐད་ཀྱི་གཅོང་ལས་དྲངས།: 





བྱ་ཁྱུང་གི་གཅོང་སྐད་ལས་དྲངས། 


སྣང་གཤེན་བསུང་བའི་དམ་ཚིག་དགུ། 








ཡས་ལ་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པར་བསག 
སྟག་མོ་ངར་སྐད་གཅོང་ལས་དྲངས། 
.. འདྲེ་དགུ་སྲི་བཅུ་བྱང་འདེབས་པ། 


ཞེས་དང་། 


ལྟ་སྲིན་སྐོས་ལ་འདེབས་པ་བྱ། 
བྱ་གྭཏན་གན་ས་སུ་བསྟེམཱ་བྱ།, 
སྣང་སྣང་ཡས་དང་ཟླད་མི་བསོག 















སྨང་ལ་ཆད་ལྷག་མེད་པར་གྱེར། 


ཞེས་སོ། 


སྐད་གཙོང་* 


སེལ་སྦང་སེལ་བུ་བྱ་ཅི་ཏི་འི་གཙོང་སྐད་ལས་དྲངས། ། 


ནེ་ཙིའི་གཅོང་སྐད་ལས་དྲངས།. 


ཅོ་གའི་འགྱར་སྐད་ཀྱི་གཅོང་ལས་དྲངས། 


ཐོས་ཐོས་བོན་གྱི་ཚིག་མི་གྱེ ར། 





གླུད་གསས་ཞྷ་ཡི་ 
དཔོན་གསས་ཕྱ་གསས་ 


།དྭགུ་པ་དམ་ཚིག་་ 


འགྲོ་བའི་ཡས་དང་གླད་ 




















བྱ་དང་གྲཏའ་ཡི་སྒོ་མི་དབྱེ། 


ཡྱས་བསགས་སླང་བར་བྱ། 


བསྟེམས་པར་འདོད་ པ་སྟེ། 





གར་གསས་བཙན་པོ་ྷ་མི་སྤང་ 
སྣང་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས།  འ ཆི ཤོ 
གཉེན་བོས་དྲ་གུ་བགེགས་འདུལ་བས་ལུས་སེམས་གྲུབ་ཕང་ 
ལུས་དང་སེསས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་རྙེད་། 
འཕུལ་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། 
ཛུ འཕུཝ་གཏིན་པེ་རུགས་ཇམ་འཕུཝ་གཞེཞྐཞོ། 


ཡས་དང་གདོན་ཀྱི་ད་སིགས་མི་བསྐོལ། ཡས་ལམ་ཟླད་ལམ་སྲང་མི་དགག 


།མི་གཅད། ཿ མི་ཐོབ་ཉག་པའི་ཡས་མི་བསག 
ཁྱད་པར་མི་དང་དུད་འགྲོ་ཟླད་དུ་གཏོང་བར་སི་ཆུང་སྟེ། 


གཙང་སྨེ་མི་བསླེ་སོ་གོར་དབྱེ། 

།གསུམ་པ་འཕྱུལ་གཤེན་ཐེག་པ་ལ་དགུ། 
_..ཛྫུ་འཕྲུལ་བཅུ་གསུམ་རྟོབས་ཀྱི་བརྡ་བསྟན་ནས། 
ཛིག་ནི། སྟོན་པས་གཤེན་ལོ་གསུམ་“ཞེས་པའི་དུས་སུ་འཕྲུལ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཁ་གསུངས་ལ། 
ཞིང་སྲིད་པ་འཕྲུལ་པས་འཕྲུལ། 











གཉིས་པ་ཇེས་ 
འཕྲུལ་ནི་སྣ ཆ་ 
།་ 











ཏ#༦-9༦-29 





ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནམ་པར་དྲབེ་ན་བསྟེན་སྒུབ་ལས་གསུམ་སྟེ། འཕུལ་གཤེན་ཐེག པཱཞྤཾཀླད་ཞཉས། _ 3#6ུཝ་གཤེན་ཐེག་པཞྲི་ཐོན་རྒེ་ཝ། སྱོགས ། 





བྷེན།དང་ཐུབ་དང་ལས་རྱད་རཾ། ¿;¿ ཞེསུ་སོ། . །བཞྟི་པ་བོན་ཐྡེ་ལ།  : -བསྙེན་སུབ་ཁྲམ་གཟུས་ལས།༩-# 4:བསྙེན་པ་ལ་ཁུས་བསྐྱེད་སྲ་མ། 4 < ཨེམས་མཐྱེད།(ྒབ་ད་བོན།༤ཛི༥ མཇཐུན་ 
གྲོག་ཆ་སྲས་ལྷམ་དྲལ་རྣམས་ལ་འགལ་བ་མི་བྱེད་བར་སྙིང་མིག་མགོ་ལྟར་བསྟེན་པའི་བོན་ནོ། གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། གནས་རྫས་བཅའ་གཞི་གསུམ། 4 ¡¦ ཏི་བ་འཛིན་སྙིང་ ངེ ཿ 
བོ་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ། _ . „ ཚིག་བཤད་ཕྲིན་ལས་རྗེས་བྱ་རྣམས་རྒྱད་ད་ང་འབྲེལ་པར་བསྒུབ་པའི་བོན་སྡེའོ། གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་གྱི་བོན་ལ་འཕྱུལ་ གཤེན་ཐེག་ པའི་མདོ་ལས། | པ་ 
བརྡག་པ་རྫུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལ། . ཕྱི་རྒྱུད་ནང་རྒྱད་གསང་རྒྱད་གསུམ། „ ཕྱི་རྒྱད་མཁའ་འགྱིང་དབལ་གྱི་རྒྱུད། ནང་རྒྱུད་དབལ་གསས་དྲག་པོའི་རྒྱུད།། = =÷ * ༧གསང་རྒྱད་ལས་ | ད 


ཧི་ཁྲིཀ་ལེའི་སྨན།¿¡ ་ཅེས་སོ། & ; དེ ཧམི་གྒནཁ་གཱནྟད་བལ་ཟླས་ ཀྱིས་ རྭལས།ཆེད། ཧ་རྒོད་ཉྱིས་ཁླིའི་ནཱ་མོད་བྱད། ÷ མ་ཨོ་ཐུན་བྱི་ཟན་བྱད། = ནག་པོ་བཏུདཿེཉ་ཕྱན་ན་རྲ་བཞི། ` ། 


4 





¡༢༤ །སྱུད་ལ་དབང་བསྡུད་ལས་ཀྱི་བརྟག་པ། - དྲག་པོ་བཟློག་པའི་འཁར་ལཾ། _ དྲག་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་རྒྱད་ཆེན། - ' ཟིལ་གནོན་ཁྱང་ནག་རལ་ཆེན་དང་བཞི། . ལས་ཀྱི་ཐིག་ | `. 
ལེ་ལས། ད་པལ་མོ་ལས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། དབལ་མོ་སྲོག་གི་སྱུ་གྲི། དངབལ་མོ་སློག་གི་ཐིག་ལེ། _ ད་བལ་མོ་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་དང་བཞི་སྟེ། _ རུ་འཕྲུལ་བཙུ་གསུམ་ད་ང་འབྲེལ་པའོ།. ] ° 
དེ་ད་ག་ལས་གྱེས་པའི་སྔགས་འགྲེལ་བརྒྱ་དང་ར་བརྒྱད། _ ཡང་འགྲེལ་སྟོང་དང་ཅ་གཉིས་ཡོད་པའོ། _ ཛུ་འཕྲུལ་བཅུ་གསུམ་ནི་ལས་ཐྲིག་ལས། དོན་གྱི་སྦྲབ་པ་དང་། སྙོད་བཅུད་དབང་ 
བསྒྱར་ད་ང་། སེམས་ད་པའ་སྐུ་རྫོགས་ད་ང་། ི འདོད་སྤྱོད་རོལ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་སྐུ་རྫོགས་དང་། ཐིག་ལེ་མུར་མགྱོག་ད་ང་་ མྱོས་པའི་ཁྲག་ཐུན་ད་ང་། ུ གཟིར་བའི་མདའ་ཐུན་དང་། 
སྲོག་དང་ཕྲལ་བྱེད་དུག་ཐུན་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ལས་ད་ང་། ཕུད་སྦྱང་པ་ད་ང་། དམར་ལམ་དང་། བྲོ་དང་བྱཅུ་གསུམ་མོ། ཞེས་སོ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་གང་ཞིག་བསྒྲལ་ཞེ་ 
ན། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། _ སྒུབ་གཤེན་རང་གི་སྒོས་དགྲ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གནོད་པ་ནམས་བླསལ། ཇི་ལྟར་བསྒྲལ་ན་གཟུགས་ཕུང་ཚོགས་སུ་བསྒྲལ་ | ' 


141... 














༡༤༡༤ 


ཡིད་རྫ་འཕྲུལ་ལ་སྨྱོད་པའོ།  ཞེས་སོ། 















འོ བང བཟོག བསོད པའོ་ལོས་་རོད་དོ་ 





དོ རི དིླ་ཇ ལ་ཐོག འཕྲུལ གཤེན་པས་ལས་གྱད་སྟངས། དག་སགས་བཛད། 


བསུང་བས་ཤས་ཀྱི་དཔའ་བསྐྱེད། . - . ཟློག་པས་ལས་ཀྱི་དཔུང་ཕུལ། བྭསདྷ་ཕཱས་ལས་ཀྱི་བཐུའབསུཧཱ་ནྲེ། ÷= ཧྲིཿཡཏདཱ་མྱནཱན་པཱ་འཕང་པ་བསྦེག་ཐ་གསུཉཱ་གྱིས་ཆྡེས་ཤུལ་གྲཙད་་ 
པྟའ། ༧ དགྲུ་པ་དམ་ཆིག་ཞྲི།  ཅུ་གྱུད་ལས།2 . འགུུལ་གཞེན་བྱམུང་8འི་དམ་ཚིག:དྲུ། 6: ྒཛཱཿཿྱུཁ་བཅུ་གསུམ་ལགྭ་མྲི་དོ་རཱ།  „ 38གླ་གཏོའྲ་ཡའི་འདྲེན་གྱི་ཐ་ཧད། ) ; བདུ་དྲ་' (3 
ཧི་སྨན་གྱི་མཚོ་མི་བསྐམ། _ འབེན་ཐུན་ཁས་ཀྱི་དུས་མི་སློང་། _ བསྟབ་མཚོད་རྫས་ཀྱི་དུས་མི་གཅག ཚད་མེད་ བུཀས་ཇྗེའི་ཨེར་མི་བསླཀྱཾ། ༡ བཉེན་སུབ་ཞས་ཀྱི་གློཕི་བཟློག: 2 
མ་ཉེས་སྟབས་ལ་གཅད་མི་བ། ལའོདས་སྤྱད་ཚོགས་ཀྱི་བྱིན་མི་བརྒྱང་། _. པྱ་ཚེ་གཡང་གི་བརྡ་སྒོ་བསྡམ། _ ཞེས་སོ། མ་ཉེས་པ་ལ་མཐུ་བྱེད་པ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་བཀག་སྟེ།_ ཡོངས་རྫོགས 





༥ ལྒས་ཀྱང་། མ་ནོངས་བསྟབ་ལ་བདག་གིས་ཡང་མ་བཅད། :ཕྲ་ཡོག་བདག་གིས་8ུནྷསྙཿབཡཱཏྤ་པཾཧུཧ། (ཞེས་སོ།¿ ¿` ཐཞ པུ་སྲིད།གུཤེནྟབླེག་པཱ་ཌདཀྱུ༔ 
ˆ ༡༤ `. མོ་སོགས མ་མེ ཆོོོ ེམསོོོོོོོོསེམོོོོཔོོོོོསོོོོམོོེངངམོོམོོསོམོམོམོམམམོོོས་སེོོས་ོཆོ་གསསོསོ་འསམམོམས་མོ་ སསམ ཀ་ཨ་ལ་མོ 





༨༡ - 























འདྭས་ཀྱི་བླ་ཡིད་སེམས་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་འདུས་ཅིང་དྲང་པར་རྟོགས་ ཏེ། .སྲིད་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། བླ་ཡིད་ ་སེམས་ གསུམ་ལུས་སེམས་གཅིག་ཏུ་ བསྙུས། བར་ ས་བདེ་ལ་ 
ཡད་ས་པའི་གནས་ཆུ་བཀོད། ཅེས་ས། གཉིས་པ་དྲེས་སིད་ནྲི་ཚང་བྲས་གཤེན་འབཞི་བཞེཊ་པའི་དུསྱབ་སྲིདྲ་གཞིག་གླགག་དུདྱ་ཡིས་ནུམ་ག་ཞ 'ཀཐུདྱས་ལ། -„ ÷‹] 
སྲིད གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། སྲིད་ནི་ཐམས་ཅད་སྲིད་པས་སྲིད། ` གཤེན་ཧི་དེ་དག་འདུལ་བས་གཤེན། ཞེས་དང་། སེམས་ལུང་ལས། {' ཤི་སྲིད་འདུར་དུ་སྲིད་ 
པས་སྲིད་གཤེན་ནོ།  ཞེས་སོ། གསུམ་པ་ནམ་པར་དབེ་བ་ལ་ཤི་ཐབས་དང་འདུར་ཐབས་གཉིས་ཏེ། .སྲིད་གཤེན་ཐེག་བའི་མད་ལས། _ སྤྱི་རུ་སྲིད་གཤེན་བོན་སྒོ་ 
ལ། ཤི་ཐབས་འདུར་ཐབས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོ། དང་པོ་ཤི་ཐབས་ལ་བཞི་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཤི་ཐབས་དག་ལ་ནམ་པ་བཞི། ན་སཾ་རས་གཞོན་བྱིས་པ་གསུམ། 

གྲི་རྒོད་འཁུགས་པའི་ཤི་བའ། _ དེ་ལ་དྱབེ་ན་པོ་མོ་གཉིས། སོ་སོར་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། .-ཞེས་དང་། _ འདུར་གྱི་མན་ངག་དགུ་བསྐར་ལས། སྲིད་གཤེན་འདུར་ཀྱི་ཐེག་པ་ 







›8&#ླ9.༦=༦.>[ 
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|÷”. .ཁྭ། =] ཤི་ཐབས་བརྒྱད་ཆུ་ཆ་གཅུག་ན་ང་། འདུར་ཐབས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཚུ་ལ། - - འདུར་སྒོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡོད་དོ། -ཤི་ཐབས་བརྒྱད་ཆུ་༅་གཅིག་ནི། ཱ 
ར་ཆུད་གདན་གྱིསྭ་ཤི་ཁྭ་ཧྲི་ཤ། ༡ འདུ་བ་ནད་ྱིསྣ་གྲི་བྲ་ཀི་ཤཱ། ཟྲོ་བུར་རྩྱེན་གྱིས་ཤི་བ་ཤི་ཤུ། ནོ་གཙད་མཚོན་གྱིས་ཤི་བ་ཏི་ཤུ། = ° -ཚེ་ན་:ཡས་ཀྱིས་ཤི་བ་གཅིག་ནང་ 
གྱ་གཅིག་ག། ཡང་ན་སྲིད་གཤེན་ཐེག་པའི་མད་ལས། ་ཧན་རབས་ཤི་རྐྱེན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ།: ” . .- གཡེན་སྡེ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་རྱྱེན། གཞན་ཟབས་ཤི་རྐྱེན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ།.-. = འབྱང་པོ་གདོན་ * 
ཆེན་དྲུག་ཅུའི་རྐྱེན།  བྱིས་པ་ཤི་རྐྱེན་དྲུག་ཅུ་སྟེ།_ སྲིད་རྐྱེན་གདོན་ཕྲན་དྲུག་ཅུའི་རྐྱེན། ཉམ་ང་གྲི་རྒོད་བརྒྱ་ཧི་ཤུ། གྲི་གཡེན་བརྒྱ་ད་ང་ཉི་ཊུའི་རྐྱེན། དེ་ལྟར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ , 
བྣའཾ། .. 3༧ ཞྐེས་པྲ་ཤན་ཚྭ།2., 'བཞི་པ་བོན་ནི། སྔ་མ་ལས). - ཊནེཿཁ་འདུ་རཿཐཐས་ནམ་པ་གཉིས། : = ནོན་བཱམ་ཚུན་ཛཐ་གཉིས་ཨྱ་སྟེ།- = དྒན་ད་མཛ་ཐ་ཐདེ་ན་ཝ་ནང་། འཡུན་ ; 


། ལོ ཚོབ་མཚན་མར་བདེན་པའོ། :  ཀུན་རྫོབ་མཚན་མས་འདུར་བ་ འུ འདུར་ཐབས་སེ་བཅུར་ཤེས་པ་སྟེ། ˆ སོ་སོར་དབྱེ་ན་བརྒྱད་ཅུ་གཅིག ཅེས་ པས། སྡེ་བྱཅུར་ ་ཡོད་པ་ལ་སོ་སོར་ , 
 ༡--༩༠༤༠༨འོངག༢༢༤༤༢༦༡༤༤༨༠༤༤༤༢༨༡༤༤༢༧༢༤༤༤༨༤༤༤༤༧༤༤ = ----~--~=----~-༤༨-------༤་ ༠༢༤༧ < ༤--~-~~-~ ˆ- ༩༤༤༤-༤༢-༨༤ ༤ བོ བའང ༤༤) .- 














ཅེ ༤ = 











- ༤༤༤༤ ༩ 
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དབེ་བས་གྱ་གཅིག་སྟེ། གང་ཞེ་ན། སེམས་ལུང་ལས། དོན་ཉགས་ཆིས་ཀྱི་བོན་སྡེ་བཅུ། གཏོ་གཉེན་གཏོ་བཅོས་ཀྱི་བོན་རྒྱད་བཅུ། ་ ཐིད པའོ་ཤི་རབས་ བོན་རྒྱུད་བརྒྱད། ། 


གདོས་པ་ཐག་ཆོད་ཀྱི་བོན་སྡེ་བཅུ་གཉིས། འཁོར་བ་གགས་སེལ་གྱི་བོན་རྒྱུད་བཅུ། `; དཔེ་དོན་ཤི་རབས་ཀྱི་བོན་སྡེ་བདུན། བླ་ཡིད་སེམས་བསྡུ་བའི་བོན་སྐོར་གསུམ། ཡུལ་ 
། ཤེས་འདད་སྤྱད་ཀྱི་བོན་སྐར་བརྙུད།_ ཤི་གསོན་ཡུལ་བགོས་ཀྱི་བོན་སྐོར་བཅུ་གཉིས། ལ་སར་གཡེན་ཁམས་འདུ་ར་ཐུབས་གཅིག་དྲབ་གཅིག་གོ།  ཞེས་ཨཾ། །ཁ 2 
རྔ པ་ཉ་ཞི་སེམས་ལུང་ལས། མཾ ` སྲིད་གཤེན་པས་འདུ་ར་གསས་ཟླ་བོ་གཤིན་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཆོད་ཅིང་བསྒོམ། ]ཱ ཞེས་པའོ། ཧེ དྲུག་པ་ལྟ་བ་ནི། ུ = ནཿ ¬ 
རའ ཉིད་ལས། . . : བླ་ཡིད་སེམས་གསུམ་དུ་ཆད་དེ། ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་བར་ས་ལྟེམ་བུར་འདུས་པར་རོགས། ཞེས་དང་། *. སྲིད་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། ལྟ་བ་བླ་་ 


! ཡིད་སེམས་ད་ང་གསུམ། ཞེས་སོ། 





ཌུ „.སུད་ཅིང་ཐར་པར་འདྲེན་པར་ལྟ། བདུ་ན་པ་སྒོམ་པ་ནི།- 





ནི་ཉིད་ལྲས། ;སྒས་པ་བད་གྲ་གཞན་གཉིས་མེད་དོན། 





- - བཏང་རྟོམས་ཆེན་པོའི་ 






































་¡ ༼རྒྱུད་ ཐ་ ཧྲ སྲིད་གཤེན་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ནི། གཤིན་རྗེ་སྟབས་ལ་གཅད་མི་བྱ། གཡེན་ ཁམས་གླེས་ལ་བོར་མི་བྱ། དཀའ་ ཐུབ་༥ ཡལ་བར་ གཏོད་ཊ ཡི་བྱ། ཚད་མེད་ཉི་ 
| ¿| མ་ བསྣུབ་ མི་བྱ། འདོད་པའི་ཆུ་ཆེན་བསྐོལ་མི་བྱ། གར་གསས་རྟེན་ད་ང་དབླལ་མི་བྱ། „བཤམ་ པའི་མངའ་ཐང་བཟླག་མི་བྱ། གཅེས་ པ་ལམ་ དུ་གཞག་ མི་བྱ། གནས་ ༈ 
¦ | ལ་ད་མིགས་པ་བཅའ་མི་བ། ཞེས་སོ། ཁཏདད་པར་དུ་ཡོན་བདག་གི་ནར་ལ་འདད་སེམས་དང་། ཤི་གཤེད་ལ་གདུག་སེམས་བརྐེད་ཅིང་གཡེན་ཁམས་ཀྱི་ཉ་འདྲེ་བཇུང་ © } 
` ± བ་སྤང་དགོས་ཏེ། _ཡོངས་རྡེགས་ལས། འདོད་སེམས་གདུ་ག་སེམས་བད་ག་གིས་ཡང་མ་བཀྱིས། མི་འཁྲུལ་གཞུང་དུ་སྤྱོད་པའི་གཤེན་རྒྱལ་ཡིན། . ཞེས་སོ། ] "ཾ* 


གསུམ་པ་སྦྱི་དོན་ལ་གསུམ། . ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ། _ ཉད་པར་དུ་འགྱར་ཚུལ། གཞན་སྡེའི་འཁཁལ་ཚིག་སྤང་བཏོ། . ཾོ་ཏི། 5 བུད བླཞིན་ཀྱབས་འུབྔ ཀྲོད 
སེམས་ བསྐྱེད་སྡོན་དུ་་ བཏང་ལ། རང་རང་གི་ གཞུང་ ལུགས་ དུང མི་ ཨི་གུ བར་ ཀོ་བ སུ་བླང་ ཆང ཞིང་ ། ¦]. རཔཿ བ་ནག་གི་བོན་ལ་སླང་ཚིག་གཙོ་བས་པྱེར་སྦང་ཞིབ་ལ་རྒྱས་པར་ 


༨༨ ཡས 

















རྩོར སྨོ ི་ོ པོ སོས སྨེང་ཚོ་ཞིབ ལ་སྒས་པར་བ། ཆབ་ནག་ཉུས་ པྲ་ཐང་ཁས་འླབང་། ཞེས་སོ། མཐའ་ནི་བཛྲ་སྨོན་དད་ཤེས་ 









༣༧2 
° 5 


{ | རྗེད་ཁ་གགྱས་ཁུག་ཟིན་པར་བྱས་ལ་རབ་འཁོར་གསུམ་ད་ཡིགས་མེད་དྲང་འབྲིང་ཐས་ཀྱང་དེ་དག་སྨྱ་མ་གྲི་ལམ་ཙམ་ཤེས་པར་བྱའོ། „ˆ :„ ¿ ¢ ¿` . - „ .འབུལ་ཚོགས་ཀྱད་རྟེའུསུ་ཆུདཱ་ཡཱང་ ] 

| ། དགའ་ཅུ་ཤམྱི་བེད་ཅིང་ཤང་བྱང་དེས་མགུ་བར་བྱེད་དེ། སབ་གཉེན ཐེག་པའི་མདོ་ལས། འབུལ་ཚགསྣ་ཆེ་ཡང་ཤེད་ སྱི་སྲེ། ༨ :རུང་ཡང་མེམསྭ་བསྱེད་ནིག་པར་བྱ། <; ] ] ཤུ 

. ་ ཞེག་སོ། .. །གཉིས་པ་ནི། རྱའ་ཐེག་པ་བཞི་པ་དེ་དག་གིས་རང་རྣང་གི་ལྟ་བས་ཐར་པའི་ལམ་སི་རྙད་དེ་སེམས་ཅན་ྱི་ཉ་བཱ་ལས་ཡ་འདྲ་ས་པའ་ཕིརུ། ,_དྲེསླ་ན་ | རྨ ངེ 
རྣ དེ་དྲུག་གིས་ཀྱང་རང་རང་གི་ཉ་སྤྱོད་ ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྤད་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྱདུ་པས།  ་ ཐབས་ཤེས་ཐདའབེལབི་གནལྱང་ནྲག་པར་ཞྱརད་ | 

{ ° ཏྟེ། . .ཁ་བྱག་ལས། པྱ་གཤེན་མོ་ལ་སློགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཀྱང་། གི དཔྱད་ མཚན་ མ་མེད་ དེ་ཅིར་ཨྲི་ དྷི ོྦ : ་ གཤིན ་གྱེར་ལ་ སྒོགས མའི ་ཁྭ་ཐག་ ཀྱང་། £ (::..གྱེ་རགྒོ་ (| ¦ 




















། མཚན་མ་མེད་དེ་ཅིར་མི་དམིགས། འཕྲུལ་གཤེན་མཐུ་ད་བང་སྒོགས་པའི་ུ་བྱག་ཀྱང་། སྲིད་གཤེན་འདུ་ར་ལ་སྒོགས་པའི་ཁུ་ 

བྱུག་ཀྱང་། ཤི་འདུར་མཚན་མ་མེད་དེ་ཇིར་མི་ད་མིགས། ཞེས་སོ། དེ་ལྟར་རང་རང་གི་ལྟ་སྐྱོད་མ་ལོག་པར་ཚུལ་བཞིན་དཔྱད་པའི་རང་རང་གི་ནུ་ས་པ་དང་འཚམས་ཚད་ཀྱི་འབྲས་ 

| བུ་འཐོབ་ཅིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་པ་ད་ང་འབྲེལ་པར་བསྒུབས་པས་མཐར་ཐུག་ཀྱང་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བསེན་ཐུབ་ལས། རང་རང་ཉྟ་བའི་ཤུགས་ཀྱི་རྟ་ལ་ཞོན། འཁོར་བཞི་་ 

ས་ལས་ཡང་གོང་གནས་སུ་འདེགས། བཏེག་ནས་ཐེག་པས་ཡང་གོང་གནས་སུ་སླེབ། ཅེས་སོ། གཞན་གསུང,ཊ་འདུས་པྱ་ལས། རྒྱུ་ཡི་བོན་བཞི་ཆབ་ནག་རྒྱད། གཟུང་ 

' འཛིན་ཏོག་པ་ཆ་བཞི་སུང་། ཞེས་དང་། སྲིད་གཤེན་ཐེག་པའི་མདཾ་ལས། མཐར་ཡང་དན་དང་འབྲས་བུ་ནི། ཁམས་གཟུམ་ས་དགུ་ཡར་བརྒལ་ནས། མོས་པར་སྤྱད་པའི་ས་ 
| ལ་གན་ས། ཞེས་པས། དེ་དག་གིས་བསྐལ་པ་དུ་མར་ཕྱངས་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཆ་བཞི་སྤངས་བས་དེས་མོས་སྤྱད་ཀྱིས་བཞི་འཐོབ་པར་བཤད་ པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་འདི་ 


རའ 


*”- ཁཿ 
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“= །དག་ དོ ཌཱ རཝ་བ་དང་ཉ་མི་ གཞ་ཇོཉེའོ་ པའི་ ལོ པ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་ ་པར་དུ་འཕགས་ ཆུ ཞོ ༩ གསུམ་ལ་སྐྱབས་གནས་སུ་ འཇོ ཅིང། 
ཆང་ཀ མཁལ ཆེན་པོའི་ཡན་ཡག་དུ་འང་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རྲ། ` = །གསུམ་པ་ ནི།་ 
ཆོས་སུ་སླ་བ་ནམས།” ། ` ཞེས་ཟིར་ བ་འདི་བོན་ལ་ཟེར་རམ་ གངུ་ ཟག་གི་སྤྱད་ པ་ལ་ ཟེར། ༣ 

འདཾ་ར་གནོད་པ་ནད་དང་ གདན གཉིས་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཕྱ་གཤེན་དང་རྡཛ་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་བསྟན་ནས་མོ་ཅིས་གཉིས་ཀྱིས་གང་གནོད་པའི་གདན་ཇྔཾས་བཟུང་ 


| འྱ ཞི་ཡིས་ནན་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་ལ་ཕན་གནགས་བྱིར་གནད་ལགཏོ་བེད་ནད་ཁྭ་མད་བྱེད་ཞས་དོད་མས་གས་འཆུ་བ་བཟུ་བའ་བན་ཐེ་ནང་། 
བྲང་བཞི་བན་ཞྡེ་བསལ་ཕྱིས་ཡེ་ཇྱུཐ་པ་དྲ་ཇྲ། *ཊ གླུ 


-གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་གིས་ཡུལ་ཁ་ཅིག་ན་དར་ཕའི་རྒྱུའི་བོན་འཚེ་བ་ ཏཱ 


ཤི་བ་རྣམས་འདུར་གྱིས་ཐར་པར་་ ¦ 
སེམས་ །“ཅན་ལ་གནས་ གནས་སྐབས་ དང་མཐར་ཐུག་ གི་ ཕན་ བདེ་ མ་ལུས་འབྱང་ པའི་ཆུ་བ་ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ་བསྟན་ པ་ཡིན་ པས་དེ་ལ་ གནོད་ ཕའི་ བདུད་ 














བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ ཧིཿ 


དང་ ལྟར་ན་བད་ག་ཅག་གི་སངས་རྒྱས་གཤེན་རབ་མེ་བོས་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཚེ་ = 








པི ་རི་ི་ ་ ་་ར་་ྲོ ' ༢༠ ༢༥༡༤ ༡༡༠༠ ཁར ༡ 3 ༠༥ས༥་ 

¡ པའི་བྱིར་རོ། གཉིས་པ་ལྟར་ཞ་ཡུལ་ཁ་ཅིག་ན་དར་བའི་གྒྱུའི་བོན་འཚེ་བ་ཚས་ཐུ་སྨ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གང་ཟག་གི་སྤྱོད་པ་ལ་ཡི་འཇུག་སྟེ།_ ུ 

ད་ངོས་མུ་བོན་ལ་སྟད་བཏགས་པའི་ཕྱིར་ར། དེས་ན་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་སུར་པ་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་སྟེ་ནམ་སྨིན་ཀྱང་ཕྱི་འོ། གཞན་ག ཡལ་ཁ་ཅག་ན་དང་པ་ 

རུ། ཞེས་པ་ལྟར་ན་དེ་ནི་ལོག་པའི་ཚོས་ཤིག་ཡིན་པར་རིགས་ཏེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པས་གསུངས་པའི་རྒྱུ་བོན་ལ་ཡང་དག་པ་ལས་ལོག་བའི་གྒྱུ་བོན་ཞེས་གཉིས་གཏ་ན་ནས་མེད་པའི་ 

ཕྱིར་རོ།: ཐེག་པ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ་མི་གཞན་རྟེན་དང་ྒྱུའི་བོན་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ པ་སྟེ་རིམ་ཁང་་ 
དྱེ 








གསུམ་བའོ།། ---† ~÷ །རྒྱུའི་ཐེག་ཆུང་པའི་མ་ཐའི་རྒྱུ་ཐེག་རྣམས་བསྟན་ནས་དེ་ ཕས་ཁྱད་པར་གྱི་ཉན་རང་གི་འདོད་གཞུང་རྒྱ་ཆེར་ད་བྱེ་བ་ལ་གཉིས། = =» 









`ཿ 

.-2ང 
༩ 
ཤེ 





¡ དདཱ་ར་བསྟན་པ། སྒོས་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའ། དང་པ་ནི་ ཐེག་རིམ་ལས། ཐེག་པ་ཀུན་ལ་སྤྱི་དོན་བདུན་གྱིས་བསྟན། རགས་པའི་ལྟ་བ་དང་ནི བམུང་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ། 
་ བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་ནི་བྣསུབ་པའི་ཐབས་དག་དང་། སྤྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་ནི་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ད་ང་། ཱ གོང་འོག་ཐེག་པ་ལ་བསྒྲལ་ཤན་ད་བྱེའོ། ཞེས་པས། རྒྱུའི་ཐེག་ 
, ཆུང་རང་རུགས་གཉེན་གྱི་ཐེག་པའི་ནང་དྱབེ་ནུས་ཚད་དང་རང་ཐགས་པ་གཉིས། ཐྱུའི་ཐེག་ཆེན་ཐུགས་རྗེ སེམག་དཔའ་དང་། .„ གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་གཉིས། འབྲས་ 
བུ་སགས་བྱིའི་ཐེག་པ་བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད་པ་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ལྟན་པ་གཉིས། .. : ; . རྫགས་ནང་གི་ཐེག་པ་དངོས་སྐྱེད་ཐུགས་རྡེ་རོལ་པྲ་དང་ཤིན་རུ་དོ་ན་ལྡན་ད་ང་ཡེ་ནས་རྫོགས་ཆེན་ཡང་ 














དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱིེ་དོན་ 





ཅེའི་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ། 


÷ , ཁེག་པ་དགུ་པོ་དེ་དག་རེ་རེ་བཞིན་ལྟ་བ་དམ་ཚིག་སྒོམ་པ་སྤུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་འབྲས་བུ་ལ་བསྒྲལ་ཤན་དབྱེ་སྟེ་ནམ་པ་བདུན་རེའི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ད་བབ་པ་འབྱང་] 




























རིའི སོ་འ་ི་ི་ིོ་ོ་ཙིའི ཇོ རོམ ༧ དེ་འོ ཧུ ཝ་ག འོ་ག པོ་ཧི། གློབ་པའི་མཐར་བྱར་ལྟ་བའོ། །ཞེས་དང་། 


ཡང་དག་ཏ་བའི་དཔེ་བསན་པ། མན་ཤེལ་དངས་བ་ལྟ་བུའ། ཡང་དག་མ་ཡིན་ལྟ་བའི་དཔེ། དམུས་ལོང་གང་ཆེན་མཐོང་སང་ལུར། གཅིག་བཞིན་ཝ་ཚོགས་ལཱ་བའོ། ། 








@ 

༼ ཞེས་སོ། ད་མ་ཚིག་ནི་མི་འདའ་བའི་བསུང་བྱའོ། སྒོམ་པ་ནི་ལྟ་བ་ལ་གམས་འདྲིས་ཀྱི་བློ་རྩེ་ ི་ཀ་པ་སྟེ་དེ་ཧིད་ཁས། སྒམ་པའི་ཇེས་ཚིག་ནམ་པ་བཞི། དྷོརཱཉཱས་སི་འདའྱི་ཕྱིར་ འེ 
ཧཾ] ན་བསྒམ ཡེངས་པ་མེད་ཕྱིར་བསྐོམ་པའོ། མི་འབྲལ་ཕྱིར་ན་བསྒོམ་པ་ཡིན། མས་འདྲིས་མི་འཕྲོ་ཕྱིར་ན་པསྙོམ དྭ་བྱེ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན : མཚན་བཅས་ 
ནྫ| ན་བསྒམ། ས་པ་མེད་ བྲཿ ' ¡ བསྙོམ། མ་པ་ག རན། ནྣ ྲ 
3 མཚན་མེད་གཉིས་ཡིན་ནོ། མཚན་མེད་ལ་ཡང་གཉིས་ཡིན་ཏེ། རྩོལ་བྲལ་ཆེན་པོའི་སྒེམ་པ་དངྨ་༈ འི རྩོལ་བ་མ་བྲལ་སྒོམ་པའོ། མཚན་བཅས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། =: 


མདར་ན་བསྐྱེད་རོགས་ནམ་པ་གཉིས། _ རྒམ་པར་མཚོན་པའི་དཔེ་བཞི་སྟེ། ཕར་མེར་སྡོང་ བསྟན་པ་དང་། ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་དང་། ནོར་བུ་ཆུ་འདངས་ཉ་བ་དང་། 















4 ་འོ་ཨསྦི 












༄། །བུམ་ པའི མར་མེ་ལྟ་བུའོ། 























ཞེས་པའི་དཔེ་བཞིའི་རིམ་པ་ལྟར། 
པའཾ། . སྲུབ་ཐབས་ནི་བད་ག་དོན་གྱི་བྱ་བྱེད་། ན་ལས་ནི་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བྱེད་། 
དམན་ལུགསས། ཐེ་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པ་ཡང། སྤིར་ཐེག་པ་ཞེས་པ་ཁྱར་དང་ལྡན་པའི་སྒྲ་སྟེ། 
རང་དང་གཞན་དོན་གྱི་ཁུར་ཁྱེར་ནས་གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་བགྲོད་པར་ རྭ་བྱེད་ པས་ཐེག་པ་ཞེས་པར་བཞག་ཅིང། 

བད་ག་མེད་གཉིས་ལ་སོགས་རྟོགས་པས་ཐེག་ཆེན་དང་། 
་ལ་བཟླ་ལས། ཐེག་པའི་ངོ་བོ་བསྟན་པ་ནི། ཤེས་རབ་ད་ང་ནི་སྙིང་རྗེ་ཡིན། དེ་གཉིས་ཆེ་ན་ཐེག་པ་ཆེ། 





ཐོ གོས་ ཧོ གིས་ ཤྱ ཧཿ བ། 
. འབྲས་བུ་ནི་དོན་དུ་གཉེར་བྱ། „ཌ་བསྒྲལ་ནི་འོག་མ་ལས་ཁྱད་འདོན།, 















 གཉིས་མེད་དུ་གནས་པ། མཛོན་མ་རང་དངས། ནང་ན་གཞོས་ 


དྲེའང་རུང་གཞན་ གཉིས་ཀའི་དོན་སགས་ཁྱར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཅིང་ཉ་བ་ 


རང་དོན་འབའ་ཞིག་པའི་ཁུར་ཆུང་ངུ་དང་ལན་ཅིང་ལྟ་བ་བདྭག་མེད་གཅིག་དང་བྱེད་རྟགས་པས་ཐེག་ཆུང་པར་བཞག་པ་སྟེ། 


དྷ 
ཤན་དྱབེ་ནི་གོང་མ་ལས 
དཔེར་ན་གླང་པོ་ཆེས་ཁུར་ཁྱེར་ནས་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་དོན་དང་མཚུངས་པར། 





ཧཱ 


དེ་གཉིས་ཆུང་ན་ཐེག་པ་ཆུང། ཐེག་པའི་ངེས་ཆིག་བསྟན་་པ་ནི། ་ 





༦89༦ ; 

















། འདེགས་དང་བསྐོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། 





ཞེས་སོ། 











།གཉིས་པ་སྒོས་དོན་ལ་གཉིས། ངོ་བོའི་དོན་དང་། 





ཁྱད་པར་གྱིས་གཉིས་ཏེ། ཐེག་རིམ་བཀའ་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། འདི་ལ་གཞུང་མི་མཇུན་པ་གིས་ཡོད་དེ། ཕྱི་རོལ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡང་དཀ་ཧུ་འདོད་པ་དྷོང་། „' ཌཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ 


ཡང་ད་ག་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའོ། 


ཞེས་པས། 


འདོད་པ་རང་རྟོགས་པའམ་རང་རྒྱལ་བ་སྟེ་གཉིས་སོ། 
ཞེས་ཟེར། རྣམ་མེད་རྫས་སུ་ཡོད་པར་འདོད་པ། 


ཅེས་སོ། 


¬ ་ཉ༢མད་ཏའ་ཆེར་། འདོད་པ་དང 


ཕྱི་རོལ་ད་ངོས་པོ་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་གཤེན་རབ་རྣམ་རྩོད་པའམ་ཉན་ཐོས་པ་དྲ་ང་] 


ཕྱི་ཚོཝ་གྱི ་ད་འྡོས་པོ་ཡང་ དག་མ་ཡིན་པར་ 


སྷིཿཱལ་ྱི་དཇོས་ཛཾ་ཡང་དགྲ་ཏཱ་འནད་པྷ་ནྔམ་ཆོད་པ་ལ་གཞིསུ། ¢ ¢ ནུས་བླ་ཊྲ་རྩསསཱསཱེད་ཧཱང་ཁཱདདཿཔ - - ཞནྲི་ཆ་མདོ་ཞྡེ་བ་ 


འདི་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཞེས་ཟེར་ བ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་གྱི་ལ་བཟླའ་ཐམ་པོ་ལས།_, 














མདཾ་སྡེ་ངྱེ་བྲག་རྣམ་གཉོས་འདོད། ། 


ཏས ཧི་བགུ པའི གླབ མཚ མཐའ དངོ ཁྱ་ཨབཏ་ཡང་ཏའྟ་ཐ་ཁས་དེ་ སྐད་ེས་བཌོ། -ཛ་ ཡང་རུལ་ 


རར་རོ 











156 









¡ „| དང་པོ་ལ་གཉིས། རམ་ཚོད་པ་དང་། རྔང་ཏོགས་པའི་བཞེད་དོན་ནོ། 





ཧོ རྩོ ར རྩེ་ལོ་ར་ཝ་ཝི་རི 











ནྲེ དུལ་པོའི་ཤཔྲིང་གི་དབང་པོ་ཅན་ནོ། © 
¦ གནས་པ་དང་། ནེ་ཙཾ་ལར་མང་པོ་ཉན་ གཅིག་བྱུ འཚོགས་བྱེད་པ་སྟེ། 
| ཉན་ཆེ་ཆུང་གི་ཁུད་པར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་བདུན། ཉ་བ། དམ་ཚིག 


་ྟ དྲང་སྭཏགཅུཡ། ཚྭ ཏིད 
བྱེད་ཀྱི་བློ་སྟོབས་དང་། 





ུ གཞན་ལ་སྒོགས་པས་ན་ཐོས་སྒོགས་སམ་ཉན་ ཐོས་པའམ། 


གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་ཤིང་བོན་གྱི་བདྭག་མེད་མ་རྟགས་པ་གཞི་མཐུན་པའོ། ་ 
ཐོས་པའི་དོན་ལ་རྣམ་པ་རྩོད་པས་ན་རྣམ་རྩོད་པ་ཞེས་བྱའོ། 


ཅར 
སྒྲ་དོན།. .. 














ནིཿ ཅེ་བསེ་མུ་ ལ་བར, ( གནྷ་སྭ། 
བསླུ པ་ཐཔས། རཾ ,. ཕྲིན་ ལས། 


གླུབ་མཐའི་བཞེད་དོན་ནོ།, 
གཉིས་པ་ནི། 





' ཕྱི་ ཡེ་རོལ་ གྱི ་དངོས་ ་བོ་ཡང་ དག་ཕྭ མ་ ཡིན་ང པར་ ར་འདོད་༩ པ་ 'རང་ཏོགས་པ་ལ་གཉིས། ཏྲི ུ 
ལ་ ་བཟླའི་ རྔང་ ཏེགས་བཤད་པ་ “ལཾས། ཞེས་སོ། 
„..„, འབྲས་བུ། „. །ཁྱད་འདོན་ ནཱཾ། 
ལྟ་སྤྱོད་ཡང་ནགྲ་ལ་འདྲེགྲས་ ‡ 
རླ་གླཱན་ཐན་གཞཉ་ཁཱ་ཊཉྩེནླ་ནས་ཞྡཾ་ཌསྲ་ཁོཁཔཱཧྲཾ་དྨ་ 
འོ་ ན་གཡུང་ དྲུང་ ་སེམས་ འུ ཡང་ ་དེར་ཐ༔ ཐཌ་ མུ་ཁོ། 


ད་ཁྭཧཱཾ་ནི། 





བསེ་ཆུ་ལྟར་གཅིག་བུར་ 1 
འདི་གཉིས: རིམ་པ ཡོན་ ཀད 


ཞེ་ན་སྐྱོན་ ` 














མེད་དེ། སྒྲ་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་འཇུག་ཊུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ད་པེར་ན་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲ་པདྨ་ལ་འཇུགས་ཤིང་ཆུའི་ཉ་ལྩོང་ལ་སོགས་ལ་མི་འཇུག་པ བཞིན་ནོ། ' གསུཊ་པཿནི། ¿¦ དེ་ཁ་འདྭད་ཚུཝ་ 
; ཐྱེ་བུག་ཊུ་སྦ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་བ་གཉིས་ཏེ། མཆན་ཡིག་ལས། བྱེ་བག་ཏུ་སྦ་བ་དང་མད་སྡེ་བ་གཉིས། ཞེས་སྭ། དང་པོ་ནམ་ཚད་པའི་བཞེད་ལུགས་ལ་བཞི། སྦྱིར་བདེན་དངོས་ཀྱི་ 
¡ £| འདུད་ལུགས། ཤེག་དོན་བྱི་ནྣམ་པར་གཞག་འཇོག གཞི་ལ་རྫས་སུ་ཡོད་མེད། -_ གྒྱུ་དྲུག་དང་ཀྱེན་བཞིའི་ནྣམ་གཞག་གོ _ དང་པོ་ནི། སྦྱིར་རྣམ་ཚད་པ་བྱེ་སྨ་མདོ་སྡེ་དེ་གཉིས་ 8 
| ཀུས་གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་པར་འདད་དེ། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ནི ནང་གི་དོན་དམ་དང་། དུལ་ཕན་ཐབ་མོ་ནི་ཕིའི་དོན་དམ་དང་། ནམ་ཤེས་ཚོགྲས་དུག་གི་ཤེས་པའི་རྒུན་དང་། ཁེ 
ཐུས་བ་ལ་བུ་བེམ་པ་རགས་པ་ནམས་ཀུན་ཇབ་ཅུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་མ་ལས། ཉག་ཆད་གཉིས་གྲོལ་ཡུལ་སེམས་དན་ད་ས་ཇོབ། ཅེས་སོ། དེ་འང་ནང་གི་ཤེས་པའི་དོན་དམ་པའི་ 
གད་གས་གཞི་ལ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚགས་དྲུག་སྟེ་དེ་ནི་དབང་ཤེས་ལྔ་དང་ཡིད་ཤེས་དང་དུག _ བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ཐ་དད་དྲུག་ལས་སྐྱེས་པས་རྫས་ཐ་དད་དུ་འདོད་ཅིབ། ། 


































ཛམསསག༠༡༢༠༧༥༥༤༠༩༠༡༥༧༠༧༡༤༡༡༤ 
། 
¦] ' ༄༅།ི × 


ཁ་ནར་འཛད་དེ། 





, ཚད་རྒྱང་གྲགས་དུ་མ་ཞིག་ཊུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ནཾ།, 








ོ་བོང་བོ་ཚོར་པ་ སོགསཚོ བྱོང་ཅ་ གཅིག་ཅོང་། དི ྫི་ོ་བུཛ ཨོད གྱོས་ས་མོས་ འགལ་བ དོང་། 


ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་གྱི་འགྲེས་ལ་དྲུག་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ནི་འདུས་པ་རགས་པ་རི་ད་ང་ཁང་ཁྱིམ་གོང་བུའི་རྣམ་པ་འདི་ད་ག་སྟེ། 
ཕྱི་ཡུལ་གྱི་དོན་དམ་པ་ནི་ཕྲ་བའི་དངོས་པོ་ཉི་ཟེར་ཇྡུལ་གྱི་ཆ་དེ་བཞི་བཅུ་ཅ་དགུར་བགོས་པའི་ཆ་ཙམ་ཟབ་མོ་དེ་ལ་ཟེར་ཏེ། 


ུན་འགྲོ་ད་ང་ཡུལ་ཇེས་རྣམ་པ་འགལ་བ་སྟེ། ། 
{ | ནང་པན་ཚུན་ཛས་ཐ་དད་དུ་འདོད་དོ། ± དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་དར་མའི་ཐང་རྩ་གཅིག་འཕར་བ་ཝ་དྲུག་ཅུ་་བཞིར་བགོས་པའི་ཆ་ཙམ་ནི་ཡུན་སྐད་ཅིག་མ། . དེ་དན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། ་ 
 དུས་ཀྱི་ཆའི་ཐུག:་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེ དེ་ལས་དྱབེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ན་ང་ཀུན་རྫོབ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་རྒྱུན་དེ་ཡིན་ཏེ། རཱི སྤྱེ་ཆ་གནས་ཆ་འགག་ཆ་དང་] 
” བྦ་ཡད། ༧ ཞག་ཟ་མ། ལྲོ་ཟ་བསྐལ་པར་དྲྭབེར་ཝོད་པྲས་སོ། མཆན་ཡིག་ལས། ཀུན་གཞྲི།དྲང་ཉོན་ཡིད་མྲི་མྲ་ཞེས་གྱསས་པྲས། ནྡས་རླང་གཉིས་ཀས་ཟུས་ཤེས་ལ་ཚགས་དྲུག: 
ཕུལ་ཌ་དངྱ་དཱབཱཱ 
དེ་ལཱུས་པཱ་ཐ༔ 





°: 

19} 

ཤ་ 
+÷ 






























ཅེན ལཐོང་ཊ ༩ ་འདོད་ དྲོ བེལ ད་ང་ ་སེམས་ ་དུས་མཉམ་ | 











ནམ་མེད་པྲས་ནི་གཞན་རིག་མཚན་མ་མེད་པར་ འཐོད ཧོ 
; ཤེས་པས་ཡུལ་ལ་འཛིན་ པའི་ ་ཚེ། : . ཡུལ་དང་ཤེས་པ་ གཉིས་ སྔ་ཕྱིའི་རྒྱུ་ འབྲས་ ཀྱི་ རྣམ་པ་གཞག་ 
._ དེ་ཡུད་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ 
རྔང་ལ་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཆ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།,. བེམ་པོ་རགྲས་ 

.ཕྱོགས་དྲུག་གི་རྡུལ་དེས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིང། ]_ 7 
-ཿ ན་སོ་ ་སོར་མི་འགྱེས་སམ་ཞེ་ན། 2 . .ལས་ ཨུམ་འུཛིན་ བྱེད་ཀྱི་ཆླུང་ 


རྩོ གེ ལུགས་ལ ལ་ མ་ མཐུན་ ་ཏེ་། འགྲེལ་ པ་མེ 'ལང་ལས། 
:¡ ! ཛུག་ཕྲད་དུ་འཛད་དེ།, ... . ད་པེར་ན་ལྕགས་ཀྱུས་ཉ་འཛིན་་དང་ འདྲའོ། „ ཞེས་པས། _ 
` ཌཛྫག་སཱེ་དྭགོས་པར་དུས་མཉམ་ཐུག་ཕྲད་དུ་འདད་དེ།: , „ .དབངྡ་ཤེས་ཀྱིས་རང་ཡུལ་ལྕགས་རྱྱས་ཉ་ལར་རྣམ་མེད་རྗེན་ཆེར་དུ་འཛིན་པ་སྟེ། _ དེ་ཉིད་ལས། 
ཡུལ་ དངོས་ སུ་འཛིན་པར་འདོད་ པའོ།, , ཞེས་ པས་སོ། ཤེས་ པ་རང་གྲིས་རང་རིག་པ་ ནི་ མེད་དེ། 

ཤཱ „ དེའི་གནས་ཚུལ་ནི་ཕྲ་བ་ཟབ་མོ་དེ་དབུས་ན་གནས་པ་ལ།, ;;., 

ཤཾ _བར་དང་བཅས་ཏེ་དཔེར་ན་གཡག་རྔ་དང་ནེའུ་གསེང་བཞིན་ནོ། ་,.( 


མེད་པར།, 
པ་ནི་ཇུལ་ཕྲན་ཟབ་མོ་མང་པོ་འདུས་པ་ཡིན་ཞིང། རཾ 
 ཧྩེ་ཁང་གཅིག་གི་གཅིག་ལ་མ་འྱབྲ ཤུ རར 

















‹&#ླ9-༢༢༦ུ-298 ' 











། ཐིས་བཟུང་བར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་རྣམ་བཅས་པའི་ལུགས་ལ། འགྲེལ་པ་མེ་ཡོང་ལས། 
པ་འཛོག་མཁན་གྱི་ཕྲ་བ་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡོད། ། ཅེས་པས། དཔེར་ན་མིའི་བཞིན་གྱི་མེ་ལོང་ལ་རང་འདྲའི་རྣམ་པ་གཏད་པ་བཞིན། 


འདྲིའི་རྣམ་པ་གཏོད་པ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་ཀྱི་དོན་ནི་ད་བང་པོར་སྣང་བ་འདི་ཡི་ཕགས་ན་ཡོད་དེ། 
ཕ་བ་ཟབ་མོ་དེས་རགས་པ་རྩོམ་པའི་ཚེ་ཡང་མཐའ་སྐོར་གྱི་རུལ་དེ་ད་བུས་རྡུལ་ལ་མ་འབྱར་བར་འདད་དེ། | 


ཤྲིས་ཐྲསཱ་ཧྭཱན་ཊི་ཉས་པ་ཙ་ཏྲིག་གི་སྟན་དངོས་ཅུ་རིག་པ་མེད་པར་ད་ད་དོ། 
འྱྱ ར་ན། འབྱར་མ་འདྱ རྭ་གྱི་ཆ་ཤས་ཅན་དུ་འགྒུ ར་བས་སོ། བར་ཡང་མེད་དེ། 
མེྡ་འ་ཁ་མཐུཉྟ་ཕྲ་ནཾ། 





དེ་ཉིད་ལས ནམ་མེད་པས་ནི་གོང་ཉར་འཐེལ་པ་མེད་དེ། 





༤; 
༦༤ ༡༩༢༧༠༤༤༤༤ 


ཡོད་ན་། 





གཞན་རིག་མཚན་མ་དང་བཅས་པར་འདད་དེ། ཀཱུ 
དེ་ནི་མཚན་མ་དང་བཅས་པར་ཞེས་བཤད་ལ། 


སྡང་མུན་གྱི་རྡུལ་ཆ་དྲུག་ཏུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་ར། 


འདུས་པ་སྡང་བ་འདིའི་ཕགས་ན་རྣམ་ 


ད་བང་ཤེས་ལ་སྣང་པའི་ཡུལ་ལྔ་ནི་ད་བང་པོ་ རང་ 


དོན་ལྐོག་ན་མོ་ཞེས་བྱའ། དེས་ན་ 4 


གསུམ་པ་ཡུལ་དང་སེམས་ལ་འབྲེལ་པ་ཡོད་ | ྦ 








མཐོང་བྷུསྐ་སྔ་ཐུག་ཕྲད་འདོད་དོ། གཤེན་རབ་རྣམ་བཅས་པས་ནཾ། འབྲེལ་པ་ཡོད་དེ་ཤེལ་པ ཧི 


0 








_ --~-~~~~------~--~-----~--~-~---~----------~~~-~-----~-~--¬-~--~-~-¬-~༢-༡----~----~-=--༨༨༤༨༨༡༤༤༤༤༤༢༤༢༠༠༤༠༠མཁˆ༢༤༤༠༤༤༡༨༤་༠༤༠༠༤༤༠”༡-༡-----------~~-~-----༡༨༨༤༨༤༡-༨༡༨༡༨༨༨༥༥༠༤༡༧༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༤ 
དཱ རར 











| ཐོགས་པ་ད་ང་བཅས་པ་ནི། དབང་པོའི་གཟུགས་ལྔ་སྟེ་མིག་རྣ་བ་སྣ་ལྕེ་ལུས་དང་ལཝྔའོ། དེའང་མིག་རྣ་བ་གཉིས་ནི་ དབང་ཡུལ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་དེ། 
འབྲུག་སྒྲ་དང་པྲ་མོ་ཧའི་སྒྲ་ལ་དམིགས་པ་ལྟ་བུའོ། སྣ་རྩེ་ལུས་གསུམ་ནི་དབང་ཡུལ་མ༡མ་སྟེ། _ ཉེ་བར་མ་སྦྱར་ན་མི་ཏོགས་པས་སོ། དེ་དག་ལ་ཛུལ་ཅི་ཙམ་འགྲགས་ཞེ་ན། 








༡༧ཟ༦་༢༦་ ཟེ 


== 





ལ་སོགས་པ་དབང་པོ་གཞན་ལ་སྔ་མ་དགུ་པོའི་སྟེང་དུ་མིག་ན་བ་སྣ་ལྩེ་བཞི་སྟེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྡུལ་དང་བཙུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ།  བོགས་བསྟན་རུལ་གསུམ་གང་ཡང་མེད་པ་ནི། 
| རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སྡམ་པ་དང་ བསམ་གཏན་སྟེ། ཏྲིཊངྔ་ཛྣཀྷ་པན་ཏཱ་ཏཱཧུདྟཏྱ་ཧཱཏིཏྲ་པྲཿ 
_ བྱཕྱད་རྡོམ་དཱངྤ་ཞཱན་པཉྲ་གཱཐུགས་ཞེས་བུཿའཱ། 








།གཏིས་པ་གཙོ་བོ་སེམས་ནི། 











- བསམ་གཏན་ཀྱང་ཐར་པའི་ལམ་སྟེགས་བྱེད་པ ཧ གཟུགས་སུ་འདོད་དོ། 


ཌོ རི་བོ་དང་སེ་འབྲུའམ། 


| ཇུལ་མེད་པས་འབྱང་བཞི་ལ་ཅུལ་བཞི། གྱུགས་དྲི་ར་རེག་བྱའི་རྡུལ་བཞི་དང་བརྒྱད། ུག་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་བརྒྱད་པོ་དང་། _ དེ་ཉིད་ཀྱི་རྡུལ་དེ་དགུ་གནས་ལ། ' མིག་གི་དབང་པོ 


སྒྲ་ལ་ 


། 


བསམ་པ་མི་དགེ་བ་དང་ཕུང་མ་བསྟན་དུ་གནས་ཀྱང་འགལ་རྐྱེན་མ་ 
དྡོན་ཀྱི་ངོ་བོ་རང་ཏྟབས་ 











~~ ྨ 
















ྔྦི ཇུ གུ ཀྱིས་རིག་པ་སྟེ། - དབང་ཤེས་ལྔ་ཡིད་ཤེས་དང་དྲུག་གོ དེ་ཡང་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཡིད་ད་བང་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ། ྲུ ཡོདདངང་ནོ་རོང་གོང་ ་' 


ལོགས་སུ་འགགས་མ་ཐག་གི་ཤེས་པ་དེའོ། ཱུ །གསུམ་པ་འཁོར་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་གཞི་ནི། ༩ དོན་གྱི་ཁྱད་པར་འང་རྟོབས་ཀྱིས་རིག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ལྔ་བཅུ་ཅ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་ | ! 
| སྡེ་ཚན་གསུམ་སྟེ། འབྲས་བུ་ཡིད་འོང་འབྱིན་པ་དགེ་བ་བཅུ་གཅིག - འཇཆིང་བྱེད་ཉོན་མོངས་པ་ཉེར་དྲུག བཟང་ངན་གང་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལུང་མ་བསྟན་པ་བཙུ་བཞིའོ།_ ' 
དྲེ་དྲག་སཾ་སར་དྷབེ་ན་ལང་མྭ་བཱཏནཿ་པའི། དྲསི་བའི། ཧོན་མོངས་པའི་སྡེ་ཚན་ནོ།  དང་བོ་ཁུང་མ་བསྟན་པ་བཅུ་བཞི་ཡད་བསྡུ་ན་སྡེ་ཚན་གསུམ་སྟེ།.. :. „ ཀུན་འགྲོ་ལྔ། ° 
 ད ཡུལ་ངེས་ལྔ། གཞན་འགྱར་བཞིའོ། དང་པོ་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ནི། ; མཛོད་ཀུན་བཏུས་ལས། སེམས་པ་ཡུལ་ལ་གཡོ་ཞིང་བསྐྱོད། ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྣམ་པར་གཏོ་ད། ༦ ་ྲུ ། 
ཧོ རིག་པ་གཅོད་པ་བྱེད་པ་སྟེ། ཚོར་ཤེས་གཉིས་ནི་གོང་དུ་བཛད། ཅེས་པས། ཚར་འདུ་གཉིས་ནི་མཛོད་ལས་ཕུང་པོར་བཞག་པ་དང་ངོ་བོ་མཚུངས་ ས་གོང་དུ་བརོད་ཅེས་བྱ་ལ། 


























ཤཱ རབ་བྱུང་རྣམས་ལྟ་ བ་ཐ་ད་ད་ལ་ཚད་པའི་ 
ཡུལ་ལ་ གཡོ་ཞིང་བསྐྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ 
རིག་པ་ནི་ཡུལ་ དབང་ཡིད་བྱེད་གསུམ་འདུས་པ་ལས་ཚོར་བ་ 


དེ་གཉིས་སེམས་བྱུང་ཡང་ཡིན་ལ་ལོགས་སུ་བཞག་ད་གོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཚོར་བ་བདེ་སུུག་ཙོད་པའི་དབང་གིས་ཚོར་བ་དང་། 

ད་བང་གིས་འདུ་ཤེས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཚོད་པའི་རུ་བ་འཁོར་བའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོར་གྱར་པའི་ཕྱིར་རོ། སེམས་པ་ནི། 
| ཡིད་ཀྱི་རྣམ་འགྱར། ཡིད་ལ་བྱེད་ཧི'། སེམས་ཡུལ་གྱི་དམིགས་པ་ལ་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་གཏོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཛིན་པ། 
བདེ་སྣུག་དང་མཐུན་པར་ད་བང་པོའི་འགྱར་བ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། སྐྱེ་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་ནི། 
དན་ཚོར་བས་མྱོང་བ་དང་། ` འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཞེན་ཅིང་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་ད་ང་། 


| 
| 
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སེམས་པས་སེམས་ལས་ཀུན་ནས་སློང་བས། རིག་པས་བཅད་པའི་་ 
ཡིད་བྱེདཱ་འསྲ་རྐ་ཐིག་ཟླཤིས་པ་ལ་བདཱགཱ་ཏུ ཏཛྟཾནྡ་རན། ངེས་ཚིག་ཀྱང་ཝ་བ་དེ་ལས་གྲང་རུང་ 
ཏ་ གསུམ་གྱི གྱིས་ ཧས ཆའི སེམ ཤཿ བོ་རྣམ་ཤེས་ཀུན་ ཀྱི རྗེས །་སུ་ འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ ཀུན་༩ འགྲོ་ གྲོ་ཞེས་ བྱའོ། །གཉིས་ 








| གཅིག་མེད་ན་འད་སེམས་ཡུལ་ལ་གཏོ་ད་པའི་བྱ་བ་མི་རྫོགས་པས། 





















| འཇུག་པའི་སེམས་དྲུག་ནང་དུ་བསྡུས་པ། རྟག་པ་ནི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་བོན་རྣམས་ལ་བརྩིངས་པོར་འཇུག་པ། དཔྱད་པ་ནི། ཞིབ་མོར་འཇུག་པའི་སེམས་པའོ། སྒྲ་དོན་་ི། དེ་ཉིད་ལས། 
། ཆེ དེ་བཞི་དགེ་སྡེག་ལུང་མེད་ཀྱི། གྲོགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བས་གཞན་འགྱར་བརྗོད། ཅེས་སོ། གཉིས་པ་དགེ་བའི་སྡེ་ཚན་ནི། ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། _ དད་པ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་ཁྲེལ་ཡོད་པ། 
། རླུ མ་ཆགས་པ་དང་འེ་སྡང་གཏི་མུག་མེད། བཙོན་འགྲུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་ད་ང་བག་ཡོད་དང་། བཏང་སྟོམས་རྣམ་པར་མི་འཚེ་བ་བཅུ་གཅིག ཅེས་པས། , དད་པ་ནི་མོས་པའི། 
དང་བའི། ཡིད་ཆེས་པའི། ཿ མཐར་ཕྱིན་པའི་དད་པ་དང་བཞི། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་ནི་རང་ལ་ལོོས་ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་འཛེམ་པ། ཁྲེལ་ཡོད་པ་ནི་གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་འཛེམས་པ།། 
མ་ཆགས་པ་ནི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྲིད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་ལ་མངོན་ཞེན་མེད་པ། ཞེ་སྡང་མེད་པ་ནི་སྡང་བའི་ཡུལ་ལ་མན་ར་སེམས་མེད་པ། གཏི་མུག་མེད་པ་ནི་བླང་དོར་ 
བཙོན་འགྲུས་ནི་དགེ་ཐ་ལ་སྤོ་བ་མི་ལྟོད་པ། ཤིན་སྦྱངས་ནི་ལུས་སེམས་ཁས་སུ་རུང་བས་སེམས་ད་མིགས་པ་ལ་བཀོལ་དུ་བཏུབ་པ། བག་ཡོད་ནི་ཟག་བཅས་་ 
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ལ་མ་རྨོངས་པ། 
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ཆ། 


ཆ་དམེགསྲ་ཏེ་གུ་ར་ནཾས་མན་རྔ་སྲེམཇུ། 











།ཀྱི་བོན་ནྣམས་ལས་སེམས་སྱང་ཞིང་དགེ་བའི་བོན་སྒོམ་པ། 





ཐོ ཟོ་ ཐ་བ ལལ ཐལ་ཐལ 2 ༡2༡༠༡༡འར་ལུགགར་འགས༼༤༡༡༡༡༧་༡༡༣ ༡༧༡༡༡༡༡༡༠༡༩༡༠༡༤༨༩༢༠༡༢༠༡༡༢༢༡༧༡༡༤༡༡༡༡༡༢༤༡༤༩༡༠༢༠༦༢༠༠༧༤༤༧༢༠༧༡༢༡༡༧༡༧༠༡༧༡༢༢༠༤༧༢༠༧༠༢༠༧།༡/ 
བཏང་སྙོམས་ནི་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཚེ་བྱིང་རྒད་སོགས་ཀྱིས་མེ་ཉམས་པར་ཚྩོལ་མེད་མཉམ་ཉིད་དུ་འཇུག་པ། | 


¦ སི་འཚེ་པ་ཆི་སྟིང་རྗེའི་རྣམ་པས་གཞན་ལ་ཐོ་མི་བརྩམས་པའོ། སྒྲ་དོན་ནི་བརུ་གཅིག་པོ་དེ་དག་དགེ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཅོ བརྙེད་པའེ་རྒྱུ་བཟང་ལ་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་མཐོ་བས་ཏེ། 
ལྷ་འགྲེལ་ལས། དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་བཟང་ལ། སྨིན་པའྲི་འབྲས་བུ་མཐོ་བར་སྦྱེ།  ཞེས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཏོན་མོངས་པའི་སྡེ་ཚན་ལ་གཉིས། _ རྩ་ཉོན་དྲུག] 
ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུའཾ། དང་པོ་ནི། ༨ མཛོད་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ར་བའི་ཧོན་མོདས་དུག་བསྟན་པ། ཆགས་སྡང་མོངས་གསུམ་ང་རྒྱལ་དང་། ལྟ་བ་ད་ང་ནི་ཐེ་ཚོམ་དྲག .] 
ཅེས་པས། འདོད་ཆགས་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་གནས་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་ལ་ཞེན་པ། ཁོང་ཁྲོ་ནི་གནོད་བྱེད་སེམས་ཅན།  གནོད་པ་སྲུག་བསྔལ། གནོད་པའི་རྐྱེན་དུག་མཚོན་སོགས་་”“ | 


མ་རིག་པ་ནི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལ་ཆོངས་པ་དང་བདེན་བཞིའི་དོན་ལ་ཆོངས་པ་གཉིས་མུ་ཡོད་པ་ལས་འདིར་ཕྱི་མའི་དོན། ཱུ ང་རྒྱལ་ནྲི་འཇིག་ ; 



































རྨ ::: །ཉམས་ཐག་ཧོན་མོངས་པའོ། 
། སེར་སྣ་སྒྱ། ~ གཡོ་རྒྱགས་རྣམ་འཚེ་ངོ་ཚ་མེད་། 





གཉོས་པ་ཉེ་ཧོཧོ་ཧི་ཤཱ་ཞི། ཐེག་རོས་འབེལ་ཆེན་ལོས། 


ཁླིཁ་མེད་ཆུགས་གོདྲ་མ་དན་པ། 


རྫ ཁོད འཁོག འཇོག འཆབ་པདང་། 
ལེ་ལོ་བག་མེད་བརྗེད་ངེས་དང་། - རམ་གཡེང་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། ཞེས་ཕས། ཁོ་བ་ནི་གནོད་ 


-“ \འཚི་ག་པ་ཐག།་ 


\ 


གཱ 
ཱ 


པ་མི་བཟོད་པ། ` འཁན་འཛིན་ནི་གནོད་པ་ཞེ་ལ་བཞག་པ། འཇབ་པ་ནི་རང་གི་སྒྱོན་གསང་ཞིང་སྦེད་བ།  འཚིག་པ་ནི་ཁློ་འཁོན་སྔོན་དུ་སོང་བ་ལ་ཚིག་ཚུབ་མོ་སྦ་བར་འདོད་པ། `] 
།སེར་སྣ་ནི་རང་གི་ཡོ་བྱད་བཏང་མི་བྲ་བ། : སྒྱ་ནི་གཞན་བསླུ་བའི་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་ལུས་ངག་ཚུལ་འཚོས་བྱེད་པ། 3ྫཏ¥ གཡོ་ནི་ 


.ཕྲག་དོག་ནི་གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པ། 
རང་གི་ཉེས་པ་མཐོང་ཐོས་སུ་གྱར་པ་གཞན་ལ་སྒྱར་བ། 





རྒྱགས་པ་ནི་ལང་ཚོ་དར་བ ་གོགས་རང་གི་ད་པལ་འབྱོར་གྱི ས་སེམས་གང་བ། 





- རྣམ་པ་འཚེ་བ་ནི་གཞན་གསོད་པ་དང་ 


| 
{: 


ངོ་ཚ་མེད་པ་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མི་འཛེམ་པ། ཁྲེལ་མེད་པ་ནི་གཞན་གྱིས་འཛྱ་བ་ལ་མི་འཛེམ་པ། རུགས་ 





ད 
། 





༦ ཧུ 




















པ་ནི་དམིགས་རྣམས་ལ་སེམས་ ལས་སུ་ཡི་ཆུང་བ། རྒོད་པ་ནི་སྔར་བྱས་པའི་ཡུལ་ལ་སླར་སེམས་འཕྲོ་བ། 


ལོ་ནི་བྱ་བ་ངན་པ་ལ་ཞེན་ནས་ད་གེ་བ་ལ་མི་སྦོ་བ། །བག་མེད་ནི་སེམས་མི་སུང་ཞིང་བག་ཡངས་སུ་གཏོང་བ། 


་དུ་བརྲེད་པ། ནསགང་ཞོཁེག་བཏས་ཉི་འཐུད་རན་ཨེ་ཆེནས་ན་པ། 


མོངས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་རྣམས་སོ། ཐུན་མོང་སྒྲ་དོན་ནི་རྩ་ཊོན་ལ་ཉེ་བས་སམ་ཏོན་མོངས་པ་ཆུང་བའི་སྡེ་ཚན་ཡིན་པས་ཉེ་ཏོན་ནོ། 
གན་ས་ ༡ ད་མིགས་པ་ ༢ རྣམ་པ་ ༢ དུས་ ༤རྫས་ “ རྣམས་མཚུངས་ པསྒསིམས་ ལྡན་་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
དགོས་པས། དེ་གཉིས་ཀ་མིག་དབང་ལས་སྐྱེས་པས་ གན་ས་མཚུ་ མཿ 








གཉིས་ཀས་ཐུམ་པ་ལ་དམིགས་པས་ད་མིགས་པ་མཚུངས། 





མ་དད་པ་ནི་དགེ་བའི་བོན་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་འདོད་པ་མེད་པ། ཐེ 





ལེ་ 
བརྗེད་ངེས་ནི་དགེ་བའི་དམིགས་པ་མི་གསལ་བ་ཡང་དང་ཡང་ 
ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ནི་ཟླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་སྤྱོད་པའི་ཤེས་རབ་ཉན་ 
ཁེ ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པོ་དེ་སེམས་དང་ 
དེའང་དཔེར་ན་བུམ་འཛིན་མིག་ཤེས་སྐྱེས་ན་གཙོ་འཁོར་ཕྲུག་རེས་ཐུམ་པ་ལ་གཙོད་་ 

གཙ་བོས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་ངུམ་ 


172 




































།བངས་དང་ཚོགས་པ་ཏི། ཉོས་པོས། ཉི་ོ་གྱོསསོ་དྲོབ་པ་པོསོ། དོད་པོ་ཐོབ་བནོ། དགེ་ཟིག་ལ་ཀི སོ་བོདོ་ཧྱི་ཁད་པར་ཉེད་ཅིང་འཆང་བའོ། ས་བོན་ནི་ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་ས་བན་ཏྱེན 

; དྲ་ཆ་ཐཏྲ་ང་ཆུམཁེད་དུཏྔ། རྐྱེན་དང་ཕྲད་པ་དབང་ནུས་པ་ཅན་དང་། མཛོན་གྱུར་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་དེ། མཛོད་ཀུན་བཀྱུས་ལས། ཐོབ་པ་རྟེད་ཅིང་འཆང་ 

{;|༈། སཱ་བྐན་དཱ་ཏྲང་དྲང་བང་ནཱ་ཐཱཊ ཐཉཾ། ཞེས་ས། །གཉིས་པ་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི། ཕྱི་པ་དང་ཕྱི་པའི་ལྟ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཤར་ནུབ་ལྟ་བླིང་གསུམ་གྱི་སྤྱེས © 
; པ་བུད་མེད་འགའ་ཞིག་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ཐོབ་པ་ལ་བཉེན་ནས་འཇུག་སྟེ། ། དེ་འང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆད་ལ་འདད་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་བསམ་གཏན་བཞི་ ༥ 
རོ ཟི ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བའི་སྐབས་ཀྱི་ཚོགས་དྲུག་འཁོར་བཅས་ཁོ་ན་འགོག་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ནོ། །གསུམ་པ་འགོག་པའི་ སྟོམས་ འཇུག་ནི། ཞི་གནས་སྲིད་རྩེའི་ སེམས་ 

་ག་མཐོང་འཕག་རྒྱུད་ཀྱི་བད་ག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་གང་ཡང་རུང་བ་ལྷ་བརྟེན་ནས་ འཕགས་པ་ ཁོ་ན་འཇུག་ ཏེ དེའང་སྲིད་ཆེ་མན་ཆད་ལ་འངོད་ཚགས་དང་བྲལ་ཞིང་སྲིད་ཙེ་ 































.„ ཡང་ན་ཧོན་ཡིད་སོགས་ཚོགས་བདུན་ཁོ་ན་ 
° འགོག་ཕའི་ཏི་ད་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐབས་སོ།_ བཞི་པ་འདུ་ཤེས་མེད་པ་འབྲས་བུའི་སྟོམས་འཇུག་གམ་ལྡན་མིན་གྱི་འདུ་བྱེད་་ནི། .  བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་གཞན་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ 
_ རྱོགས་གཅིག་ན་གྲོང་༧ས་ད་གོན་ཕཡའི་ཚུལ་ ་དུ་འཕགས་ པར་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་སེམས་ཚོར་འདུ་ཕ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་རྟེ། རེ དེའང་ཚོགས་དྲུག་གི་འདུ་ཤེས་མེད་ཅིང་བོན་: 
' ད་ང་བྲལ་བ་དང་འགག་པར་སྐྱེ་བའི་སྐབས་སཾ། ཡང་ན་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་འཁར་བཅས་མ་གཏོགས་འཇུག་ཤེས་མེད་ཅིང་བལ་བའམ་འགག་པ་ནམ་པར་སྨིན་པའི་སྐབས་ 
9 སོ། །ལྔ་པ་སྲུག་གི་དབང་པོ་ནི།. × །སྔོན་ལས་ཀྱིས་ འཕངས་པའི་བྱེ་བྲག་རྟེ་སྲོག་དང་དབང་ བོ་ རིགས་ ་མཐུན་དུ་འཕང་ས་པ་ནི་ ཞེ་ སྡང་ལས་ཀྱིས་རིགས་མཐུན་པའི་དམྱལ་བ་ལ “སོགས 
; སུ་སྣང་བ་མཐུན་་པ་སྟེ། དེའང་ཆེའི་འཕེན་པ་ལྭོ་ཟ་ཞག་ཟ་བསྐལ་བ་ལ་སོགས་མུ་འཚོ་བར་བྱེད་པའོ། །དྲུག་པ་རིས་མཐུན་ནི། ཌཱུ གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ལུས་འདྲ་བ་སྟེ། རའ ལས་དགེ་ 


¡ ༡ ¬ །ཁསྭ་ཧེནོ་ཅཱ་བསྐྱོད་དེ་འབྲས་བུ་ཞི་བདེ་ དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐབས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་འཁར་བཅས་མ་གཏོགས་འགོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། 


སོསརརིསས་ 


























] མི་དགེ་དང་མཐུན་པའི་འབས་བུ་རིགས་དྲུག་གང་ དུ་སྐྱེས་པའི་བོ་གྱོ བ་བོ བ་བོ ལོས་དོང་སེམས ད་དེ ལས་བྱང་བ་འྲད་པོ། །བདུན་པ་སྐྱེ་བ་ནི། གཟུགས་དད་ེམས་ 





ཏཱཾ དོང་སེམས་བྱང་གསུམ་སྔ་ན་མེད་པ་གསར་དུ་བྱུང་བའི་སྐྱེ་བ་གང་རྒྱུ་འབྲས་རིགས་མཐུན་དུ་བྱུང་བའི་ཆའོ། །བརྒྱད་པ་རྒ་བ་ནི། རྒྱུན་དེ་ཉིད་སྐྱེ་སྲིད་ནས་འཆི་སྲིད་གྱི་བར་དུ་བྱིས་ 

རཾ ་གཞོན་དར་རས་འཁོགས་ཏེ་འགྲོ་བ་ལྔས་སྔ་ཕྱིའི་འགྱར་བའི་ཆའོ། །དགུ་པ་གནས་པ་ནི། རྒྱུན་དེ་ཉིད་སྐྱེ་ནས་མ་ཤིའི་བར་དུ་མི་འཇིག་པར་ཡོད་པའོ། །བཅུ་པ་མི་རྟག་ ° 
། རཾ ཁཱ་ཧི ༤༧ ར་ཏི ཟིད་ཚུར་ལྐར་ཧཱ་འཇིག་ཅིད་ཆད་དེ་ཞཆིཿབྲཚོ། །བཅུ་གཅིག་པ་མིང་གི་ཚོགས་ནི། བོན་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་ཀྱང་མིག་དང་ན་པ་ཞེས་སོགས་ཚོགས་ 
¡དྭང དང་མི་ཞེས་སགས་གང་ཟག་གི་ཛ་བ་ཉིད་དུ་སྫོ་ཐཏགས་ནས་ བརྡོད་པའི་མིང་བླ་དགས་སོ། །བཅུ་གཉིསུ་པ་ཚིག་གྲི་ཚོགས་ནི།, བོན་ནཁྲས་ཀྱི་ཁདྲ་པར་བརོད་དུ་མེད་ཀྱང་ 


¡ མིག་ ས་བྱ ནས གཱ་སྟ་རླྲོ རྫི: ཟུང་ཞེས་སོགས་ཁདུཔན་ཅུ་སོ་ དཏགས་ནཱ་ཨཱ གཾ བྲའྲཾ་ཚིག་བ་ དྭགུག་ སྭ ¢#£#53#ཅྭ གསུམ:པ་ཡི་གེའི་ཚོགསྭ་ནེ། ཀླང་དྭག་ཡན་ཚུག་ཏདུས་ 
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།བ་ 1 = ཀྭ ཀོ འོ་་མིང་ཆིག་གཉིསཀ་འབྱང་བའི་གཞོས་སུ་བྱར་པ་སྟེ། ༧ སྒྲའི་རྡུལ་ཕྲན་ན་མ་རིགས་འདྲ་འདུས་པས་ཚོགས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ་སོ་སའི་སྐྱེ་ཐོ་ནི།. བུ བདེན་པའི་གནས་ 
¦ ཞགས་ཀྱི་དོྷ་མཛོནཉམུ་ཨ་མཆོང་ཞིང་ཁམས་གསུམ་ནྭ་ཕྱད་ཐའ་ས་བན་གང་ཡང་སྲ་ཐང་སའཁས་ས་སཆི་དབང་གིས་འཐ་བ་ས་སྲ་བ་དྲད་ནུ་སྒེ བའ རཾ ངོ །བཅོ་ལྔ་པ་འཇུག་ 


ཿ [པ་ནི #: སྐད་ཅིག་ད་བྲ་རར་མ་ཆད་པ་ལ་དེ་ མི་ཆུང་བས་རྱུ་འབྲས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་གྒྱུན་བར་མ་ཆད་པར་འབྱང་བའོ། _ །བྱཅུ་དྭག་པ་སོ་སོའི་ངེས་པ་ནི། སྒྱ་དགེ་མི་དགེ་ཐ་དད་པ་ལས་ 
| “འབྲས་བུ་འདཱད་མི་འདོད་ཐ་དད་པར་འབྱུང་བར་ཚན་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པའོ། །བཅུ་བདུ་ན་པ་འབྱོར་འབྲེལ་པ་ནི། སྦྱིན་པ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་དང་ཐོས་པ་ལས་ཤེས་རབ་ལྟ་བུ་རྒྱུ་འབྲས་ 

[ཤཱ མཐུན་ཞིང་ཞོས་པར་རིགས་པས་ཐོབ་པར་འབྱང་བའོ། །བརྩ་བརྒྱད་པ་མགྱོགས་པ་ནི། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འཕྲལ་ལ་སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མྱུར་ཞིངདྲ་སྐྱེན་པར་འབྱུང་ . 
” བའི་གནས་སྐབས་སོ། -› །བཅུ་ད་གུ་པ་གོ་རིམ་ནི།  -. ཅིག་ཅར་མི་འབྱང་བའི་རྒྱ་འབྲས་རེ་རེ་ནས་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་ཕྱི་མ་འབྱང་བའོ། །ཉི་ཤུ་པ་དུས་ནི། . . རྒྱུ་ད་ང་འབྲས་བུ་བྱང་ནས་.-. 
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ཞགགས་ལ་ཞདས་པ་དང་ མྱ་ཐུང་བ་ནི་མ་འོངས་པ་དྲ་ངྲ།  སླང་བ་ལ་མ་ཞགག་པ་ནི་ད་ཊ་བཚ། །ཉེར་གཅིག་པ་ཡུཁ་ནི། ; ཅོགས་བྷར་ཐམས་ཅད་ནྭ གཟྲགམ་ཅན་བྱིས་བཟུས་ 
པའྱི་ཆ་དང་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་ཉིད་ད། ་།ཉེར་གཉིས་པ་གྲངས་ནི། ཐ་མི་དད་པ་གཅིག་བུ་ལ་མི་འཐད་པས་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོར་ཐ་དད་པར་ སུར ཕྱིར་རོ། །ཉེར་ 
གསུམ་པ་ཚགས་པ་ནི། .- ` དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡུལ་དབང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གསུམ་ཚོགས་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུ་འབྲས་འབྲེལ་བར་འབྱང་བའི་རྐྱེན་མཐའ་ད་ག་འདུས་ པའོ། །གཉིས་པ་ 
བཇུ་བ་ནི། ཿ ཉེར་གསུམ་པོ་ དེ་ ལས་ད་ང་ ་པོ་ཐོབ་པ་ ནི་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ཆ་ལ་ བཏགས་པ། དྲེ ན་ས་རིམ་པའི་གཉིས་པ་གསུམ་པ་བཞི་པ་གསུམ་ ནི་ཤེས་ རིག་ མེད་པའི་ཆ་ལ་བཏགས་ 
ཕ། ལྔ་བ་ ནི་གནས་པའི་ཆ་ལ། དྲུག་པ་ཞི་འདྲ་བའི་ཆ་ལ། བདུན་པ་སོགས་བཞི་ནི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ལ། | བཅུ་གཅིག་པ་སོགས་གསུམ་ནི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཆ་ལ། ཌཱུ བཅུ་བཞི་པ་ 
།ལྔ་པ་རང་ 


འ . ནི་ལ་ཐབ་པའི་ཆ་མ། བཅོ་ལྔ་པ་སོགས་ད་གུ་ནི་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཆ་ལ་བཏགས་པའི་ཕྱིར། 





༦ 178: 











དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེ་ཚན་བྱགད་ དུ་འད་འབུ་བ་ཡིན་ནོ། 














| ་ཧཉེས ཐེབྫབི་ཏཞེདཱ་དཱཏཱ་[ = /ཉདོ་སྡེ་ཐི་བཞེད་ཁྲགས་ས། ‰དཱོདྲ་པཾ་ཞི འཐྲེའཿཔ་ཧི་ཚོང་ཝསཱ། དེ་ལྔ་ཆུ་ཆད་ཀྱི་ཉ་བཞིན་དུ་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་པ་རམ་ ། 


' „ མེད་པའཾ། ཞེས་པག། བྱེ་བྲག་ཊུ་སྦ་བས་སྣང་བ་དང་ ༡ གཙོ་སེམས་དང་ ༢ སེམས་བྱང་དང་ ༣ ལྡན་ཡིན་དང་ ༤ འདུས་མ་བྱས་པའི་གཞི་ལྔ་དེ་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་དེ།  གཟུགས་དང་སེམས་ཀྱང་ 
སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཡང་རྫས་ཐ་དད་དེ་ 
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ཛྭ 

! ; ཐ་དད་དེ། བེམ་རིག་ཐ་དད་པས་སོ། གཙོ་བོ་ཚོགས་དྲུག་གི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་རྫས་ཐྭ་དད་དེ།  བདཀཏཏྱེན་ད་བང་པོ་ཐ་དད་ལས་སྐྱེ་བས་སོ། 

| ཟླ དོན་ཙམ་འཛིན་པ་ད་ང་ཏྱད་པར་ཞིབ་མོར་འཛིན་པ་ནྣམ་པ་འགལ་བས་སོ། སེམས་བྱུང་རྣམས་ཀྱང་རྫས་ཐ་དད་དེ། རྣམ་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་འགྲོ་ཡུལ་ཇེས་པར་རིས་ཆད་ 
ཉོན་མོངས་པ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་། གཞན་འགྱར་ཀྱང་འཛིན་སྟངས་ཐ་དད་པའི་ 


ཤརྐ་མེན་གྱི་བྱེ་རླ་གནས་ཐི་ཉག་པ་ཡང་ | 





བ 3 དགེ་བ་ནམས་ཀྱང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོ་སོར་ཡོད་པ་དང་། 


རྫས་མི་གཅིག་གོ། _ དབང་གཟུགས་ད་ང་ཡུལ་གཟུགས་ཀྱང་རྫས་ཐ་དད་དེ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཆར་བ་ཡོད་མེད་ཡིན་པས་སོ། 





ཁྨ་ 





:# 





















སྔིད ༅༔ དོ་ཛྫས་ཐ་དད་དེ། གང་ཅུང་རེ་ཡོདྲ་ཀུང་གྲང་ཆུང་རེ་མེད་དེ། གསར་བྱད་བྲི་ཡལ་གྱན་ཆགས་ཕྱྱན་ཆད་གང་རུང་ཡོད་ཀྱང་གང་ཆུང་རེ་མེད་པས་སོ། ངང་བཞིན་འདུས་ ] 
¦ མྱ་བས་པ་ལ་ཡཱལ་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་རྫས་ཐ་དད་དེ། བྲལ་གཞིའི་བོན་ཐ་དད་པས་སོ། £ འདི་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲ་བས་བོན་ཉིད་མི་འདོད་དེ། ཇྡུལ་ཕྲན་ད་ང་སྐད་ཅིག་ ྲ 
' དོ་ན་ད་མ་དུ་ལྟ་བའི་བྱིར་ཞེས་པ་ནི། ཇུའ་དང་སྐད་ཅིག་དེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མངོན:ནོ། , . །གཉིས་པ་མདོ་སྡེ་བཞི་བཞེད་ནི། ཐེག་འགྲེལ་ལས། ནྣམ་བཅས་ནི། གཞི་ལྔ་པོ་དེ་རྫས་ 

་མ་གྲུབ་པར་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོད་དེ། - ཞེས་པས། སེམས་བྱང་རྣམ་ནི་རང་རང་གི་གཙ་སེམས་དང་རྫས་གཅིག་སྟེ། གཙ་འཁོར་མཚུངས་ལྡན་ལྔས་མཚུངས་པས་སོ། གཟུགས་ ་་ 
ཤྭ ་རྒྱ་གཟུགས་མེ་ཆུ་ས་ཆུང་བཞི་ཡུལ་གཟུགས་དང་རྫས་གཅིག་སྟེ། རེག་བྱ་ཡིན་པས་སོ། སེམས་ཚོགས་དྲུག་ལས་ཡིད་ ཤེས་ཀྱང་དབང་ཤེས་དང་རྫས་གཅིག་སྟེ། _ „¬ ཧཾདྷདཱ་ཤེས་ཀྱི་ 
 རྫེས་སུ་སྐྱེ་ཞིང་དམིགས་ཡུལ་གཅིག་པས་སོ། སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་དང་ལྟན་ཅིག་པའི་ཀུན་འགྲོའི་ཚོར་ཤེས་དང་རྫས་གཅིག་པ་དང་། 








-‡ 


དགེ་བ་བཅུ་གཅིག་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒྱངས་པ་ | ˆ |. 






































ཉེ་ཉོན་ནམས་ཅ་ཧོན་དྲུག་གི་ཆ་ལ་བཏགས་ཤིང་། དེ་དྲུག་ཀྱང་མ་རིག་པ་དང་རྫས་གཅིག་པའོ། _ ཝཱན་སིན་གྱི་འདུ་བྱེད་ ། 
- བོན་སེམས་གཉིས་ཀྱང་ 





|: །དང་རྫས་གཅིག་སྟེ། དེ་དག་གི་སྐབས་ལ་བཏགས་པས་སོ། 
བོན་ཉིད་ད་ང་སེམས་ཉིད་དུ་ཇུལ་དང་སྐད་ཅིག་ཏུ་སོ་སོར་བྱེར་ཏེ། མཚོ་ལ་འཁྱག་ཞུ་བའམ་ན་མ་མཁའ་ལ་སྦིན་དེངས་པ་ལྟར་འདོད་དོ། དེ་ནི་ངོ་བོ་རྫས་སུ་ཡོད་མེད་རྡ། 3བྱཱ་དཱོག་ 
¥ དང་དབབིབས་ཚས་སུ་ཡོད་མེད་ནི། ` དེ་ཉིད་ལས། ཁ་དོག་དང་དྲ་བིབས་ཛས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་པ་རྣམ་མེད་པའོ། རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པར་འདོད་པ་རྣམ་བཅས་པའོ། ཞེས་པས། ། 
རའ ད་བྱིབས་ལུས་ཤེས་ལ་སྣང་ཡང་ཁ་ནོག་སྣང་བ་མེད་པས་རྫས་སོ་སོར་བ་དང་། མིག་ཤེས་ལ་དེ་གཉིས་ཀ་སྣང་བས་རྫས་གཅིག་པའོ། . །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ ` 
ནི། ྒྡོ བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ན་རེ། སྤྱིར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཧིད་བཞི་དང་། རས་སུ་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་བཞི་ལས། འདུ་ས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཞི་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ; 


182. 


ཞ༡༩༠ས༩༦-༦2/-:/7 - ® ¢ ¥ 








“2༨༤༦ ༤༠༦༧༢༠༠༠གསདལར་འགཞས་གསག༧༧༡སར༩༠༠༤༤༨རསསསྐལ༠༠༤ 



































= ངང་ི་་ 3 


འཕུལ དེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་འཇིག་པའི་འཇིག་པས་ འཕུལ་ལ། དེ་འདུས་བྱས་ ཀྱི འཇིག་པས་འཕུལ་ལོ། །དེ་ཡང་བྱུང་ལ་འགག་པ་འད་ས་ པའི་གནད་ཀས་ སོ། 











1] ༄། གནས་པ་དང་། སི་ཏག་པའོ། ཇེས་ཡུ་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་བཞི་ནི། ཉྱེ་བའི་སྐྱེ་བ། རྭ་བའི་རྒ་བ། གནས་ ནོ་གཞོས་པ། མོ་ཉོག་པའོ་མ་ཉོག་པའོ། ཧོམ་པའོ་ 
་མཚན་ཉད་བཞི་ནཞི། - བུམ་པའི་སྐྱེ་བ། ' བུམ་པའི་རྒ་བ། `བུམ་པའི་གནས་པ།` བུམ་པའི་མི་རྟག་པའོ། །བུམ་པའི་ མཚན་ཏིད་ཀྱི་རྗེས་མཐུན་ ་བཞི་ ནི། བུམ་པའི་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ སྐྱེ ུ 
བ་ལ་སོག་བཞི་དང་ བཅུ་དྲུག་པོ་དེ། མི་རིང་བཅུ་ དྲུག་གཤིབས་པ་ལྟར་རྫས་སོ་སོར་གནས་ལ། ཐུམ་པ་ལྟ་བུ་ཅིག་སྐྱེ་ཙམ་ན། བུམ་པའི་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བས་བུམ་པ་མ་འོངས་ 
-པའི་ས་ནས་ད་ྟའི་སར་འདྲེན་ལ། དེ་ཐུམ་པའི་སྐྱེ་བས་འདྲེན་ལ། དེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བས་འདྲེན་ལ།  དེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བས་འདྲེན་ནོ། །གྒ་བ་དང་གནས་་ 
ལ་ཡང་དེ་ལྟར་མཚུངས་པར་བསྟད་དོ།་ ཐུ འཇིག་པའི་ཚེ་ན་བུམ་པའི་འཇིག་པའི་ འཇིག་པས་ད་ལྟ་བའི་ས་ནས་འདས་པའི་སར་འཕུལ་ལ། ། དེ་བུམ་ པའི་ འཇིག་པས་ 


འི་་ 


























== ༨༡༨༢༤༣༧༢ཟཔསའམམར་བསརསགསགསསགའ༤༡བབབབབ༡༡༦༡༡༨-༡༨༢༠༨༤༡༨༩༢༩༧༩༤༥༩༤༢༠པ༩༨༤༢པ༤༠༨པ༠༤༠༢༢༧ར༢༢ར༩༤༢༧༤པ༢༠༢༥༧༢༢༢པ༠༨༢༢༤༢༤༢༠༠༤༢༥༢༥༠༠༡༧༠༠༩༠༠༢༠༠༨༠༩༠༩༢༠༤༠༥༢༠༤༠©@©མ©--༡༨-----‹ ༡༧༠ ༢༨༨༤རངརར་ ཟབས་ཟཟོ༔ ༨ ༦༡༤༤ རཾ རཾ ར་རས 
ཉིད་དག་ནི་སྐེ་བ་དང་། ན་དང་གནས་དང་མི་ཏག་ཉིད། དེ་དག་རྐྱེ་བའི་ཟྱེ་ལ་གོགས། _ །དེ་མཐོང་བྱཧད་དང་དེ་ལ་འཇུག །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་ཅོས་གྱསམོསོ་ཐོབ་ནོ། ཧེ 










ད བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཁ་ན་ས་འདོད་ལུགས་ཏེ] འདས་པའི་ད་ངོས་པོ་བུམ་བ་ཆག་པ་ཁ་སགས་ཀྱང་གཏན་ནས་མ་ཞིག་པ་ཡད་ལ། ༩ འལ ྡ 
ཅུ རུ ན་ས་རྟག་ཏུ་ཡོད་མོད་ཀྱི། འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ས་ན་བསྐལ་པས་བསྐལ་བས་མ་མཐོང་བའོ། རེ །དེ་ཡང་གང་ ནམས་ ནི་རྡུལ་ཕྲན་ཀྱི་ཚོགས་པ་ལས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ ནི་ སྐད་ཅིག་ € 
རུ གི་ཕིང་བ་ཡིན་པས། །ུལ་ཕྲན་དང་སྐད་ཅིག་༧་བཤིག་ཏུ་མི་རུང་ལ་གསར་རྐྱེས་ཡང་མི་ཆུང་སྟེ, ཀོ ཧཿ །དངཾས་ཐཾ་ཞམས་ཧག་ཀུ་ཡད་ན་དུཝ་ཞ¢ཐུཝ་ཀྱ་ ° 
_ཁྱད་པར་གང་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པ་ནི་འདས་པ། བྱ་བ་མ་བྱས་པ་ནི་མ་ཛོངས་པ། 


་༡༠༠༠3༣༩༡ ༩༡༧ ༢༢༨༧ 
ལ༢@ླང ༧ 


ཡྱེད་ བཞིན་ བ་ནི་ད་ལྟ་ ཁཾ །འོ་ན་ཕྱིས་ཀྱི་བུམ་པ་ འཇིམ་པའི་དུས་སུ་ཡོད་་ 
གངས་ཅན་ ཐྲས་ཞི་ཚང་ བཞིན་ཆ་ ཧ་ཨ 2 ཝར་ བྱད་ཨི 5 ཆ་བྱད པར་ལྟ་ལ། 


ཱ ༢༨ 8 =< 


་ 
¡ ན། ག་ག ༨ 
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འདི་དེ ད་ཅར་ཏུ་སྐད་ 




















བྱེ བྲག་ཅུ་སྨ་བ་ན་རེ། ལས་བྱེད་པཿཔོ་དྭང་། 


- ལས་བྱས་པ་ཆུད་ ཟོས་པ་དང་། 








| ༄། །ཅིག་མ་ལ་མི་གནས། སྐད་ཙཅིག་ཅི་ཐེད་པའི་གྒྱ་འབྲས། , . འཇིམ་པ། 


བཐུས་སྤ། 


རྒྱོ་མོ་ལ་སོགས་ཐ་དད་ པའི་ཕྱིར་རོ། ཀུ །ལྔ་པ་ བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་ནི། ཡང་ དྲེ 
ལོངས་སྦྱོད་པའྲི་གང་ཟག་གི་བདག་གཅིག་ཡོད་དེ། དེ་མེད་ན་མིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་ནས་ལར་སྐྱེས་ཙམ་ན། སི་འགགས་པས་ 


. ལྟས་ཚུལ་ ཁྲིམས་; མ་བསྲུངས་པར་འབྲས་བུ་རྱོང་བས་མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་པར་ ཐལ་བའི་ཕྱིར་ ཏྲེ „་;ཐུབ་པས། བད་ག་ཉིད་བད་ག་གི་མགོན་ཡིན་གྱི། 


| གུ་ ་ཞིག་ བད་ག་ གི་ མགོན་ དུ་གྱར། བདག་ གིས་ བྱས་པའི་ལས་ ནམས་ནི། བད་ག་ཉིད་གཅིག་བུས་རྱོང་བར་འགྱར། ཞེས་ པས། དེས་ན་བདག་དེ་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཝ། 
།རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པར་ཡང་བཛོད་དུ་མེད་པའོ། །ཤེས་པས་ཀྱང་རང་མི་རིག་སྟེ། རིག་བྱ་རིག་བྱེད་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་རལ་ཀྱུ་ཅི་ལྟར་ནོ་ཡང་ 
རྩུ་ནི་འབྲས་བུའི་ངོ་ཐ་བརྐྱེད་པ་སྟེ། སྡམ་བུའི་བལ་ལམ་རྩུ་གུའི་ས་བོན་ལྟ་བུའོ། །རྐྱེན་ནི་འབྲསཿ -[ 


ཌཐུྟ་ནཱ་ཉཇྲ་ཐེདུ་དཾ 


རང་གེས་རང་མི་གཙད་པ་ལར་ཟེར་རྭ། }བཞི་པ་རྒྱུ་དྲུག་དང་རྱེན་ བཞིའི་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། 




















¦ བུའི་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པ་སྟེ།  སྣམ་བུ་ལ་ཐགས་ཆ་ད་ང་འཐག་མཁན་ལྟ་བུའམ། _ རྱ་གུ་ལ་ཆུ་ལུད་དང་མོ་བཀྲོལ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱ་ལ་རྣམ་ཚོད་པའི་ལུགས་ཀྱིས་དྲུག་ཏུ་འདོད་དེ།  འགྲེལ་ 
། ཆེན་ལས། བྱེད་སྒྱ་ལྙན་ཅིག་འབྱང་བ་དང་། སྐལ་མཉམ་མཛུངས་པར་ལྡན་པ་དང་། ཀུན་འགྲོ་རམ་སྨིན་བསྐྱེད་དང་དྲུག །ཅེས་པས། བྱེད་པའི་རྒུཿནི་རང་ལས་གཞན་ 

` „ £, པའི་བདག་རྱྱེན་ཐམས་ཅད་སྟེ། ` སྡམ་བུའི་ཐགས་ཆ་དང་འཐག་མཁན་ལྟ་བུའོ། །ལྟན་ཅིག་འབྱུང་བའི་རྒྱ་ནི། གང་ཞིག་ཕན་ཚུན་དུས་མཉམ་གཅིག་གིས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་སྟེ་ཡེ་ 
ཡ གི་དྲང་ང་རའམ། མདུང་ཁྱིམ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཉེན་པ་ལ་བུའ། །བསྐལ་པ་མཉམ་པའི་གུ་ནི། ཁམས་གསུམ་ས་ད་གུ་ཕན་ཚུན་རིས་མཐུན་དུ་བསེད་པ་སེ། འདོད་པས་འདོད་ ༥ 
( པ་བྱི་མ་བྙེད་པ་ལྟ་བུ་ས་ཕན་ཚུན་དུ་བསྐྱད་པའོ། །མཚུངས་པ་ལྡན་པའི་རྒྱུ་ཞི། རང་ད་ང་དམེགས་ནམས་མཚུངས་པར་བརྩེད་པ་སྟེ། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་དམིགས་རྣམས་་ 

¦ ཅེ ། མཚུངས་པར་བརྐྱེད་པའོ། །ཀུན་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་ནི། . རྣམ་ཤེས་ཀུན་གྱི འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་སེམས་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་རེག་པ་དང་ཚོར་བ་ད་ང་ཞདུ་ཤེས་ད་ང་ལྔ་སྟེ། [ཁམས་ ། 




























¦ `* རུང་ཇོ་], =. །རྐྱིན་བཞི་ནི།: - -ནི་ཉིད་ལས། “རྒྱུ་ཡི་རྐྱེནཿདྲང་བདག་པོའི་རྐྱེན། གོ་འབྱེད་རྐྱེན་དང་དམིགས་པའི་རྐྱེན།: =ཞེས་ཕས། - རྱུ་རྐྱེན་ནི། ཉེར་ལེན་གྱི་བྱ་བར་གྱཆ་པ་སྟེ། འབྲས་ 











ཅཅ + མེ ` །ཀུན་དུ་འབྱུང་བ་དང་དགེ་སྡིག་ཁྱང་མེད་ཀུན་དང་འབྲོགས་པའི་ཀྐུན་འགྲོ་ལྔ་ཁོ་ནའོ། * །རྣམ་པར་སྨིན་པའི་རྒྱུ་ནི། མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཁོ་ན་ཏྟེ། འཕེན་པ་ 
ཊཾ ྫ ལེཔ་རེད་དང་དན་སོང་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་དྲ་གེ་བ་སྲེད་ལེན་གྱི་རླན་དང་བྲལ་བས་དང་། - :ལུང་མ་བསྟན་ནི་རྒྱ་མཐུན་ལས་བསྐྱེད་མི་ཆུས་པས་རྣམ་སྨིན་བསྐྱེད་རྒྱུར་མི་ | 
ྨ བུ་རང་གི་ཇཱ་བོ་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པའོ། ¦ །དེའང་སྡམ་བུའི་བཝ་ལམ། - ཛ་བུམ་གྱི་འཇིམ་པ་ལྟ་བུའོ། - །ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ནི། - རང་གི་སྔ་ལོགས་སུ་འགག་མ་ཐག་གེ་ཤེས་པ་སྟེ། ། 
: ཟྲིག་ཙམ་བླུ་བསྐྱེད་པར་གོ་འབྱེད་པའོ། „།དམིགས་རྱྱེན་ནི།.1  ཡུལ་དྲུག་སྟེ་ཆང་གི་སྣམ་པར་ཅན་དུ་བསྐྱེད་མཿྟེ། ` གཟུགས་དང་ཁ་དག་ཉ་བུའོ། །བདག་རྐྱེན་ཞྲི། --ཉན་ཅིག་བྱེད་ 

པའི་གྲོགས་ཏེ། གྒོ འབྲས་བུ་རང་དབང་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པའོ། ་།སྣམ་བུའི་འཐག་མཁན་ལྟ་བུ་འམ། ` ཡང་ན་ཤེས་པའི་བདག་རྐྱེན་ནི་དབང་པོ་སྟེ། འབྲས་བུ་ཡུལ་འཛིན་ནུས་མུ་བསྐྱེད་ | 
=` 4 ༣ ཆ་འ ཁོམ་ལོང སོགས་འ ངོ་སོ པང་འའང༩ོོོོལོོམཡོལལ ། 























པའོ། །དེ་བཞིས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། དོན་སྣང་གི་སེམས་དང་སེམས་བྱང་ ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞི་ཚང་ད་གོས་ཏེ། གཅྲིག་མ་ཚང་ན་སི་འབྱང་བས་སོ། ¦ །སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ ། 
། གསུམ་ལ་ད་མིགས་རྐྱེན་མི་དགོས་ཏེ། དོན་སྣང་མེད་པས་སོ། །བེམ་པོ་གཞན་ནམས་ནི་རྒྱའི་རྐྱེན་དང་བདག་རྐྱེན་གཉིས་ལས་སྐྱེ་བའོ། །སྙོམས་འཇུག་ཏུ་ འཇུག་ པའི་ཤེས་པ་དེ་བསྐང་ 
པའམ་བསྐལ་པ་བས་ལྟག་ཀྱང་རུང་སྟེ།_ ལྡང་ཁའི་དེ་མ་ཐག་རྱེན་དུ་འདད་དོ། _།ྫུ་དྲུག་ནི་རྣམ་རྩད་པ་ཁ་ནའི་བཞེད་ལ། - རྐྱེན་བཞི་ཞི་བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་དང་ཐུན་མོང་བའོ། ། 
གཉིས་པ་རང་ཉགས་པ་ཁ་བཞི། མཚན་ཉིད། སྒྲ་དོན། དཔྱེ་བ། .༈་བའོ།- །དང་བོ་ནི། = ལྟ་སྒྱོདཱ་ཡང་ད་ག་ཁཿའདེ་གས་བྱེན་ཀྱི་བྲོ་རྔེབས་ད་ཛ་། ° གཟུང་བ་ཐན་བྱི་ཐད་ག་མེད་རྟེ་ཞས་ 
ཤིང་། འཛིན་པ་བོན་གྱི་བདག་མེད་མ་ཏོགས་པའི་གཞི་མཐུན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་གི་རོགས་པས་རང་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཐོབ་པ་ལ་ངེས་ཤེས་དངོས་ 


སུ་འདྲེན་ནུས་པས། རང་ཉོགས་པའམ། རང་སངས་ རྒྱས་ །དང་ན། རང་ རྒྱལ་ ེ སྲ་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཁྲི་ལ་བཟླ་ལས། སྟོན་པ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར། རང་ ཅང་ཞི མཐུ་ཡི་རང་སངས་ སྭ་ུས། ཤུས 


ྲ ༦6༦2 
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ཀླ དྭ ༦ „ །ཕས་འབྲས་བུ་ ཐོབ་འདོད་པ། རྡོང་ རོགས་ མིང་ གི་ ངེས་ ཚིག་2ི ཡིན། བེ 


± དབང་པོ་ ཅྫུལ་ཞིང་ཡོན་ ཏན་ཆུང་བས་ལྷན་དུ་འགྲོགས་པ་ད་ང་། `` ཕྱི་མ་ནི། 
ལས་ ད་བང་ པོ་ཆོ་བ་ ཡིན་ པར་བཤད་ ་དོ། །བཞི་པ་ལྟ་བ་ནི་དེ་གཉིས་ ཀ་མཚུངས་ ཏེ། 
མེ་ལང་ལས། ཡྱེ་རོལ་གྱི་ད་ངོས་པོ་ཁས་ཨི་ལེན་ཏེ་མི་འདོད་དོ། །ཞེས་པ་ནི། 
རྣུ ང ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་སི་འགག་པའོ། 





` པུར་གནས་པའི་རང་ཏོགས་དང་ གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལ་ བཟླའི་ རང་ཏོགས་སྐབས་སུ། 














ཉོས་སོ། །གཅུམ་པ་དབེ་བ་ལ་གཉིས། ནེ་ཙ་ཉ་བུའི་ཚགས་ན་སྤྱོད་པའི་དང་། བསེ་རུ་ལྟ་ཧུའི་གཅིག་ 


མཆན་འགྲེལ་ལས། 


ནེ་ཙ་བསེ་རུ་ལྟ་བུར་གནས། ཞེས་སོ། ། །དེའི་དོན་ཡང་། དང་པོ་ནི། རང་རྒྱལ་གྱི་ནང་ནས་ 
དབང་པ་རྣ་ཞིང་སྐྱོ་ཤས་ཆེ་བས་རང་ཏིད་གཅིག་པུ ཕུར་ ཤཿ པའ 
ཐབྷྱཱ་རྨ་ 


།སྤྱིར་རང་རྒྱལ་ ཐམས་ཅད་ཉན་བོས་སོགས་ 
ཕྱི་ཡུལ་ དངོས་ པོ་མེད་ དེ་ ནང་ ཤེས་ རྒྱུ་དང་འབྲས། ཞེས་པས། ཐ36 འགྲེལ་ 
ཕ་བ་ཟབ་མོ་དང་འདུས་པ་རགས་པ་ག །ཉེས་ཀ་ཁས་མི་ལེན་པའོ། །ཞེས་དང་། 


སེམས་ཡང་ ་ཡང་ཤེས་པ་རང་ ནང་ 
2༣ དྲཱ་ནཱ་ཛཱ 


།དོན་ད་མ་པར་འཛིན་ཕྱེད་ཀྱི་ཤེས་ པ་ཡང་ དོ ཀུ་ཡོ ཡོད་པར་འདོད་པའོ། 





- 














3 ཉུ་ཅཱ་ཊདཱ་ད། ཱཾ ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ནི་གཟུང་ཆ། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ནི་འཛིན་ཆའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་མུ་འདོད་དོ། །ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ནི་རྒྱུ། ཕྱི་མ་ཧཾ་ ། 
འྲབས་བུའ། །ཞེས་པས། ཉན་ཐོས་པ་ལས་ཅུང་ཟད་ད་པག་པ་སྟེ། བོན་གྱི་བདག་མེད་ཕྱེད་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་དོན་དམ་དུ་མི་འདད་ལ། གེམས་སྐད་ཅིག་བདེན་ལར་ལྟ་ | 
( བས་། ནོན་ད་མ་ྱི་གཟུང་འཛིན་དང་དན་དམ་ཀྱ་སུ་འབྲས་ཧི་༡་བའཾ། དེ་ནི་ཕྱི་རལ་བྱི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་རང་ཏོགས་པ་ཉ་བའོ། ༩: = 
ཟ་ རི ་ སྦྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། སྒོས་ཁླིམས་ཆེན་དགུ། དེ་དག་གི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། གཏོང་ཚུལ་ད་ང་། གཏོང་པ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་བཙོད་པ་སུངས་ ཏེ 
| ། ˆ ཿྨ་ ནི། ནམ་ཙོད་པ་དང་རང་ཏོགས་པ་གཉིས་ལ་རྟེན་ནི་རབ་བྱུང་ཁོ་ན་་སྟེ། སྐྱོ་ཤས་ཆེ་བས་གཡེང་བར་མི་ད་གའ་བའི་ཕྱིར་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་ཆེ་བར་ 
སོག་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཙང་སྤྱོད་གལ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། སོ་ཐར་རིགས་བདུན་གང་ཅུང་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ད་ང་། ལྷག་པར་རང་ཚྟགས་ནི་རབ་བྱང་གི་ཉེན་ཅན་དགོས་ཏེ། ཿ རང་ཏོགས་ 


༧༤9༠ 


159 











4 














དད ༨ དྲག བཙོམ་པ་ཡིན་ནོ། ༩ བརྟེན་པར་ཚྫོགས་པ་ཡིན་པས་།ཀ་དགོས་ཏེ། ཁྱབ་པ་སྡང་ལྡན་ཀྱིས་མཛད:པའི་ཐེག་པའི་རབ་དབྱེ་ལས།  བྭང་ཏོགས་ནི། དོམ་ཆིག་སམ་ ། །ཿ 
| [ ཞྲཾ༔ྭ་ཧིསཱ་བྱརྣ་ཝ་བྱཅུ་བཟུང་། ཞེས་པས་ས། །དཱེ་ཡད་ཕྱིའི་ཚུལ་ཝ་དང་། „ནང་གི་ཁྲིམས་ཉིས་བྱས་ལྔ་བྱཅ་སེ། ་རྒྱས་པ་ལོགས་སུ་རྒྱ་ཆེས་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ།.-.. །གཉིས་པ་ , °` 
` རྩོས་ཊིམསྭ་ཆེན་ད་གུ་ནི།  ཐེག་རིམ་ལས། དགེ་སྤྱོད་མ་ཉམ་ཁྲིམས་ཆེན་དགུ་པོ་བསུང་། _ ཞེས་པས། ཁེསས་ཆེན་ད་གུ་ནི། ་ མེ་ལྔང་དགུ་བསྐོར་ལས། ཁྲིམས་ཆེན་དགུ་ 
¡ ¦ སྩོད་བཟདྲ་པོ་དགུ་བསུང་སྟེ། _ གང་ཞེ་ན།. „ _ ཤུས་ཀྱི་སྲོག་གཙད་པ་དང་། . . མ་བྱིན་པཱ་ལེན་པ་དང་། སི་ཚང་བ་སྦྱོད་པའོ། ...།དག་གི་ངག་འཁྱཝ་བ་དང་། ཆིག་རུབ་མོ་དང་། 
[ཧཱ དོན་དྭང་མི་འཐེལ་པའི་ཛུན་ཚིགས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་མན་ར་སེམས་དང་། ཇམ་སེམས་དང་། ལོག་པར་ཉ་བའོ། །དེ་དྭགུ་ཉ་སྟོང་ལ་སོགས་དུས་བཟང་པོའི་ཚེ་ཁྱད་པར་དུ་བསུང་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་ | 
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¡“| བསྐར་ཕྱག་བྱེད་། ངག་གིས་མད་བཟློས་པ་དང་བཀའ་སློགས་པ། ལུ ཡིད་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། . དེ་ལྟར་སྤྱོད་ཅིང་བསུང་བའོ། :་ །ཞེས་པ་རྣམས་སོ། ] _ .. །གསུམ་པ་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ 


ལ་པོ 





















ཙོན་པ་མྲང་བ་ནི། གཙངད་གཛག་གི སོམ་པ་མ་ཉམས་པས་དྲང་སྲོང་ལེན་ན། ཅ་བཞི་གསར་དུ་ལེན་ན་མ་སི་ལེན། ལེན་ན་སྡར་གྱི་སྩ་བཞི་དེ་ལེན་ནམ། དེ་ལས་གསར་དུ་ལེན། དང་པོ་ ་ 

ལྟར་ན་གླངས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་ དེ། མི་ཟོབ་པའི་ཕྱིར་ཧེ། སྔར་ཐོབ་ཀྱི་ཆ་བ་མ་ཉམས་ན་བུམ་པ་མཉམ་པོ་ཆག་ཞུམ་མེད་པ་གཉིས་གཅིག་ནང་གཅིག་མི་ཚུད་པ་ལྟར་རོ། ཱཾ གསར་དུ་ 
ཀ། ལེན་ན་ཅ་བ་བརད་དུ་འགྱར་རོ། .. །འདོད་ན་སུང་དང་འགལ་ཚ། །མི་ལེན་ནྭ་དྲང་སྲོང་གཙུད་གཙུ་ཌལྲསཁད་བུར་དུ་འཕགས་པ་ཡ་ཡྲིན་པར་བྲམ། ༩ དེ་ལས་ཅ བླ་བད་ཅྲག་ཁིན་ 
པ་མེད་པས་ས། །ཞེ་ན། མདོ་ཟེ་བྲས་ཝར་གྱི་ཆ་བོབ་པ་དེ་གནས་འྱསརྲ་དུ་ལེན་པས་སྨྱོན་གཉིས་ཀ་མེད་ད། །ད་པེར་ན་རྐལ་བུ་གྱཁ་སར་བཏོན་པ་བཞྲིན་ནོ། །བྱེ་བྲགྲ་ཏཱ་སྔ་བས་ཧི་ 
° | སྣ་ཚོགས་པའི་མན་ཉར་བཅེགས་པར་ཡང་འདོད་དོ། །བཞི་པ་གཏོང་ཆཚུལ་ལ་ཚོད་པ་སྲོང་བ་ནི། ཉམས་པའི་ར་བཞི་སྟེ། སག་གཅོད་རྐུ་ཚུན་སི་ཚང་སྱྱད་པ་བསྱུང་ཐ་བཞིའོ། _  །ཆ་བ་ 
| གཅིག་ཉམས་ཝས་གསུམ་གན་ས་མེ་གན་ས། ོ གན་ས་ན་ཅཆ་བ་གསུམ་པའམ་གཉིས་པའམ་རྩ་བ་གཅིག་པའི་རབ་བྱུང་སྲིད་པར་འགྱར་ལ། མི་གནས་ན་ཕྱོགས་རེ་བསྲུང་བའི་ཕན་ཡོན་ 
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> “=> 2 ༡ ༤༡༩༢ ངཿ > =:5:&:5:4-4 ༢-༡ི-༧༩༠༡༡„ 


ཐོད བ་འོད ོོམོད་བའ་འབོང་ལོ་ །ཞོ་ཀོ། ོད་པ དད འིག གོ བཞ་མ་ཚོང་པཞོ བ་འོ ཐོད པའོ། །དརོ་ ། ྦ 
་ 














ཤུགས་ལྡན་གྱི་གླིག་བཞི་ལས་གཅིག་ཆག་ན་གསུམ་གྱིས་ས་མི་ཚོད་པ་བཞིན་ནོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨ་བ་ནི་ནོར་ཆེ་བུ་ལོན་མང་བ་ལྟར་ཀྱང་འདད་དོ། །ཕལ་ཆེན་པའི་སྡེ་ལ་ཆ་བ་གསུམ་པའང་་ | 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་གཏོ་ང་ཐོབ་གཉིས་ཀ་ལ་ཚོད་པ སྤང་བ་ནི། སྡོམ་པ་མངོན་ཕྱུར་ཀྱིས་གཏོང་ཐོབ་བྱེད་ན། རྒྱལ་བ་ད་ང་གཉིད་ཚེ་སྡོམ་མེད་དུ་འགྱར་ཏེ། :མངོན་གྱུཆ་... 
 མེད་དེ། ` ¬ ཡིད་ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། - ` །སྡོམ་མེད་འདོད་ན་རབ་བྱང་དང་འགལ་ལོ། །ས་བོན་གཏོང་ཐོབ་བྱེད་ན་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་བླང་མི་དགོས་ཏེ།” ˆ - ས་བོན་ཤེས་པ་ལ་རང་ | 
སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་སེམས་པ་དབང་ནུས་པ་མཐུ་ལྡན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་སྟེ་འགལ་སྐྱེན་མ་སྤྱད་ཀྱི་བར་དུ་བསོད་ནམས་རྩྱུན་ཆགས་སུ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུལཿ | 
པ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། -* དེ་དོན་འདུ་འཛི་ཀུན་སྤངས་མཚན་མ་འགོག །ཅེས་དང་། - བཀའ་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། ཕྱིའི་ཡུལ་དང་མཚན་མ་ཀུན་འགོག་སྟེ། ་ 
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- །ཞེས་པས། ` མིག་གཟུགས་ལ་ཡེངས་བ་གོགས་མི་འདོད་པ་ཀུན་འགོག་ཅིང་། 
ྐ རང་ཉོགས་པའི་བསྒོམ་ལུགས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་ཁ་དོག་དང་རེག་བྱ་དང་རྟེད་བཀུར་ལ་ཆགས་པའི་ 
# འདོད་ཆགས་བཞིའི་གཉེན་བོར། ལུས་དྲན་པར་ཤེ་བར་བཞག་གིས་ལུས་མི་གཙང་བ་དང་མི་སུུག་པར་བསྒོམ་སྟེ། སི་གཙང་བ་ནི། ལུས་ཁྲག་དང་རྣག་ད་ང་ཆུ་སེར་དྲི་མ་དང་ཟག་པ་དང་ 
རླ གླད་པ་ལ་སོགས་མི་གཅང་བའི་རྫས་གུམ་ཆུ་ཅ་དྲུག་གིས་གང་བ། གཞན་དག་གི་ལུས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུར་བསྒོམས་པས་ཆགས་སེམས་ལྡོག་པའོ། །མི་སྡུག་པ་ནི། ལུས་རོ་དང་ཀེང་ 
: ཆུས་ཀྱི་རྣམ་པ། ནྣམ་པར་སྡོ་བ། རྣམ་པར་བམ་པ། རྣམ་པར་མྱགས་པ། ༩ རྣམ་པར་འབུས་གཞིག་པ། ཤ་ར་རི་ཡོད་པ། རྒྱུས་པ་བྲང་བྲེང་དུ་འབྲེལ་བ། ལུས་ལ་རེག་པས་ 
ང་ཆ་འབྱིན་པ། _ ཁྲག་ཟག་པ་ལ་སགས་བའེ་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམས་པས་ལུས་ལ་ཆགས་པ་ལྡགྲ་བའ། _ །དེ་ལ་བཏན་པ་ཐོབ་པ་དང་བདེ་ཕུག་གི་ཚན་བ་ཐམས་ཅད་སུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམ་སྟེ། ། 


རང་གིས་མཐོང་ 

















རང་གི་མཐོང་བའི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པར་རྟོམས་པར་འཇུག་ྟེ་རོགས་ཤིང་གནས་སོ། 
ཏྲ པའི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པར་བསྒོམ་པ་སྟེ། དེ་ལ་གཉིས། རྣམ་ཙོད་པའི་དང་། 
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དིར །ཚར་བ་བདེ་བའི་ལོངས་སྱོད་ཐམས་ཅད་ ཞི་ འགྱར་བའི་ཕུག་བསྔལ། སྲ རྩོལ་། སྒུབ་ ཀྱི་བློས་བྱས་ཐམས་ ཅད་ ོཿ འདུ་ རྨ ༨་ཀྱི་སུུག་ ་བསྔལ། 
ུ ནི་སུག་བསྟལ་གྱི་སུག་བསྔལ་དུ་བསྒམ་པའཾ། . „ །སེམས་དྲན་པ་དང་བོན་བདག་ཏུ་ལྟ་ཐའི་གཉེན་པོར། .དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་བས་རྣམ་ཏོགཿའགག་སྟེ། _ རྟོམས་ 
པརུ་འཇུག་བའ། །དེ་ལ་ཞི་གནས་ཡན་ལག་བྱཅ་གཉིས་ལྡན་ཏེ་། གང་ཞེ་ན། ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདེ་བ་འཇམ་པ་སྟོམས་པ་གསུམ། །གསལ་བཞནཇཱསྦ་ཡཿསདཐུ་ཐྲ་ཕུསྨཤ། 
° : མི་རྟཾག་མྱི་གཡོ་ཟུབ་པ་གུམ། ~ །བཙལ་བླ་བཏངྙ་དྲ་ཀྲཌ་འཐུག་པ་གཉུམ། _ །ཞེས་སྭ། །དེ་འང་སེམས་ཀྱི་བྱུན་ཀུན་རྫབ་ཀྱི་བདེ་ན་པ་ཡིན་ལ། ` དེ་འང་བརྟགས་ན་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་པ་ 
།ཿ དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྟེ། དཱེའི་དྲང་ཁ་ཐད་ག་མེད་པའི་དོན་བསྒོམ། དེ་ནས་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པས་བསྡུས་པའི་བོན་ལ་ཕྱི་དང་ནང་གི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་བདག་མེད་པ་ 
2 ྲེ མི་རྟག་པ་དང་། #སྒྱ་ལ་ལྔ་བུ་ལགྲགྲསྲ་ བསྒོམ་པ་ བས - ལ་ ལ་ཟླ རྨ ལྷ་མི་གཞན་རྟེན་སྒོམ་པ་ནི། །རང་ལུས་གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་ལ། ཧིཿ ཐི་ཞཙང་ རྫས་ སུ འདུ་ ཤེས ¦ 
















ཚའ་: བ་ སུག་བ བསྔལ་ ཐམས་ ཅད་ 















































-༡༢༠ཿསོནས་ནས། །ཐ་མ་རྒ་ཤིར་ཐུག་པར་ བསྒོམ། རང་གི་དྲ་པལ་བར་གེམས་གཏད་དེ། །ཀེང་ཆུས་དཀར་པོ་ཐེབ་ལོང་ཙམ། །དེ་ལ་སེམས་འཛིན་གཏད་པ་དང་།། 
:།དེ་ལས་མཆེད་ནས་ཀེང་རུས་ཉྟ། །དེ་ནས་རིམ་པས་འགག་པར་བསྒོམ། _ །ཞེས་པས། ༢སྣང་བ་ཀེང་རུས་སུ་བསྒོམ་པ་དང་། . ཟད་པར་མེ་དང་ཆུར་བསྙོམ་པ་ལ་སོགས་པརོ།། དྤ 
རཱ བཞི་ ་པ་བསྒྲུབ་ཐབས་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། དང་ཙ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་དང། འཁྲལ་པར་འདོད་པ་གཉིས་བསྒུབ་ཐབས་ལ་མ་མཐུན་ཏེ། ཐེག་རིམ་ལས། $ 
ཡེ་ ཤེས་ཆ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་འཛོམས། རྟེན་འབྲེལ་དུར་ཁྲོད་རོ་ལ་ལྡོག་སྟེ་ལྟ། “ཞེས་པས། , ་དང་པོས་ཡེ་ཤེས་ཆ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ ལའ 
རྡོམས་པ་དང་། ཕྱི་མས་རེན་འབྲེལ་བརུ་ གཉིས་ ལུགས་ལས་ལྡོག་ནས་མ་རིག་པ་ཁོ་ན་སྤང་ ་པའོ།། །།གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས། རྣམ་ཛོད་པའི་དང་། རང་ཏོགས་པའི་ 
ལུགས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐེག་འགྲེལ་ལས། ཕྱི་རོལ་ཡང་དག་ཊུ་འདོད་པས་ནི།  ཡེ་ཤེས་ཆ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་འཇོམས། བདྡེན་པ་བཞི་ལ་ཡེ་ཤེས་བཅུང་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ་ , 





















དུག་དང 








དང་པོ་ལ་གསུམ། 





ཅས་པའོ། ྱ 





འགོག་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། 





།ཞེས་པས། 








དམོ དོ ོའ་དོའ་་་ 











_ །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ཁགས། དེས་ཁམས་གཙུམ་བྱི་སྒིབ་པ སྤོང་ཚུལ་ལོ།། 





།། ! 


ངོས་བཟུང་གི་དྱབེ་བ། ་ མཚན་གིད་ཅྱི་དྱ་བེ་བ། རྒྱད་ལ་བསྟེན་ལུགས་སོ། །།དང་པོ་ནི། བཀའ་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། དེ་ཡང་ཙོན་མོངས་ཀྱི་བདེ་ན་པ་ 


| ་གཞི་ད་ངོས་ད་ང་བཅས་པ་ནི། 


།ཞེས་པས།. 








འཁོར་བའི་རྒྱ་འབྲས་དོར་བྱ་ཐབས་དང་བཅས་པའོ། 
ཧུཧ་ཞཐྱུང་གེས་དཱ་ུ་ྲས་པས་ཕུག་བརྫཝ་ཞཐེཐ་ལ། 


ད་བས་དྲ་བེ་ན་སྐྱེ་ས་བྱི་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། _ སྐྱེ་བ་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནོ། 
གཉེན་པ་ལམ་གྱིས་དྲི་མ་བྲལ་བར་བྱས་པས་སོ་སོ་ཀུན་ཊུ་བརྟགས་པའི་འགོག་པ་དང་། 


།རྣམ་བཅད་ཀྱི་བདེན་པ་བགྲོད་བྱེད་དང་བཅ ས་པ་ནི། མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བླང་བྱ་ཐབས་ད་ང་ 
ཞམ་རྒུད་པ་བརྟེཞེ་པག་དྲི་ར་དབྲི་རྐ་འགོསྤེཔ་བཛོན་དུ་ཞྩན་བཛྲ། - - །ཐུག་བླསྔཝ་ཁ་ 


།ཀུན་འབྱང་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེས་བླཀླངས་པའི་ལས་སོ། 














། 





198 















4 ཐའ །བརྟགས་པ་ར་ཡིན་ པྲའི་ཡགོག་ པའོ། | །ལམ་ ལ་ཡང་ བོ ཏེ རོ ཌ?་ པ་ ས་འ ལ་ དྲི་མ བོ སཾ །གང་གིས་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི།་ ཟ 

¡ ཀྱི་ཐད་པར་ལས་མྱེ་བ་ནིཾ། - ཆུག་ཀུན་གཉིས་ནི་སྦམ་བྱ་ལ།ˆ - ` འགོག་ལམ་གཉིས་ནི་གཉེན་བའི་སྐོ་ནས་བྱེ་བའོ། _ །སོ་སའི་གྱུཿའབྲས་ཀྱི་སྒ་ནས་དེ་དག་བཞིར་ འབྱེད ཙཾ གི མྱུག་ 

'ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་པུའི་ཆ་ དང་། ˆ .ཀུན་” འབྱང་ནི་རྒྱུའི་ཆ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ ཕྱེ་བའོ། ˆ ་།འགོག་ བདེན་ནི་མུ་ད་འནས་ཀྱི་ ཀྱི་ འབས་བུའི་ཚ་དང་། ༩ ལམ་ནི་ཀྱུའི་ཚི་ལ་ལྟོས་ཏེ་མྱེ་བའོ། ངཱ །ཇི་ རྟར ་ད་བྱེ་ » | -. 

. །འི་དན་ནི། འགོག་བདེན་དང་བདེན་པ་གཞན་ནི་དྱབེ་བ་པར་མེད་ལ། ལམ་བདེན་དང་སུག་ཀུན་ནི་འཁར་འདས་ཀྱི་སྒ་ནས་ངོ་བོ་ཐ་དད་ལ། “ སྡུག་ཀུན་གཉིས་ནི་ཅྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཚ་ནས་ངོ་, 7“ 

རའ འའ ཞེས་འགྲོ་མགོན་ བློ་ཧྲ ས་ད་ང་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་གསུང་ས་སོ། །ཧྒྱ་འབྲས་སོགས་ནི་དཀྲེད་་དྲང་ བདེ་སོགས་སུ་ རེ དོ་།། །།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བདི་ན་པ་བཞིའི་ མཚན་ | ;ཱ 
£ བད་བཅུ་དྲག་་འབུ་གཙད་ཉེའ་ད། །དང་རེ་འ་སྣུཧྲ། ?- ཐ་རྤའ་བནུ་ཉིད་ད།  །དང་ག་ཞུ། * ཆ་ཤལ་གནང་ ཏེད དྲི་ད་དེ་ ཊྲ ཐདུ་རྱད་གྲ ཆ་ཐཉ༡ང་ རྫ 






















 བཞི་ལས། ནང་ ་བོ་སུུག་བདེ་ན་ལ། མཚན་ཉིད་དང་། ངེས་ཚིག་གོ། དང་པོ་ནི། འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་དང་རྗེའི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ བྱུང་ཞིང, རང་གི་ངོ་བོ་ོན་མོངས་ 


| པར་བྱེད་པའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་སེམས་བྱུད་ཕུག་བསྔལ་བར་གཞས་པ་ད་ང་། གནས་སྐབས་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་བདེན་པས་ན་སྙུག་བདེ་ན་ 
རཾ ཐཱ །གཉིས་པ་ཀུན་འབྱང་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། _ སྙུག་བསྡལ་བསྐྱེད་པའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་གཟུངས། གཉིས་པ་ནི། སུག་བསྔལ་གྱི་རྫས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པས་ན་ 2 
ཌ[ཏུན་འབྱུང་། _ གནས་སྒབས་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་བདེན་པས་བདེན་པ། གསུམ་པ་འགོག་བདེན་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། ལྷས་དང་སླིབ་པས་ད་པེན་པའི་ཡིན་ཁུགས་དང་་ ཨི 
༢ རྡན་པ་ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ནི། ད་གག་བ་འགོག་པས་ན་འགོག་པ། བདེན་ཙམ་དུ་གནས་པས་དེ་སྐད་བོད་ད། །བཞི་པ་ལམ་ལ་གཉིས། དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། 


¡བདག་མེད་སགས་པས་ཕྱིན་པར་བྱེད་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལྡན་པ་ སྲ དང་། ་གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། སཱང་འད་ས་ལ་  རསཤེིེིེངེིངངལངངཚཅྲིཾཾ 







































, ྲ ༄༅། དཾ །ཞེས་གསུངས་སོ།། ` །།གཉིས་པ་ནི། བདེ་ན་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དྲུག་ཡོད་དེ། རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གང་ཞེ་ན། མེ་ལོང་དྭགུ་བསྐོར་ 
ཉིག གི་ཁག་ཐྲ 74 ཉོན་ཝཇ་གྲབ་༢། སྔང་བ་ཝ། ཁདག་མེད་པ་༤] བུ 2།སླིགཞི་ད་ངེབ་ཁིད་༢༈ རཝ་ཀུ་བསྱེད་པ 23. ཕྱེན་ཀྱི་རམ་ཐ་ཏ།.་རྟསྟ་བཅད་ཉ[ ་ཞེ་བ £2། གྱ་རྒ་ཝྤཌྱ། ཇྲཧ་བྲ་ཞཐྫྨ་ 
བི བགད་བན་2། དི་ུབ་༢། བསབ་པ ༢ །ངེས་པ་འབྱིན་པའ༧། །ཞེས་བས། བཅྱ་དུག་བ་དེ་དུག་བདྲེན་བ་བཞི་འ་བཞི་བཞི་བྱུབ་ཅུག་ཏེ།། །དང་པོ ཐོན་ཚདས་བུག་འཇབ་བེ་ བདེག བཞི་ཞམ་བཞིའི་ 
དོན་ནི་རིམ་པ་ལྟར། རང་གི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་འཇིག་པས་ན་ཡི་རྭགྲ་པྲ། ཕུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སྣང་བས་ན་ཉོཉ་མོངྲས་པ། དོན་གཞན་གྱི་བདག་གིས་སྟོང་པས་སྟངྲ་པ། ,  ངོ་བོར་ 
* བྱར་པའི་བད་ག་མེད་པས་ན་བུད་ག་མེད་ཕའ། །པཞིར་བཞག་པའི་རུ་མཚན་ནི། རག་པ་ད་ང་། བདེ་བ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་དང་། བད་ག་ུ་འཛིན་པ་སྟེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞིའི་གཉེན་པོར་ 

འགྱར་བའི་ཕྱིར་དུའཾ། །གཉིས་པ་གཞི་ད་ངོས་ཀུན་འབྱང་བདེན་པའི་རམ་པ་བཞིའི་དོན་་ནི། ཡང་སྲིད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་པག་ཆགས་བསགས་པས་ན་རྒྱུ། འདུན་པ་དང་འདོད་ཚགས་ཀྱི་ཆ་བ་ཡིན་ 
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¡ཆ༢༤༢༥༤༨༢༩༢ར༢རར༦༦༢༢པ༢༦༢༢༣ཅསམས༢༢༢༠༢༢༢༢༢༢༢༤༧༧༢༢༢༢༢༢༢༧༧༧༢༧༠༠༧༧༠༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༤༧༢༠༠༠༧༧༧༢༢༢༢༢༠༠༠༡༢༠༢༢༢༦༢༢༧༢༢༢༢༢༤༢༢༠༩༢༤༨པས༢༢༢༢ར༧༢༢༤༠༢༢༦པ༢༢༤༨༦རརས༤༧༢༢༢༤༤༠༢༨༤༢༤༢༢༢༩༧༧༢༢༢༠༠༩༠༢༠༠༠༢༩༧༢༢༢༤༢༧༢༤༢༧༤༩༠༢༢༢༠༧༤༩༦ར༢༤༢༤༩༧༧༨༢༨༡༠༥༢༡༢༠༤༠༢༠༠༧༢༢༧༢༤༡༦༠༢༢༧༢༧༢༢༠༤༠༥༢༤༧༧༧༢༢༢༢༠༧༠༢༦༧༢༠༢༤༡ར༢༢༠༠༧༠༩༢པ༧༢༠༤༤༩༠༨༢༠༨༢༨༧༢༠༢༧༧༢༠༩༤༧༢༠༤༢༧༤༧༨༠༢ར༢༠༠༢༠༨པ༧༢༠༢༢ར༢རམ༢༠༢ལ༧༢༠༧རཟ༧༧༢༩༧༠ར༢ར༢༠༤༠༤༢༠༨༢༡༠༢༡༢༦༢༥༠༢༧༠༩༤ 
༧|། །བྱེད་པས་ན་བགྲོད་བྱེད། བཅུཐ་བ་ཕཱན་ཧི་ཝ་ཁགྲ་ཐབ་ཧ་ཉིཊྐསྙ་ཐཱ། འཐླཧ་ཐུ་རྗེཊྫཾྨའཐུངྲ་པར་བྱེན་པས་ན་ཐཐུཏཱ་ཏཾ། རྱང་ཆུབ་ཆེན་པེར་. 


ས་པར་འབྱིན་པས་ན་དྲེས་འཕྱིན་གྱི་རྣམ་པའོ། །བཞིར་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། ཐར་པའི་ལམ་མེད་པ་དང་། ཡོད་ཀྱང་ ཕྱིན་ ཅི་ཁོག་ཀུ་འགྱུར་བ་དང་། ། | 
མུ་ཁཾགྭ་ཏང་དྲན་ཧཱ་ཆེན་པོ་བསུབ་མི་ནུས་པ་དང་། ནུས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་གཏན་གྱི་བདེ་བ་མི་འབྱང་རམ་པ་བཞིའི་གཉེན་པར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་དུ་བཞག་པའོ།། །།གསུམ་ 3 
གྱྱད་ལ་བཏེན་ལུགས་ནི། _ ཁམས་བརྒྱད་ཀྱི་སྟོང་ཁམས་ལས། ཅུག་བརྡལ་ཤེས་པར་བྱ་བཞླ་གུཤྟེན་རབ་ཀྱི་བདྡེརྟ་བ་དང་། །ཤུན་འབྱང་སྦང་བར་བྱ་བའི་གཤེན་རབ་ཀྱི་བདེ་ན་ ཤ། 


ཤཱ པ་དང་། །འགོག་པ་མཛངོན་དུ་བྱ་པའི་གཤེན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། །ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་གཤེན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་པཞི་སྟེ། །ཞེས་ པས། འབྲས་བུ་ན་ད་ཀྱི་ཇོ་ཤེས་ན་དེ་འི་རྒྱུ་ 
་མཁྲིས་བད་ཀན་སྤོང་ཐབས་ལ་འཇུག་པ་བཞིན་། འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཉིས་ད་མིགས་ཤེས་ན་དེའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱང་སྤོང་ཐབས་ལ་འཇུག་པས་སྲུག་བསྔལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒྱུ་མེ་ ' 






























ཐསད་ན་འབས་བུ་དུ་བ་རང་ལོག་ཁ་འགོོ་བ་བཞིན། ཙོ་ཊོའ འབོད ཐོང་ས འབ སོ་ག བམོ ཡོང་པོ འང་འོག་ལ་འྲོག་བསོ་ུག འྱབང་ཐང་བརྱ་བའོ། །ོད་བལ་བདེ་བའེ་རང་ ། 
¿ །བཞྲིན་ཤེས་ན་སན་ནན་བུ་གཙེ་ར་བ་ཉྷནུ།  འཐས་བུ་ འགོག་པའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་ན་ལམ་དྲན་དུ་གཉེར་ནས་འགོག་པ་མངོན་དུ་བའོ། །ནད་ལ་ཕན་པའི་སྨན་བསྲིང་ན་ གཙུང་ ནད་སེལ་བ་ལར། ། 
ཌཱ བདག་མེད་རྒྱད་ལ་ངང་གིས་བསྲིངས་ན་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པ་གྲལ་བས་ལམ་བསྒོམ་པར་བྱའོ།། _ །།གཉིས་པ་ཉོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ལུགས་ནི། མེ་ཁང་ལས། ། དེ་ལར་སྐད་ཅིག་མ་བྱུན་ ཙཾ 
རཾ དྲུག་ལ་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དྲུག་གོ། །ཞེས་པས། རྣམ་ཙོད་པས་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་བོན་མཆོག་རྫོགས་པའི་རྫེས་སུ། བདེན་པ་བཞི་མི་ཉག་ལ་སོགས་བྱཅུ་དྲག་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་གི་བདག་ . ཡེ 

” མེད་གསར་དུ་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲྭུག་ནི། ར་ཟམ་པ་འགྲིམ་པ་ལྟར་མ་ཆད་པར་རིམ་ཆགས་སུ་སྐྱེ་བའོ། །དེའང་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ནས་བཙུ་དྲུག་གི་བར། བདེན་ 
! ཞིའི་མཚན་ཞིད་བཅུ་དྲུག་དེ། རྨིག པ་ ཆེ གསོ དུ་མཐོང་བ་ ་བ་སྟེ། སྐད་ ཧྲིག མཿ དྲང་ པོར་མི ཏྱ པའི་ ་ ཁོ་ན་ [ཤད་ད གསར་ །རུ་དུ་ གཐོང་ཏ། བས་ ཆལ འི རི བྷཿ་ཟུག་པར་ངེས་པར་འཐྱིན་མ་དྲེ་ཁ་ན་ 


















ཤྭ །ཉིད་གསར་དུ་མཐོང་བའོ། །དེའི་སྐད་ཅིག་མ་ལའང་འདོད་ཚུལ་དུ་ཡ་སྣང་རུང་རང་ལུགས་ལ། . རྡེས་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་དང་། སྒ་སྟོན་གྱི་ཐྲེག་འགྲེལ་མཐུན་པར། ད 
ཿ འདི་ཡི་སྐད་ཅིག་མ་ནི་བྱ་བ་རོགས་པའི་སྐད་ ཅིག་མ་སྟེ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མའི་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་ལ་བསྐལ་པ་འམ། དེ་ལས་ཉག་པར་གནས་ཀྱང་རུང་སྟེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཅེས་བྱའོ། ། 

ཕེ ས་གསུངས་པ་ལྟར་འདོད་དོ། །འདི་ལ་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་སྐད་ཅིག་མ་བརུ་དྲུག་གི་ཡིང་ཡང་། དཱི བོན་་བཟོད་བཞི་སོགས་རང་རྒྱལ་དང་མཚུངས་པར་བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་ 2 
ན་གཅིག་སྟེ། ད་པེར་ན་སྡུག་བསྔལ་མི་ཉག་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་གསར་དུ་རོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ད་ང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་སྲུག་བསྔལ་བོན་བཟོད་ཅེས་པ་ ལུ ་ 
ཀཱ ན་གཅིག་པས་དེའི་འགྲེས་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་མཁན་པོ་ཉི་མས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་གང་ཞེ་ན། དེ་ནི་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ཙམ་མོ། །དེ་ད་ག་གི་སྐྱེ་ཚུལ་ 
་སྔ་ཕྱིའི་འཐད་པ་ནི།  སུག་ཀུན་གཉིས་ཚུར་རོལ་རགས་པས་སྡོན་ལ་མཐོང་ལ། འགོག་ལམ་གཉིས་ཕ་རོལ་ཞི་བས་རྗེས་སུ་མཐོང་ལ། དང་པོ་ལ་ཡང་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་མ་ཤེས་ན་ 








,ད༤། 






























འི་ཆུ་ས་པ་མི་ རཿ ཝུག་བསྔལ་ནི་འགྲས་བུ་མཛོན་གྱར་ཡིན་པས་སྡོན་ལ་མཐོང་ལ། ྲུ ཀུན་ འབྱུང་ ནི་རྒྱུ་ ཐག་ རིང་བས་རྗེས་སུ་མཐོང་བའོ། །འགོག་ལམ་ལ་ཡང་ འགོག་ པ་ ་ནི་ ། ། 
ལཿ་ཡའཾཧ་ཙཱར་ཐྷིན་མཐ་སན་ནང། ལམ་ནི་བལ་བྱེད་གང་ཡིན་རྗེས་སུ་བརག་དགོས་པས་རྗེས་སུ་མཐོང་བཞོ།། །།གསུམ་པ་དེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྒིབ་པ་སྤང་ཚུལ་ལ་ལྔ། ། 
ཿགཞི་ས་ད་གུའི་ངོས་བཟུང་། ` སྤང་བྱ་མཛོང་སྤང་བསྒོམ་སྤང་། འདོད་མའི་སྒོམ་སྤང་སྤོང་ལུགས། _ ཁམས་གོང་མས་སྤོང་ངམ་སྤོང་ མིན། སྤང་གཉིན་ གད་ འཕྲད་ཀྱི་འཐད་པའོ། ། 
ང་པོ་ལ་ཁམས་གསུམ་སྟེ། འདོད་ཁམས་ནི། སེམས་ཆེ་གཅིག་ཅུ་མི་གནས་པ་སྟེ། ཕྱེ་རོལ་དུ་གཡེང་བའོ། །ཐམས་གོང་མ་ནི་སེམས་ཙེ ་གཅིག་ ཊུ་གནས་པ་ སྟེ། གཟུགས་ཁམས་ 

¡༢ དེ་ནན་སྡང་གི་བག་ཆགས་སད་པའོ། །གུགས་མེད་ནི་དན་མང་གྲི་བག་ཆགས་མ་སད་པའོ། །ཇི་སྐད་དུ་སྡང་པོ་རབ་དྱབེ་ལས། འདྲོད་ཁམས་གནས་རིགས་ཉི་ཤུ་པ་གཅིག་ཅུ་བསྙུད་པ་ 
¡] [` འཇུ པའི་ ཡན་ ་ཏ་ན ཝ་ཨེམས་ཀྱི་ཆ་མཉམ་ པའི་ཕྱིར་རྫོ། ± །གཟུགསོཁསས་བྱཅ་ བན་ཁ བཞིཆ་ ་བསུད་པ་ནི། ཁསམ་ ཌཱ་ཀཏན་ བཞི་ཧྭཁཱ་ཏིང་ཇེ་འཛྷཾཧཱ་ནྱི་ཆེ་ཡོཧུ་ པཱ །གཟུགས་ ླླ 
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( མཾ ༄༅། _ །མེད་ པཞི་ཁམས་ས་བཞིར་ བསྙུད་པ་ནི། སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི་ལ་ ལ་ཉི་ལོའི་ཁྱད་པ་རེ་རེ་ཡོད་ ་པས་ས་ བཞིར་ བསྙུད་ པའོ། ་ །ཞེས་ སོ། ཅུ །ས་ དགུ་ནི ་འབུམ་ ཏོག་ལས། འདོད་པའི་ ཙོ 
'དང་། ཉོག་པའི་ས་དང་། དྭ་བོད་པའི་ས་དང་། རོག་དཔོད་མེད་པའི་ས་དང་། དགའ་བདེ་མེད་པའི་ས་དང་། ནམ་མཁའ་ཙམ་ལ་བཏེན་པ་དང་། ནྒམ་ཤེས་ཙམ་ལ་བཏེན་པ་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པ་ ། 
; ལ་བརྟེན་དང་། ཡོད་མིན་མེད་མིན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་པས། བསམ་གཏན་དང་པོར་དགྲའ་བ་ད་ང་ཏྲོག་པ་གཉིས་འབྱང་བྱ། , གཉིས་པར་དགའ་རོག་མེད་ལ་བདེ་ དྱ་བད་འྱབང་བ། གསུམ་པར་བདེ་དཔད་ 


; ཉ5ཏདཱ་ཟཱཧུཧུ་དྲང་ཊིས་བཞིན་འབྱད་བུ། བཞི་པར་དེ་མེད་ལ་བཏང་རྟོམས་ཡང་དུ་ག་དང་དྭན་པ་ཡང་དག་འབྱང་བའོ། །དེ་དགག་ཕན་ཡོན་དང་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་གོ། །གཟུགས་ ཆི 
(ནི་ན་མ་མཁའ་ཙམ་ད་ང་། ¡ི ནམ་ཤེས་ཙམ་དང་། ནམ་ཤེས་ ཙམ་དུ་ཅུང་ ཟད་ མེད་པ་ དང་།- ཡོད་མིན་མེད་མིན་ལ་བཉེན་པའོ། „ །གཙད་མ་ ་རིགས་ ་ལྔའི་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཁོངས་སུ་ 
ཤེ བསུད་པའོ།། . .. །། གཉིས་པ་གྲང་བྱ་ལ་དབྱེ་བཤད་ལས། ཅུ བས་སྲང་བ་བརྒྱད་ཅུ་ བརྒྱད། . ཅེས་པ་ནི། .. , རྣམ་ཙོད་:པའི་ལུགས་ཏེ།,., འདི་ཉ ལྟན་ [ཱད་ཏཱས་ཨཱ་ ཀྱི་ ཅུག་བུ། བསྔལ་ ཊི་ནཱ་ ¡ 














༧། ༄། །མ་ཡིན་སྟེ། འབུམ་ཏིག་ལས། དཔེར་ན་དྲི་མ་དང་མུན་ པ་ཆེན་པོ་ནི་འདག་ཚི་དང་སྣང་བ་ བ་ཆུང་ཇུན་ གྱིས་སྲེལ་ནུ་ས་ལ། ཕྲ བ་ པ་དག་ལ་ཆེན་ པོ་འབད་ད་གོས་པ་བཞིན་ཏེ། ཡེ་ཤིསཆེན་ པོ་ཡོད་་ ཕན རྦེ ༨ 
ཆད་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་ པོ་ཡོད་མི་སྲིད་པ་དང། , ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་མི་སྲིད་དེ། ཕན་ཚུན་སྤང་གཉེན་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་པས། དེས་ན་དུས་དང་པོ་ལ་མཐོང་ ། 
ལམ་གྱི་ཤེ་གྱྱུ་ད་ངྲ་མཐོང་སྤང་ནུས་ལྡན་གྱི་དངོས་རྒྱ་གཉིས་པོ་དེ་ཕྲད། གཉིས་པ་ལ་མཐོང་ལམ་གྱི་ད་ངོས་རྒྱུ་ད་ང་མཐོང་སྤང་ནུ་ས་མེད་གཉིས་པོ་དེ་འཕྲོད། . གསུམ་པ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེ་བ་དང་མཐོང་ 
སྤང་འགག་པ་དུས་མཉམ་མོ། །དེས་ན་མཐོང་ལམ་ཐམས་ཅད་ནི་སྤང་བྱ་ལ་རྱྱས་གནོད་པ་བྱས་པ་སྟེ། རྒྱུས་མཐོང་སྤང་ཟད་པར་བྱས་པས་ས། །ང་བོས་ནི་གནོད་པ་མ་བྱས་ཏེ། དེ་དེ་ད་ང་མ་ཕྲད་པའི་ཕྱིར། 
ཏེ། དེ་སྐྱེས་ནས་དེ་འགཌ་པས་སོ། །འགག་འགྱུར་བསྒོམ་ལམ་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོས་སྤང་བྱ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་སྟེ། དུས་མཉམ་དུ་འགྲོཌ་ནས་དུས་མཉམ་དུ་འགག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་སྒ་སྟོན་གྱིས་ 
གཞེད་དོ། །དེ་འང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨ་བས་ནི་ལས་ཆུད་མི་ཟ་སྟེ། ད་ལྟ་གསོན་ཚེ་ལ་ལས་ནམས་སོ་སོར་གནས་ལ། འཆི་ཁའི་ཚེ་འདོད་པའི་དགེ་ སྡིག་གི་ལས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 
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འགྲེའོ། 
དགུ་བསྐོར་ལ 
ཞེ་ན། 
གན་ས་ལུགས། 


029.92༦-> 


ལས་དང་གསུམ་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་དང་བཞི་ཐགས་ནས་འཕོ་སྟེ་ནམ་སྨིན་སྱོང་བཆུད་མི་ཐ བ པའ་དོའ་གོསོཏོ། 
རྒྱུན་ཞུགས་ལ་སོགས་སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་གོང་ཡ་གོང་མ་ཐོབ་ན་འོག་མ་འོག་མའི་ལས་འགག་ལ། 


༢༤ ཇང ༣༢༧༠༡༣༧པར་༦༠མ་པ༠༡ 











བོ འཁའ བའ ོ་ཡོག་ སོ་པ བནོན་ནོ། 
མ་ལུས་པ་ནི་མི་གནས་པའི་ཕྱང་འདས་ཐོབ་ནས་འགག་གོ། 


།དྭཾཧ ན་མ་འགྲག་ཅེ་ན། 
།བམས་གཞན་གྱི་ལས་ཀྱང་དེས་ 


།།གཉིས་པ་རང་ཏགས་པའི་ལུགས་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། ཉེན་འབྲེལ་དུར་ཁོད་ར་ལ་བཉས་ཏེ་བཟཟོག །དེ་ཡི་སྒོ་ནས་བོན་ཧིད་ཟབ་ཏགས་བསབ། ཅེས་དང་། མེ་ལང་་ 


ས། ཕྱི་རོལ་འཁྲུལ་པར་འདོད་པའི་ལམ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལས་ལྡོག་པ་ཡིན་་ཏེ། 


ལུགས་ལས་འབྱང་བ་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ཡིན་ ལས་སྤང་བྱ་ཐབས་དང་བཅས་པར་འདད་དོ་། 

















ཞེས་པས། 
།ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན།། 


འོ་ན་ལུགས་ལས་འབྱང་བ་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པ་ཅིའི་ཕྱིར 
འདི་ལ་གསུམ། ཉེ་ན་འབྲེལ་ཝུགང་མཐུན་ཧི 
_ དེ་བསུའོ།། 








གས་རྡེག་གི་བསྐམ་ལུགས། _ ཞར་བྱང་ཁྱིའི་ཉེནཱ་འབྲེལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ།ཌཡྱཾ་མཚནྱེདཱ།, བྱེ་བྲག་ངོས་བཟུང་། 





།དང་པོ་ནི། ངོང་ ° 











} -༄། །ཐམས་ཅད་དྭ་པད་ན་ངོ་བོ་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གནས་ཀྱང་སྣང་ཙམ་དུ་ལྟོས་ནས་གྲུབ་ཅིང་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའོ། - །།གཉིས་པ་ནི། འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ 
རྒ་ཤི་འབྱང་་བའོ། །ཞེས་པས། མ་རིག་པ་ནི་སྤྱིར་ཤེས་བྱ་བླང་དོར་ཁ་རྨོངས་པ་ཨིན་ཡང་། ེ སྐབས་འདིར་སྐྱེ་བ་འགྲུབ་པའི་ཀུན་སློང་ཁོན་མོང་ས་སོ། །དེས་བསླངས་པའི་ཟག་ 
པུ ་ བཅས་ཀྱི་དགེ་མི་ད་གེ་མི་གཡོ་བའི་ལས་ལུང་དུ་བསྟན་པ་དེ་འདུ་བྱེད་། དེས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་བཞག་པས་རྣམ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་འགྱར་ 

བའི་ཆ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལའང་ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ད་ང་། འབྲས་དུ་ས་ཀྱི་རྒམ་ཤེས་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། ་དེས་འདིར་མངལ་དུ་ཚོར་བ་སོགས་མིང་གི་ཕུང་པོ་བཞི་དང་གཟུགས་ཕུང་འབྲེལ་ 
ནས་དབང་པོའི་སྒོ་མ་དོད་པ་དེ་མིང་གཟུགས། མངལ་དུ་འགུར་བཞི་གནས་སྐབས་ལྔའི་རྫེས་སུ་ད་བང་པོ་དྲུག་གསལ་བར་དོད་ནས་ཡུལ་གཙོད་ མི་ནུ་ས་པ་དེ་སྐྱེ་མཆེད། མངྷ་ཝྭ་ཞྤ་སྤ 


ངོགས གོགས ང་འཁལོསོོལོལ༤༡༡༨༡༨༤༡༨༤༤༠༧༢༤༤༤ ༦༤ 





































༡༧༢༠༤༢༠༤༤༥ ༤༠ 
























སླ ཡྱིར་བཙས་ གཿ ཡུལ་ དབང་ནམ་ཤེས་གཅུམ་འྭདུས་ན ་ན་ས་ཡུལ་གཙོད་པ་ ཆེག་ པ།  རེག་པ་དེ་ལ་བཏེན་ ནས་ བདེ་སྲུག་བར་མའི་ཉམས་མྱོང་ཚོར་བ། ༨ ནས་ ཝོ ཆུ་ འཁྲིག་ བྱོད་ཆུས་ནས་ 
' ཟླ་ཝ་མ་བཙཝ་ཚུན་བྱི་ཆགས་པ་སྩེས་པ་དེ་སྲེད་མ:. དེ་ས་འཁྲིག་ཡུལ་དང་དུ་བངས་བ་དེ་ལེན་པ། དེ་ས་ཕྱི་མར་སངལ་དུ་འཇུག་པའི་ལས་ནུས་པ་ཅན་དེ་སྲིད་པ། ཞུས་བ་ཅན་དེས་ 
སྐྱེ་བ་ཅི་ཨཞེ་མཆུས་སྱོཧ་བཏེ་སྐྱེ་ཐ།; -  ནི་ནས་བྱི་མའྲི་མིང་གཟུགས་བྱུན་འགྱར་བ་དེ་རྒ་ཤི་ཞ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བཅུ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས་དབྱེ་ན། ཟེག་འི་ས་འགྲེལ་ཆྲིན་ཁཱསཾ། 51. ཁྱ ¡ 
£ ་འྭགྲགེད་ལེན་ཊན་ཐོངས་ལས། །སྲིད་པ་འདུ་བྱེད་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཚྔ་རྫ་ནི་ཀུན་ འྱང་ཆ། ཉག་ས་འབྲས་བུ་ཕྱུག་བསྔལ་ལོ། །ཞེས་པས།  བཅུ་གཉིས་དེ་ལས། མ་རིད་སྲེད་ ཡ 
. ལེན་གསུམ་ནི་ཀུན་སླང་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས། སྲིད་པ་འདུ་བྱེད་གཉིས་ནི་དེས་བསླངས་པའི་བྱ་བྱེད་ཡིན་པས་ལས་ཡིན་ཏེ། _ དེ་ཚྔ་ནི་རྱྱ་ཡིན་པས་ཞུན་འབྱང་ངོ། །རྟག་མ་བུདུ་ན་ནི་ 


| དེས་བསྒུབས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་སྲུག་བསྔལ་ལོ། ཤཾ །མཁས་བཞིའི་མཛོན་འགྲེལ་འས། ( ` ཐོ་ཨང 











རྒྱུ ནི་ཁུ ལས་དང་ དངོན མོངས་ བཞུ། - དེ་ཌླཀ་ཧྱུང་ཝན་ཛབྐ་ཝཱནྱའཐུ ར་ཏེ།  : ཆུདཱུ་ 

















$89.909༦->9 


..འདོད་དོ། _ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། - ཁོས་ཕྱི་རོལ་གཟུང་བའི་ཡུལ་སྤངས་བའི་ཕྱིར་རོ། 








] ཤཅམསྟེ། ཉཆེས་མདྷང་། དྭ་ཏཏི་ཐེ་དྡོང་། ཅེ་ཕི་མོནཧཾ། །ཞེས་པ་ལན་ན། 
པ་ནི། རྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་པླང་བྱ་ཐབས་ད་ང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ཅི་ལྟར་ཞེ་ན་། 
ཤི་བ་ལས་བྱང་བར་རིག ་ཤི་བ་ཅི་ལས་བྱང་ན་རྒས་པ་ལས་བྱུང་། རྒས་པ་ཅི་ལས་བྱུང་ན་མཐར་མ་རིག་པ་ལ་ཐུག་སྟེ། 

, གསུམ་པ་ཞར་བྱང་ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ནི། སྔ་མ་ལས། འབྱུང་པ་ལྔ་དུས་ཀྱིས་འགྱར་བ་དང་དྲུག. །རྩ་བ། སྡོང་པོ། ཡལ་ག 


།ཞེས་པས། 


ལུགས་ལས་ལྡོག་ 
དུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་ཏེ་བརྟགས་པས་ཀེང་རུས་ཀྱི་རི་རབ་ཕུང་པོ་འདི་ཅི་ལས་ཕྱུང་བཏགས་པས། 
མ་རིག་པ་ཁོ་ན་སྤང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྒོམ་མོ།། །། 
།ལཾ་མ། མེ་ཏོག །འབྲས་བུ་ཡིན་ཏི། དེ་ནི་མི་ 
འབྱུང་བ་ལྔ་དུས་ཀྱིས་འགྱར་བ་དང་དླུག་ནི་རྒྱུའི་ཏེན་འབྲེལ་དང་། ཅི་ཤིང་གི་རྩ་བ་ལ་ 





གོགས་དྲུག་ནི་འབྲས་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་ཏེ་བཅུ་གཉིས་སོ།། །ྔ་པ་སྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་གཉིས་ལས། , དུངུ་པོ་ཞི། དེ་ཉིད་ལས། ཕྱི་རལྟ་ཡང་ད་ག་པར་འདོད་པ་ནི། 














རང་དོན་འབའ་ཞིག་ 






















{ ༈༄། །དཔ་ཌན བོས་ཀྱིས་སྟོངས་པའི འཇིག་ཉེན་དུ་སྐྱེ་བར་གྱར་ཅིག _ _- །སློབ་དཔོན་སོགས་ལ་མ་བརྟེན་པར་ལམ་གྱི་རོགས་པ་རང་བྱང་དུ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར་གྱར་ཅིག ཐྲ །གདུ༧་ 
དཾ བྱ་ལ་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་མ་ཡིན་པར་ཁུས་ཀྱི་བརྡ་བོན་གྱི་རྣམ་རིག་གིས་གཞན་དོན་དུ་འབྱར་བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་བཏབ་པས། ཤཿ སྨོན་ལམ་དེ་མཐར་བཙོན་ནས་དྲ་ག་བཅོམ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ 
༢ དུ་མུན་བསྐལ་ལམ་མཐའ་འཁོབ་བམ་སངས་རྒྱས་མི་འབྱོན་པའི་དུས་ཀྱི་ཡར་འཕེལ་རྣམས་སུ་འབྱུང་སྟེ། ༩ ཡཾ སྐྱེས་ནས་ལམ་གྱི་ཏོགས་པ་རང་བྱང་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་སྟེ། དེའང་དུ་ར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་ནས་་ 





= ཀེང་ཆུས་ལ་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་གི་ཉེས་ད་མིགས་ལ་བསམ་ནས་ཁུགས་ལྡོག་བསྒོམ་པ་སྟེ། ; དེ་ཡང་པསྐལ་པ་བརྒྱའི་ཚོགས་ལ་ཉོས་པ་སྟེ། དེ་ལའང་ 
@ བསྩླེ་ཆུ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཡི་རྒྱས། ཞེས་སོ། _ །མདོན་པར་ཤེས་པས་ཀྱང་སྟོང་གསུམ་ཙམ་མཐོང་བའོ། „ །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་འགའ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་དོན་ཤས་འགའ་སྤྱོད་ཀྱང་། _ དེ་ཡང་་ 
ཱུ རར ནང་དོན་འབའ་ཞིག་ཅུ་སྤྱོད་པའཾ།། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། རུ་འཕྲུལ་ཆེར་སྨྱོད་ཤེས་རབ་མགྱོགས་ཆེན་འཐོབ། ཅེས་པས། འདི་ལ་གཉིས། འཐོབ་བྱ། ་ 































འབྲས་བུའི་རིགས་གསུམ། 





ཐབཅིད་ཕྱེས་བུ་ཐྲཛགནི་ཧང་བྲག་ཡ་བྱས་ན་ཡི་ཏྩོས་བན། % འནང་པོ་ནི། བཀའ་འབྲེལ་མེ་ཚང་ལུས། ཇུ་འབྱལ་ཆེར་སྔན་བྲང་།) ཤྲིས་རཁ་གུཛྫྲ་ཐཱཿ 
; ཆེན་དས། ༦༠༤སིཛྟ་བཞིག་བདེ་ཡཆོད་ནེ་ཨ་འཐོབ་ཁན།  ཞེས་བྲས།  ཆུ་འབུཝན་ད་། རང ཤེས་རབ་དང་། ° ཐསས་གཏན་གསུམ་ཁས།། ¢ £སད་ཇུ་བོ་ཁྲ། £ ཀྱཇ་གཙུབ་ུངས་འཐུའི་ 
ཛོ ཕྲལ་བསྟད་བསྒོམ་པའཡ། . ཟད་པར་མེ་དང་ཆུ་དང་ཀེང་ཆུས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པས་རྫུ་འཕྱུལ་ཆེར་སྐྱོད་ཐོབ་པ་དང་། མཁས་པར་བྱ་བའི་དངས་པོ་དྲུག་ཁ་མཁས་པར་ཕྱངས་པས་ 
¦ རྔ ཤེས་རབ་མྱགོགས་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་གང་གིའང་གསུང་ཇི་སྟེད་བསྡུད་མཁྱེན་པ་དང་། དེའང་རང་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པའི་བོན་གོ་པ་ད་ང་། ནམ་ཏོག་གི་གཉིན་པོར་དབུགས་་ 
| རྩ་བཅུབ་ཁ་བཏེན་ནས་དཀོ་པ་དྲང་ཞི་གནས་ཞན་ཡག་བྱ་གཉིས་ཁ་བྱདས་ཐས་ཡིད་བཞིན་བདེ་མཆོག་སོམས་འཇུག་ཀྱེན་གང་གེས་ཀྱང་མི་བསྒྱད་8ཞི་ས་ཐོབ་བཛྲ། །དེ་གསུམ་ཡང་རྒྱ་ཉིང་ 


རྗེ་ཕྱོགས་རེ་ད་ང་ཤེས་རབ་རྱོགས་རེ་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་རྫྭ་འཕྲལ་དང་ཤེས་རབ་བསམ་གཏན་གསུམ་ཡང་ཛྱོགས་རེ་མི་བཀྲ་སྟེ་ཞན་པའོ།། 


¡ྡ །།གཉིས་པ་གང་གིས་ཐོབ་པ་སྐྱེས་བུ་ ¡ 














ི་ོ 


2:20 























-] ༄།-༢-༩.ཐུཧ་བཞི་གང་ཟྲག་ཡ་བྱད་ལ་གཉིས།-: ལུད་གིས་མདོར་བསྟན་ལ།: .ལུང་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། །།དབ་པོ་ནི། ཆ་ལག་ལས། འབྲས་བུ་ཟུངྲ་བཱཞི་ཡ་བརྒྱད་ཞི། ] 
. ¡„ སྐདཾཿཅིག་མ་བཅོ་ལྔ་༧་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་རྒྱ། བཅུ་དྲུག་འབྲས་བུ་སྨེན་ཏེ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་བཙོན་པའི་རྒྱ། འཛད་ཁམས་ཀྱི་ཏོན་མོངས་གསུམ་བཅོམ་པས་ཕྱིར་བཙོན་པའི་འབྲས་བུ་སྟེ། མི་ 
„  ལྡག་པའི་རྒྱའུ། །གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བཅམ་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ། _. གཟུགས་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བཙམ་པས་བདུད་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུའ། _ །ཞེས་དང་། ། 
“ ཁྱབ་པ་སྣང་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་པའི་རབ་དབྱེ་ལས། ས་ནི་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད་མགྱོགས་ཚེན་འཐོབ།  ཅེས་དང་། མཁས་བཞིའི་མཛོད་འགྲེལ་ལས། _ རོན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
'  ཆ་དང་ཝན་པ་ཡིན་ཏེ། .. ` རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་མཛོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་དང་། ཧྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་དང་།  ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་མཛོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་དང་། _ ཁན་ཅིག་ཕྱིར་ 
༤ འོང་བ་དང ཕྱིར་མི་འོང་པ་མཛོན་དུ་བྱ་བའི་བྱིར་ཞུགས་པ་དང་།  ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་།ཿ_, མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། སྒམ་པར་དག་པའོ།, , -.; །ཞེས་དང་ 








221. 


































རི དེ་ལར་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་བསྙོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཤོན་མོངས་པ་དགུ་དགུར་ཕྱེ་སྟེ་བརྒྱད་ཅུ་ཝ་གཅིག་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བསོམ་སྤང་ཆེན་པོའི་་ 


“དད ཆེན་པོ་སྤངས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་འབྲིང་མན་ཆད་སྤངས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ པ་དེ་ནི། ནྣམ་པར་ད་ག་པ་པོ་ལ་འཇུག་པའོ། | ¦ །ཞེས་ད་ང་། ། 
ཌཱ སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་ཆད་བརྒྱད་ཟད་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་། ཞེས་ད་ང་། ཆ་ལག་ལས། གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་བཅོས་པས་བདུད་བཙོམ་པའི་འབྲས་བུའོ།། ཡུ 
{| དླ ཞེས་སོ། །དེ་འང་བདུད་བཙོམ་པ་དང་དྲ་ག་བཅོམ་པ་དང་ནམ་པར་དག་པ་གཙུམ་ནི་མིང་གི་ནམ་གྲངས་ཡིན་ནོ།། །གཉིས་པ་ལུང་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ པ་ལ་བཞི། རྒྱུན་: © 


ཐས ༢ཐྱེར་ཚུང། ༦ ཅིརྒ་སི་འུང་། དྲག་བཅམ་ཐན། ནང་པ་ནི། གཉིན་བུའི་ཐེག་འགེལ་ཡེ་ཁྲང་ཁས། སྐད་ཅིག་མ་བཙོཝ་གཏ་ཅཧེ་ཁ་སྩད་བུ་ུགས་པའི་གྱ།2.ཐུ་དུ་གྲ་ ཿ 
འབྲས་བུ་སླིན་ཏེ། ཞེས་པས། - འདི་ལ་གཉིས། . གྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ནུང་། འབྲས་གནས་སོ།  དང་པོ་ནི།  གྒྱན་ཞུགས་ཀྱི་རྒུ་ལ་ཞུགས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། མཐོང་ཡམ་སྐད་ཅིག་པ་ } | 




















ཤཾ 








„| ༠  །དང་པོ་བཅྲ་ལྔ་གང་ཅུང་ཐོབ་ཅིང་། བྱས་རྲུག་པ་མ་ཐོབ་པའོ། །དྱབེ་ན་དབང་ནོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་། _ ད་བང་རུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་གཉིས་ཏེ། _ ས་ལམ་ཀུན་ 

„  བཅུས་ལས། མཐོང་ལུམ་སྐད་ཅིག་བཅོ་ལྔའི་བར།  བྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་བྱར་ཞུགས་ཏེ། „ དབངུ་རྣན བོན་བྱི་རྗེས་འབྲང་དྲང་། ,- ད་བང་ཐུལ་ད་ད་པའི་རྙེས་འབྲངྲ་ཛོ།....།ཞེས་སོ།_ །གིས་བུ་ 
ཏྱ འབྲས་གན་ས་ནི།, རཱུ སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་པ་ཐོབ་པས་མཐོང་ལམ་རྗེགས་ཤིང་འདོད་པའི་བསྒོམ་སྤང་བདུ་ན་པ་མ་སྤངས་པའོ། །དབྱེ་ན་མཁས་བཞིའི་མཛོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ཐོབ་ཀྱང་སྲིད་ 
པ་ལན་བདུ་ན་པ་དང་། རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའོ། །ཞེས་པས། , དང་པོ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། དབང་པ་ཇུལ་པོ་ཅིག་ཡང་ཡང་ལུས་ལེན་ཏེ། ཉའི་ནང་དུ་ལན་བདུན། མིའི་ནང་དུ་ལན་ 
བདུན་། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་པ་བར་མ་དོར་ལན་བདུ་ན་བདུ་ན་ཏེ། །སྐྱེ་བ་ཉི་ཤུ་ཅ་བརྒྱད་བླང་ས་ནས། . ཞེས་དང་། ཇི་སྐད་དུ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་འབྱེད་ལས། སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་པ་དག་ 


` ན་ས། འདོད་པའི་བསྒོམ་སྤང་དྲུག་ཟད་པ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་གནས་ཏེ། སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་དང་ནི། . རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་། །དེ་ཉིད་ཕྱི་འོང་རྒྱར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་ 
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སོ། །གཤིས་པ་ནི། མཁས་ ་ མཛོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ན་ཉ་དང་མིའི་ནང་དུ་ལན་བདུན་ནམ་གཉིས་སུ་སྐྱེ་བ། ཞེས་པས། 
རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའོ། _ །འདི་ལ་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བདུ་ན་ཚན་དུ་བོན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
བཞིན་ནི །གཉིས་པ་ཁན་ཅིག་སྱིད་རློང་ཐྲེ་ལ་གཉིས། _ ཕྱིར་ཛོང་ཞུགས་པ་ན་དྱ་། „  འབས་གནས་སཱཾ། །།དངུ་པོ་ནི། ནྣ ་ ངོ 
འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དེའི་ལམ་སྒོམ་པ་བརྩོན་པར་བྱས་པ་ན་ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པར་འགྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤངས་ཆེ་འབྲིང་སྤངས་ལ ཆུང་ངུན་མ་ † ལཿ 

| སྤང་བའོ། །དེའང་མཁས་འགྲེལ་ ལས། ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱིར་འོང་ ཞེ་ ན། ལྷའི་ནང་དུ་ སྤོང་སྟེ་མིའི་ འཇིག་རྟེན་དུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་འཾང་ཕན་ རི སྱེ བ་ ཟད་འ པའི་ ་ ཏི། 
ཀི ”བྲས་བུ་ལ་གནས་པའོ། དྲེའང ཅད ན་མས་ཚོགས་ཀྱི་ལྟག་ལ་རྫོགས་ དགོས་པ་ ལ།  བསོད་ ད་ཚག ཀྱི་གཙོ་བོ་ ཧཿ ཁྲིམས་ རཾ ± ཕཱི 


དེ་ལ་ཡང་ལྷའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ད་ང་། ཡིའི་ 
དཔེར་ན་གནས་བདུན་ལ་མཁས་པ་དང་ཤིང་ལོ་མ་བདུན་པ་ 
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རར ༄། མ་ཡིན་པས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཧུ རྣམ་འབྱེད་ལས། ལས། བེདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་བརྒྱད་ཟད་པ། གོང་སར་བསོད་ཚོགས་བསག་མེད་པས། ྲུ =; པར་ ད་ཚོགས་ ཀྱི ལྷག་ བསུད་་ 
ཕྱིར ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཏེ། བར་ཆད་གཅིག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ།_ མི་འོང་རྒྱར་ཞུགས་དེ་ཉིད་དོ།,  །ཞེས་སོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ཞེས་པ་འདོད་པར་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འང་ 
བའི་རིགས་ཅན་ཡིན་ཡང་ཕྱིར་མི་ཞོང་གི ལམ་ལ་བཙོན་ན་དེར་འགྲོ་ལ། ._ ནོང་ཚན་ཚེ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་ཡིན་ན་ངེས་པར་ ་ཕྱིར་ འོང་ ངོ། །གསུམ་པ་ཕྱིར་མི་འོང་ལ་གཉིས། 


ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པ་ད་ང་། འབྲས་གནས་སོ། དང་པོ་ནི། ལུང་སྔ་མའི་རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་ལན་ཅིག་ཕྱེར་འོང་འབྲས་ གནས་ དེས་ཕྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར 
དེའི་ལམ་ལ་འབྲེལ་ཆགས་སུ་བརྩོན་པར་བྱས་པས་ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པར་འགྱར་བ་ ཡིན་ ནོ། རྭ །ཇི་ སྐད་དུ་མཁས་ བཞིའི་མཛོད་འགྲེལ་ ལས། རྔ ཉེས་ཆ་བདུ་ན་ ད་ང་བརྒྱད་ཟད་ 
པའི་ཆ་མི་འོང་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ སོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུ འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ས་ཟད་ནས་སྲིད་རེའི་སྒོམ་སྤངས་བརྒྱད་པ་མ་སྤངས་པ་རྟེ། .མཁས་འགྲེལ་ 























ཡོ་ནར་པར་་ བ་བཞི 
: སཤས་པ `འཇུག་པ་བཞེ། 


ར ཤཱཞི ༨ཆ་འཕདྲབ་ བུའི་རྣམ་འབྱེད་ལས། 


£ བཉྲཡེ་གནུས་ཌྱཾ། ཞེས་སྭ། །དྱོཐ་ན་བཞཱ་སི། གཟུགས་ཁམས་རྒ་ཉེ་བརུ་འགྲོ།བ། 


ཏེ མཐོང་བའི་བོན་ལྭ་མ་ངན་ལས་འད་འ་བ། ཞི་བ་ལས་ཀྱིས་ 
ཆར 7ད་ ༨༤ །ད་ང་པོ་ལ་བདུན། བར་རྡོར་འདའ་བ། སྐེས་ནས་ཞྲདྲའ་པ། བགྐོརྷ་པར་འབད་པ། འབད་པ་མེད་པར་འདའ་བ། འཕར་གསུམ་གྱིས་གོང་དུ་འཕེ་པ། 
>£ ས་མ་ཡ ༤ 2. འོལ་ཁ. = ངོ གོལ མང རར 


དེ་ལྟར་འདོད་ཁམས་ཀྱི་བསྐམ་ པས་སྤང་བ རྭ་བུ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ཕྱིར་མི་འང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོ 


:༡༡༢༠༡ུལ༩༠༩༤པ༢༠༠༡༩༢༠༠༤༤༩༡༤༠༧༢ར༠༤༡༠།༩༢༩༥༤༨༦༢༢༠༧༢༩༠༡༩༠༡༩༠༢༢༢༠༢༢༢༤༡༤༠༠༩༥༩༠༠༢༢༥༤༠༤༤༠༠༠༧༢༡༢༠༩༤༠༩“༡༧༤༠༤༤༠༠༥༤༧༤༧༤-༧༧༩-༤༧-༡--༨༧༡༢༡༡༨-༢----༨--- 





དེ་དག་རེ ་རེ་ལ་ཡང་ཨོ་སོའི་བསྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དགུ་རེར་ཕྱེས་ཏེ། 
སྲིད་པའི་ཆེ་མོའི་འབྲིང་མན་ཆད་སྤངས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ པ་དེ་ནི། 
འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་དུ ཟད་ན་ས། གཟུགས་ཁམས་ནམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་དང་། 


གཟུགས་མེད་དུ་ཉི་བར་འྲ་བ། 


བ་པའི་འོག་ཏུ། 





ནམ་པར་དག་པ་པོ་ལ་འཇུག་པའོ། །ཞེས་ད་ང་། 


སྲིད་རྩེའི་སྒོམ་སྤང་བདུན་པའི་བར། ཤང་ཆུང་ཟད་པའི་་ 











དེ་ཕན་ཆད་བསམ་གཏན་བཞི་དང་་ 
བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བསམ་ 
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རྔ ཏཱ ༄༅། རཾ །བྱེད་དུ་འཕོ་བ། ྲ གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་འཕོ་བེད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་ འབྲས་ གོས་ཡིན་ པ་གཞིར་ བྱས་ ཏི འདོད པའི་ ཉེན་ ཅན་ ཞིག། །ག་ཟུགང: ཁམས་ དཱ 
ྣ སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཟད་ནས། . བར་དོར་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ལས་མ་ཐད་པ། _ འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གཅིག་ཤི་ ནས། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་བར་དོར་གྐྱེས་ན་ས་རྟེན་དེ་ལ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་སྒོས་སྤང་སྤངས་ནས་ ། 

















` ལྟག་མེད་དུ་འདའ་བའོ། . །གཉིས་པ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཞིག། གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཟད་ནས། གཟུགས་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་མ་ཟད་པ།.. ཿ 
_ , འདོད་ཅཏིན་ཤི་ནས་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྐྱེས་ནས་ལམ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའམ།. ངང་གིས་འབྱུང་བ་གང་ཡང་ཆུང་སྟེ་ལྷག་བཅས་སུ་འདའ་བའོ། - །གསུམ་པ་འབད་པ་ནི། _ གྲོང་ ༤ + 
= གི་འདོད་ཉེན་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་དེ། ཱུ ལམ་ལ་གོམས་པ་ཆུང་བས་འབད་པ་ཆེར་བཏོན་ནས་ཉག་བཅས་སུ་འདའ་བའོ། ྲ །བཞི་པ་འབད་མེད་ནི། དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལམ་ལ་གོམས་པ་ཆེ་བས་དང་ ¦ ¡ 
| གེས་འབྱུང་བ་ལྷག་བཅས་སུ་འདའ་བའོ།། །ལྔ་པ་འཕནར་བ་གསུམ་ཁ་སྱྱི་ཞིགས་གཉིས་ཏེ། ལྕག་མཐོང་ཕྱོད་པའི་གང་ཟག་ཐསམ་གཏན་སྤེལ་མ་བརྒམ་པྱས་འགྲ་མིན་ཀྱི་ ¡ | 

















མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་དང་། ལེ ཁི་གནས་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་བསམ་གཏན་སྤེལ་མ་མི་བསྐོམ་པས་སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་པའོ། 

གང་ཞིག་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་ཏེ་འཛིན་ཐོབ་ནས། ཟུག་སེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཟག་བཅས་ཀྱི་བསུམ་གཏན་གཉིས་སྤེལ་ཁ་ཡིན་པྱས། 
ལྷག་མཐོང་སྒྱོད་པ་སེམས་གསལ་ཕྱིར། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་སྤེལ་མར་བསྒོམ། ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་ཆེས་ཆེར་ཡིས། ཞེས་པས། ཆུང་ངུར་སྤེལ་བ། 
ཉེན་པོ་དང་།. -ཤིན་ཁུ་ཅེན་པོར་སྦེལ་ཞ།  དང་བ་ནི། ཟྲག་བཅས་ཀྱི་བསྲམ་གྲཏྭན་གྲཅིག་ཐག་སེད་གཉིས་སྤེལ་ཧའོ། 
བཅས་གསུམ་ད་ང་ཟག་མེད་དྲུག །བཞྭཾ་ནི་ཟྭག་བཅས་བཞི་དྲང་ཟྲག་ཆྲེད་བྱསད་། ཝ་ཐ་ནིཾ་ཐཱག་བྲཅྭསྭ་ཝ་དྲ་ངྲ་ཟྲག་མེད་ བྱཅུ་སེཝ་ནས་བྷསོཝ་ཕའཾ། 
ཆེར་སྤེལ་པར་བསྟོམ་པས་ཚངས་རིས་སུ་སྐྱེས་ན་ས། རྟེན་དེ་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་སེམས་ཐེཔ་པར་བྱས 





དང་པོ་ནི་འདད་ཏེན་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ 
བསྣམ་ཁུགས་ཞི། ནམ་འབྱེད་ལས། ། 
འབྲིང་དང], །རྔེན་ཐོཉྦ་དང་།, ཤིནྟ་ཅུ་ 


= ---- 
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།གཉིས་པ་ནི་ཟག་བཅས་གཉིས་དྭང་ཟག་མེད་བཞི། གུམ་པ་ནི་ཟག་ 
།དེ་ལས་གོང་དུ་འཕར་བ་ནི་ཆེས་ 
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'་ནས་ཟག་བཅས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ཝྔ་དང་ཟག་མེད་བཅུ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་སྤེལ། | ` 









བོ པོ་ཡང ལོ་འདོ་བའོ། 


ནི། སྔ་མ་ལྟ་བུ་ཅིག་བཅོ་ལྔ་སྤེལ་མ་ནུས་ནས་བཅུ་གཉིས་སྤེལ་ཙམ་དུ་བསྒོམས་པས། 


ནས་གཟོད་ཅིག་འོག་མིན་དུ་སྐྱེས་ནས་འདའ་བའོ། །བདུན་པ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་འཕོ་བ་ནི། 


པའི་གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དུག་གི་གནས་ཐམས་ཅད་ དུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ཤིང་འཆི་འཕོས་ནས། . 








།གཉིས་པ་ཞི་གཞས་སྤྱོད་པས་སྲིད་རྱེར་འབྲོ་བ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། 
ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་ཏུ་འཕོ་མ་ནུས་པར་གནས་གཙང་འོག་མ་གང་ཆུང་ཞིག་ཀུ་སྐྱེས་ནས། དེ་ 
རེན་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགུ་སྤེལ་ཙམ་ལས་མ་ནུས་པས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་ 

།དེ་ཚངས་ཆེན་ལ་མི་སྐྱེ་བ་ནི་འགྲན་ཟླ་ 
ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་ལས། མ་དག་དོན་ལ་བཞི་ 


མཐར་འོག་མིན་གྱི་ཉེན་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་་བའོ། 


མེད་པའི་ལས་བསགས་པས། དེར་སྐྱེས་ན་ཚངས་ཆེན་བ་དང་ངོ་མཉམ་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། 


།སྲེད་པ་ཤས་ཆེའི་བསམ་གཏན་དང་། 








ཡིན་་ཏེ་། - མ་རིག་ཤས་ཆེའི་བསམ་གཏན་དང་། 





ང་རྒྱལ་ཤས་ཆེའི་བསམ་གཏན་དང་། 





ཐེ་ཚོམ་ཤས་ཆེའི་བསམ་གཏན་ནོ། 





།དྲུག་པ་ཕྱེད་ 


།ཞེས་སོ། 

















ངུ་འཕར་པ་ 


།དེ་ 
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-༦སྨ9-༦༦༦2ཇིེ 


དག་ནི་ཟག་བཅས་ལ་དེ་དང་བལ་བ་ཟག་མེད་དོ། 
གནས་གྱོད་པ་གང་ཞིག་བསམ་གཏན་སྤེལ་མ་མི་བསྒོམས་པས། 
བྷཌ་ཐདུ་ན་ར་འདྲའ་བདྡ་ཏ། སྩེས་ནས་འདའ་བ་དྲང་། 








།འདི་ནི་སྲེད་པ་ཤས་ཆེ་བ་ཉིད་དོ། 





།ཞི་གནས་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ནི། 


མེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གང་ཞིག་རྟེན་དེ་ལ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཙོན་མོངས་པ་སྤངས་པས་གཟུགས་ཁམས་སུ་གཏན་མི་སྐྱེ་པར། 


ཤདའ་བ་ཁ་གགས་སར་བཞིན་ནོ། 


།དེ་དགྭ་ཀང་ནས་འབྱེད་ལས། 





།གཟུགས་སུ་སྦྱོར་མིན་གཟུགས་མེད་འགྲོ། 





་ཚྨཾ། „ „ [གཉིས་པ་གཟུགས་ 
བྲེ __ „ གཟུགས་མེདཱ་ཧྱུ་སྐྱེས་ 
ནས་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའོ། །དེའང་གཟུགས་མེད་ལ་བར་དོ་མེད་པས་བར་དོར་འདའ་བ་ནི་མེད་ལ། ཾ གཟུགས་མེད་གང་དུ་ཤི་བ་དེ་ན་སྟེ། ྭ འབད་པས་འདའ་བ་དང་འབད་མེད་དུ་ 
།འདོད་ཏེན་གཟུགས་ཀྱི་ཆགས་བཙོམ་ན་ས། 











གཁཁོ་ཁའ་ 





ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཞི་ 
གན་ས་གཙང་དུ་ཡི་སྱེ་བར་བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་བཞི་ཆུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའོ། £ 31འི་ 
འཕར་བ་ལ་སོགས་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། རིམ་པ་ལྟར་ད་བང་པོ་རྡོ་འབྲིང་རྫུལ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར 


།ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ | 
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ཛང: ། ༢༠༤༤ ༡༡༡༡༨༡༠༤༠༡༤༧༢༧༩༠༧༨༤༨༩༢༩༤༢༠༢༥༢༠༠༠༤༠༤༤༡༩༧༠༢༤༠༠༠༡༨༢༤༧༦༢༤༡༤༥༡༤༢༤༤༤༨༧༠༢༤༠༧༠༩༨༧ མང་༨༡༢༢༤༡༧༢པ༧མམང,ར་ ཁང་གངགས༨༤༡ ༨༩༢༨ འཆག༡༤༡༡༠༧༩༨-- ༢ས༧སག༩༡༥༡གགགས། ༠༢ ༤༡༤ ༠༤༡༩༩༤༨༨༩༢༠༤༠༤༡༧༧༤༡༢༤༩༡༢༠༠༢༩༡༨༩-༡༨ ༼ཁའ༡༤འགག༧་༠ང༤༡ རའགཞགའསག༡་༡༢ཟས་༧་༤༡༤) ༦༨༦༨ ༧༤༡༡ 2༦༨༧ 2 ༡) ༡༤༡ས་༤༤ར༤ “༨༨༨༩ ༡༩༩༨༠༡༨༨༨-  “-༨༡༡༤-༡༦༡- - ` ༡༨༢༤༡.༤-༤༤༨༡༤༨༤ ཏི ལམ 
» ¥། ” །བཐོང་བའི་བོན་ལ་ཕྱ་ངན་ལག་འདའ་ཐ་ནི། ` ཁྱིར་མི་འང་འབྲས་གནས་འདཾད་པའི་ཉེན་ཁན་དེས་རྟེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷག་བཅས་སུ་འད་འ་བ་སྟེ། དེ་ཊིད་ལས། ཉིན་འདི་ར་ཀུན 
རབད་པ་ནི། ༤༤ མཐོང་བའི་བྲན་ཁ་པ ང་ན་འདའ། ༩ ཞྲེས་སྲོ། ༢༤ །རྙག་གཅས་ད་ངོ་ཉག་ཞེད་ཀྱི་ཁྱདྲ་པར་ནི། ཧྱ་ལག་དངུ་གོ་ཧེ་མོཛུས་བརྲ་ཀྱཇ་བྲས་བུ་ཐུངྱ་བོའི་ཆག་མམ་ད་ར་བ་དང་དེ. 
ད་ར་ཁྟར། ༨ དྲི་ཕིད་ལུས། ༩ དེ་དག་ཚག་བཅས་ཞག་མེད་དི། ༤ འམ་ཛདོ་བུང་བ་དར་མ་ནྲོན། ཞེསས། 2 །དེ་འྲུང་ཉྲག་བཅས་ཤེ་བན་ཞེན་གཐི་ཡུང་ཐོ་ནམས་མ་དོར་ས་ཐུག་བརྲཝ: 2 
2 






༦༦ 






་བདེན་པའི་ལྷག་མ་ཅུང་ཟད་ཁུས་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་དོ། ` །ལྷག་མེད་ནི་བུད་ཤིང་ཟད་པའི་མེ་བཞིན་རམྱ་ངན་ལས་འདས་ཏུས་ཁྱས་མེད་ལ། སེམས་འགག་པའི་ཡེ་ཤེས་འགོག་པའི་དྭ་བིངས་ 
ཤྭཾ 'བཞུགས་པར་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ཞི་བ་ལུས་ཀྱིས་མཛོན་བྱེད་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གང་ཞིག་འགོག་པ་ལ་སྙོམས་པ ར་ཞུགས་པ་ཐོབ་པས་ཉོན་མོངས་དང་ 





ལ་ཞིང་། དེ་ཐྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ད་ང་འདྲ་བའི་བོན་ལུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཝ་མ་ལས། ཞི་བ་ཁུས་ཀྱིས་མཛོན་ཕྱེད་ནི། འགོག་པར་ཞུགས་པས་ཉོན་མོངས་ 
































ཞེས་སོ། བཞི བོ དྲཔ་བཅོས་ལ་ གཉིསོ། 





ཁ།ཿ དྲ་ག་བཙོམ་ཞུགས་པ་དང་། དྲག་བཙམ་ འབྲས་གན་པ་ སོ། །དང་པོ་ ་ ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་དེ་སྲིད་རྩེའི་སྐོམ་སྤང་བརྒྱད་པ་ 
རི སྤངས་ལ་ད་གུ་པ་མ་སྤངས་པ་སྟེ། མཁས་བཞིའི་མཛོད་འགྲེལ་ལས། སྲེད་པའི་རྩེ་ཨོའི་བར་ཆད་པརྒྱད་ཟད་པ། རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ལ་ཞྭགས་པ་སྟེ།_ ཞེས་དང་། རམ་འཕྱེད་ ྭ 
༡ ལས་ཀྱང་། ` གྲིད་ཅེའི་བར་ཆད་བརྒྱད་ཟད་པ། དྲག་བཙོམ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་འབས་གནས་ནི། གམ་སང་མ་ཁུས་བ་སངས་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ནགུ་པ་ཟད་ 
རྔ ས་འབས་གན་ས་ཏེ། སྤངས་རོགས་ཕྱོགས་གཅིག་མཐར་ཐུག་ཙམ། ཞེས་སོ། -།འདི་ཉིད་ ° རོགས་ ཕྱོགས་གཅིག་མཐར་ཐུག་པ་ཙམ་ཡིན་ཀྱང་། མི་གནས་པའི་༦ང་འ ད་ས་ལྟ་བུའི་ 
” སྤངས་རོགས་མཐར་ཐུག་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། * །དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པས་ཐེག་པ་འདི་ལ་མེད་དོ། ¬ །འདིའི་དྲབ་བཅམ་ཐོབ་ནས་མ་འོངཔ་པའི་ ཤེས་མའི་ ཅག 'འ༧་ £ བསྐྱེད་ པའི་ 

ན་ཆད་དེ། ལཡུང་ལས། སར་མེ་ཤི་བར་སུར་པ་པཞིན། དེ་ཡི་སེམས་ནི་ནམ་པར་ཐར། ཞེའི ས་སོ། - །ཚབ་ཙོད་པ་ ནཾ རེ། དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཤི་རིགས་ངེས་པ་ཅན་ཏེ། །ཕ་ད་འཁིར་བར་་ 











༤ 
ོོ་ོ་ཁོོོ་ོ་ཁ་་ོ་འོཆོོ་ཆོས་མོོམོཁཡོཨོཡོ་ ལོ = =£ = གོགཞལོ་མསས་ མངོ ` འོ་འོབོགོཛ༤༤ཚོའརོའོགཝོ 





¥ ༢༨༢༢༡༠༧་༨༩༩༩༥---- 
















།ཡར་འཚང་ཀྱང་མི་རྒྱ་སྟེ། ཚོགས་སོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ོ ཚོགས་ཁམས་གསུམ དུ་ཐྭགག་ 





༈ 
ངའ 


༄། །ཡང་མི་འཁྱམ་ེ། ° མཐོང་སྤངས་དང་བསྒོམ་སྤངས་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ས་པས་དེ་ར་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ར། །ཅི་ཙིའི་ས་ཐན་ལས་འབས་བུ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །བཅུན་པ་ཁད་འདོན་པ་ནི། བཀའ་འགེལ་མེ་ཁང་ལས་ཉ་མི་གཞན་རྟེན་བྱི་ཐེག་ཁ་ལས་ཁད་ 
རྡན་པ་ད་ང་། མུ་སྟེགས་པ་ལས་ཁྱད་འདན་པའོ། །ཞེས་པས། དེ་ལ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ཉ་མི་གཞན་ཉེན་ལ། ཐེག་རིམ་ལས། ཉོགས་སྤྱོད་སྒོམ་ལམ་ཀུན་ྱིས་ཁྱད་པར་ |8 
„¡ འཕགས། ཞེས་བས། དེ་ལྭ་ཝ་སྟེ། ཉ་བ། སྒྱད་ཕ། སྒམ་པ། ཁུབ་ཐབས། འབྲེས་བུ་ལས་བྱད་འདན་པའོ། “ །དཁྔ་ཐཿནི། == ལ་མིའི་ཐེགྲ་པས་བད་ག་སེད་ཀྱི༡ར བ་ཕྱགས་ཐས་ཡདང་མི་ ཏི 
,' § ཤེས་ཏེ། ཉོལ་མེད་པའི་མུན་པའི་ཤེས་པས་འདི་ཁ་ན་ལར་དུ་བདེན་པར་ངེས་པར་བྱེད་དེ། །རང་ཏོགས་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་འདིས་ནི་ཕྱི་དང་ནང་དོན་དམ་དང་ཀུན་ཇོབ་ཅུ་ཕྱེ་སྟེ། - རྒྱུ་འབྲས་དང. 

། བདེན་པ་གཉེས་སུ་ཏོགས་པས་འཕགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཕྱད་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། ཉ་མི་བ་ལ་དགེ་བ་ལ་ཚོགས་པ་ཙམ་ལས་མེད་དེ། །འདེས་ནི་རུ་འཕུལ་ཡ་མ་ཟུང་གི་ནས་ | 












རར ་ 














། །གཞན་གྱི་དོན་སྣ་འགའ་ཡང་རང་དོན་དུ་ནུས་པས་འཕགས་སོ། . །གསུམ་པ་གྲོམ་པ་ནི། 
„ མ་འགོག་སྟེ། རང་གི་མཐོང་བའི་དོན་ལ་རྙོམས་པར་འཇུག་གོ། །བཞི་པ་སྱུབ་ཐབས་ནི། 
དུ ཤི སང་པར་འདད་པ་ལག་མེད་དེ། འདིས་ནི་བདེན་པ་བཞི་ལ་བོན་བྱང་དྲུག་ཏུ་བྱས་ནས་བསྒྲབས་པའམ། ཉེན་འབྲེལ་ལུགས་ལས་ལྡོག་པར་བསྒྲུབས་པའོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ནི། 
དེས ཟི་ལྟ་ཨྱྱད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འཕགས་མི་ནུས་ཏེ། འདིས་ནི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་མུ་སྟེགས་པ་ལས་ཁྱད་འདོན་པ་ལ་གསུམ། འཇལ་ 
བའ ་ཚད་མ་དང་ཚད་མིན་གྱི་བླའི་ཁྱད་པར། སྒོས་རྟག་ཆད་ཀྱི་ཏ་བའི་ཨུན་འབྱིན་པ། སྤྱིར་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་སོགས་ལས་ཁུད་འདོན་པའོ། །དང་པོ་ལཁ་གཉིས། མཚན་ཉིད། 
| །༥བྱེ་བའོ། འཡོའ་འག། _ མཛོན་སུམ་ཚད་མ་མཚན་གཞི། ཚད་མ་ཡིན་པ་མཚན་བྱ། མཚན་ཉིད་ནི། ་ནམ་འབྱེད་འཛུལ་སྒོན་ལས། འཇུག་ཡུལ་སྡར་མ་རོགང་པ་ལ། སི་བཟུ་སྨོ་ 


༼ 7 £ 


དེས་ཉ་མི་ཁུད་པར་ཅན་བྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བསྒོམས་པ་ཙམ་ལས་མེད་དེ། འདིས་ནི་མཚན་ 
དེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གནས་ངན་ལེན་པ་ལས་བཟློག་སྟེ། ཏོན་མོངས་པའང་དེ་ཙམ་ 








234. ` 


ཟ་པ 




















།འདོ་གོས་དོང་ འགོལ་བའོ། །འཇོག་པའི་བོ་ནི་ཚད་མ་ཡོཞོ། ཞེས་པས། བྱོདག་ཡུལ་ཝར་མ་ཏོགས་པ་ལོམི་བྱམ་ཞིང་སྤོ་འདོགས་པ་དང་འགལ་བརོ་འྱོགཔའི་ཁློ་ཡིའོ་པོ། 
ེའང་མི་བཟུ་བ་ནི་ཟླ་གཞན་གྱིས་མི་གཞོད་པ། གང་མི་བྱས་ན་ཟང་དོར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་དེ་མི་བྱམ། གདང་ལ་མི་བྲུ་ན་ ་ ། 
རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་བློ་ནྣམས་ཀྱིས་མི་བསུ།  གང་གི་ཚེ་མི་བྱསུ་ན་བང་དོར་བྱེད་པའི་ཚེ་མི་བས།_ ཇི་ཉར་མི་བྱས་ནྭ་བང་དོར་བ་བའི་དོན་་ 


དེ་ཉིད་ལས། གང་དང་གང་ལ་གང་གིས་དང་། གང་ཚེ་ཇི་ལར་མི་བྱམ་ཝ། ཞེས་སོ།༔ „ :.།གཉིས་པ་དབྱེ་ཐ་ལ།.. མངོ་ན་ཨུམ་ 
གཞལ་བྱ་མཛོན་གྱར་ལ་ཉོས་ཏེ་མཛོན་ཨུམ་ཚད་མ་ནི་རྟོག་བྲལ་མ་འཁུལ་བའི་ཤེས་པ་གཞལ་བྱ་ལ་སི་བཟླ་བའོ། །དབྱེ་ན་བཞི་སྟེ།, ཁདག་ 








།སམ། །བ་ལས་ལོ་ ༡ 


-༦29ཉ-༦༥-2(ིང- - ‹ -» . 








ཁ་། ༠༤༤ ༤ཆ་གུབ་ན་ཐགས་ཏན་སྒང་དུ་འརུཉ་བཞ། 


'ལགས་སུ་འདད་ད། །དེའང་ཉགས་ལ་མྱབན་ཚོགས་ཀྱི ཁབ་པ་གུབ་ན། 


། །ྟར་སྡང་དུ* འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། 


དུཔག་མཚན་ཚིན་བཅྟེ། ཉག་འཛིན་བྱི་རེགས་ཐེཐ་མིན་བྱས་སྤ། 


ཆྲང་དོན་ཟེས་དཔག་དང་། 
-།གཉིས་པ་དཱི། 


ཉགས་ཀྱིརྗེས་ཨུ་འགྲོ་ལྡོག་ཡང་དག་ཏུ་འགྱར་ཞིང་། མ་གྲུབ་ན་རྟགས་ཀྱི་རྡེས་ཨུ་འགྲོ་ལྡོག་་ 


གཞན་དན་རྗེས་དཔག་གོ། །ད་ང་པོ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་རེས་དཔག་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྗེས་ 
རྗེས་དཔག་བཏགས་པ་བ་སྟེ། . བསླུབ་པའི་ངག་ཡིན་པས་སོ། _ །།ཤིན་ཧུ་ཞྐོག་བྱཆ་གཞལ་ཐ་ཁྱང་ཚད་ མ་ནི། 
1. ...2..2..2..2་་ས་ས་ 











གོཁོལ་ལོ་མོའ་ གཆངར་ཨོགས་གོ༤་འོལ་ འོ་སོ ལ་ཁོངས 


ཿབ་སཿཿ༦༢༦༢༢ར༦༨༤༤༤༡རརར་འརའ་འ་འསེའངང་འཛངའ་ཁང་འཁེང་སཔངང་འཅརཉ་པར་འམར་བརང་འཆང་འ།ཿས་ཐངས་འཛེ་ངངས་པབའ་འང་འའཿང་པ་འན་འངཔ་་བས།ཿིང་པརང་ང༦༥འ༦༩༡༧༥༨༥༥ྟ༤༡།༦༥༥ྟ༥༨༤༢ྣ ༡༡༦༥༥༥༥༥༨༤༩ར་༡༢༩༡༢༥༠༡༢༥༡༨༡༠༨༦༧༥༠ྣ༥ྟ༩་ྣ༢༥༩༠༧༢༥༦ སེས “ˆ “ཆོམས ཐོ རོ བསསམས ཁུ ༡༤༢༡༠༥༤་ 
ཛོན་སུམ་དང་། ་བོན་ཉིད་མཐོང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་བསླ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཛོན་སུམ་མོ། །གཉིས་པ་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱར་ལ་ ལྟོས་ཏེ་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ནི། ཚུལ་གསུམ་ཚང་པའི་རྟགས་ལ་བཉེན་ 
ས་གཞལ་བྱ་ལ་མི་བསླ་བའོ། _ །ཚུལ་གསུམ་ནི། རམ་འགྲེལ་ལས། རྟགས་དང་། རྗེས་འགྲོ་དང་།.. ལྡོག་པའོ། །ཞེས་པས། ཉགས་བསྱུབ་བྱའི་བོན་ཅན་ལ་གུབ་ན་རོགས་ཡང་དག་ཅུ་འྱྱར་ 

. །རྗེས་ཁྱབ་ཀྱི་ཉྟེས་གཞི་ནི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། _ . ལྡག་ཁྱབ་ཀྱི་ལྟོས་རྒཞི་ནི་མི་མཐུན་བྱོགས་ཡིན་པར་མཁས་པ་ནམས་ཀྱི་ 


236. 





-659-985)20ི་ 


བམ། 
ས་འགྲུབ། 





: ཧན་གྱེ་ཏཐ་པྲ་ཏྲེ་ཡཛ་རྲཁབར་མེད་དྲེ། 


ཁྱོད་ཀྱི་ཉག་པ་དེ་ཡང་དག་པར་མེད་དེ། བསླུབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ར། 


ཇྗེས་སུ་ད་པག་པས་འགྲུབ་ བམ། 


ལུང་གིས་འགྲུབ། མཛོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་ཅེ་ན།། 


ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་ཨུམ་གྱིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། དེས་མི་འགྲུབ་སྟེ། 
མ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། གལ་ཏེ་མཐོང་ཞེ་ན། 
པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་ རོ། 


འཾ་ན་བདེན་པར་མཐོང་བར་འབྱུར་ཏེ། 


་ ཡང་འབ་ཡིག་པའགགས་སུ་བསྡི་ན། མ་ལེན་ཏ།༦༦ 


བསླུབ་བྱེད་མེད་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱེར་རོ། 





ཞེས་པས། 


ད་ལགཉས། 











བསྒུབ་བྱེད་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། འོ་ན་ཚད་མ་གསུམ་ལས་མཛོན་སུམ་ིས་འགྲུབ་ | 
ཚུ་རེལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་བམ། ཕ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་ཨུམ་ | 


རང་བཞིན་རག་པ་དེ་ཉམས་སུ་མི་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ། 


` དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། 








འདྡད་ན་མངཛོན་སུམ་གྱིས་གསལ། 


ཁྱོད་ རང་གི་འཛིན་བེད་འྫགལ་པ་དེས་དངོས་པོ་མི་ཏག་པ་ལས་བྷགག་པའི་ཉག་པ་གཅིག་ཡོད་པར་ | 





དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཌ་ན་ཉིད་ ་ 


ཡང་ན་འབད་པ་མེད་ | 








ཊ་སུ་འྲགྲོ་ལྡོག་ངེས་པ་ བོ པའི་ པའི་བྱིར་ ཏེ།ཿཿཿ ཆོ རད་ བཞིན་ལོགས་ ན་གནས གནས་སྐབས་འདི་ གྲུབ་པས པས་ སོ ལུང་གིས་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ༡ :ཁུང་འད་མ་ གྱི་ཕུར་པ་དང་འདྲ་བས་ གར་ རད 
ངྲ་དང་ཅུ་རང་ཏེ། རིགས་པའྱ་ཐབ་ཏེན་མེད་པར་ཡིད་མི་འཆའ་བ་ལ། ཁྱད་ཀྱི་རྒོས་ཕྱིན་ཅི་ལག་གི་ཡུང་མ་བག་མར་ལེན་པ་དང་། སྲག་གི་མཚོད་ཕྱིན་ལ་ཞིག་པ་མེད་པ་ 
ཅ གཡསུལ་ཏར་གིག་ཚམ་རེས་ཟ་ ཐ གསནས་སའ་ཉུག་པུནི་ཤུང་གེ་དགེ འཐུབ་ཁྲ་ཅར་ཞཅིནས་ཤིན་རུ་ཇ་ཟང་ད། །གཉིས་པ་གནནད་བྱེད་ཡོད་་ནི།  -  ཁོ་ན་རེ་གནོ་ད་བྱེད་ 
ཏད་ཤའ་མཏད་ཆགས་སྭ་ཐཱང བཞེ་ན། ༩ ཉག་བ་མཐའ་གཅད་ཁྲིག་ཁྱ་འ་སྟེ། 7 ༢ ཏག་བུའྱ་རང་བཞིན་དེ་དངས་བྲའི་བདྟ་དུ་ཡོད་དྲོས་ཐྲེད། བེན་དྲོ་ཞི་ན། འགྲེལ་ལས།  «ཿཐྲི་ཌྟར་ 5) 
' འདད་ པའི་རྟག་པ་དེ་བོན་ཅ་ན། ཡང་ད་ག་པའི་རྟག་པ་མེད་དེ། ད་ངོས་པོའི་བོན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན་ནོ། ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། དངོས་པོ་ མེད་། ་ 
'ཁང་ ཉག་པ་ཡོད་ན་ཅི་སྟོ་སྟེ་ཁྱབ་པ་ལ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དངས་ཕོ་མ་གུཔ་པའི་ན་མ་མཁའི་མེ་ཉོག་ཀྱང་ཡོད་བྱའ། དབས་པའི་ཐོན་དུ་ཡོདྡ་ན་ཞེ་ན། འར - ད་ནྷས་ ད 


= ཆོ ལོ་གོ་བཞམསོསའགོམ་ཆ་འགོས་ལགས༧༧ 








ཟང 986-28 








་མོངོ་ངོོ་་་སལ་སསོཔོོས་སསོ་ོ་ོོསམོསས་འོལོ་ོལ་་ོ་ ༤ བ་་ཁ་ལ་་མམ་ལ་གཉོ༦༠༡ཇལ༡༧རོོ་ལོ་ཉའར༧༤། 

















མི་ཉག་པ་གཅིག་གམ་ཐ་དད་། གཅིག་གོ་ཞེ་ན། འེ འོ་ན་རང་བཞིན་ཉག་པ་བཞིན་དུ་གནས་སྐབས་ཀྱང་ཉག་པར་འགྱར་ལ། _ ཡང་ན་གནས་གྐབས་མི་ཉག་པ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་ 
¿ ཀྱང་མི་རྟག་པར་འགྱུར་ཏེ། གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཐ་ད་ད་ན་ ཞེ་ན། རང་བཞིན་རྟག་པ་དེས་གནས་སྐབས་མི་རྟག་པ་ལ་དོན་བྱར་མི་བཅུ་བ་སྟེ། ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཐ་དད 
རལ ཀྱང་དོན་བྱར་གཏུབ་ན་ཅི་སྟ་སྟེ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། ངཱ འོ་ན་ཅ་ལས་ཀྱང་གླང་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། ཟུ ཡང་ན་རང་བཞིན་ཉག་པ་དེ་བོན་ཅན་དུ་བཞག་ནས། རག་པ་དེ་ཉིད་འགེབ་པའི་ = 
-ཤྷ གུ 
ར ཧུས་སུ།  བོན་ཅན་དང་དགག་བྱ་ལ་ལྡེག་པ་བཅས་པའི་ཐ་དད་མེད་ན། བོན་ཅན་ལ་དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟང་པའི་བྱིར་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཞུགས་སམ་མ་ཞུགས། ཞུགས་ན་བོན་ © 
༢ ཅན་ཅག་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་། རྟག་པ་དགག་བྱ་ཡིན། དགག་བྱ་སི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན། དེ་ལ་གཏན་ཚིགས་ཞུགས་ན། གཏན་ཚིགས་དེ་འགལ་བའམ་མ་ངེས་པར་འརྒྱར་ཏེ། ། 
 ¡མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་ཚིགས་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ༡ཅ༣༡༦༦་༡༡༦ འ་འདའ་བས་༦ གརད་གས་དེ་རང་པའི་དན་བླཚ་བུན རཞི་ནེ། ཏ་མ 





ཐོམས ཀོར ༧ འམན་འགོོང་ ༦ ོ་ཤེས་པཟཐོའོ་༦༦ ོངོ་ ཤོབས 











ཆུ་ལ་མ་བིན་པ་མི་ལེན་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་སྡིག་སྒིབ་མེ་འདག་སྟེ། ངལ་བ་དན་མེད་ཡིན་པས་ས། 
སྲུག་ཆགས་མ་ཡིན་པས་ས། དེ་ཏ་ཉིད་བྱཿ་གསུམ་ 


$ འུ ཁཾ །ེ ་རྔ་བསྟེན་པས་ཐར་པ་མི་འཐོབ་སྟེ། ཧོན་མོངས་པ་འཇིལ་མི་ནུས་པས་སོ། 
¿ { ངྲུང་ཁ་པ་ཞེ་ད་ང་ཤིང་ལ་སེམས་མེད་དེ། དྲཾད་དང་ཆུ་སེར་གང་ཡང་མེད་པས་སོ། དེ་དག་ལ་སྲག་གཙད་ཚྡམ་མི་དགོས་ཏེ། 
)མཛོད་ཉེད་གཅིག་པར་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ས་སཾ་མ་འདྲེས་པས་ས། དཔེར་ན་སྐར་ཚགས་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་རིགས་པ་ཅན་གྱིས་སུན་འབྱིན་ལ་སོགས་བདེན་པར་འདོད་པ 
གནས་སྐབས་ཡིན་པས་སོ། སྒྲ་བྱང་དང་དཔག་པ་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཚད་མ་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འབྲེལ་པར་ངེས་པ་མེད་པས་སོ། །ལྔ་པ་བྱ་སྲས་པས་ད་བང་ 
བྱེདཿཔ་བོ་ཡིན་པས་སོ། གཅིག་བུ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཡན་ལག་ཅན་ཡིན་པས་ས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོ་ཡང་སི་ཅུང་སེ། ། 
མི་གཙང་བ་ལ་ཁློ་བ་དང་། ད་མ་ཚོལ་གྱི་སྐྱོད་པ་ཅན་ 
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ཅུ ཞའ དེ། 
༩ ༢6 འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། 
་འཚོགས་ན་འབྲབས་བུ་མི་སྐྱེ་བས་སོ། དབང་རྱུག་མཚོད་ འོས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། བརྩེ་བ་ད་ང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་སྲོག་ཟ་བ་དང་། 











ཏྟ 











ཿཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་གཉིས་ཀྭ་བས་པས་སོ། ད་པེར་ན་སྨོན་པ་བཞིན་ནོ། མཐོ་རིས་དང་ངན་སང་དགེ་སྡིག་གིས་མ་བས་པ་སྟེ། གཏོང་ལྡན་དབུལ་བར་སོང་བ་དང་། 
¿ སྡེག་སྱོད་པ་སྐྱིད་པར་སོང་བ་ད་མིགས་པས་སོ་ཟེར་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ལས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ནས་ཕྱོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། - སྐྱེས་ནས་མྱོང་བ་དང་། ལན་གྲངས་གཞན་ལ་གྱོང་འགྱར་བའི་ 
#།ཕྱེར་རཾ། །དྲུག་པ་གང་ཟག་བདེན་སྟོན་པས་བད་ག་དེ་བརྗོད་དུ་མེད་པར་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐྲད་དོ། སྒྲ་ཏོག་གི་ལྣང་ཡུལ་ཡིན་པས་སོ། །བདུན་པ་རིག་བྱེད་པས་ནི་ རིག་བྱེད་སྐྱེས་བུས་ 
ཆཱ མ་བྱས་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ,: ཆིག་ཡིན་པས་སོ། སྒ་རྟག་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། _ གུགས་པ་ཙམ་གྱིས་འགག་པས་སོ། དོན་བདེན་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཚེ་ 


ཿ བ་སྟིག་མེད་ད་ང་། -“  མ་ལ་མངལ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་ལས་ལོག་པར་སྱོད་པར་ཕན་ཡོན་བཤད་པས་སོ། ། །བརྒྱད་པ་ཆེ་བཙུན་པས་བདག་དེ་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་བོངས་ཚ་\་འདོད་པ་ཡང་མི་. 
ཐར་འཁོར་ད་ང་བཅིངས་གྲོལ་དུ་མ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། བདག་གཅིག་ 








༣ཐད་དེ། . ཤེས་པ་ཡིན་པས་སོ། །དཀུ་པ་གསང་བ་པས་ཁམས་གསུམ་ལ་སེམས་གཅིག་པ་ཡང་སི་ཆུང་སྟེ། 
2 ༡༢༩༦. ཁམས་པ ༡༧༢༤༡ ༤ པ་མཆོག ལམ་ལ ༩ ཤོ་གམ མགསསམཆ་ས་མཔོ༩༡༡༧༧༦༧༢ོོ སས་ོ་ཤསོ་ོམསོམ་པའསནགོཁལ ༦༡༧༧ བོ་རང ༤༡༤༨༨༡༠༤- ༤༢༠ ༦ 


༡ “༢--༢༢༠༠༠༠༤༤༥༩༤༤ 
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, | ༄།  །འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། . དེ་ནི་རྱུ་ཀྐྱིན་གྱི་ཚོགས་པ་ཚང་པས་འབྲས་བུ་བོགས་འབྱང་ཏུ་ཡོད་པའི་འབྲས་རྟགས་ཏེ། -དཔེར་ན་ས་བོན་དང་རྱ་གུ་བཞིན་ནོ། . ` ཡང་ན་དོན་ 

སྒམ་པའི་གཤིན་རབ་ཀྱི་ཤེས་པ་བོན་ཅན། གསཡལ་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འབྱང་ཅུང་སྟེ། ` རྟེན་བཏན་ལ་གོསས་པ་ཁད་པར་ཅན་དུ་འྱགར་བའི་ཕྱིར།  དཔེར་ན་འདོད་ཆགས་དང་ 
ཤཱ འཇིག་ཚོགས་གོསས་པ་བཞིན་ནོ།  གཏན་ཚིགས་ནི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྱར་བ། ` = ;: ...འདི་ལ་མ་ཐོབ་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བྱི་མ་ལབརྒོམས་པས་འཐོབ་ངེས་སོ། .. རྟེན་བན་པ་ལ་གོམས་པ།ཁྱན་ཕར་ $ 
'] ཅན་དུ་འགྱར་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་མ་ཁྱབ་ཅེ་ན། _ ཛོ་ན་ས་ཟོན་ཡ་ཉམས་པ་ལ་གྱཐན་རྐྱིན་གྱི་ཚོགས་པ་ཚྔན་དུ་ཨྔངྲ་ཡང་རྩ་ཁུ་ཚན་པོ་མི་ཡོང་བྱའ། ` ˆ: `` ་ཤགཉིས་པ་ནི། :‡ ༦ 
*  །གཏ་ན་ཚིགས་ཀྱི་འགྲེལ་ལས། གཞན་ཡང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་འཛཾད་པ་དག་ད་གེ་ཐིག་གིས་མཐོ་རིས་ངན་སོང་འབོབ་སྟེ། .: ` › : ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་ལ་ཡང་རྒྱ་འབྲས་འཐུག་བའི་ཕྱིར་ 
ཙ། ཞེས་པས། ད་ལར་གྱི་ཤེས་པ་ལ་གྱུ་འབྲས་བཟང་ངན་རང་འདྲར་འདུག་སྟེ། གསོད་ལན་གསོད། ` ` སྲོག་འདྲོན་ཁན་སྲོག་ཞདོན།_ སྦིན་ལན་སྱིན། _ ཐོགས་ཁན་ཁོགས་བར་ 














































ད་མིགས་པའི་ ཕྱིར་རོ། ད་ལྟར་ གྱི་ཤེས་པ་ལ་ རྒུ་ འབྲས་རང་འདྲར་ འདུ་ག་ ཀྱང་ ། དགེ་སྡིག་ གིས་མཐོ་ རེས་ངན་སོང་ཐོབ་ངེས་པས་མ་ཁྱབ་ ཅེ་ན། ན། ˆ འོ་ན་ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ 

བདེ་ ་སུག་ད་ང་ ་ད་གཞ། མི་དགའ་མི་འོང་བར་འགྱར་བྱའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། _ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ དགེ་སྡིག་གིས་མཐོ་རིས་ངན་སོང་མི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བྱའོ། ད་ལྟར་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་སོའི་གཤིས་ལ་ 

» བདེ་ ཕྲུག་ ཧིང་ ་དགན་ མི་དགའ་མེད་དེ། ` ཕ་རལ་གཞན་གྱི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་འོངཿབ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ངའི་ཡང་ཤེས་པ་རང་སོའི་གཤིས་ལ་མཐོ་རིས་ངན་སོང་མེད་དེ། དྡེ 
ག་གི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་བྱང་བ་ཡིན་བྱའོ། །ཤེས་པ་རང་སོའི་གཤིས་ལ་མཐོ་རིས་དང་དན་སོང་གི་གཞི་མ་ཐུབ་པའི་རྱིར། _ ལས་དགེ་སྡིག་སྨྱད་ཀྱང་མཐོ་རིས་དང་ངན་སང་ 
ཐོབ་པར་འགྱར་ཏེ། དཔེར་ན་ནམ མཁའ་ལ་མེ་ཏོག་བཏགས་ཀྱང་མེད་པ་བཞིན་ན་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་སའི་གཤིས་ལ་བདེ་སུག་གི་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་བྱིར། ། 
ཟར གྱིས་རྐྱེན་ གྱིས་ ཀྱང་བདེ་སྲུག་མི་འོང་བར་ཐལ། དཔེར་ན་རི་བོང་ལ་རའི་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱེར། རྭ་བཏགས་ཀྱང་མེད་པ་པཞེན་ནོ་བྱའོ། |ཧུམ་པ་ཚེ་སྔ་ཕྱི་མེད་པ་ 


ཤོ 29 


+ 











༡༡འོཨོཛ༤༧༨ ༢༤༤ ༡༢༤ ༧༡༨ ༢༠༧ 




























ད་འདོག་པ་ལྭ་ཝ། ཉོ་བ། ཉ། ཐུབ་ཉགས། ལྲབས་བུ། ཐྱོད་པ་ལས8ད འགོན་པའོ། དོང་པོ་ནི། ཟླ་བའོ་སེངོ་གེ་ལས། བོག་རྱོ མདོ་བཞི།ཁས་ལེན་པ་ཞི་གནིགོ་རབ། ནེ་བཞི་ཁས་ 
ལེན་མི་ཞུ་ས་པ་ནི་མུ་སྟེགས་པའོ། ཞེས་པས། མདཾ་བཞི་ནི། རེག་པ་ཅེ་འབུམ་ལས། འཇུས་བས་བམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་མི་ཉག་པ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཏ་ཀྱི་མཛོ་སུག་བསྔལ་བ། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་ཞི་བ། བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་ བདག་མེད་པའཾ། ཞེས་པས། ་དེ་དང་མཐུན་པ་སྨྲ་བའི་ སྒིང་ ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ` དེ་ལ་ ཐུཀ་རྒྱ བཞིའི་རེ་རེ་ལའང་་ 
གཙུམ་རེ་སྟེ། མི་ཉག་གསུམ་ནི། གྱུན་གྱི་སི་ཉག་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་པ་ལ་ཉེ་བས་རྱན་ཆད་དེ་གནས་འཕོ་བའོ། དུས་ཀྱི་མི་ཉག་པ་ནི་བྱི་ན་མ་ཟླ་དུས་བཞིའི་འགྱར་ལྡག - །ནང་ཁུས་ཀྱི་ད་ར་ 
རྒུད་ལྟ་བུའོ། རྐྱེན་ཀྱི་སི་ཏག་པ་ནི་ཐོག་སེར་ད་ང་ནད་ཡམས་ལྟ་བུའོ། སུག་བསྔལ་ལ་གཙུམ་སྟེ། ` འགྱར་བའི་སུག་བསྔལ་ནི་བདེ་བ་སུག་བསྔལ་དུ་འགྱར་བ་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་འབྲས་ལྟ་བུའོ། ། ` 
འདུ་བྱེད་ཀྱི་སུག་བྔལ་ནི་ཚང་པ་དང་ཁས་པའི་ཚུལ་སྲུབ་ྟ་བུའོ། ` ཕུག་བརྒུཌ་གྱི་ཕུག་བཛྲལ་ནི་ཇན་སོབ་གསུམ་བྱི་ཕུག་བསྔལ་ལྟ་བུཊཾ། __ ཞེ་ཐ་ལ་གཅུམ་སྟེ། ° ཐུ་རྐྱིན་མེད་དེ་འབྱུང་བཞི་ 


ཁོམས ༣་ོལོ་ཁགཁསོསབསོ་ ཁོ་ངོ་ཆ་ཀ་ཁོཁོ་ཆོཐོ་ོ་ ཆོ་ོ་ཧ ་གོ 
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| ༄༅། །རག་མ་ལུས་པས་སོ། 
རཔ་ལ་གསུམ་སྟེ།  གང་ཟབག་གི་བདག་ེད་ནི་གོང་བུ་དང་རྒྱན་གཅིག་ཏུ་མི་བདེན་པའོ། 
་བདག་གི་བདག་མེད་ནི་སྤྱོད་བྱེད་དང་སྱྱད་བྱ་ཙམ་ལ་མི་གནས་པའོ། ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པ་ནི། 


ཅན་ནི་ནང་པ་ཡིན་ཟེར་ རོ། 


ཁ་ཅིག་གིས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་འབྲབས་བུར་འཛིན་པ་ཕྱི་པ་ཡིན་ལ། 





ཁོ་ན་གྲུབ་མཐས་བློ་མ་བསྒྱར་བ་ཁ་ཅིག་ཕྱི་རོལ་པར་འགྱར་ཏེ། 





འབྲས་བུར་འཛིན་པ་མེད་པས་སོ། དེ་ས་ན་བཀའ་གས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ལྟ་བའི་རིགས་སམ། 


རྐུ་གསུམ་འབྲས་བུར་འཛིན་པ་ནང་པ ་ཡིན་ཞེས་པ་ཡང། 





མིང་དང་ཐ་རད་མེད་དེ་མཚན་ཞིང་བརད་དུ་མེད་པས་སོ། ད 
བན་གྱི་བད་ག་མེད་འི་གྲུལ་ཝན་དང་སྐད་གཅིག་རྫས་གཅིག་ཏུ་མི་ཁདེན་བའོ། བནག་དྲ་པ་༧༨ 


བད་ག་མེད་ 
{ ། 


ཁ་གཅིག་གིས་ཉག་པར་ཉ་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བ་ནི་གྱི་པ་ཡིན་ལ། རཱ .བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་ 


ཕུང་པོ་ལ་རྟག་པའམ་ཤི་ན་ཆད་པར་ལྟ་བས་སོ། 


འདོད་ན་གུབ་མཐའ་ཅན་དུ་འགྱུར་ར། 


ཆད་ལྟ་བ་དག་ཕྱི་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ཏེ། ' གང་ཡང་ 


ཆ་ཤས་ཀྱིས་ཟྲིན་པ་ནི་ནང་པ་ལ། དེ་ལས་ལྡོག་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་པའོ། །འོ་ན་ཉན་ཐོས་ 

















¿| ༧། །སྐྱབས་གནས་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བོན་དང་གཤེན་རབ་བམ་དགེ་འདུན་གསུམ་ཡིན་ལ། _ དེ་གསུམ་གྱི་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། ཡང་ཚྱེ་ཀླང་ཆེན་ལས།= - སངསྦ་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སང་ . 

| ན་ སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་མི་བྱ།, བོན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ན་བཀའ་ལ་སྐྱར་པ་མི་འདེབས། གཤེན་རབ་སེམས་ད་པའ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ན་གྲོགས་སྡིག་པ་ཅན་ད་དྲ་མི་འགྲེགས། ཞེསསོ། : 
¡(༢༣ ༦།བདེ་འདོད་ར ར་ལ་དེ་མེ་རེམ་ཉེ།  མན་རྐན་མཐུད་ནབ་ལད་ཆགས་ཏེ་མྲག་ཧ་ཤསཁ་བཏ དཧོ། ༦ ཀཡུ་བ་ཆུབ་ཤ་ཞྲས་ནེ། ༤ འཇིན་ཉེན་ཧུ་ཐུང་ན་ཞིན་ཇེ་མེདང་ 
སྒྱད་ཚུབ་པར་འགྲོ་བ་ད་ང་། _ ད་བང་ཕྱུག་སྨྱོན་པའི་རྡུལ་ཤུགས་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཕྱི་པ་ལ། འཇིག་ཉེན་ལ་མདོན་ཞེན་ཇེ་ཆུང་དང་རྒྱད་ཞི་བར་འགྲོ་བ་དང་། .. འཐྫུཁ་8: 


་ $ ཞིག་པ་བྱམས་རྱིང་རྗེ་ཆེ་བ་ནང་པའ། _ །བཞི་པ་འབྲས་བུ་ནི།_ ཕྱི་པས་རགས་སྡང་གི་ལ་ རྤ ཞེན་དུ་བགསས་པྲས་དབང་ཕྱག་གས་ཚངས་བའམ༔8བ་འཇུག་ཆུཐུའྲི་ཉོག་པ་ཅན་ཐེབ་8ཿ.. , 
- ༨༡༧ ༠༢༠མམ་པར་རྔགསསབ་སབེ་ད ཅེའམ། ༢ གྒྲ་ལས་བའི་འག་ལ་ན་ཡལ་ཉེ་ ཊ་ར་བེབ་བ་ ི་་ུ བ་བ ཞང་ཞན་བྱི་ཐེག་པའི་ཆབ་ཧཱབྱེ་ཁས།: ༧ =སྭ་ནྲི་ལྷ་ ར་མ ཕོ་བདེ་སྐྱིད་དངྲ་ཝན་་ 










































པའི་མཚན་ བོར་ོ་བགོག་པའོ། ནོམ་མཁའི་བག་ལོཞ དང་འྱབང་ བའི་བ ལ་ཤ པའི་ས་ཐོབ། ཅེས་སོ། གོང་བ་ཤོ་དྲག་བཙོམ་པའམ་དོན་གཉིས་མཐའ་ཕྱེ་ཟུ་དང་ཡེ་ཤེས་ནང་བ 
བསམ་དུ་ཨེན་ལ་ཐམ་བཛ། ༠༦ །ར་བ་སྨོན་པ་ནི། ༩ 'སྨཿཐའི་སེང་གེ་ལག། སྱ་ཁ་གེ་དགེ་བ་ནང་ཐིག་པཞོ། ༩ ཞེས་པས། ༧ བྱ་པའི་ཕྨོད་བ་ནི་འཚེ་བཞ་མཛད་སྦྱིནྲ། ` -ཞེ་ལྔ་བསྟེན་པ་ 
ད་ང་། ༡༧ ལ་མ་ཕྱིན་པ་ཡི་ཁེན་པ་ལྟ་བུ་ངཁབ་དད་མེད་རཕྱད་པ་སྟེ། སྒྲིབ་གཉིས་ལ་མི་གནོད་པ་ཚགས་གཉིས་མི་སོག་པའོ།  ནང་པ་ནི་གཞན་དག་ལ་ཕན་བདེ་བསླུབ་པ་དང་ཐབས་ 
ཀྱིས་ཟིན་པའི་རྱྱོད་པ་དང་། _ སྩོད་པའི་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་སྤྱད་དེ། = གང་ཞེ་ན། ཛཱམ་ལར་གཏོ་ར་མ་འཕོག་མར་ཆང་བུ་འཇུར་ཀེགས་དང་ཁ་འངར་མ་ལྔ་ཆུ་སྨྱན་ཏི་ 
༡ _ །ཛཱན་གཉིས་པ་ལོ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་དོན་བསུས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ལྟོ་གཏེར་ད་ང་། བྱང་གཏེར་གྱི་ལགས་པོ། _ དང་པོ ཕ་་ཉིས། 
དབེ་བྷེཊིདང་། ༦ ༧དྲང་ཚན་ཇ་། ༤ཞང་པོ་ལ་གྱག ༨ ནམ་པོ་ཚ་ཚནི་ཐཱ་འབསྲགད་ཁ་ཟིན་པར་ལགས་པ་ཉེ། ཁ་སྒྱད་ཁས། ` དགེ་བརེན་ཚངས་པའི་གྱ་འཁཝ་ ཐོག་མ ཉཐར་སྐན། ཞེས 





ངོ - > 9.98༦-༦༦ 
:25:6== 



































_] བདག་དང་བད་ག་གིར་མེད་པར་ལ། 
པ་ལ་ཟེར་གྱི་གཟུགས་སོགས་ནི་་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ལ་མེད་པར་མ་རོགས་ཞེས་པས་ཀྱ 
བཞི། ཡོད་པ་ཉ་ཞིང་ཕང་བ་དང་། ཐང་བར་བྱེད་པའི་དགེ་བསྟེན་ཡིན། 
གསུམ་དན་དམ་ཅུ་ཉ་བའི་ཕྱིར་རཾ། །བདུན་པ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི། _ ག་གེ་བསྟེན་པག་བན་སྱོད་བཅུ་གསུམ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེཞང་ཚུག་ཀྱི་ལས་སུ་ཕྱག་བསྐོར། 


ཡིད་ཀྱི་ལས་སུ་ད་ད་མོས། 
| ལམ་འཕད་ དྱ བྲ 





ཡུལ་ལ་མེད་པ ར་མ་ཏོགས་སོ། 


མེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱེན་བསྲེག ཆུང་༩་རུང་འཁར། 


ཏག རནོ་ རུལ་གྲུང་བ། ་ མོ ཧཱ ལས་གསམ་གང་འགྲུབ་དང་ ` གཅང་ ཆོ། ཧོན་མོངས་རང་གྲོལ་ལས། 


འགོགམོམོམམམམ༢པ༩༦༤༤༨ ༥༦༧༤སས༧ ༢༩༡༤༨༦༡༡༩༡༥༡ ༼ལོ་འགང་། 


རོ -- 


ང་གསལ་ཁོ། 


 ཞེས་པས་སོ། 






དེའང་བདག་གིར་ཞེས་པ་ནི་འཇིག་ཉ་ཉན་རྐྱེས་ཀྱི་བདག་དང་བདག་གིར་བ་ཡི་བློ་དེ་ཉིད་མེད་པར་ཏོགས་ 
དེ་ནི་ནམ་ཚོད་པ་དང་མཐུན་ཏེ། དབགུ་འཕར་ལས། བོན་ནམས་ཀུན་ལ་བདེན་པ་ 
།དྲུག་པ་སྒོམ་པ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཉན་ཐོས་དང་མཐུན་ཏེ་འདིའང་ཐེག་ད་མན་པ་སྟེ་མཐའ་ 


ངག་གི་ལས་སུ་བཟླས་བརྡེད། ། 


ཆུ་ལ་ཆབ་གཏོར། ས་ལ་སྭཱཝ་མཚོད་ཊེན། རས་ལ་མཆལ། ཚུལ་ལྭ་ཕག་དར། ཧྱིའ་འདོན་པ། 





ལིགི་འབཏང་རཆཚད་ཅོ་གང་ ར་ 


2༧ འག་ངོ༧ ཤགས ཁ་འབས་གཙམཔསསོག ས༢ཆསས༤་༦ ༢༤༨ འགབ་འཚགསསངསའས་ ༡ བས༩འ༧མང་༡ ཐེ ས་མོགསཞས་ ཀོ 
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། ༄། ད་ང་འཛིན་དང་ཀློག་པ་དང་། འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། སེམས་གཉིས་བསྒམ་དང་བཅ་པོ་དེ། དགེ་བའི་ལས་དང་སྦོད་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །བྱངད་པ་ཁྲིམས་ནི་བཉེན་ 

གནས་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། གཙང་གཙུག་དང་། དྲང་སྲོང་སྡོམ་པ་ལ་ཕོ་མོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རིགས་བརྒྱད་ལས་གང་ཆུང་རང་ནུས་དང་བསྟན་ནས་བསུང་དགོས་ཏེ།, ལྟ་སྤྱོད་ལ་ཡོགས་ 
ཤཤྷ མམ་ཙོད་པ་དང་མཐུན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་གུ་པ་འབྲས་བུ་ནི་གྲངས་མེད་པ་རིང་ན་ཨུམ་ཙུ་ར་བདུན་ནམ་མྱུར་ན་བདུན་ན་དགྲ་བཅོམ་འཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་དྲང་སྲོང་ལ་དགུ། $ 
ཟོ དང་པོ་ངོ་བོ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦང་བྱ་ད་ང་སྦྱོང་བྱེད་དུ་ཉོགས་པ་སྟེ། རྩ་རྒྱད་ལས་། དྲང་གྲོང་ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་སྟོབས་ཀྱིས་སྦྱོང། སུས་འབྱོངས་ཙམ་ན་སེམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ ༠ 

ཤླཾ མེད། ཅེས་ད་ང་། སེམས་ལུང་ལས། དྲང་སྲོང་བས་ལྱས་ངག་འབྱོངས་ན་སེམས ཀྱང་དེའི་རང་བཞིན་དུ་ཉོགས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཇེས་ཚིག་ནི།. དེ་ཉིད་ལས། 

༢ | ཁུས་སེམས་སྐྱོན་ད་ང་བྲལ་བས་དྲང་སྲོང་ངོ།  ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་གཞུང་ནི་འབུམ་སྡེ་དུ་མ་ལ་འཇུག་ཅིང་བསུང་ཁྲིམས་དག་པའི་བོན་གཙོ་བོར་གཟུང་བའོ། །བཞི་པ་ཧ་ནི་ཡེ་ 
ར༅5:2 3525: 8486 3298 3 %‰ 2 39 5565 (541 85 0 ༦ ༦༦༦ མམ 























མཚན་ཉིད་པའི་ལྟ་བ་ནི་རང་རྟོགས་པ་ད་ང་། 


ྲིད་འཕྲུལ་བྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མཚད་ཅིང་བསྡོམ་པའོ།- །ལྔ་པ་ལྟ་བ་ལ་འཕན་ཡུལ་མཚན་ཉིད་པ་ད་ང། བཏགས་པ་བ་གཉིས་ཡོད་པ ས། 
༩ ཞེས་པས་སོ། ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ 


མཐུན་ཏེ་བདག་མེད་ཕྱེད་དང་གཉིས་རྟོགས་པ་།ྟེ། དགུ་འཕར་ལས། རྟེན་འབྲེལ་ཕྱི་ན་ང་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས། ཡོད་པར་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་བ། 











2 

རཾ ཐཐུཧ་པཿ མི་འདོད་ཀྱང་འཛིན་ཆ་ལ་གྲི་ལམ་བྱི་སྣང་བ་ཙམ་མི་སྦངས་བ་ལ་གསུངས་པའོ། ཟླ འོ་ན་གཡུང་དྲུང་ལས་དགཿལས། དྲང་སྲོང་ཐེག་པའི་ལྟ་བ་ནི། དངོས་མྲེད་སེམས་ལ་ རློ 

ལུ བྲི་པ་གསུམ་བསྒོས་ན་ས། ¬ ” ཛྲ་མབ་ཇུལ་ལས་སྡོད་བཅུད་འཇིག་ཆགས་རོགས། ཞེས་པས། དེའི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཙམ་ལས་མ་ རོགས་ པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ :༩ཾ 

༢ དེ་འཕན་ཡལ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཀྱང་བདག་མེད་ྱེད་གཉིས་རགས་པས་ཁྱིའི་གཟུང་བ་ཇུལ་ཕན་ཆ་མེད་དན་ད་མ་ཧུ་མི་འདོད་པས་དེ་དེའི་ད་གག་བ་ཡིན་པའི་དོན་ ་ཏི། 
ག་ག ༨༥༦ = : འུནུ་ཐླཝ་ཏཉྫ འ་འ ཡའ ཐཾ ཿཨྭ་རལ་པར་ བགྲང་ང བཞི་རྒུད་ཿ ལས། ། | 


























ཐྲ | བརྒྱ་ལྔ་ཛཆུ་བསུང་། ཿུ 











ངུ བདེན་ད་ང་ངེས་པའི་ས་ནི་འཐོབ། 
ཏཾ ནི་རྣམ་རང་གཉིས་དང་མཐུན་ཞིང། 
.བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའོ། 





ཞེས་བས་སོ།: 























འཕན་ཡུལ་བཏ་གས་པ་བ་ནི་སེམས་ད་པའ་སྤོས་མེད་པ་དང་མཐུན་ལ། 


ཟོ སྒོ་མ པའི་ད སོང་ནི། བོག་ཉོད་ཐོས་དང་བལ་བ་དེ། རོང་བཞིན་མེད་པ་ཉོགས་པ་དང་། བོན་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་ལ། བད་གཟིད་པ་ནི་ཉོགས་པ་ཡིན། ། 
ཅེས་གྱསངས་པའི་ཕིར་ར།  དེ་ནི་ཟྫུའི་ཐེག་ཆེན་པ་དང་ཉ་སྱོད་ལ་སོགས་མཐུན་པའོ། །དྲུག་པ་སྒོམ་པ་ལ། འཛ ཐིད 
དེ་གཉིས་ཀྱིས་བྱང་རླབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་དུ་བརྐྱེད་ནས། 


།བདུ་ན་པ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི།  སེམས་ལུང་ལས། དྲང་སྲང་བས་ཁྲས་གཙང་སྱྱོད། _ ངག་མཚད་བསསད། སེསས་ཚད་མེད་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་པའོ། ། 


ལ། ཞེས་སྲོ། བརྒྱད་པ་ཁྲིམས་ནི་སོ་ཐར་རིགས་བདུན་ལས་འདིས་ནི་དྲང་སྲོང་ གི་སྡོམ་པ་ངེས་པར་བསུང་དཀགོས་ཏེ།, 
༅རྐགུ་པ་ འྲབས་བུ་ལ་ ལ་འགན ཡུལ་མཚན་ཉིད་པ་ནི་རྣམ་རང་དང་མཐུན་ལ། ` 





སྡང་ལྡན་ཐེགཱ་པྲའི་རབ་དཔྱེ་ལས། „„ ,དམ་ཆིག་སྡནཱ་ཏྲིགསུ་ཧིཊ་ 














དྲ བཏ་གུས་ཚུ་ ཁན སེམས་ ོ་་། ཐྲོས་ སེད་ པ་ ¡ དྲ ་མཐུན་ ལཱ རྙིམ་ 











ཐུག་ནས 











1 བཞིན་གྲངས་མེད་ བདུ་ན་ ད་ང་གསུམ་ ལ་ རཝ ན་་ འབྲས་ ་བུ་ ་འཐོབ་པའོ། ¡ 








ནམན་པ་དང་ཡཐུཏ་ཏི།  ༩༧གཉཏིརྦ་འབུམུ་ལས། ༡ ཞང་ཞད་ཐེག་དྲའི་བྱན་ནས་ནི། 
རང་ཞན་ཐེག་པའི་ཐོ་ནམས་ནི། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་གཞུང་སྱོད་ཀྱི། 
ཀྱི་ཁམ་ནམས་ནང་ངྱ་རལ་ཀི་ལམ་ཉེན་འཐེལ་བྱཅ་གཉིས་ནམས་པགས་ཚོག་ཏུ་བགོསས་ནས་སྒྱེས་ 


ས་བརུང་རིམ་བྱིས་བསྲོད་པ་འ། 





།གཉིས་པ་བྱང་གཏེར་ཁས་ཐོན་པའི་ཕྱིའི་ཐེག་པ་གསུམ་ལས། 


ཤོ འོ་མ་སོགས འོ {༡ གོམས ༦༨ ང་མོས སོ་ོ་གོ་ོམོ༡ 








8ཀོརྭ་མིད་གྭཐིག་བུ་བདེ་ན་དཱནྷཱ་ཏཾགས། ཞེས་ཕྭས། 


བུ་ཟུང་བཞི་གང་ཟག་ཡ་པྱརྒྱད་རྣམས་རེམ་གྱིས་པོབ་ནས་ཞི་བར་གནས་པའོ། 
། བཞེད་ ལྡན་གྱི་ཐེག་ པ་ནི་རྒྱུ་ མཚ ;་ཉིད་ཏི་ཐེག་པ་ཉེན་པོ་བཤད་ འགྱར་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སྲོས་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཧ་ང་མཐུན་ཏི། 
ཕ་རོལ་ ལ་ཕྱིན་ བཅུར་ སྤྱོད་པ་ ཡིབ 


ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར་རོ། 'ུ ཁེག་པ་རིམས་པ་མའ 








མོ་འ ཤ་ཁ ལོ་གོོ་ོས་ལོ་གསས་མོམས་མས་ ༦༥༡༨༡༢༦༡༤ ༤༧ ཟོསོང་ཨོཉ༡༦༨ས་གཞོ། ༤ 


-སྡང་ལྡན་དང་རང་ལྡན་གྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ནི་རྒྱའི་ཐེག་ །ཾ 
* འདུལ་ཁྲིམས་རྫོགས་པར་བསུང་བ་ཡིས། ཏོན་མོངས་དུག་ལྔའི་དྲ་ག་བཅོམ་འཐོབ། 





དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ | 
། 


དེ་ཉིད་ཁས། བཞེད་ཞྟན་ཐེག་པའི་དྲད་ཆཁམ་ནི། 


དག་གི་དྲོན་གྲ་སཝ་ 


༧༤༤ོ་ཐོང་ ་གོའ་ གོའོ == 

















:༢-༨༨------༢༠༨---༢༨༦༨༡༤༤༨༨༢༠༧༠༨༨༡༩༤༢༤༢༢༨༢ར༢༢༤༢ར༡༤༢༢༡༨༥པ༧༤ར༢༠༢༢༢༢༠༡༢༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༧༢༥༥༠༢༠༠༠༢༢༥༠༠༠༠༠༤༥༥༠༢༠༠༠༢༠༥༠༢༠༠༩༠༠༠༡༧༢༠༠༠༥༥༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༢༠༠༠༤༠༤༠༠༤༠༢༩༤༢༢༠༠༩༢༤༡༤༠༨༡༧༤༢༠༢༤༩༢༤༡༤༢༡༡༢༠༤༡༠༤༧༢༠༡༢༠༡༢༨༢-༤༢༠༤༧༠༤༡༤༡༤༢-༤༡༢༠༠༤༡༢༤༡༠༡༡༡༡-༡༡༡༡༤༡༡༡༠བ༡༡༡༡༡༡༡༢༡༤༡༡༡༡༤༠ = 
. ཤྲ ` ༄། བར་བྱེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། རྒྱིའི་ཐེག་ཆུང་པ་རང་རོགས་གཤེན་རབ་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་བཞ་པའ།། ༡༠༨--ཛར†ཾང---- 1, 
¬] | རྒྱུའི་ཐེག་ཆུང་པའི་གཞུང་ལུགས་ནམས་བསྟན་ནས་དེ་ལས་བྱུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་འདོད་ གཞུང་གྱྱ་ཆེར་དབྱེ་བ་ལ་བཅུ་ན། ལྟ་བ་༡ ཁྲིམས་༢ གྒོམ་༣ བཟླུབཿ༧. ཕྲིན་ 
ཤ| ལས་༦ འབྲས་བུ་༦ ཁད་༧ འན་ནོ། _ །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཧིད། ངེས་ཚིག དྭབེ་བའི་དོན་ནམ་པར་གཞག་པའ། དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
{ ཉྟ་བྱྱད་ལ་འདེགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་སྟབས་དང་།  གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་སེམས་དོན་དམ་དུ་འདོད་པའི་གཞི་མཐུན་པའོ། གཉིས་པ་ངེས་ཚེག་ནི། གཞན་དོན་གཙོ་བར་བྱེད་པས་ཐུགས་ 
ཤཱ, ཇེ་དང་། བན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་དུ་ཉ་བས་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཡི་ཁཱིའི་ལ་བླཟ་ལས། སང་དང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཆེ་ད་ང་། ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་ལྡན་པ། ། _ 
- ༥ ༢༩༥༦ ༥ འའང་དེ་ཇེང་ཟེག་ཡི། ཞེས་སུ། དྱབེ་བ་སྦྱིར་བསྟན་པ་ད་ང་། -- གཞུང་ཁྭགས་བྱེ་བྲག་ཅུ་བཤད་པའོཾ། “| 














ཐིཿ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ` རེ 














ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། ་ 





ཤེས་བའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་ད་ང་། 
ཐུགཡུར་ཞེས་ཆུར་བ་ལ་འ་འ་ཤད་ཞ། ཤང་བ་ཞལ་བནེན་འཛང་གཉིས་ཏེ། 








དེ་འཁྲལ་པར་ འདོད པའོ། 
སྐྱེ་མཆེད་སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཊུ་བདེན་པ་གྒུ་འབྲས་དང་ བཅས་པར་འདད་པ་ད་ང་། རྱ་འཕ 








` དེ་གཉིས་ཀྱི་ད་ང་པོ་ལ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་ དང་། 


ཕྱི་མ ལ་ 'སེམས་ ཙམ་ཞམ་ 


ཨ་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་་ 





ཡང་ད་ག་ཏུ་འདོད་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་རྫུན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྐྱི་མཆེད་མཐའ་ དག་འཁྱུལ་པར་འདོད་པད་ང་།, ཕྱོགས་གཅིག་འཁྲུལ་པར་ འདོད་ད པ་ གཉིས་སོ། ། ལཱ 
འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ད་གུ་བསྐོར་ལས། དེ་བཞི་ནི་གཞན་མཐའ་དག་མྤཔན་པ་ལ། རྟ་བའི་རྩོགས་རེ་ཙམ་མི་མཐུན་པ་ལ་ཕྱེ་ བའོ། ཞེས་པས། སེམས་ཙམ་ཡང་ དག་པའམ་རྣམ་ ༠༥ 
ཏཱ ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་གཞན་ད་བང་དུ་འདོ་ད་ལ་སེལས་ཙམ་༩ཁྲལ་པའམ་ནམ་རྫུན་ པས་ཡུལ་གྱི གྱི་ཀྱེ་མཆེད་རྐུན་ བརགས་སུ་འདོད་ངོ། ཡང་སྡ་ཚོགས ཤཉིས་མེད་ཀྱི་ཡང་དག་ 
པས་ བཾ ནེ་ང་ པལ་ཀྱི་སྐྱེ ་ སཿ ༦ ཤེས་པ་གཅིག་གི་ར་བར་ བདྐེན་ པར་ འའ ལ། ཧཾ འབྲས་ མེད་པའི་ཡང་དག་པས་ནི་ངདོན་དམ་པར་ར་མཆོང་ མེད་པར་འདོད་དོ། ¬ ཤས གཅིག་ 

རོ ངོ་སོ ལོ་ོ་ོས ༦ པོ་ལོ མོས་མོ ོས་ལལོོང་ོཆོཚོ་ོོ་ོང་པསམཡང་༥༤༦༧ ༡:72) “2༡ར ་འོའ་ོཤསསསསང་སོོ་ཨ། རྒ 





ཤོ་ོ་གཞོསསགསམཁ པཔ ༨༠ ༤༦༡༦ ངལསམམོསསསསོམམཐོཌ་ོ་ ༨ ༡༠༠༠༠སཔར་ ༧༢༡ 



















༣༤:5༡ བཟས་-=༢༤༤༢༤༤༢ེ 
' 


22-43522བབབབསརབབས༠༡༡༡༤༡༡༡།༡ྣ༡པ༡༧༡ྣ༤༨ྣ༤༡ྣ༡༧༡༡༡༡༡༡༡༠༡༥༢༢པ༤༩༤༢༧༢༠༢༡༢༢༢༠༢༠༡༢༠༠༢༢༠༢༢༢༠༢༧༨༩༤༠༢༢༢༢༢༤༠༢༠༠༠༩༢༠༠༢༢༠༠༢༤༤༡༧༢༧༡༡༡༡༢༡༡༡༡༢༡༠༩༡༡༡༢༩༡༢༢༢༢༠༡༡༤༢༢༠༢༢༡༤-༢༡༡༢༡༡༡༡༡༠༡༡༡༢༠༢༤༡༡༡༢༠༢༠༠༡༡༡༡༢༤༤༢༠༢༠༤༢༤༡༤༡༧༢༡༠༤༡༡༡༠༡༠༡༡༠༤༢༠༢༢༠༠༠༡༤༢༠༠༡འབབངའཁའའའབངས།འ ཆ་ ༩ 
(༧4 ་ཤ། འྩོ པོ འགོད བས་དི་ནོག་པ བདེ་ཐུག་ཞང་བའི་ཤེས་པ་བདེན་པར་འདོད་ལ། མཐའ་དག་འཐུལ་པ་བས་ནི་བཏག་པ་ཁ་དོག་དང་རེག་པ་བདེ་ཐུག་གི་སྱེ་མཆེད་ ཏི ཀླ | 
| རྒྱན་པར་འཛད་དྲོ། རང་རིག་ཙམ་ནི་བཞི་ཀས་བདེན་པ་ཡོངས་ཟུབ་ཅུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། _ །གཉིས་པ་གཞུང་ཁུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཟུམ། གཟུང་འཛིན་གང་ལ་བལ་གཤའི་ 
ཤོ | མཚན་ིད་གསུམ། . - . གང་བྱིར་བྲལ་བའི་གཏན་ཚིགས་བཞི། གང་ཚར་བལ་བའི་ གཉིས་ མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་གནས་ཁགས་སོ། །དང་པོ་ལ་ངོ་བ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། བཛན་ཧིདུ་ 
གག པའ ཤིད་གསུམ་དུ་བཞེད་དེ། གསུམ་ནི་ཀུན་བཏགས་དང་། གཞན་དབང་དང་། ཡོངས་ཁུ་ཐུབ་པའོ། ཞེས་པ་ལྟར། 
ཌཱ ཤིམང་ཙམ་པའི་ཁུགས་དངོས་ལ། སྱི་རོལ་དོན་ལ་མེད་བཞིན་རྟོག་པས་སྒོ་བཏགས་པས། ུན་བརྟགས་ཨུ་འདོད་ཅིང་། ནང་ཁམས་གསུམ་སྱི་སེམས་ དང་ སེམས་ བྱུང་གྒུ་ རྐྱེན་- 
| ° བཞེ་ཡ་རག་ལས་པས་གཞན་དབང་དུ་འདད་ལ། རང་རིག་རང་གསལ་བློ་གང་གིས་འསྱར་བ་མེད་པས། ཡོངས་ཐུ་ཐུབ་ཅུ་འདད་བར་རྲེ ཏི པོ་ཆེའི་ཟེག སྐྱལ ལས་ཀྱང སུ | 

























ཅཅ: 


གཉས་པའི་ མཚན་ཉིད་། 


-ྟག་བས་སྒོ་བཏགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱར་བའི་བོན་དེ་དང་པོའི་མཚན་ཉིད་། 
༡ ནམ་པ་རསྟི་ཚུག་བའི་ནོ་བར་ཐུབ་པྲའི་ན་དམ་བའི་བདེན་ཐ་དེ་གསུམ་ཐའི་མཛྨན་ཁིད་ ཡྲིན་ཏེ 
པའོ ། གཞན་ད་བང་ནི་རམ་ཏོག་གི་ངོ་བ་ཡིན་པའོ། པོ ཡོངས་སུ་ཐྲུབ་པ་ནི་དོན་ད་མ་ཧུུ་གྲུབ། རྟོག་པ་ཡང་མི་རྟོག་པར་གྲུབ་པའོ། 








ལས། ་མེད་ལ་ཡོད་མན་སྒོ་བཏགས་ཁུན་བརྟགས་སོ།:: ཞེས་དྲང་། གཞན་དབང་ྱུ་ད་ད་ཉེན་ལས་སུབ་པས་ཡོད། 


རྐང་པ་ པ་མས་ཡངས་ཤྱུབ་བསྟན་་ཏོ་། །ྱབུམ་པཿ ཡ་གཉིས། དོ་བྱེ་བ་ད་ངོས་ ད་ང་། དོན་བསུ་བའོ། .ད་ང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། 


ཡེ་ནང་བཅུ་གུན་བགས་གཉིས། 














དར ཟོ་ལ་ ནབ ཁུ བའི་ཀུཧ་ *ཆགས་དང་། ÷.-འཇཾན་པའི་ཀུན་བརྟགས་གཉིས། 
:ཡཿོང&6929༢༢༨ ༢༦༦༤ 





ཆ་ལག་ ་ལས། 








ངི ཉོོ་ོོ་་ོབོའོོ་བོ གོས་བ འ་བ 


ཀུན་བརྟགས་ནི་སྒྲོ་བཏ་གས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྲུབ་ 


ཤཞེཧྭཏྲཱ། ཏཾ ཚིགསྭ་ཏེས་དྲའི་གྲུཡ་མནཱ་ 


རང་དབང་མཛོན་ཐོཔ་འགྱར་བ་མེད་པས་ཡོད། ཅེས་པའི་ 


ད་ང་པོ་ནི། 


ཀུན་བརགས་ལ་དྲ་འི་ན་རྡང་བའི་ཀུན་བརྟགས་ད་ང་། 
གླུབགས་ཆོགས་ཧཧ་༡་ཊ་དཱ། །གཉིས་པ་ནི། 








1 ཤོ་གམ ཤོ་གོངཞང་པོ་ ༥༨ ༤༤ >= 





༄། ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཆ་ལག་ལས། ཡོངས་ཐུ་གུབ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། མི་འགྱར་བ་ནི་སྟང་ཉིད་དོ། ཐྱིན་ཅི་མ་ལག་པ་ནི། མི་ཉཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རག་པའ།། །། 
ཞེས་དང་། གཏན་ཆིགས་གལ་མདོ་ལས། རང་ད་བང་གཉིས་ཏེ་མི་འགྱར་ཡང་དག་གཉིས། ཡི་འགྱུར་བོན་ཉིད་ཡང་དག་སེམས་ཉིད་རིག ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་བསུ་བ་ནི། ུན་བརྟགས་ - 
ཤི་ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་དང་། ཡུལ་དེ་འཛིན་པའི་སེམས་དང་། དེ་གཉིས་ལ་བཏགས་པའི་སིང་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སེམས་དང་སེམས་བྱང་ཡིན་ཏེ། _. དེ་ནི་ གཞུན་་ ་ 








དབདྲ་ངརོ། གཞན་དབང་དེ་ལ་ཀུན་བཏགས་མེད་པའི་ཆ་གང་ཡིན་པ་ནི་ཡོངས་གུབ་བ། དེ་ཡང་དཔེར་ན་ནྷེའུ་དང་ཤིང་བུ་ལ་རིགས་ཝྔགས་བཏབ་པས་ཏ་གླང་དུ་ནང་ཅུས ེའ་ ད་ད་ཤིང་ཐུ་ ཨི་ 
༈ྟ་བུ་ནི་གཞན་ད་བང་དང་། དེ་ལ་ཏྭ་གང་སྣང་བ་་བུ་ནི་ཀུན་བཏགས། ཏྭ་ཐང་དུ་སྣང་ཡང་ཞྡེའུ་དང་ཤིང་བུའི་རང་བཞིན་ལས་ཏྭ་ཟང་གིས་སྟོང་པ་ནི་ཡོངས་ཐུབ་བོ། ; ÷.„ དེ་ལ་ཀྱུ་ན་ 
ཐྭཏནྭཀཱ་ནི་ཀུན་ཛོབ་དཱ་ཏྲ་། - -གཞན་དབང་ཞི་ཁོན་ཙན་དོན་དམ་དྲང་། ཁོདས་གུབ་ནི་བན་ཉིད་དོན་དབ་མ།  །གཏིས་མ་ཞང་ཆིར་བྲལ་དྲ་གྲཏརྤ་ཚིགས་བཞི་ྲི། ཐེག་རིམ་ཁས། ྤནྨ་ 





























ཚིགས་ཆེན་པོའི་སྱོར་བ་ནམ་པ་བཞིས། ཕྱི་ནང་ལོགས་ན་མེད་དེ་གཟུང་འཛིན་བལ་བའི་སཨེམས། ཤམས་མྱང་ཤེས་པས་ནམ་པ་འདུག་བཅས་ལ། ཞེས་པས། དར གཏ་ན་ཚིགས་ཆེན་ 
བོའི་སྦྱོར་བ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ་དོན་དུ་སྡང་བ་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ནི། འགྲེལ་པ་མེ་ཁོང་། ་ལས། སྣང་བ་ཉམས་ཨུ་ གྱོང་བ་ བོན་ ཅན། །། ! སྣམ་ རིག་གི་ཤེས་ 
བ་ཙམ་མིན་ཉེ། མད་བ་མ་ཡིན་ལྭ་དོན་དུ་སང་ཐའི་ཐིརྟ། དཔེར་ན་དུང་ལ་སེན་པོ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། ཞེས་པས། གཏན་ཚིགས་བསུབ་པ་ཞི།. - .ཉ་གས་མ་ ཐྲ ཅེ ན། ཆ་རུ 
ཤི་བག་ཆགས་སད་ རོཔས་ཀྱིས་འབྱང་བ་གཅིག་ལ་ཡང་སྡང་བ་ཐ་དད་དུ་སྡང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆུ་ལ་ལྟས་བདུ་དྭ་ཅི། དམལ་བས་ཁྲོ་ཆུ། ` ཡི་དྭགས་ཀྱིས་ནག་ཁྲག: _ མིས་ཆུར་མཐོང་ 
བའི་ྱིར་ཏེ། རྡོགས་ཆེན་ཁས། རིགས་དྲུག་ཆུ་ལ་མཐོང་སྣང་དྲག །ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ།  །གཉིས་པ་ཕྱི་དོན་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཞི། འགྲེལ་ 
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ལས, ` ཤེས་པ་ལུག་མ་གཏོགས་པའི་ཊི་རལ་གྱི་སྡང་བ་བོག་ཅག། ཡང་དག་པར་མེད་དེ། ཡང་ད་ག་པའི་གཅིག་ད་ང་དུ་མ་དང་དྲ་པ་བའི་ཧིར། རི་བོང་གི་རྭ་པཞིན་ནོ། ཞེས་པས།། 


གག ༤༠༡༧ ༤༤༤༨༨༨ ༧༤༢༦ ༦༨༨ ༡༡༡༡༤༡༡༤ོས་ཞོགེགས་ཞསཞས་ཞཞ་སགསགཏངལགོལས་༤ོ༧༩ ལོསསགོ་སོ༤༡༡ འགོ་མ གོས་སོགས །ལ་ོོམོགསེ༧༩༧༦༢༤༤༤༧༨༨༧༤༧༤༦༦༨༩༦ ལ་གོང ོགོ་འགོངའགོང་ཤོགཡགས་མགལ་འགས་ེམས་གའ༧༡༤༡༡༡༤༧༠༩༡༠༠༤༤༠༧༤༨༧༧༩ལལལོས་ ཟི ༨ ༨༨༤༨༤-༡ 
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| ཉན་ ཅོོ དམིགས་པར་དེས་པའྱི་ཐིར་ན། ཡང་ཁ་དག་ས་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་གཅིག་པུ་བོན་ཅན། ཤེས་རིག་ལས་མི་གཞན་ཏེ། རིག་པར་བྱེད་པ་གཅིག་གིས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་བའི་བྱིར་ར། ཞེས་ས། 





གསུམ་པ་བྲལ་བ་གཉིས་མེད་ཤེས་པའི་གནས་ལཱཌ་ལ་གཉིས། སྤྱིར་བདེན་རྫུན་གྱི་འདོད་པ་དང་། གྒོས་སེམས་ཙམ་པ་སྡེ་བཞི་སོ་སོའི་འདོད་ལུཌ་སོ། །ད་ང་བོ་ལ་གཉིས། བདེ་ན་པར་འདོད་པ་དང་། རྫུན 
པར་འདད་པའ། །ད་ང་པོ་ནི། མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། དེ་ལྟར་སྐྱེ་མཆེད་ཡང་དག་པ་ན་རེ། ཁ་དེག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་སྣ་ཚཌ་མེད་ལ། སྣ་ཚོཌ་ཨུ་སྡང་བ་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཤེས་ 
པའི་ངོ་བོར་བདེན། དེ་ཡང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོཌ་ཨུ་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པར་འདོད་དེ། ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དེ་ཉིད་གཞན་ད་བང་ཡིན་པར་ 
འདོད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དེའང། དེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བདེན། དེ་ཡང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོཌ་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད། ཞེས་པ་འདི་དག་གི་མཆན་འགྲེལ་དུ་སྣ་ཚོཌ་ཡུ་སྣང་བ་ཤེས་པ་དང་ 











འན་དྲ་ཏད་ཤེང་ཇ་བདེྲ་ཚོད་རུ་སྱེ འརེདེ་ྱ་བཞྲེརྐ།ཁ ཞེས་དང་། ར་ར ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་དུ་སྣང་བས། 5༢5༦ ° པ 
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༡] ༄། །རྫུན་པར་འདོད་པ་ནི། མེ་ལོང་ལས། སྐྱེ་མཆེད་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ་ན་རེ། །ཁ་དོཀ་དབེབས་ཐྱི་རྐེ་མཆེད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་རྫུན་པར་འདོད་པས་ཀུན་བཏགས་སུ་“དོད། དེ་ཉིད་དང་ ` 


གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པར་འདོད་དེ། སྐྱེ་མཆེད་དང་ཤེས་པ་རང་གི་ཇྲ་བོ་ལ་འབྲེལ་པ་ཡིན་པར་འདོད་དེ། དེ་ལ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྲོད་དུ་མེད་པ་ནི། གཞན་དབང་ད་ངོས་པོ་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ 
གཉིས་ལ་མི་བཅི། ཀུན་བཉྭ་གཏན་མེད་གཉིས་ལ་མི་བྩམ། གཞན་དབང་དང་ཀུན་བཏཌ་གཉིས་ལ་བཅིའོ། ་དེ་ལ་དཔེར་ན་རི་བོང་ར་འདི་བུམ་པ་དེ་ཉྲིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། བུམ་པ་ལས་ 


± དེ། སྡ་ཚོགས་སུ་སྡང་བ་ཀུན་བརྟགས་སུ་འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། །ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་མཐའ་དག་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ། སྐྱེ་མཆེད་རྩོགས་གཅིག་འཁྲུལ་པ་འདོད་པ། ` སྐྱེ་མཆེད 
7 སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བདེ་ནེ་པ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པར་འདད་པ། རྒྱུ་འབྲས་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་འདོད་ལུགས་སོ། །ད་ང་པོ་ནི་འགྲེལ་ལས། ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་མཐའ་དག་ 
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` འཁྲུལ་པ་བ་ན་རེ། ེ སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་འཁྲུལ་པའམ་རྫུན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་གཉིས་མེད་དེ་ས་བརརྒྱད་པ་མན་ཆད་བདེ་སུག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། རཾ ལེགས་པའི་ 
བློ་གྲོས་ཡན་ཆད་དུ་བདེ་སྡུག་ཁ་དོག་ཀྱང་མེད་དེ། རང་རིག་གི་ཤེས་པ་ཙམ་མྱོང་བ་ཙམ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པའོ། དེ་ལ་ཤེས་པ་རང་རྐྱང་པ་ཞེས་ཐ་རྙད་དོ། ། 
-གཉིས་པ་ནི། , དེ་ཉིད་ལས། སྐྱེ་མཆེད་ྱོགས་གཅིག་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ་ན་རེ། ཤེས་པའི་རྩེ་མཆེད་ལ་གཉིས་ཏེ།. ཏོག་པ་དང་། རིག་པའོ། དེ་ལ་རག་པ་ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱི་སྐྱེ 
མཆེད་རྫུན་ཏེ། ཤེས་རིག་རང་གི་ངོ་བོ་དེ་བདེ་སྡུག་ཏུ་སྣང་བ་མི་སྟོ་བ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་ཡང་དེ་ཡོད་པའ། དེ་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པའོ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤེས་པའི་ 
སྐྱེ་མཆེད་དེ་ལ་གནས་སྐབས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞེས་བྱའོ། ཤེས་པ་རད་གི་ངོ་བོ་རིག་པ་གཉིས་མེད་དེ་ལ་རང་བཞིན་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱའོ། དེའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སུ་སྔང་བ་ 
ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་འདི་་མ་རིག་པ་ལ་སྡང་བ་འདོད་དེ། ཀེ 
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འམསོང་མཉ ༦ ལོམ འཁོགས 
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ཤུ 
£ 
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དེ་ལ་མ་རིད་ ་དེ་སེལ་བའི་དུས་སུ་སེལ་བྱ་དང་། - སེལ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་སོ། སྤང་བྱ་མ་རིག པས་བསྐྱེད་པས་ཉོན་མོངས་ 

















ˆ འཁམངབཁར་ཁང་ཁཿསཔང -7/7ཏ༤ ༡༠༧ ཡཁང་འསམས་ངབ༩ང་ཁལ་ ` “༨ -“ 





ས་དག དོང དོ་ཏ་བདོང་། མ་འོངས་པའི་ཆའོ། གཉིན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཁ་ཡང་ཝ་མ་དང་། ད་ཉ་བ་དང་། མ་འོངས་པའ་ཆའོ། ནོ་ལ་གཉེན བོས་ 
ཡེ་ཤེས་སྔན་མས་ཉོན་མོངས་ཛན་མ་སྲང་ངམ། ད་ལྟ་བས་ད་ལ་བ་སེལ་ལམ། : མ་འོངས་པས་མ་ཞོངས་པ་སྤོང་། གའ་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཛོ་མས་ཉོན་ 
ཿ མོངས་ད་ལྟ་བ་སྲོང་ངལ། _ ད་ལྟ་བས་ཝཱན་མ་སྤོང་བྱས་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་སྡན་མས་ཏོན་སོངས་རྡན་མ་སྲང་། ད་ཚྟར་གྱིས་ད་ལྟར། . མ་འོངས་པས་མ་འོདྲས་པ་སྲོང་ཞེ་ན། - དེ་ 
, མ་ཡིན་ཏེ། དུས་མཉམ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་གུབ་བ་མཉམ་པོ་ལ། ཕན་གདག་བྱ་འདོགས་བྱེད་དང་། གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་སེད་པའི་ཕྱིར་རཾ། _ ཡང་ཡེ་ཤེས་ཛན་མས་ཉོག་མོངས་ད་ 
༣། ལ་བ་སྤོང་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། སྱང་བྱེད་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡོད་ཙམ་ན། སང་བྱ་ཏོན་མོངས་དེ་མེད་དེ། དཔེར་ན་དྲ་བར་གྱི་ཆུ་དང་དབུན་ཀྱི་ཞིང་བཞིན་ནོ། འོ་ན་ཅི་ལར་སྤོང་ཞེ་ན། རུ་ལ་ 
° གནད་པ་བྱས་པས་འཐྲས་ཐུ་ནུས་པ་ཆུང་དུ་སོང་བ་སྟེ། དེར་ན་ཐ་ཤྲའི་བུང་པོ་ཆེན་བའི་ནང་དུ་སེ་ཆུང་བས་ཝ་བ་ཁུད་སེར་འྱྱབར་བ་བཞིན་ན། ༦ -ཀཱན་ཅིག་གནས་བཏྲི་ཞྲེ་ཤྲེས་ 

















275 




































༄༅། །གཞུག་ལྟ་བུའོ། ཞེས་ འབྱུང་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་འདོད་པ་ནི། ` ཡང་ “ཐེག་ འཧྲེལ་ ངི ལོ ་ལག་  བདེ་ དེ བདྐོན་པ་ ཤོ ར་ར ་རྟོས་ ཧཾ དུ 
པ་སྟེ། - ཀུན་རོབ་ལ་ལྟོས་པའི་ཆ་ལ་ཁ་དོག་དང་། , དབྱིབས་དང་། རིག་བྱེད་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་ཡོད། བདེ་སུག་ཚྭ་གང་བཏང་སྟོམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་ཡོད། དགག་བཅླུཔ་ཕན་གནོད། ད 

རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་དང་།  བཟང་ངན་དང་། ཆེ་ཆུང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡོད་སྐད། དོན་དམ་ལ་ཉྟོས་ན་དེ་དག་མེད་དོ་སྐད། འོ་ན་གཏན་མེད་ད་མ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་ཙམ་རྩོང་བ་ཙམ་ཡོད་དོ། 5 
དེ་ཡང་གྱུ་འབྲས་སུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་པ་དེ་ཡོད་པར་ཅིས་མངོན་ཞེ་ན། དོན་རང་རི་ ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ། ཐ་སྙད་དུ་རྗེས་ཨུ་ད་པག་པས་འགྲུབ་སྟེ། ཉམས་ ། 














རྩོང་གི་ཤེས་རིག་བོན་ཅན། གསལ་བ་གཉིས་མེད་ཡིན་ཏེ། གསལ་བྱེད་གཞན་ལ་ཡི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། མར་མེ་རླུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་བཞིན་ནོ། དཱ དེ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས་ 


དེ་དག་ནི་ཐུགས་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པའ། །དོན་གཉིས་པ་བཟུང་བའི་ཁྲིམས་ནི།. _ _ ཁྱབ་པ་སྡང་ལྡན་ . 























ངཿ == ཀཀ ་ ཛ ༢༩༡༤ 
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ཐེག་པའི འོབ་དབེ ལསོ། 


ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཙམ་སེམས་ཉིད་རང་གསལ་ བསྒོམ། ཞེས་ ད་ང་། ཐེག་རིམ་ལས། གསལ་ ལཿ ནཿ པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་སྟེ། རྣམ་རིག་དེ་ དམིགས་ ཤིས་ 





༢ ༤༦༤ མེ་འཁོར ལོ ༠༨ ༧༡༨༧ ཁོས 












÷ བཀྐའ་བཏེན་གྡེ་ནད་མཛོད་དྲང་། (8༢ ༡ 8 855ད་ཤྲ་ཉདུད * 8༤ འ་ཞ ༤ ད་ཧ་ཏུད་དྲ་ཧེད་དགམེའད་ ཡ་། འང་དྲབ་དར་ནས་ ༢༣ ༤ 
 ངད་ཐེག་རྦིས་ལས། ཐརསྐམ་པ་ཁས་ངག་ཕྱིད་སེམས་ཐོ་ནས་བསུང་། །ཞེས་བས། ` སེམས་ཅན་ལ་ཁས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གྱི་སྒ་ནས་གནོད་ པའི་ང་ན་པཞྲི་ལས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་་ 
ྨ སྲང་བ་དང་། _ དུས་རྒྱུན་ དང་ ཁྱད་པར་ གྱི་ དུས་སུ་ ད་གེ་ སྤྱོད་ ལ ་བརྩོན་ པ་ད་ང་། ངཱ སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ གང་ནུས་བསྒྲབ་ པའོ། །གསུམ་པ་ བསྐོམ་པའི་ ་རིམ་ པ་ ནི། ཡེ་ཁྲིའི་ ལཾ་ ཟླ་ལས། ཧུ 


པ་དེ་ཙམ་བསྒོམ། ཤ~ ཞེས་པས། དེའི་འགྲེལ་པ་མེ་ཁང་ལསླ། ་ རམ་ ནམ་རིག་ ཤེས་ པ་ གསུལ ལཿ ཉམས་སུ་ མྱོང་བ་དེ་ཙམ་ལ་སེམས་ གཏ་ད་ ནས་དེ་ སྙཡ་དུ་ དམིགས ཏི བསམ པ་ ཉིད་ ནིཿ ུ 


ལུ རི ྫིདིིདྨ་སཾྣ་ྣསྣྨྣཾྣཾྣ་སྣསྣཾྣྣ་་་་་་་་་ 
དོམཆིག ནི་བགས་ཇོའི་སོལ་པོ་ཧི་་བཅུང་། ཞེས་པས། ཧི་ཤུ་པ་དེ་དག་གི་དྱབེ་བའི་ནམ་གངས་ནི་གྱུད་ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་བྷི་ཁུང་གིས་སྟོན་པ་ཁ་བའི་ 


27 ་ 











ར་འ 























།གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ལ་གཉིས། སོ་སོའི་དོན་ནོ། ། གང་ལ་ད་བེ་བའི་གཞི་ནི་ལམ་ཙམ་མོ། གང་དྱབེ་བའི་ངོ་ བོ་ནི། ། 


ཐུན་མོང་དང་། །དདཱ་ཛཾ་ཡ། 
_ འཁོར་བའི་ལམ་ད་ང་ནི། རེ ཐར་པའི་ལམ་གཉིས་ཏེ། འབུམ་ལས། \ འཁོར་བའི་ལམ་དང་། སྱང་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་མོ། ཞེས་སོ། གང་གིས་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ། 


42 

-༔ ཏེན་བྱིས་སུངས་རས་འདོད་པ་ལ་སོགས་ཐར་ལམ་དང་། མི་འདོད་པ་ལ་སོགས་འཁར་ལམ་དྲྭ་བེའུ། ཇི་ལར་དྱྭབི་བའི་དན་ནི། ངོ་བ་ཡང་མི་གཅིག་ལ། བེད་ཁམ་ཀྱད་མི་གཅིག 2 
རྔ ལ། ངུ བད་ག་ཉིད་ཀྱང་མི་གཅིག་པར། རྫས་ཐ་དད་ལ་སོགས་ཀྱིས་འགྲུབ་བོ། ཅི་སྙེད་་ད་བྱེ་བའི་གྲངས་ཇེས་ཉི། སིུ་དབང་ཏུ་བྱས་ན་ཉོན་མོངས་པས་བསྐྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་འཁར་ རུ ཧྱ 
- ལམ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐར་ལམ་ད་ང་གཉིས་སུ་ཇེས་སོ། ཇྲ་བོའི་ངབང་དུ་བྱ༩་ཀ་ནམ་པར་ཞི་བ་ལ་ཚོས་ཏེ་ཐར་ལམ་དང་། མ་ཞི་བ་ འེ 
| ལ་ཙྟཾས་ཏེ་འཁར་ལམ་གཉིག་ཨུ་ངེས་ས། འཐྲས་བུའི་དུ་བྱངྭ་དཱ་ྲས་ཐཱ། ༤༦ ཡིད་དུ་ཚང་བ་ལུསོགས་ལ་ཏཾས་ཏེ་ཐར་ཁམ་དང་། ཕསིད་དུ་མི་འང་བ་ཁ་སོགས་ཁྭ་ཉོས་ཊི་འཁོར | 
~~” ལོ ----~--- = --~- ˆ ༤ - ~~ ༤༤༤༤ ལོ གསགགོ་༢ང་¦ོཀོཀགམངའོལགང་འའ༤འ་ཁསགགང་ ལོརའ་རོར་ ༢༧༢༤ ༤ ལོར་ོ་ ༢༤ར༤༤ལ༤བལབ༩ལོར་འ་ཁཁབ་བབོངང ` 




























༡ ༧ ལས་གཉིས་མུ་ངེས་སོ། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ས་ཐོབ་བྱེད་ཡིན་མིན ལ་སོགས་གཉིས་ཉིད་ལ་ཉོསཏོ་ནམ་པར་ཇོསས་ ཐྩོ་རོ་ཚོན ཡའ པོ་ལ་ཆོའ་ འདོས ཉོས་ །། 
སོ། རི ཞེས་རྗེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོས་གསུང་ས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཁོར་ལམ་ད་ང་། ཐར་ལམ་མོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུ་དང་། རང་བཞིན་ད་ང་། བྱེད་ལས་ | 


ཤྲ རོ ། །ད་ང་པོ་ནི། རིང་རྒྱུ་ནི། འཕྲ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་མ་སྤངས་པ་དང་། ཚུལ་མིན་གྱི་རིགས་ཡིད་ལ་འཆང་བ་ད་ང་། ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་རྱྱིན་ 3 
ངན་བཏེན་པ་ལ་སགས་ཡིན་ཏེ། མཛད་ལས། སྲིད་པ་བྱིན་ཀ་ལག་ལས་ཀྱང་། ་འཁར་བ་དུག་གི་བ་མོ་བུང་། ཞེས་དྲང་། ཕེ་ཤེས་ཅེ་རྒྱལ་ལས། ཞུན་བཏགས་ཡུལ་ད་ང་ 

ཤཱ དབང་པའི་རྐྱེན་འཛོམ་པས། ཉག་ཉུ་མེད་ལ་རག་པའི་མཐུ་བཏས་པས། ཞེས་སོ། ཉི་བའི་རྱ་ནི་བསམ་པ་མ་དག་པ་ལོག་པའི་སེམས་བརྐྱེད་དང་། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ 

ཤྲ 


འཛོམ་པ་ལ་སོགས་ལས་འབྱུང་སྟེ། བདུད་་ཁ་ཅིག་ལོག་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ཅེས་གསུང་ས་སོ། མ་ད་ག་པའི་ཚོགས་ལམ་ཡོད་པ་ཐལ། 





མ་ད་ག་པའི་སེམས་བརསྐྱེད་ 















རོ བན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 


-༦22,098༦|2ཇི་ 








ེ་ར་མ་ཉེས་བ་ལ་སྐེས་པའི་ཉེན། རྐྱེས་པ་གནས་པའི་ཏེན་ནོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཉེན་དུ་ཡི་ཆུང་བ་དང་། 







ཆུང་ ཐའ། ཊཾ ཱུ མི་ཁོམ་ མའི་ | 


གན་ས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཕལ་ཆེར་ མི་སྐྱེ་སྟེ། སླིབ་པ་ཆེ་བས་ ་རིགས་ མི་སད་པའི་ཕྱིར་ ད་ང་། ཤེས་རབ་མེད་པས་ངེས་ འབྱུང་གི་བློ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་: ་ད་ང་། ་ལ* ཤྲ ་ཕྲུག་བསྔལ་ གྱི་ 
གདུ་ངས་བ་ཆེན་པོ་མེད་པས་སྒྱོ་བ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྔར་མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེས་པའི་རྟེན་ཕལ་ཆེར་ནི། ཉ་ད་ང་མིའི་རྟེན་དག་ལ་ སྐྱེ བར་འགྱར་བ་ཡིན་ཏེ། ; དེ་ཡང་མིའི་ལས་ ངཱ 
ད་ལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ད་ང་། ལྷའི་ཁུས་མི་ཁོམ་པའི་གཡེང་པ་མེད་པའོ། མདོ་ལས། ད་ལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་སྨ་བསམ་དབང་དང་ལྡན། _ གཞན་དག་ ་གང་ དུ་སྐྱེས་ཀྱང་མི་ཁམ་ ° 
ལོག་པར་གཡེང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལ་རྟེན་པས་སོ། ལ་ལ་དྲང་སྲོང་སྡོམ་པ་ལ་སེམས་ད་པའ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ལ་དེ་མེད་ན་ཡི་ སྐྱེ གསུངས་པ་ ནི་ མ་ལིན་ ཏེ། མདོ་ཿ ལས་། 


ལྷ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མེད་དེ། བོན་ན་ང་རྒྱུད་ལ་ཐར་པ་ཐོབ། 














ལེ ཅེས་སོགས་ཀྱིས་གསལ་ལོ། ཞེས་རེེ་བླ་མའི་བཞེད་པ་ལྟར་འདོད་དོ། དེཿ ཡ་ ནཿ རང་ ༦སྟཐས་ ཀྱིས་ཀྱེ་ ་རྐྱེ་བ་ཕར་ཆེར་དེ་ལྟར་ 


==ང་ འབས ༠༩ ོང་ོོོ་ཆོམོ་ོྤཚཆཆོ་ཆམཆོཆཆིཚོ 















༤ ཡོ་ཉ་ཉིར གོ་ཞཉ་སྐ་བས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ཞི། འདི་ལར་རྒལ་བའི་ཐུགས་ཇྗེ་མྱབ་སབས་ལ་སོགས་ལ་བཏེན་ནས། འྲལ་བ་དུག་གི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཅུང་བ་ལ་སྱེ་སྟེ། གཏོ་བུ་ 
¡ དཿཁ་ཐའི་ཡཁ་ན་ཡོད་ཀྱང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔར་ཡད། ཅེས་གསུངས་པ་དྲང་། མྱ་མོ་དང་། རབྱ་རིགས་ཝ་དང་། བདྱུ་ད་མ་གསང་དུང་གི་ཞིམས་ཐོབ་པ་གེ་སར་གཞན་ཅུར་ཚ་སོགས་ 
ཏཱ བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་པ་གནས་བའི་ཉེན་ནི། ཝོན་གྱི་བག་ཆགས་དག་གི་རྒུན་ཡོངས་སུ་བརན་པར་འགྱར་བས་ན། ལམ་སྐྱེས་པ་གནས་པའི་རྟེན་ནི། - འགྲོ་དྲུག་ཁུན་ཀྱི་ 
ུ ལུས་སེམས་གང་ཡང་ཆུང་བར་སྐྱེ་སྟེ། སྐྱ་ཀས་ས་ཕྱོགས་དཀར་སར་ཚང་བཅའ་བ་དང་། ཁྱིས་ཉ་སྡོམ་བསུང་བ་ད་ང་། རྟས་སྒོ་ང་ལ་འཛེམ་པ་ལ་སོགས་སྡོན་ཀྱི་བག་ཆགས་བརྟས་པ་ 
ཡིན་པ་བཞིན་ནོ།  །གཉིས་པ་གྱུ་གང་འསྭ་སྐྱེ་ཐ་ལ་གཉིས། _ རགས་དྲང་། ཁྱད་པར་བྱི་གྱུའཾ། དང་པོ་ལ་གཏིས། ° ངོ་བོ་ཛས་བཟུང་བ་དྲང་། རྲེའི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ཞི། རྲང་ 

བླ་ཀའེའསཿ འཚ་ཁུག་འཏེན་ཅས་ཏད་ དཱཾ། _ ཐནཱ་ཐཱན་ཊས།: ཨེཁྲསྱ་ཉིན་ཟེ་ནས་ཐངཊ་ཐྔམ་ཏིད། ཅེས་དྲང། གསུབ་ཁས། དེ་ཚག་ཆུ་ཉགས་ཁུད་བསུ་ཞི། ཞེཝ་ཞསངས་ག།༨ 
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®9:8$-289 





རིགས་པས་ ཀྱང་ ་སེམས་ ཅན་ལ་རིགས་ཙམ་ བརེན་ པ་ པ་ཡོད་ དེ། 


ཡོད་དེ། - རྒྱ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱང་རུང་གི་རྟགས་ཀྱིས་ངེས་སོ། 
སྐྱེ་ཕྱིར་རཾ། - - ཞེས་སོ། = །གཉིས་བ་དེའི་རང་བཞིན་ལ་བདུན། མཚན་ཉིད 


རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་ཀྱར་པའི་དགེ་བ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ། རིས་ཙམ་དང་། 
མངོམ ག་ལོ ༢༨ ོང མོ མ་པ་མང ཡེ༢༧༠༤་༢༤ ༦ ~= 





སེམས་ཅན་ལ་སེམས་ཉིད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ག⁄་ 
རྒྱུ་ཡོད་དེ། ནམ་ མཁའ་ སྤྱི་གཙོད་ལས། རྒྱུད་ལ་གཞི་ཡི་བག་ཡོད་པས། སངས་རྒྱས་བསྤུབ་པའི་གྱུ་ཆུ་ཡོད་། ཅེས་གསུངས་སོ། རྒྱས་འགྱར་གྱི་ རིགས་ ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ 


དང་མི་སད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་ནོ། . །ད་ང་པོ་ནི། རྒྱལ་བའམ་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱར་གྒྱར་པ་ད་ང་། 








ཧོ་མོ་ཏགཞོད་གོ་ ཟི 





ལུང་ནི་འབུམ་ཏིག་ལས། _ . ད་ང་པོའི་ས་ན་ས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཀྱི་བར། ® "ད་ངོས་གཞི་དེ་ཡས་ 


དབྱེ་བ། ངེས་ཚིག མིང་གི་རྣམ་གངས། ཉེ་བ་ད་ང་རིང་བ། 


རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཆད། སད་པ་ ་ 
དེ་བཞིན་དུ་བོན་ཉིད་ཀྱི་སླུའི་བྲལ་གྱུར་གྱར་པ་ད་ང་། རྒྱལ་བའམ་བང་ས་ 


རང་བཞིན་གན་ས་རིགས་ད་ང་། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཀྱི་མཚན་ཤིད་ཡིན་ཏེ།  ས་ལམ་ 


༠༡༧༧༠༢༣ར་འ༦འེཛང་ཤགསམངསཆ༤༥་༡༡ ། 





སེམས་ཤིད་ ཡོད་ པས་ པས་རིགས་སམ་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི རཾ 
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༡། ༄། །འཕྲུལ་སྨོན་ལས། རྒྱལ་བའི་ཉེར་ལེན་རྒྱ་གྱར་དང་། དེ་བཞིན་བོན་རྐུའི་འབྲས་རྱུ་དང་།. རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྐྱེད་འགྱར་གྱར། རིགས་ཙམ་རང་བཞིན་རྒྱས་རིགས་ཡིན། ། 

ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་ངོ་བོའི་གྒོ་ནས་གཉིས། རང་བཞིན་གན་ས་རིགས་དང་། རྒྱས་འགྱར་གྱི་རིགས་ཏེ། བྲལ་འབྲས་དང་བསླུབ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས།_ ངོ་བོའི་སྒོ་ 
ཤྲ ནས་རང་བཞིན་ད་ང་། རྒྱས་འགྱར་རིགས་གཉིས་རྣམ་པར་དབྱེ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཆིག་ནི། - ལམ་གྱི་རྟེན་དུ་གྱར་པས་ན་ཉེན་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་བསྐྱེད་ཅིང་ཡིན་པས་ 
„ ན་རིགས་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་བ་བསྒུབ་པས་ན་གྱུ་ཞེས་བྱ་སྟེ།  དེ་ཉིད་ལས། ལམ་གྱི་རྟེན་དུ་གྱར་པ་དང་། རིགས་ཡིན རྒྱལ་བའི་རིགས་བསྐྱེད་ཅིང་། , དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ 
ཤྩ བསྒྲབ་པས། ཉེན་དང་རིགས་དང་རྒྱ་ཞེས་བརྗོད། ཅེས་སོ། བྱེ་བྲག་ཊུ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གང་གིས་ཀྱང་རྩོལ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པ་མེད་པར་ཡེ་ནས་རང་ཆས་སུ་གན་ས་ 
 པའི་རིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། ད་གེ་བས་དེ་ཉིད་གསོས་བཏབ་ནས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ན། ཡོན་ཏན་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
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༡ ྲྒཿ*ྲ་ཿང་ཁོ་རིཧིཿ 


[| 


-༦ཟྷ9.༦8༦ -ཤཇི 





ཡང་སྔ་མ་ལས། བྱས་པ་མེད་པར་ཡོད་གནས་ད་ང་། གསོས་གདབ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ན། རང་ 


-རང་བཞིན་གན་ས་རིགས་ད་ང་ནི། རྒྱས་འགྱར་གྱི་རིགས་སྨོས་ཤིང་ཐ་སྙད་གདགས་ཏེ། 

བཞིན་དང་ནི་རྒྱས་འགྱར་སྤོས། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་སིང་གི་རམ་གྲངས་ནི་རེགས་དང་། ས་བོན་དང་། ཁམས་དང་། དྲ་བྱིངས་ཞེས་བྱ་ཞིང་། སེཡས་ཉིད་ དྲི་བཅས་ལ་ནམ་གྲངས་པ་ཡིན་ 
གསུངས་ས། ཝ་པ་ཉེ་རིང་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཡོད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉེ་བའི་རྒྱུལ། ཐེག་པ་འབྲིང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཆུང་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་མཐར་སངས་རྒྱས་ 
ར་མ གནས་སྐབས་ཀྱི་ལམ་པ་དག་གི་ཁྱད་པར་ལ་གོགས་ཀྱིས་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། ཐེག་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་རིགས། གནས་སྐབས་དག་ 
གིས་ཕྱེ་བའོ། ཞེས་སོ། འ་ན་སླབ་ད་པོན་དྲན་པས། _ ཤོན་ཉིད་དབབིངས་ལ་དབེར་མེད་ཐིར། རིགས་ལ་ཐ་དད་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ 
༨ ༨ ཀོངས་ཀྱི། འདིར་བུམ་པ་ལ་ཁྱད་མེད་ཀྱང་འོ་མའམ་ཆུས་བདངས་པའི་བུམ་པ་ལ་འོ་བུམ་དང་ཆུ་བུམ་ཞེས་པ་ལྟར།_ རྟེན་གད་ཟག་གི་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཆུང་ལ་བཏགས་པའོ། ། ུ 
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] འཚང་ཟྱ། 


. བཟླུ་བ་བོའི་རིགས་གཞན་དག་གི་དབང་དུ་འགྱར་ ནས་ངན་ སོང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུར་འཕྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ འོག་མ་ལས་ཁྱད་འདོན་པ་ནི། ཐེག་པ་འོག་མ་བས་རང་དོན་ལས་གཞན་ 
དོན་བུ་ཆེར་མི་ནུ་ས་ཾ ཤིར ཁཧེ་ང་ ༡25 ༣ ༢༦༥ འབྲས་བུ་ཕན་ཛ ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པར་ དྭཀའ་ཁ། _ . ཐེག་པ་ཆེན་པོངི་ འགས་པ སད པའད་ ནི ་- 


















པོ ཉིར བ་སྨྱོན་ཡོན་གྱི་བྱེད་པ་ལ་ བོ སད་པའི་ཕན་ཡོན། མ་སད་པའི་ ཉོ དམེགས་སོ། དང་པོ་ནི། ས་ལམ་ལས། ་ རིགས་གད་ངན་སོང་མི་ཆུང་་ 
ཞིང། གཞན་སྒེན་རྱུར་རུ་ཐར་པར་བྱེད་། ཅེས་པས། རིགས་སད་པས་ངན་སང་དུ་མི་ཚུང་ཞིང་། འགྲོ་བ་གཞན་ཡང་ སྨིན་ པར་བྱེད་ནུ་ས་པ་དང་། རང་ལ་ཕྲུག་བསྔལ་བྱུང་ཡང་རྱུར་ 
དུ་ཐར་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་མ་སད་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། དེ་ཉིད་ལས། སམ་གད་ཙོན་མོངས་རྱྱེན་དབང་འགྲོ། སྡིག་པའི་གྲོགས་འཕྲད་གཞན་དབང་འགྱར། ཞེས་ 
པས། རིེགས་མ་སད་པས་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་ལ་སོགས་རྐྱེན་ངན་གྱི་དབང་དུ་འགྲོ་བར་འབྱར་ཏེ། སྡིག་པའི་གྲོགས་དང་འཕྲད་ཅིང་། ལས་ཉོན་འཇུ་བ་དང་། མི་དང་མི་མིན་ 
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ཆེར་ནུས་པ་དང་། . མཐར་ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་དོན་གཉིས་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་ཐེག་པ་འོག་མ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ།, . དེ་ཉིད་ལས། སླིབ་བྱང་ཡོན་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ། གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་ནུས་པ་དང་། སདངས་རྒྱས་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པས་ན། འོག་མ་ད་ག་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཞེས་སོོ། བཱ །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་རྒྱུ་ནི། འབུམ་་ 
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| ༧། །ཆྱབ་ཅུ་བགོད་བེད་ཀྱི་རེག་པ། ཞེས་དྲང་། ཁ་ཅིག་གྲིས་ལམ་ཞུགས་ཟློབ་པའི་གྱད་ཀྱི་གཁྱེན་པ་ནམས་ཐར་ལམ་གྱི་མཚན་གཞི་ཟེར་ན། དང་པ་ལ་བར་ལམ་དུ་ལ་ 

` ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གི་ཕྱུད་ཀྱི་བསླབ་པར་རིན་པ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུཁ་བོན་ཅན།: .. མཚོན་བྱ་དེར་ཐམ།, : གཙན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། _ མ་གྲུབ་ན། _ དེ་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱང་པྱང་ [ 

ཆུབ་སྒུབ་ཐབས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག .... སྟོན་གྱི་བྱངྲ་ཆུབ་ཀུ་བཀྲོད་པ་ནམས་ཀྱང་། བཀླབ་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུབ་པའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར། རགས་ད་ང་པོ་ ཱུ :ྲ 
` གྱུབ་སྟེ། ལས་ཚོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། : ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ། ལག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། ་ ལྷག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་དང་། ཞག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཀླབ་ ° 
༧ པ་གཡུམ་དུ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཧགས་གཉིས་པ་གུབ་སྟེ། . ` ..-་བཟླབ་པ་གསུམ་ ལ་མ་བཏེན་པར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོཾ། གཉིས་པ་ལ། དཱ 
༡ མ་མཁྱེན་བོན་ཅན་། ་མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ།. . མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། ཞདོད་ན་ཐར་པར་བགྲོད་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིར། འདད་མི་ནུས་ཏེ་ནམ་མཁེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 



















གསུམ་པ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ ལམ་པའི་ རྒྱད་ཀྱི་་ དགེ་བའི ངོ་བ བོར་གྱར་པའི་ཡམིག་ གི་ནྣམ ནམ་ ༡པར་ཤེས་པ་ བོན་ ཅན། ` མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ། “ མཚན་ ཀ་ཧིད་ ཧན ཕྱིར་ ར་ཏེ། 
པའི་ཕྱུད་ཀྱི་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཟེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ཡིན་པ་ཐལ། _ འདོད་པ་གང་ཞིག་བེག་དམན་ྱི་ལམ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ན་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱེད་དུ་ ཐལ། 
དེའི་ཕྱིར། འདེད་ ི་ཆུ་ས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་རྱུད་ཀྱི་དབང་ཤེས་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ཁྱབ་ སྟེ། . དབང་ ཤེས་ཀྱི་སྟེང་། ནས་ཐེག་ ཆེན་་ སེམས་བརྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ གཞི་འཛོག་པའི་ལུང་ རིགས་ 
སྔར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མི་སླབ་ལམ་བོན་ཅན། མཚན་ཉིད་དེར་ ཐལ། མཚོན་བྱ་དེ་འི་བྱིར་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོར་བཀྲོད་ དགོས་ པའི་ཐར་ལམ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། 
མ་གུབ་ན། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཅུ་གུབ་པར་འདོད་དགོས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཉན་ཟོས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བཀྲད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རཾ། _ །གཉིས་པ་རང་ 
| ལུགས་བཞག་པ་ནི། བད་ག་མེད་ཏོགས་པས་ཕྱིན་པར་བྱེན་པའི་མངོན་ོགས་ཏེ། _ . དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། | ས་ལམ་འཐྱུལ་གྱི་སྒོན་མེ་ལུས། 
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བདག མེད་ ད་ཏྭགས་བ་ པས་ ས་ཕིན་ པར་ 


ཐེག་ ་ཆེན་ མཐོང་ལ ལམ་ ཡོས 


།ྭ 





༨་ལ་མས། ༡༤༢༢ 


པོ ལོལ ༦ ༦་ཕྱོང་ བ་ང ། 









གསུམ་འཁོར་བའི་གནས་ན་ཤེས་པ་ཞེན་ཅིར་ཁམ་གྱི་སྒོར་མ་ཞུགས་པའི་དུས་ན། 











ྱག་ཀྱི་སར་བགྲོན་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཡིན་པའི་བྱིར།: རང་ལུགས་ལ་མཐར་ཐུག་གི་ཐེག་པ་གཅིག་ཀཏུ་འདོད་ཕས། ༡ཧོ་འོང་ཅད་གེསོསཏྱི་ཁོག་ ཁོསའོ དོག་ བོད་་ཧ་སོ་ཀྱི་ལོ་ད་། ® 


དབུ་སེམས་ལཱཌ་ཀྱི་ལམ་ཁོ་ན་དེ་ཉར་འདྲོད་ན་ནི་ཐེག་ཆེན་ནམས་དྲང་པོ་ཐེག་དམན་དུ་ཞུཌ་ནས་རང་འབྲས་ཚོལ་དགོས་པར་ཐལ་བ་དང་། 
བསྒོམ་ཁམ་ནྣང་བཞི་འམ།-.), དངོས་བཏགས་མ་ཕྱེ་བའི་ད་བང་དུ་བྱས་ན་མི་མླཐ་པའི་ལམ་དང་ལྔ་སྟེ། 


འའང་ཐེག་དམན་ནསས་དྭམལ་བར་གནས་པ་བསྲ་ཁང་ཐག་རིང་ཐར་བྱམས་འབུམ་ལས་བཤད་པས་མི་འཐད་དོ། །གསུམ་པ་དབེ་བ་ངོས་བཟུང་ནི། ཚོཌ་ལམ་དང་། སྦྱོར་ལམ་དང་།. མཐོང་ལམ་དང་།, 


འབུམ་ཏི་གྲ ལས། བསོད་ ན་མག་ཀྱི་ཚོགས་ད་ང་དྭུ་བང་ས་པའི་དུས་ནི། 
སྤིན་པ་དྒང་ཚལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་དང་རུ་ བླང་བ་ད་ང་། རྒྱུ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཚོགས་ཏི ལམ་ད་ང་། 








༤༨༨༨ 








ག་ལ 





- -༡༠༧༤༤༤ལོང་ 


དིཌ་ཐམས་ཅད་སངས་་ 
རྒྱས་ཀྱི་རིཌ་སུ་འདོད་དགྲོས་པའི་ཕྱིར་རཾ། ཞེསྲ་མཁན་པོ་ཉི་མས་བཞེད་ དོ། དེ་ཐེག་དམན་ནམས་རྔང་ལམ་གིས་རང་འབྲས་ཐོབ་ཟིན་ནས་སླར་ཐེག་ཆེན་དུ་འཇུག་པར་འདོད་ན་འཐད་ཀྱང་འབྲས་བུ་ལ། 
ཐག་རིང་དུ་སོང་བ་དང་། 


དེ་ལར་ན་འབྲས་བུ་ 


ཟི༠༠ 


།དམས་ 
























པར་སྱོད་པའི་ས་བཞི་སྟེ། ཞེས་དང་། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པ་གཡུང་དྲུང གི་ས་ལ་གཤེགས་པའི་ལམ་ནི། དབུལ་བོས་གཏེར་རྙེད་པ་དང་འདྲ་བ་སྔར་མ་མཐོང་བའི་བོན་ཧིད་ 
4 ཀྱི་དོན་མཐོང་བས། _ ཞེས་དང་། ་བོན་ཉིད་སྔར་མཐོང་བའི་དོན་ལ་གོམས་པའི་སྒོམ་ལམ་སྟེ། ཞེས་སོ། གསས་པ་དེ་མཐར་སོན་པ་མཐར་ལམ་མམ། སེསས་ད་པའམོ་ 
{ སྤོས་མེད་པས་བསླབ་པ་ལ་ཆེད་བྱས་སློབ་མི་དགོས་པས་མི་སླབ་པའི་ལམ་མོ། །བཞི་པ་ངེས་ཚིག་ནི། ས་ལམ་རང་འགྲེལ་ལས།་ འཁོར་བའི་གདུངས་བ་ལས་ཡོངས་ 
ཧཱ། ཨུ་ཐར་ཞིང་ནམ་གྱའེན་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ན་ཐར་ལམ། ཞེས་དང་། ཡངདང་ན་བེག་འགྲེལ་ལར་ན། ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བྲོད་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ 





= ¬ 


ཅི ༄། ]ད་ང་] རབ མོས་པར་སྤྱོད་པའི་ས་བཞི་ ནི་འབྲས་བུ ་ལ་ཉེ་བར་ ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ།- ད་གེ་ བའི་ ཕྱོགས་ལ་གཞོལ་ཞིང་མོས་པ་ད་ང་ ` ལྟོག་པར་མོས་པས་མོོས་ 
གཞོ་ ཧྭ ། , .; 


ཨ༤3ྱ9ྲ་ཁོར་༤འོ། 


ཡིན་བ ས་ན་ཐར་ལམ་ཞེས་བྱ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ན། །གཉིས་པ་ལམ་ལྔ་སོ་སོའི་དོན་ལ་གཉིས། རླ ལུང་གིས་མདོར་བསྟན་པ། དེའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ ུ 











གང་ཞེ་ན། ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དང་། སྦོར་བའི་ལམ་དང་། མཐོང་བའི་ལམ་དང་། བསམ་ 
ཕ པའི་ལམ་དང་། མི་སློབ་པའི་ལམ་མོ།” དེ་ལ་ལམ་བཞི་ནི་མཚན་ཏིད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བགྲད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ནི་བཏགས་པ་བ་སྟེ། འབྲས་བུ་ཉིད་ལ་ 
7 ལམ་དུ་བཏགས་པ་སྟེ། ཞེས་བའི། ཚོགས་ལམ་མན་ཆད་ བསོད་ནམས་དང་། : སྦྱོར་ལམ་ཡན་ཆད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་འདད་ལ། ཡང་ལམ་གྱི་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ཡེ་ཤེས་ མྨ 
ཏུ ཀྱི་ཚགས་དང་།ཿ ཇྗེས་ཐོབ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཨུ་ཡང་ཅེ་ཀང་ཆེན་ལས་བཤད་པ་དང་། ཐེག་རིམ་ལས། ལམ་ཚཱར་སྱད་པས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཛགས། ཞེས་གསུངས་ ༠ 
༢ མོ། །གཉིན་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལ། ་ཚགས་ལམ་སྲང་གཉིག། སྤྱར་ལམ་སང་གཉིན། མཐོང་ལམ་སང་གཉིན། 
| | མཿ 1 འྲམ་ གཉེན་ཐུ ཐང་དང་། 


༨༨༤ ༢༠༠༤༤༠༤༠༤༠༢༠༠༤༠༠༠༥༠༠༤༤༤༨ 


པའོ། 











དོ་ང་བོ་ནི། འགེལ་པ་མེ་ལང་དབུ་བསྐོར་ལས། 





` ལམ་ལྔ་བསྒུབ་པ་སྟེ། 








སྤང་བྱ ་ཏོན་་ མེངས་ ༤ ང་ཐ བོ་ལ་གཉིས། ངོ་བོའི་དང་། ཆེ་ཆུང་གི་དྭ་བེ་བའོ། 


སས གོ་གོ ་འཁར་ ༧ ཁོ འསོ་ལོོས་ཡོའ་ 


བསོོམ་ལམ་པང་གཉིན། པི་སློབ་པའི་ལམ་ 
= ;པདྲང་པུ་ནི་རྣས་ ང་། དྲན་ཁུ་དང། 








ཅར ངོ་་༢ར་རར་རོ ཤཁའ་བོ་ོ་ཁའོརརོ་ཁར་རོོྲིོཆོ་ 





















། གཉེད་དང་། བེ་ཚོམ་མོ། །གཉིས་ པོ་ བོ་མ ལ་གཉིས། - གཉིན་པོ་ཡེ: ཤེས་ རིགས་བཞི་ དང་། ེ : སྤང་བྱཿ་ རོག་ པ་ཆ་ བཞིའི་ དྱེ་ བའོ། ཛུ དང་པོ་ནྲི། དྲོད་ཆེ་མོ་བཟོད་པ་བོན་ 
` མཚག་བཞིའི་ཞིམ་པ་ལྟར། ་སྒོམ་བྱུང་འཇིག་ཏེན་པའི་ཤེས་བ་ཀྱིས་བོན་ཉིད་དོན་སྦྱི་ལ་གསལ་སྡང་ཐོབ:པ་མི་མཆེད་པ་དང་། _ དེ་མཆེད་པ་མི་བཏན་པ་དང་། དེ་མི་གཡོ་བཏུན་པ་ 
“མཐའ་འཛིན་ཡོད་པ་དང་། ༤ ༧ དེས་སང་ཁེན་གྱི་ད་གག་བསྙུབ་རོ་གཅིག་ཊུ་ཊོགས་པ་སྟེ།  འབུམ་ཏིག་ལས། མཉམ་པ་ཆེན་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བུད་ཤིང་བསེགས་པར་བྱེད་པ། དེའི་ཝ་། 


ལྟས་ཡིན་པས་དྲད་སྟེ། མེ་དང་གཙུབ་ཤིང་ཉ་བུའོ། ཞེས་དང་། དང་པོ་དྲད་ཅེས་ཟོས་པར་སྤྱོད་པ་དེ་བསྟན་ཏེ། དེ་ནི་ཐེག་པ་འདིའི་བཞེད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐོབ་པའོ། „ ཞེས་དང་། ཐར་པའི་ཆ་ 


ད་ང་མཐུན་པའི་དགེ་བའི་ཅ་པ་གཡོ་བའི་ཅེ་མོ་ཡིན་ཏྲེ། ་དི་ནི་ཡུལ་ལ་ཤེས་པ་རས་པ་སྟེ། ཡུལ་ལ་གུ་མེད་བར་ཤེས་ཐས་ཤེས་པྲ་གུས་པ་ཞེས་བའོ། ཞེས་དྲ་ང་། ངེ་ཌ་བུའི་བཟད་པ་ 
| | ` དན་ ཤོ་འགྲོ་ རར ༢ ་ ༠. ད་མ་ཧ ཐ་ཡོར་ཐཱ་མི་ཐཿ )'5©མི་གླཝི་བཁུཇ་ཐེད་ པར་ རྭ་ཐར་བྷ་ཏེ ཏྟེ། ཞྭས་དུང་། : ཌདཾབཱ་ཧེ = པའི་ཐོན་ ནས་མཆོག་དྲང་གྲྭ ་དྲད་བཟང་པོར་ 
































སྒང བསན་དོ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་དང། །བོགོསི མཆོག་མཐའ་ཕྱིན་པ་ཞོ། བདོག དད་བོན་དང་ཏིང་ངེ་ འཇེན ཐར་པའ་འབབས་བུ་ནསས་ང་ པོ་གཅིག་པ་ 
ཉིད་ད་ཞེས་ཐའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་རིགས་བཞིའི་སྒ་དོན་ཀྱང་ཤུགས་ལས་ཏོགས་པར་བྱའོ། །ཇེ་ཐུན་ཁ་དྱ་བྷི་ཀ་གཉིས་རྙེ་སེ། ༨ ར དི་ཉིད་ཁེས། རྱ་ནེ་ཝ་ 
ཡང་ཐོག་མ་སྐྱེ་མ་ཐག་པ་ད་ང་། །ཕྱི་མ་ཤེས་པ་བརྟས་པ་གཉིས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། ༣ །ཞེས་ད་ང་། ཡང་ན་ས་ལམ་རང་འགྲེལ་ལས། །ད་པྱེ་ བ་ནི་གསུམ་ག ཨུམ་སྟེ། 


་ 
དྲད་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གུམ་དང་། _ །ཐེ་མོ་དང་། །བཟད་པ་དང་། །བན་མཆོག་གསུམ་མོ། ཞེས་པས། །དེ་རེ་རེ་ལའང་། །དང་པོ་ཐོབ་པ་དང་། །དེ་ནས་ཅུང་ཐད་འཕེལ་ ཁི 


ཁ་སང ༡༦ ༢༦།ཚ་ཆུ་ མ་པ་ག ཆམ་ཉང་འེབང་ཆེ་གསུས་ ༠༡ 2 ( ཉ༡༧པ་ཐཁཧལ་གངན་ཡད་ཧ། རུ་།ཉེན་ཡངས་ ཐཧ་ཧ་་ཞེན་༡༡ ༥ ༧༢༡ 
*{ 1, མཡང་ཞེན་བ།༤ ༨གཔད་གར་ཏ་བས་ཞེན་པ། འབདག་།་མ་ཁདངས་ཤཉི་ཞེད་པ་ ྲན་ སར་ཉར་།ག་གས་་ ༡༦ 1 འི 








| ] ཉོག ༤ ཤགང་ཟག་རྫས་འཛིན་གྱི་ཉོག་པ། སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་གྱི་ཏོག་པའཾ། དེ་་ཧོན་མོངས་པ་ཡོད་པར་ཚོག་པའི་ངན་ཉོག་དང་། 


མར་་་་་་་ཟ་=--་-་ == རོརརངང་རང་ངོང་འརར་ར་་ང་བོང་ངོང་ང་འངོ་ཡོང་འངོང་ངངོོོངབངོོངརངང་ པ་འོང 





༧ གཉེན་པོ་ཡོད་པར་རོག་པའི་བཟང་ཏོག 
; དེ་གཉིས་གས་དོན་ལ་སླིབ་པར་བྱེད་པས་ན་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། ` དཔེར་་སྦིན་དཀར་བ་དང་ནག་པ་གཉིས་གས་ཉི་མ་ལ་བགླིབ་པ་བཞིན་ནོ། ` དེ་ཁ་དང་པོ་ལ་ནི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ 

# ལ་སོགས་བཟློག་ལ། ° ˆ. གཉིས་པ་ལ་ནི་དེའི་གཉེན་པོ་ཉོག་པ་བཟློག་པའོ། རྒྱུ་འོག་མ་འཛིན་པའི་སེམས་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ།: མ་རབས་ཁོག་པར་ཉ་བའི་བདག་བྱེད་པའི་སྐྱེས་ 
ཧཿ བུར་ལྟ་བ་་སྲོང་བ་ད་ང་། '÷  ཁུས་སེསམས་ད་ངོས་པོར་ལྟ་བ་སྤོང་བའོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཕའི་དང་པོ་ལ་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བ་གཞི་ནས་སྤོང་ཁ། ཁ། གཉིས་པ་ལ་ནི་ད་ངོས་བོར་ལྟ་བ་གཞི་ནས་ 
 གྲང་བའོ། “༧ ཞེས་གསུངས་སོ།»--ཤགསུམ་པ་མཐོང་ལམ་ལ་གསུམ། ༥ ་ ༈ སྲང་བ་མཐོང་སང་དང་། དེས་ཅི་ཏར་ཐང་བའི་ཚུལ་ལོ། ཐ་ཙ་ནཾ། ནིན 
ཤི ལ་དའི་དཆ་པའི་ ག་ཁ ༡༦ 8 དང་ད ཁ་ཧལཏི་ དུ བསྭ་སྦུ་ཁན་མྡིར།་༩ སིཿ་ཉིས་པ་མཐང་ཕང་ན། ༤༦ ཤུནནས་དྲ་གིས་ཐཉ་ཙོན་ ཧ་མོངས་པ་ཏ ` དེའེ་གོ་དོན་ནི་ 
























306 - 





ཉཱ མེད་ཉག་ཆད་དུ་འཛིད། ལོག་པར་ལྟ་བས་དེ་མེད་པར་འཛིན་། 


_ བད་ག་འགྲུལ་བྱེད་དུ་འཛིན་། 

















)བདག་ རོམ ཨསུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ལ་ བཅོང བའོ། ད་བྱེ་ན་བདེན་པ་བཞེ ལ་ པ་ད་མིགས་ ཐའི ལོག ཞུགས་བརྒྱ་ གད བཅུ་ ;་གཉིས་ ཏི། 
འཇིག་ ཚོགས་ ལ་ལྟ་བས་སྲུག་བསྡལ་གྱི་ བདེན་ པ་ལ་བདག་དང་བདག་ གི་བར་འཛིན། 
མ་རིག་པས་དེའི་མཚན་ཉིད་ཨི་ཤེས་བཞིན་དུ་འཇུག 


མཐར་འཛིན་གྱི་ལྟ་བས་དེ་ལ་ཡོད་ 


ཐ 


བསྡལ་བདེ་ན་པ་ལ་ད་མེགས་པའི་ལོག་ཞུགས་ལྔ་ནི། 


ཟ་བཞིན་དུ་འཇུག་གོ ༢ ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལས་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལྔ་ནི། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ལྟ་བ་ལྔ་ལ་ཚགས་ཤིང་ཞེན་པར་བྱེད་། 
་ཿ བྱེད་ ། :3.57 ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན་གྱིས་ལྟ་ལོག་དེ་དག་མཚོག་ད་ང་གཙོ་བོར་ འཛིན། ཚུལ་ ཁླིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཚོག་འཛིན་གྱིས་དེ་དག་ལ་ད་མིགས་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་བརུལ་ཞུགས་་ 
དེ་བཞིན་འདོད་པའི་ཀུན་འབྱུང་འགོག་ལམ་གསུམ་ལ་ཡང་བཅུ་ 


ཟུ ཁོང་ཁྲོས་བ དག་བཅས་ཀྱི་ལྟ་བ་ད་ང་མི་མཐུན་པའི་བད་ག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ ་ཐོས་ཚེ་ཁོང་ཁློ་བའོ། 


ནོ ལ་དཞགས་པའིལོག་ཨ ོ་ཉར་འདོད ཁ༠ས་ཅི་ཧག །། 


།ཐེ་ ཚོམ་ གྱིས་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྟ་བ་ལྔ་ལ་རྣམ་ཞིང་ངེས་པར་ 















; ༣#;/༦ ༠༦༡ 


རོའོ བོ་ོ་ཁལཔ་འཁོ་ཁོས་བ་བོད་ོ་རརམོ་ོ་་། 
གཅཡུམ་པ་དེས་དེ་སྲང་ཚུལ་ནི། སྐྱེ་འགྱར་གྱི་ལམ་ཀྱིས་སྤང་བ་སྟེ། 


:ཅཧ༩ 2 དག་ཚར་གཡུ་སན་ཏེ། 








དེ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་རེ་རེར་ཕྱེ་བས་ད་གུ་སྟེ། 








དེ་དེ་དང་མ་ཕྲད་པས་སོ། 
དེས་དེ་སྲང་ཚུལ་ལོ། 


ད་ང་པོ་ནི། 


ཞུཐྟ་ཏིག་འཐ། 


དེ་དག་གི་ཆཚན་ཉིད་ནི་བོན་ཉིད་སྔར་ཉོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་གོམས་པ་བསྒོམ་སྤང་ཆེན་པོའི་ཚེཛ་ པོ་འཛོམ་བྱེད་ནས་རིས་པ་ལྟར་] 


] * ཏོའོ ༤༨༠༧༦༡༩ ༧ བགམས གོ་ོ་ཡོ་ཛ་་ལར་འོ་འང་མེཁསསོ་འགོང་ ༤༥ ༩༦༡༨ 


།གཟུགས་མེད་ལ་ཡང་ཨུམ་ཆུ་ཅ་བྲུག་སྟེ། གག 
གོང་དུ་རང་ཉོགས་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པའོ། དེ་ལ་བརྒལ་བ་ནི། མཐོང་སྤང་གཉེན་པོ་མཐ 
གཉིས་པ་ལྟར་ན་མཐོང་སྤང་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ཏེ། སྒ་དོན་འགལ་བས་སོ། ཞིན། མཐོང་སྤང་ནུས་ 

མེད་དུ་བྱེད་པ་བོན་མཚོག་ཡིན་ལ། སྙེ་འགགས་ཉན་ཅིག་ཏཱུ་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་ཡིན་པས་སྐྱོན་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། །བཞི་པ་བསྒོམ་ལམ་ལ་གསུམ་ | 
| ཟོ་བསྒོམ་ལམ་ད་ང་། ཉེ སྤང་བྱ་བསྒོམ་སྤང་དང་། 














ཁྱར་གཉིས་སོ། ། 
ངང་ཁམ་ཡིན་ན་མ། ། 






གཤཉེན་ 
(§55ཿ ན་ཏ ༢ 5དཱ་ད་ཏཏ་ཛྲུཧྱཾ ཐུན ཏ། ཞབསུ 2 











~~ ༄༅༨༠༧༨༧༠༡༩- ༩ ༤༤༨༡༤༤༩༠ རང་རོང ལ་ར ༤ + ད ལ་སོར༦པཅཔཔོཆའ་ོོརོ 








བོ དེའི་སྒོ་ཝོ་ པོ ཁ་བའི འཇོ་མོ་བིད་ཀོ་བའྱོད། བསོལ་འལོ་ཆུང་དའི་ ཀྲི ྣིྣྲཾྣི|ྣཾསཾག|ྣགདྦུ་ྲུཐགྗྩ ན ཉིད་གསར་ ། །ི 
' རྟགས་རེ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་མཐོང་ལས་དུ་མར་འགྱར་ལ། མེད་ན་སྲང་པ་ལ་ཁད་མེད་པར་འགར་ར་ཞེ་ན། ༡ ཁ་གཅིག་གིས་གསར་མཐོང་མེད་ཀྱང་གོསས་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁད་པཱར་ 
; ཡོད་དེ། འེ དར་གྱིས་ཡོལ་བ་བཅུས་བསྒིབས་པའི་བུམ་པར་ལྟ་བ་བཞིན་ཟེར་ཏེ། , འོན་ཀྱང་བོན་ད་ང་བོན་ ཉིད་ ཀྱི་ རིགས་གསར་ མཐོང་ མེད་ང པས་ མཐྲོང་ ལམ་དུ་མར་མི་ཞགྱར་ལ། ¬ 


རྫས་གསར་མཐོང་ཡོད་དེ། སྡན་དང་ཕྱི་མའི་གནས་བརྒྱ་འམ་སྟོང་དང་འབུམ་ལ་སོགས་ལ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའམ།,' ` ཏིང་ ཏེ་ ་འཛིན་ དེཿ སྙེད་ཁ་ སྟོམས་ པན་འཇུག་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར་ རྔོ 
མཁས་གྲུབ་སྐ་ སྟོན་ ཚུཝ་རྒྱལ་གྱིས་བཞེད་དོ། ཤི །གཉིས་པ་བསྒོམ་སྤང་ནི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཤོན་མོང་ས་ཉི། . ད་བྱེ་ན་ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ལ་ད་མིགས་པའི་འདོད་་ ་ཆགས་ང དྲཱཿ ་རྒྱལ་ཿ 3: པ་རིག་ ཐེ་ | ཏ 
ཚམ་ཉྟ་ཐ་ལྔ་བོ་དེ་ལ། ° . ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། . དེའི་ཡང་གསུམ་རེར་ྱེ་བས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་རེ་སྟེ་བཞི་བརྒྱ་ དང་ཆ་ལྔ། ... ¡ དེ་ལ འདོད་ ཁམས་ ཀྱི་ཁོང་ ཁྲོ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་དགུ་བསན་ |, _- 




















མཿ སབས་སབས བབ བམ མི་ིིི སི སོ པོ་བ སོས པོ ཇོ པིསོིསིསས༽ པོ སེསསསོས།ི སོོགོག ་ === ==་་བ་བར་ར་ར་ཀ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་རར་ར་རཀ་ཀ་་བ་བ་ཀ་ར་་ཀ་ཀ་བ་་ཀ་ར་ར་ཀ་ར་ལ་ར་ཀཁ་ར་ར་ ཿ :ཌོཁར་་ར་ར་ར་ར་ར་་བས་ཁ་ར༧སང་འའཆའ་ཿཚཿསས 
པས་བཞི་བརརྒྱ་ད་ང་བཅུ་ བཞིའོ། དེའི་རྣམ་གྲངས་བཅི་ལུགས་ཞིབ་པར་འོག་ཏུ་རིམ་ཁང་བདུན་པར་ས་ད་ང་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པར་འཆད་དོ། །ཁམས་ གྐོང་།ཊ མ་གཉིས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་མེད་ 

ནྭཾ་གླད།ཞི་གནས་ཏྱི་བྲ་ནན་པས། ༩ ཀུན་ནྭས་མནར་གེསསཀིགཞི་དྭགུ་མེད་པནྲོ། གཏཞི་དབུ་ཞི་འདིས་ཐར་བདག་ལ་གནོད་ཕྱར་བྱས། ད་ཉ་ཡང་བྱེད། མ་ཁོངས་ བརྙ་ཏདྱ་བཾདཱཧུཧཾ་  ] 

༡ འརྱར་རམ་པ་གསུམ་དང་། ཞདིས་བདག་གི་གཉེན་ལ་གནད་པ་བྱེད་སྟམ་པ་གསུམ་དང་། འདིས་བདག་གི་དྲག་ལ་ཕན་འདེགས་པར་བྱེད་རྙམ་པ་གཟུམ་སྟེ་དགུའ། ; 'དེ་ལ་བརལ་བ་ནི། < 

















༡, ཁམས་གང་མའི་ས་པ་གཅིག་གོང་མ་ལས་ཏམས་ཏེ་འདད་པར་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཞེ་སང་མི་འྱབང་བར་ཐལ། ཞེ་སང་གི་ས་བོན་མེད་དེ། ས་བོན་འཇོག་མཁན་ཞེ་སྡང་མཛོན་རྒྱར་པ་མེད་པའ་ ཁོ 
¡ ཐ ' ཕྱིར་ཞེ་ན] ཁམས་གོང་མས གཞག་པའི་ས་བོན་མེད་ཀྱང་། སྡར་འདོད་པས་གཞག་པའི་ས་བོན་ཡོད་པའི་ཕྱེར་རོ། རང་རྒྱལ་གྱི་ལུགས་ནི་བྱང་སེམས་དང་མཐུན་ནོ། །གསུམ་པ་ 
_ | དེས་སྤ སྤོང་ཚུ ཚུལ་ ནི། སྒོམ་སྤང་ཐམས་ སླ་ཏན༔ འགག་འགྱུར་ ཅི རི སྟེ། ཱ སྤང་གཉེན་དུས་མཉམ་དུ་ཕྲད་ནས་དུས་མཉམ་དུ་འགྲོགས་ཤིང་དུས་མཉམ་དུ་འགག་གོ - དེ་ལ་བརྒལ་ 

















































ཤུ །བ་ནི། རགོལ་ལམཾ་དེ་ན་ག་རང་རང་གི་ཞརི་བུ་འགག་པ་དང་རང་རང་སྱི་བ་དུས་མཉམ་དུ་བས་སམ་མྭ་ངས། བྱག་ན་སྤྱེ་འགྱར་བྱི་ལམ་དུ་འགྱར་ལ། _ ་བྱས་ན་ | 
 སྤང་བྱ་སྲོང་བ་དང་རྟོགས་པ་ པ་གང ངདཱ་ཐཱན་ པི་ཨ་ཡིན་པར་ཐལ། ཇཛཾ་པ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ར་ཞེ་ན། ས་བྱར་རྒུན་མཐའ་དེ་མ་སྐྱེས་པར་ ཐལ། དང ལོ 
4| འགག་པ་དང་དུས་མཉམ་མུ་བྷས་པཞ་ཕིའ་ར། ཉབགས་ཟ་ཐུབ་ན་ཕྱན་མཐའ་དྲི་བལ་དུ་འགྱུར་ར། ཁྱབ་པ་ཡང་གོད་རྱང་གི་བག་ཆགས་དེ་དྲི་མའི་ཕྲ་ཤེས་ཡིན་པས་འགྲུཔ་བོ། ~¬ 
ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ལ་ཕྲ་ རགས་སུཉིས་ཡད་པས་ རགས་པ་དང་སྐྱེ་འགག་ལྷན་ ཅིག་ཧུ་བྱེད་ལ་ཕྲ་བ་དང་འགྲོགས་ ཤིང་དེ་སངས་རྱྱས་པས་སྤོང་ཟེར་བ་ནི་སངས་རྒྱས་སློབ་ལམ་དུ་འགྱར་ ཏེ་། སྲང་བྱ་ 2 
ཧཱ ཐྲང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པུཾསསོ།། ༥ ༢ ཐལ་འར་འདི་ཝ་རབས་པས་མ་ཙོགས་པ་ཞེས་ས་སན་གྱིས་གསུངས་ས། །ལ་པ་མཐར་ལམ་ལ་དྲ་བེ་ན། ཐེག་དམན་ 














གྱི་དང་། _ བྱང་སེམསྭ་ཀྱི་དང་། ` སངས་ ། ར་དང གྲསས་ མཿ དང་པོ་ ཐན ནཿ ང་ན བཐཾསྲ། གཉིས་ པ་ནི་རྒྱུན་མཐའ། གསུམ་པ་ནི་ཀུན་ཅུ་འོད་སྐྱེས་མ་ ཐག་གྲོ། དང་པོ་ནི་ལམ་ ་ཱེ 










































རང་ངོས་ནས་མི་སློབ་པ་མཚན་ཉིད་ པ་སྟེ། རང་གི་སྲང་བྱ་མ ཐར་ཐུག་པས་ན། ལམ་བཏགས་པའོ། བར་མ་ནི་མི་སློབ་བཏགས་པ་བ་ ལ། ་ ལམ་ མཚན་ ཉིད་ པ་ཏེ། , སྤངས་པས་ 
། མཐར་མ་ཐུག་པས་སོ། - མཐའ་མ་ནི་མི་ཟླབ་མཚན་ཉིད་པ་སྟེ། སྤང་ཙོགས་མཐར་ཐུག་པས་ན། ལམ་བཏགས་པའོ། །ལྔ་པ་དེ་དག་ཧུ་ བསྒོམ་པའི་བོན་ ནི། སྙོན་པའི་ཐེག་འགྲེལ་མེ་ ་ 














,/ ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། དེ་ལ་ལམ་ལྔ་ལ་ཐུགས་རྗེ་གཡུང་དྲུང་རྱོགས་ཀྱི་བོན་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་ཛོགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལ་སྡེ་ཚན་བཞི། ཚོགས་ལམ་ལ་ བསྒོམ་པ། ཧུ 
` '  སར་ལམ་ལ། ་ མཐོང་ལམ་ལ། བསྒོམ་ལམ་ལ་བསྒོམ་པའོ། དང་པོ་ཚོགས་ལམ་ལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་སྟེ། ཚོགས་ ལམ་ཆུང་ཏུ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ བསྒོམ་ རཾ གང་ ༠༡ 
རྭ རར ཞེ་ ལྷ ཡ་ ལུས་དང་ཚོར་བ་སེམས་དང་བོན། ཞེས་པའོ། དེ་འང་ཚྷ་འགྲེལ་ལས། དྲན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆར་ གཏོགས་ པ་སྟེ། ཉེ་བར་བཞག་པ་ ནི་ཡིད་ 
¦ (  ། ཧཱ་ན ཏུ་ཏང་ཐའོ། ཞེས་ས། དེ་དག་གི་བསོས་ཚུལུ་ཞི། གཞི་ལས་འྲབས་བུའི་ནམ་འབེད་ལས། ཤྭས་ནི་མི་གཙང་སེམས་མི་ཏག ཚར་བ་ཐུག་བཝལ་བོན་བདག་མེད། ཅེས་ 
ངི 2 = ཤར ོབངོང་ལོ་ོོང་འོ་ཞངཁ ཅར སས 0 སི ིིི་་་་ི་་་་ི་ྨ་ིེ་་ྣ་ྣྨཡྤྨཡྣིྤམ.(ྤཐ|&.ཨཐག ༩ འའ འབིབས 
























ཱི ༄། སོ། དེའང་ལུས་མི་གཙང་བ་ད་ང་མི་ཕྲུག་པ་བསྒོམ་པ་དང་། ཚོར་བ་སུག་བསྔལ་བ་བསྒོམ་པ་གཉིས་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་དང་། སེམས་མི་རག་པ་ད་ང་། བོན་ཐམས་ ་ 
| ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པ་གཉིས་ནི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བའི་གཉེན་པོའོ། ཚོགས་ལམ་འབྲིང་གི་ཡང་དག་པའི་སྤང་བ་བཞི་ནི། ལམ་ད་ང་ལམ་སིན་སྤོང་གཉེན་འདོར་ལེན་གྱི་བརྩོན་ 


འགྲུས་ཏེ། ལྷ་འགྲེལ་ལས། ཱུ ཡང་དག་པར་ཉམས་སུ་བླང་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་མ་དག་པའི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྤངས་ལ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་བཙོན་འགྲུས་སོ། - ཞེས་སོ། དབྱེ་ ° 
བ་ནི་ནམ་མཁའ་འཕྱལ་མཛོད་ལས། སྡིག་པ་མི་ད་གེ་བའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་གཉིས། ུ དགེ་བའི་རྩ་བ་སྔར་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་ ཏཾ 
| འཕེལ་བར་བྱ་བ་གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། ` ཞེས་པས། །ད་ང་པོ་སྤང་པ་གཉིས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་འབད་རྩོལ་དང་བཙོན་འགྲུས། ཕྱེ་མ་བསྒྲུབ་པ་གཉིས་ནི་རྩོལ་སེམས་དང་སེམས་རབ་ཊུ་ ། 

ཌུ ཡང་ན་སྟོང་ཁམས་ལས། མི་དགེ་བ་སྤྱི་དང་སྒོ་གསུམ་ ། 


| འཛྲེན་པའོ། ˆ དེའང་བྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་སྤང་བ་ན་ཡང་དག་སྲང་བཞིར་འགྱུར་རོ། 


























གྱི་གསུམ་སྤང་བ་དང་བཞིར་གསུངས་སོ། དིག་པའི་ཁམས་ནས། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་ཇེས་སུ་སཱི་མཐོང་། རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ལ་རྗེས་སུ་མི་སྱོཧ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལྟ་བ་ལ་རྗེས་ 
སུ་མི་རྟག །ཉོན་མོངས་ པའི་གླུ་ལ་རྗེས་སུ་མི་སེམས་པ་དང་བཞིར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཆཚོགས་ལམ་ ་ཆེན་པོར་བསྒོམ་པ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་སྟེ། །་ གང་ཞེ་ན། - རྣམ་ ་ 
འབྱེད་ལས། འདུ་ན་བཙོན་སྒེམས་པ་དཔད་པྲ་ཡི། ཞེས་པས། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་སྤྱིའི་ངོ་ ཐོཿ ནི། བདག་མེད་པ་ལ་མི་གཡོ་ རྩེ གཅིག་པའི་བསམ་ གཏ་ན་ཐགས་ མེད་ དེ། ཤཉ་ 
འགྲེལ་ལས། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པ་ནི་ད་ངོས་ཨུ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ཏེ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དོ། ཞེས་སོ། ་དེ་འང་ངེས་པར་སེམས་པའི་འདུན་པ། - ཉེ་བར་ བསྒྲབ་ པའི་བརྩོན་འགྲུསྲ། 
དྲན་ཤེས་ བཞིན་གྱིས་ འཛིན་པའི་སེམས་པ། ་ ནམ་པར་འབྱེད་པའི་དཔྱོད་པ་སྟེ། ˆ ཉོན་མོངས་རགས་པ་ཡོད་མེད་ལ་ད་ཕྱོད་ པའོ། ་ དེ་བཞི་ནི་བད་ག་རྐྱེན་ལས་ད་པྱེ་བའོ། 


རྩ ཁ༦༦ང༦9༦་་ྨསྨསྨ༨༨་༨ྨ༨ྲ༨ྲ༨ྨ༨ྲྨ༨༥༨ྨྨསཔ༥༥༨༥པ༥པ༩༥ཀ༥༩ཀཀ༨ཀ{ ཅར 
མོ ང་འ ལོའོ ོ་ོོམསོ་ོ་་ོལོ་ོོོ་འོོོོ་ོམོོོོོ་་ོོོོོོོོོོོ་ོོོོོ་ོོོསོོོས་ོོོོོོོོོོོ་ོོོོོོོོོོོ་ོོ་ོ་ོོོོོོམོཔོོལས་སང་ ོ་ོ་ོོ་་ལུ ཿ 
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| | ནཾ ནི་ཐཱན་ནྭམ་འབྱེད། བརྩོན་འགྲུས་དགའ་བུ་ ཤིན་ཏུ་སྦྱངྱ་ས། ཏིང་འཛིན་བཏང་རྙོམས་ཡང་ད་ག་གོ ཞེས་པས། མཚན་ཉིད་ནི་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཚ་རྐྱེན་ནོ། དབྱེ་བ་ལ་རྒྱལ་་ 
| སྲིད་ ་རིན་ པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་ པོའི་ཆེ་བའི་ཡན ལག་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་བདུན་པོས་ཀྱང་འཕགས་པ་དེ་ཕྱིར་མི་ལྡེག་པའི་ 

ཏི ཡན་ལག་བྱེད་དེ། འདི་ལྟར་འཁར་ལོ་རིན་པོ་ཆེས་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བསྒྱར་བ་ལྟར། དྲཾན་པྲ་ཡང་དག་གིས་རྣམ་བྱང་གི་བོན་ལ་དབང་ བསྒྱར། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེས་ཕས་རྒོལ་ 
ེ ? ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་པ་ལྟར། ཐུན་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཡང་དག་པས་མཚན་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་རོག་པ་འཛོམས། ཏ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེས་གླིང་བཞི་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐོར་ 
1 ” བརཅཉར། བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་གིས་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་ ལུ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་ལྟར། དགའ་བཱ་ཡང་དག་གིས་བོན་གྱི་སྣང་བ་ 
›  འཇེལ་ང བཅ་བྲིད། བྱཙ་ཡ་རིན་ཐེ་ཆེསྱརལ་ཐོ་ཟིནས་པར་བྱེདྲ་པ་ལྟར། ་ཏུཧཐ་ཏ་ཡང་ཀཱཏ་ཐཾསུ་ཁཱས་ཐེབས་ལུས་འ་ དང་ཐུར་ཏུན། ཟྫན་པ་རིན་པོ་ཆེས་རྱལ་པའི་ 








- ༡༢ྭ`ལ་བགྐས ༧༤ ༡༨ ལོའོ ༢༧༦༤ ཐོང་ས གཞོསགོག༧༤༤༩༤༡༧ ོའོོ་་སོསྐསོསྒོས། ༩༤༤༤ ༢༤༤༤༩༦༤༤༨༤༨༨༤༤-༨༤༦ ༢ ཁོ་ལོབ་ལོང་རོལཁོ་ ཁོང་འ མཁོངས ཆེལ ཁལ འབ་རོའ་ལོ་༡༤༡ འོའ་གསས་སསསལོའའོར་གོ་མོརོརོ་འ ༥ ༧ མངའོ མཚ་ེམམཁས་སཌ་ལས་༧ 
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༢༡༧༡༠སོལ་ཅོ་གོག་༤༨ ༠༢༧ ལོལོས༤། 









དོའི ི་ོ ཛོ ༤༤ ༤ ༤འཐོརོ 
འཛོམས་པར་བྱེད་པའི་གཡུལ་བཤམ་པ་བཞིན་དུ་། 





དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་ཕས་རོལ་གྱི་དཔུང་ཚོགས་ ད 
བཏང་སྟོམས་ཡང་ད་ག་གིས་མི་མཐུན་པའི་རྱོགས་བྱུང་ཚོར་གྱི་དཔུང་འཇོམས་པ་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། 










ཧུ །བཞི་པ་ 
@,, བསྒམ་ཁམ་དུ་ཞཤེནཿརབ་ཀྱི་ཡན་ཁགྲ་བརྩད་རྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། ནམ་འབྱེད་ཁས་། བརཾཨཿལམ་གཤེན་ཆྭབ་ཡན་ལག་བྱགད། ཡྲང་དྭག་ལ་བ་ཏོགྲས་པ་དཱག  ་ལྕས་ [ 
| ]། ཀྱི་མཐུའ་དང་འཚོ་བུ་རྩོཝ། ° ཧྲོན་པྭ་དང་ནི་ཏིང་འཛིན་ནོ། ཞེས་པས། མཚན་ཉིད་ནི་འཁར་བའི་གཡང་ས་ལས་ཐར་བའི་འཕགས་ཉོགས་ཏེ། འཐབུམ་ཏིག་ལས། འཁོར་ ༠༠ 
4 བའི་གཡང་ས་ལས་ཐར་དང་། ཞེས་སོ། དབྱེ་ན་བྱསད་དེ་བྲག་ཤིས་རས་བྱཧད་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ནམས་ལ་ཡོངས་ཨུ་བྱྒན་པའི་མཚན་ད་པེ་ཨིན་ཏེ། 


ཡང་དཱག་པའི་ 
(༢ ྟ་བཱ་ནི་རྱོགས་འཛིན་མེད་པས་ཀུན་ལ་སྙོམས་པས་གདུགས་དང་འདྲ། 








ཡང་དག་པའི་ཉོགས་པ་ནི་མཚན་འཛིན་ཧྱི་རྟ ག་པས་འཆིངས་བ་ལས་གྲོལ་བས་རྒྱལ་མཚན་དང་འདྲ། 





༣ ཟླ །ཉེ92ཇེ 


















དག་པའི་ངག་ནི་ལ་བ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་དུང་དང་འདྲ།  ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ནི་ལོག་པ་མེད་པའི་བྱ་བྱེད་ལ་དབང་བསྒྱར་བས་འཁོར་ལོ་དང་ཞྲྲྲ། ‹ - ` ཡང་དྐག་པའི་འཚོ་ཊ་ནི་ 
ལོག་འཚོའི་དྲི་མ་མེད་པས་པདྨ་དང་འདྲ། ཾ ཡང་དག་པའི་ཚོལ་བ་ནི་སྤང་བྱའི་ལྟག་མ་སྤང་བ་ལ་བདེ་བླག་རུ་གྱར་པས་གསེར་ཉ་ད་ང་འདྲ།: (, :ཡངྷངད་ག་པའི་དྲན་པ་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་ ། | 
མཚན་མ་གསལ་བར་བྱེད་པས་བརྗེད་འབོལ་མེད་པས་བུམ་པ་དང་འདྲ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ནམ་གཡེང་འཁུལ་བ་མེད་པའི་དཔལ་དབབྱེའུ་དང་འདྲའ།། དེ་བྱགད་ ཨལ 
ལས་དང་པོ་གཉིས་ནི་ཡོངས་ཨུ་གཅོད་པའི་ཡན་ལག། །དེ་ནས་གསུམ་སོགས་གཞན་ནི་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་གོ ཤདེ་དྭག་གང་གྲིས་གང་ཞིག་ཕྲང་ཞེ་ན། ། ; 
བློ་གྲོས་ཆེན་ཐོས།  ལྟ་བ་ ༡་ཉོགས་པཿ ༢ ་ང་ག་དངང་ ༢ ལས ༤ ། འཚ་ཐ་༥ཚྭ༧༨༦ཿདྲནཿ༧ཏིང་འཛིན་ ༨ གྱིས།-. རོག་འཛིན་ 2ཉག་ན་ཇཿ༢:གཞན་ནྲ་བརྔ་དང། ༣] ེཤ་པའི་ལས་དངའ༤ ¦ 

ལོག་འཚོ་དང་ ༥། མ་གྲུབ་ ༦སི་གསལ་༧ འཁུལ་པ་ ༨ ནམས་། རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྲོང་འགྱར་རོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། བདག་གཞན་གཉིས་དོ༨་ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ ` 
] = ང་ངོས ཤ་པ འོ འའ་ི༤༤༤༨ ཆེ 




























།ཀྱིས་བསྐྱེད་། 'ེ ཅེས་དང་། ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་གྱི་ལ་བཟླའི་བམ་པོའི་སེམས་ཙམ་པའི་ཁྱད་འདོན་ལས། ཚད་མེད་རྣམ་པ་བཞི་དང་ནི། བསུ་བ་ནམ་བཞིས་ 
| དོན་མཛད་པས། དེས་ན་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་། ཞེས་པས། འདི་ལ་གཉིས། ཀུན་སློང་སེམས་བསྐྱེད། དེས་ཟིན་པའི་བསུ་བ་བཞིའོ། དང་པོ་ལ། དང་པོ་སེམས་ 
@ཾ | བསྐྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་ཁྱད་པར་བཞི་དང་ལྡན་པ་སྟེ། བྱམས་མ་འབུམ་ལྔ་ལས། ˆ ཡེ་གཤེན་དེ་དག་སྤྱོད་པ་ཡང་། ཅ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ཤེས་པས་འཁོར་ 
ད བར་མི་གནས་ཤིང་། ལྟ་བས་མ་རིག་མུན་ཚོགས་བཙོམ། སིང་རྗེས་ཞི་བདེ་འི་དོན་སྲངས་ཏེ། ཟླ ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་འད་ས་ལ་བསྒྲལ། ཞེས་པས། ཆུ་བ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་འཁོར་བ་ལ་མི་གནས་པ་དང་ 2། ལྟ་བ་ཟབ་མོས་མ་རིག་པ་བཙོམ་ 2སྟེ། སྙིང་རྗེས་རང་དོན་ 
སྤངས་ནས་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་ ༢ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ལས་བསྒྲལ་བར་འདོད་པ་སྟེ་བཞིའ། ཡང་ན་སྲིད་པ་འཁོར་བའི་ས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། ཞི་བ་ཡྱ་ངན་ 


ལྭ ༄། 


ཤཱ 
ཤྲ 
4 
ཟལ 























| །ཾ ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ་སྟེ། མཐའ་གཉིས་བལ་བ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ས་འཚམས་ནི། སྩྱིར་ནི་ལམ་གསར་ཞུགས་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ཡན་ཆད་ 


| | ལ་ཡོད་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྡ་ལས་བླངས་པའི་སེམས་བརྐྱེད་ཀྱི་སྡེམ་པ་དང་། བོན་ཉིད་ལས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ། འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་དང་། འཇིག་ 


- རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ལ་ཡོད་དོ། ` དེའང་ཀུན་ཛོབ་སེམས་བསྐྱེད་ནི་ཚོགས་ལམ་ནས་ཡོད་ལ། ནཉ་དྲས་ཞེཊཝ་ཤྭསེད་ཉང་ཚནམ་ཞུཊ་ཤཝ་དྲོན་ཆླིའི་ 

| རྨ ར༨ སྦྱོར་ལམ་ནས་གསལ་སྣང་ཅན་དུ་ཡོད་ལ། མཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་དོན་དམ་སེསས་བརྐྱེད་ཡོད་དེ། གྱ་མཛན་ནི་མི་ཉགྲ་པའི་. 

¦ | ཟློ་ད་ང་། རྟ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ངོས་བཟུང་ལ་ཁ་ཅིག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ ཡང་སེམས་འབྱུང་རྐྱང་པ་མཚན་གཞིར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ 
| 


རྒ པའི་སེམར་རྐྱང་པ་ལ་འདོད་པ་ལ་གོགང་མི་མཐུན་པ་མང་ཡང་། 


༨༨༠ ⁄=::=3ཿ2:222༢ར་@ོ་འོ་འ་བོོཁོ་བོ་ོོོ་སོ་ས་ོས་ོོ་ོསོོ་༧འ་ཕོ༧ ༢ ༤ 
© ཙོགས ༢ གས་མོོོམེོསོསསས་མསངག་༠༤༥༠༥༢༤༩པ་ལགོགང་ཅོ་༤ ༧ ༡༠༥༥༡༧༠༡༩༦༨༤ས༥༧༥༩༧༧༧༠༥༦༧༠༠༥༠༩༦ རོོགས སོ་སོར ༤༡༢༦༤༦༦༧༤༤༡༣༧༦༡༤༢༧༣༡༡༤༤༤༥༧༡༩༤༥༩༡༤ ༢༡༢༥༡༧༧༩༡༥ ངཿ ལ་བ་བས ` 














320 





རང་ལུགས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མཚན་གཞི་ནི། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གཉིས་ཀའི་འཚེགས་དོན་ 











2252. 


: 








¡| ལས་ སྲ པར་བྱའོ། 


























ཱ །གཉིས་པ་བྱང་ བོས་སོ བསྡུ་བ་བཞི་ནི། ལ་བཟླ་ལས། 
ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའ། 





སྦྱིན་པའི་གཡབ་མོས་ལེགས་བོས་ཏེ། , 
།དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ནི། = འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ད་གུ་བསྐར་ལས། 





སྙན་པར་སྨ་བའི་གཏ་མ་སྦས་ནས། ངོ 





ནཱན་མདུ་སྙུཏཱ་ཐཐཱ་ཏཱགཱཿྲཐུ་ 






གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་མེད་ཀུན 


` དོན་མཐུན་བློ་གྲོས་ངེས་པར་གདབ། 
ཏུའདཀྱ་ཨ་བཅུ་གཅིག་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ཞེས་ཀྱང་བ། ཀུན་ཅུ་འོད་ཀྱིཿསྲ་ཞེས་བྱ་བ་མུ་གཟུས་ཆུན་གྲུབ་ཟོབ་པའ། ཞེས་པས། . འདི་ལ་གསུམ། ཏྟེན་སླུ། - བརྟེན་པ་ཨེ་ཤེས། 
དེ་ལ་བཙོད་པ་སྤད་བའོ། 


ལས་སོ། ད་ང་པོ་ལ་བཞི། རྐྱ་ལྔའི་དབྱེ་བ་སྤྱིར་བསྟན་ པ། 
དབྱིངས་ རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱའམ་ མི་འགྱྱར་གཡུང་དྲུང་གི་རྒྱུ་ལ་ཤེས་པ་གློ་བུར་ གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་ཕྲ་བ་དང་བཅས་པ་དག་པའི་ཆ་ནས་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སླུ་ཞེས་བྱའོ། 
དེ་འི་རང་ བཞིན་གྱི་གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་མངོན་པར་བྱང་ ཆུབ་ པའི་སླུ་སྟེ། ས་ལམ་འཕྲུལ་སྒོན་ལས། ད་བྱིངས་ནི་ 


ྲྲྲྣ 





གླུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། _ གཅིག་གལ་ཐ་དད་ཀྱི་དབྱེ་དོན། . 


` མཛད་པ་ཕྲིན་ 


དང་པོ་ནི། 





ལ 
>, 
༠༡ 




















།རང་བཞིན་ནམ་དག་ལ། ཤེས་པ་སློ་བུར་དྲི་མ་དག དོན་ལ་དབེར་མེད་ཐ་རྟད་དུ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ནམ་དག་པ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་དྲི་བྲལ་དང་། ཞེས་སོ། དེའང་ངོ་བོ་ཡེ་ 
དག་ཁ་རང་བཞིན་ཡོངས་དག་གི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་དབབེར་མེད་བདེ་བར་ཆེན་པོ་ནི་བོན་སྐུ་སྟེ། ` ལེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་ལས། གཞི་ཉིད་དག་པ་བོན་སྐུ་ལ། ` འབྲས་བུ་དག་པ་བོན་སྐུ་རྒྱན།། 









རེར 


| 4ཾ དོན་ལ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། ཅེས་སོ། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་བོན་སྐུ་གཉིས་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐུ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་སྤངས་ཏོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་རིག་པའི་ངོ་བོ་ ཏུ 
རྔཨཛན་ཧིད་ཉི་ཐུ་ཝ་གཅིག་ཡངོན་ཅུས་དུ་ཟོགས་པའི་ཆུ་ན་ས་ཡེ་ཤེས་བནྡ་ཆུ་ཞེས་ཁྱད་ཐར་ཅུ་བྱེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆྲི་ཟླ་ཅྲོ། ༡ ན་ན་ཏཐས་ཁས་ཏིས་ཉས།  འེ་གཉེནས་ནན་ཇྲི་ | ཧ་ 
༧ཱ། སྒ་འདི་ནི། ངོ་བ་དག་དང་བློ་བུར་བྱི། དྲི་མ་དག་དང་ཟག་མེད་པས། ཡོན་ཏན་དབབེར་མེད་བོན་སྒུར་འདོད། ཅེས་སོ། དེའང་མཚན་ཉིད་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་གང་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་ལས། ཚད་ 


མེད་བཞི་དང་གཡུང་དྲུང་ཁོན། མ་འདྲེས་ནམ་དགུ་རིག་པ་ཉིད། བདུན་དང་བདེན་པ་བཞི་དང་ནི། སཾ་སཾ་ཡང་དག་བཞི་དང་གཟུངས། 2 








བདུ་ན་དང་རྟོམས་འཇུག་དགུ་དང་ནི། 













ཀས ; 





། | པསྤ་ཆདཱ་མེད་ཆུན་རགྲསི། = 

















མ་མེད་དང་ཐུགས་ཇེ་དང་།: 


ཉགས་པའི་ལ་བ་དམ་ཚིག་དང་། ཕྲིན་ལས་སྤྱོད་པ་ཡོན་ཏན་དང་། སྟོབས་གནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནམས་ནི། བཞི་བཞིར་བསགས་དང་ཐམས་ཅད་དག། 
མྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཐབས་ངུ་ཉེ། ཞེེས་བྱས། ༤ ༤ སེ་རྲན་ཀྱི་ ཤླ་མ་གཉིག་གི་དང་ཛེ་ཛྷདྨོ་སྙིད་བཞི།དི། ༤ ཅུག་བཇལ་ལན་ཕིགྲས་པའི་སྲིང་ཆེ་ཚར་མིན། ༦ ཐུག་བརྨཝ་ཞ་སུང་པྲཊྲ་ 
བྱམས་ པ། 'ོ སྩུག་བསྔལ་ ་དང་བྲལ་བ་ལ་དགའ་བ།: རྱེ དེ་ཀུན་ལ་སྟོམས་པ་བཏང་རྟོམས་སོ། ་ སྡེ་ཚན་གཉིས་པ་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་ཕྱེ་བ་མེད་པ་ལ་མ་འདྲེས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཇོ་བོ་ 


ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་གནས་པ་ནི་ཕྱེ་བ་མེད་ལ། ཡོན་ཏན་མ་འགགས་པར་གསལ་བ་ནི་མ་འདྲེས་པའོ། ˆ ནམ་གྲངས་དབུ་སྟེ། གཡུང་དྲུང་ལས་དག་ལས། སྐྱེ་འགག་མ་འདྲེས་ཕྱེ་ 
¦ ་མེད་པས། ` སྐྱེ་མེད་གདོད་དག་གཡུང་དྲུང་བོན། : ཞེས་སོགས་གསུངས་པས།  དེ་བཞིན་དུ། མུན་སྣང་མ་འདྲེས་ཕྱི་མེད་པས་ ནང་མེད་དྲ་སེེ་འདས། ཆེ་ཅུང་ཅ་འདྲེས་བྱེ་མེད་ 
- ཧས 5 བབ་ཡ འདྲེས་ཐ ཕྱེཿ ཅི་ཁེད པས་ ཚྭལྭ་ མེད་ཚུ་ ཉུན་གྭབ། བརན་འགྱར་མ་འབྲེས་ཕྱེ་མེད་པས་ 





གང་རྟོང་མ་འདྲེས་ཕྱེ་མེད་པས་ཟད་པ་མེད་པ། 





༡༢༡༧༠ཟབམའ༤་ ༤ འལོས༨-༠ འོལ་ཁོ་ག་ཧར་ ྟ༡༦རོབ་ལར2 ༦ 2 ༡-༨༤༡༧༨༧ས 
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།ཡེ་ན་ས་འགྱར་མེད་། རག་འགྱུར་མ་འདྲེས་ཕྱེ་མེད་པས་འཆི་མེད་སྐྱེས་བུན།:  ཚགས་ཐར་མ་འདྲེས་ཕྱེ་མེད་པས་ཆགས་མེད་རྣམ་དག ; ¬... སྣང་སྟོང་མ་འདྲེས་ཕྱེ་ 
| མེད་པས་དངོས་མེད་ཡོངས་ཁྱབ་གཡུང་དྲུང་བོན། ཞེས་སོ། འདི་དག་གི་རྐང་པ་དང་པོས་ཆལ་ དང་ཕྱི་མ་དག་གིས་གཞིའི་ངོ་བོ་བསྟན་པའོ།: . . -: སྡེ་ཚན་གསུམ་པ་རང་རིག་བདུན་ 
4ཾ, ནི་། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ། ཡི་གེ་ཨ་ལྟར་གསལ་བར་ཤེས་པ། མཚན་མར་མི་སྱད་མི་སྤང་བར་ཤེས་པ། _ མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་ 
འོ པར་ཤེས་པ། „ བོན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ཤེས་པ། ཡེ་ནས་འདུས་མ་བྱས་སུ་ཤེས་པ། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྒྱ་མ་ཆད་པར་ཤེས་པའོ། ཊཱ དེ་དག་ལས་དང་ པོས་ངོ་བོ་སྟོང་པ་གཉིས་ 
÷ཾ ཟེན། གཉིས་ཁས་རང་བཞིན་གསལ་བ་འགག་མེད། དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ནན་ཁ་དགག་བཟཔ་དང་བསལ་བཞག་ཆེད་པ། བྱི་མ་གསུམ་གྱིས་བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྙོང་ 
ཤོ པར་ཤེས་ཤིང རིག་པའོ། །སྡེ་ཚན་བཞི་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་ནི། རིག་ཁམས་ལས། དན་ད་མ་པའི་བདེན་པ། གཏན་ལ་འབེབ་པའི་བདེན་པ། ་ཚད་མར་གསུངས་པའི་ ྦ 


= སས ིིཌིོྣོྣོསོསྣསོསྟིྟིད་བ་་ 


བ་ད 
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བདེ་ན་པ། ངེས་པར་གསུངས་པའི་བདེན་པ་བཞི་གསུངས་པས། རིམ་པ་ལྟར་དོན་དམ་པ་དང་ ༡ བོན་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་འབེབ་དང་ 2 བཀའ་ལུང་དང་ ༢ མན་ངག་མི་བསླུ་བ་ ༤ བདེ་ན་ 
རྔ པའོ། སྡེ་ཚན་ལྔ་པ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བཞི་ནི། དེ་ཉིད་ལས། .བོན་ཐམས་ཅད་སྤྱི་དང་རང་གི་མཚན་ཏིད་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་རིག་པ། ༡ འཇུག་ད་ང་ཁི་འཇུག་གི་ལམ་ ོ 
ཇཾ ཀུན་གསལ་བར་རིག་པ། མཐོ་དམན་གནས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གསལ་ཐར་རིག་པ། ད་གེ་སྡིག་གི་འབྲས་བུ་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་གསལ་བར་རིག་པ། སྡེ་ཚན་དྲུག་པ་མི་བསྟེལ་བའི་ ཤུ 
༼་ གཟུངས་བདུ་ན་ནི། རིག་ཁམས་དེ་ཉིད་ལས། ཡེང་བ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པའི་མི་བསྙེལ་བའི་གཟུངས་ཐོབ་པ། མ་སྒིབ་པའི་རིག་པ་རང་ལ་ཤར་བའི་མི་བསྟེལ་བའི་གཟུངས་ཐོབ་ |” 


པ། མ་བཅོས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར་བ། མི་གཡོ་བའི་དགོངས་པར་ངང་གིས་གནས་པ། ་མི་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་རབ་ད་ང་ལྡན་པ། ནྣམ་པར་མི་རོག་པའི་ལྟ་བ་རང་ལ་ཤར་བ། མི་ 
འགྱར་བའི་འབྲས་བུ་གསལ་བར་ཅོགས་པའི་མི་བསྟེལ་བའི་གཟུངས་ཐོབ་པའ། དེ་ཡང་བོན་ཉིད་ཚོལ་བ་དང་བྲལ་བ་རྟོགས་པ་བསྟན་ནོ། །སྡེ་ཚན་བདུན་པ་སྟྙོམས་འཇུག་ 








༡༡༩༡ 















༄༅། །ད་གུ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རྣམ་པར་མི་རོག་པའི་ལྟ་བ་ལ་མཐར་གྱིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ། མི་འྱཀྱར་མི་ལྡོག་པའི་བསམ་གཏན་ལ་དང་། . སི་འཁྲུལ་ཡི་འཚོལ་བའི་ 
བདེན་པ་ལ་དང་། ` ཐབས་ཀྱིས་མ་ཆགས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་ད་ང་། ཞུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལཁས་ལ་དང་། བགྲོད་དུ་མེད་པའི་ལམ་ལ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ ། 
དང་། བྱུང་ཚར་མེད་པའི་བཟོད་པ་ལ་དང་། གཟའ་གཏད་སེད་པའི་དགོངས་པ་ལའོ། དེའང་རིམ་པ་ལྟར། ཉ་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། བདེན་པ་དང་། སྱཾད་པ་དང་། 

ཐིན་ངས་དྲང་། འབ་དྲོང། བགཉི་འ་ད་ད། བཟོད་པ་ད་ང་། དགོངས་པ་སྟེ། དེ་ད་ག་བླ་ན་མེད་པ་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་བསྟན་པའོ། །སྡེ་ཚན་རྒྱ་རྙེ་པ་མཆཧྲ་ཆ' 
མེད་བ་ལ་ཐམས་འཇུག་བཞི་ནི། ` དེ་ཉིད་ལས། ད་ངོས་པོ་མེད་པ་ལ་རྙོམས་པར་འཇུག་པ། ་ རང་བཞིན་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་དང་། ནམ་པར་རོག་པ་མེདྡ་པ་ལ་དང་། ཐག་ 
ཆགས་ཀྱིས་མཚན་མ་མེད་པ་ལའ། །སྡེ་ཚན་དགུ་པ་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ནི། _ རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆུ་ཐོ་ལྟ་བུ། ཟད་མེད་ས་གཞི། ཀུན་སྙོམས་ཉི་མ། རྐཔྤག་མེད་ནམཿ < 























མཁའ་ྟ་བུའི་ཐུགས་རྫེའོ། ༩ །སྡེ་ཚན་བཅུ་པ་ཡན་ཆད་ནི་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཆེན་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་ཡིན་ཏེ་འོག་ཏུ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྲྤོས་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ . 
། འཆད་པའི་སྐབས་ན་ས་འབྱང་ངོ། དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་མེད་པའི་བོན་སྐྱ་དེ་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་བོན་སྐུ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཞི་དྭབྱིངས་སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པའི་བད་ག་ཉིད་དུ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ན་ན་མ་མཁའ་ད་ང་ཚོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་པ་གན་ས་ཏེ། མཛོན་ཉོགས་ལམ་རིམ་ལས། ཛཾ རེ ཚད་མེད་མ་འདྲེས་ཡང་ 
དག་པས་།། ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བུ་ནི། གསལ་བར་གན་ས་པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུ་དེ་དང་། - གཏིས་སུ་མེད་པར་ཡིན་པར་འདོད། ། 
༡ ཅེས་སོ། རོགས་སྐུ་ནི་ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པའི་རྐྱ་དང་། སྦུལ་སྐུ་ནི་དེའི་སྦུལ་པ་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྡང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ་འཆད་འགྱར་ལྟར་རོ།. 2༢4 གཉིས་པ་སྐུ་ 

, གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ཿུ བོན་སྐུ་རྫོགས་སྐུ་སྦུལ་སྐུ་གསུམ་ནི། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་འབྱེད་ལས། སྐུ་འཁོར་དུས་གནས་བཀའ་ད་ང ལྔ། མེ . མེད་ 

3 .་ ར་འ ཤོ ྩདཾཾ་་ས 
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གཅིག་པའི་ནབེར་མེད་དང་། ཡང་དག་དན་གྱི་དབེར་མེད་དེ། 


དང་པོ་ན་མ་མཁའི་པླད་ཁམ། 


མོ་གཤམ་བུ་དང་མུ་སྟེགས་བདག 





མིན་ལ། ་དེ་ལས་ལོགས་ན་མེད་པ་གཅིག་ །གཞན་དུ་བཛད་དུ་མེན་ཐའོ། གསུམ་པ་བུམ་པྲའི་དངོས་ཐོ་དེ། ཧྲས་པ་ཡང་ནི་ཡིན་པ་ལྲ། ༤༨ མྲི་ཧྷག་པ་ཉིད་ལ་བུནོ། 


དབེར་མེད་ད། ཞེས་ས། ཡང་ད་ག་དོན་གྱིས་དབྱེར་མེད་ནི་འོག་ཏུ་ད་ངོས་བསྐྱེད་བའི་ལྟ་བ་ལས་འཆད་པར་འགྱར། 


རྒྱས་ཀྱི་ ས་ན་དངོས་སུ་གཅི གཀ་ལས་གཅིག་ལོག་པ་གསུམ་ཐང་ངེ་ཡོད་དམ། 


ལྟར་ན་སྐུ་གསུམ་ད་ངོས་པོར་འགྱུར་ཏེ། ད་ངོས་ཨུ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལོག་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
ག 





ནེ་ཏིད་དང་གཞཏ་ཧུ་ཏཛད་ཧཏཱེ་མེད་པར་ཡདོདྷཱས། 


ཨུམ་གཏན་མེད་པར་འབྱར་ཏེ། དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ད་པེར་ན་ནམ་མཁའི་མི་ཏོག་བཞིན་ནོ། 
>= ༩ (བཿ = ར་རོ་ག བ་ཚ རབ ང་རའི 











རི་བོང་རྭ་ལ་སོགས་པའོ། གཉིས་པ་བུམ་པ་ཡང་ 

དེ དྲཱ་ཀྭཏཐྤཁཱ་ཏཱཏཱ་ 

ཧལ་ཟུ་གསུསུ་ནྲི་ཛོན་ཁཧྲ་རྫཱཝ་གཱཐུཝ་ཏེ། _ £ དེ་གཱམཱསཱངྤཐཱ་ 

ཆྔ་བ་ཤྟཾག་འཛུན་ཀྱིས་ཐདྲྱ་ཐ་ཡད། ཇེ་ོ། དྲང་ཐཱ་ 

དཐཆྦཾ་ཧཱའཱལ་ཐྭ་ཁ་རྡངཱ་ངྲའི་ཏྲེས་བྲཾ་ཌ་ཇཛ།  གཉིས་པ་ཉན་གྲ་སུ་ 
ཇངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཚུལ་ཧྱིས་ཐ་དད་པར་ཡོད་ཅེ་ན་། 


འ་ན་ 


མོ་མ ལོའམ ལ་འོ ལང བོབས་ོོར ༡.༩་ོསེ་༣ོའཆཆོ་ཆྦར་ནྲ་རྔས9-ཿ 















མཚན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་ཆུ་ཡིན་པ་ནང་།  སྤལ་ཆུ་དངོས་སུ་སྡང་བའྲི་གཟུགས་ཅན་ཡོན་ཡས་ན།. བོན་མུར་གཅིག་ན་རྐྱ་གཉིས་གཏན་འས་ཡྱི་སྡང་ཐན་འགྱར་ཏེ། - རྩོང་པ་ཁཱིད་དུ་གཅིག་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། ་ཛོགས་སྐུར་གཅིག་ན། བོན་སྐུ་མཚན་བཅས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཚོགས་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ༩ སྦུལ་སྐུར་གཅིག་ན་སྐུ་གཉིས་པོ་གཟུགས་ཅན་ད་ངོས་ཡོད་ 
དུ་འགྱར་ཏེ། སྦུལ་སྐུ་དངོས་པོ་གཟུགས་ཅན་དུ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དོན་ྱེ་ངོ་ཐོ་ཉིད་ནི་བོན་སྐུར་གནས་པ་ལ། དེའི་ཡེ་ཤེས་རལ་པ་ཚོགས་ 
སྒྱར་ཤར་བ་ཡིན་ཏེ། ད་པེར་ན་ཉི་མ་དང་ནི་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་བཞིན་ནོ། དེའི་སྦུལ་པ་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སྣང་གིས་འགྲོ་དོན་བྱེད་དེ། ཉི་ཟེར་མཁའ་ལ་ཤར་ཀྱང་འོད་ཀྱིས་ས་ལ་དོན་བྱེད་པ་ 


༄། རབུ་གསུབ་ཇ་བགཅིག་ན་བོན་རྒྱུ་རགཅིག་གྲས།  ཟོགས་ཆུའ་གཅིག་གས། ༧༦ཐུལ་རྒྱརོ་གྲཿིག  བན་གུའི་འཛན་ཉིདྲ་ཆིན་ཕང་མི་ནང་ཐ་གཅིག་ཁ་ཊདད་ཏིཉ། ཛོགཊ་ཐུའི་ ། 
| 














། བཞི་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། རིག་པ་གཅིག་གམ་དུ་མ་དང་། བློའེ་ཡུལ་དུ་བྱས་སམ་མ་བྱས་ལ་རྩོད་པའོ། དང་པོ་ལ་སྤུལ་སྐུ་གཅིག་ལས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེས་ཡོད་དམ་མེད། །ཡོད་ན་་ 

ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཐོག་མ་ཡོད་པར་འགྱར་ཏེ། དང་པོའི་གྱུད་གཅིག་ལས་བྱེ་བ་ཁླག་ཁླིག་ཏུ་གྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། མེད་ན་ལུང་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྒུ་གཅིག་པོ་ཉིད་ཏུག་ཁྲིག་ཏུ་སྣང་བའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། ཡང་མེ་ཀློང་ཆེན་ལས། སྐུ་གཅིག་དུ་མར་སྣང་བ་ཡུལ་གྲུའི་ཉི་མ་ལྟ་བུའ། . ཞེས་དང་། ཐབས་ཞགས་ལས། ཏ་བདུན་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན། ཟླ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་གཞལ་མེད་ 
ཁང། དེ་ཡི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར། ཀུན་ལ་ཐ་དད་སྣང་བ་ལར། འགྲ་འོང་མེད་པར་གདུལ་བྱ་ཀུན།  འདུལ་བ་སྱལ་པ་མཚོག་ཡིན་ནོ། ` ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བློའི་ཡུལ་དུ་ 
བྱས་སམ་མ་བྱས་ནི། བོན་སྐྱ་དེ་རང་རིག་གི་ཡུལ་དུ་བྱས་སམ། གཞན་རིག་གི་ཡུལ་དུ་བྱས། དང་པོ་ལྟར་ན་ཤེས་པར་འགྱར་ཏེ། _ དཔེར་ན་རང་རིག་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ལར་ན་ 
རིག་པ་ལས་རས་གཞན་དུ་འརྱར་ཏེ། བུམ་པ་བཞིན་ནོ། གཉིས་གའེ་ཡུལ་དུ་མ་བྱས་ན། ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། . དཔེར་ན་རི་བོང་གི་རྭ་བཞིན་ནོ། ཞེ་ན། བན་སྐུའི་བོན་ | | 













-༦ཟླ9/0༦༦༦2ཇེ 








--~~---==~--------- མོ་སོགས ལོོོོ་ོམོས་མོམསས༩གསོསོོོོ་ངོོས་ས་ོ་ོོོོ་སོ་ོསས་ོས་ོ་གསོསམོ་ོསམོས ༧ ༢༦ 

















ད ཀྲ _།ཅན་རྫོགས་སྐུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་སོ། །གཤིས་པ་བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྔ། མཚན་ཉིད། `དྭ་བྱེ་བ། གནས་འགྱུར་གྱི་རྒྱུ། སྐུ་གསུམ་གང་ཧདུཿའདུསཿཔ། 
། རྟོགས་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ་ད་ང་པོ་ནི། ཀུན་གསལ་ལ་དོན་རྟོགས་ཀྱི་རིག་པ་ནི། སྐབས་འདིར་བསྟན་ཧྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ སྟེ། མཛོད་ལས། ་ནམ་པར་ཐམས་ཅད་ ཀད 
„  མཁྱེན་པ་ཡི།_- ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ཀུན་གསལ་དོན་ཉོགས་མཚན་ཉིད་འཛིན། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དྱབེ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ངོ་བོས་དབབེ་ན་ལ་སྟེ། རོང་ཉིད་ % 
། མེ་ལོང་སོར་རོགས་བྱ་གྲུབ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སོ། རིམ་པ་ལྟར། བོན་ཐམས་ཅད་ ངོ་བོ་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པ། རང་བཞིན་མ་བསྒྲིབས་རང་ཤར་དུ་ཉོགས་པ། མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་ 









| པ་སོ་སོར་ཏོགས་པ། རལ་པ་མ་ཞགགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བར་ཤེས་པ། དཾན་ལ་རོ་གཅིག་མཉམ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། _ དོན་ 
ད་མ་མེན་པ་སྣང་མེད་ཅི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་དང་། དཱུ ཀུན་རོབ་མཁྱེན་པ་སྣང་བཅས་ཅི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་མཐོ་དམན་སྱིས་དབྱེ་ན་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་་ 




















ཆ: རྙེན་ཁིགྲསཝ་ནཱ་ཏཱ། བྱེད་ལས་བདུད་ལྔ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་ལ་རྟོས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ཡུལ་དོན་ད་མ་ 
¡ བྱབྱེ་དན་ཧིཿཧྱཾ པཾཐ།ཇེགཔཛག་མ་ཇཱདྲ་ཧཱ། ཧི་དྭགྲ་ཀླད་སཾ་ལས་ཌྲསཾ།  ནུགཾ་ཝྔ་རིགས་ཝྔ་ 
དན གཉམ ༣ ༢: རད ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་གནས་འགྱར་ཕྱི་རྒྱ་ཞི།  དབྱེ་བཤད་ལས། །ཀུན་གཞི་སྟོང་ཉིད། ནམ་ཤེས་སེ་ལོང་། 
| ཡིད་ཤེས་ས་ཏོགས། དབད་ཤེས་ནན་ཏན། ཧོན་ཡིད་ མཉམ་ཉྲིད་དུ་གནས་འགྱར་བར་བཤད་དོ།: _ །བཞི་པ་སླ་གསུམ་གང་དུ་འདུས་པ་ནི། - འབུམ་ཏིག་ལས།.. 2 དེ་ལ་སླུ་གསུམ་ 
ཞས། བོན་གྱི་དབྱིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བོན་གྱི་སྐྱར་བསུས་ལ། ` /བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱིས་སྦུལ་པའི་སྐར་བཅུས་ལ། _ ཉག་ས་གཙུམ་གྱིས་ཁོང་ས་སྤྱོད་ཚོགས་པའི་སྙུར་བསུས་སོ། . - .] 


` ལྔ་པ་ཉགས་ཚུལ་ལ་ཙོད་པ་སྲང་བ་ལ་གསུམ། ཅུས་མཉམ་མྤབེན་ལི་མཐེན།  རྒན་པ་ཀུ་ནང་ཐང་མི་སར། ཤེས་པ་མིན་མུ་ཡིན་མ་ཚན་བཞོ། ༩ །དང་པོ་ནི། ༨ ཟྲམམ་ཅད་ 
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-༡--~-- -=༤༤--༤༡ -༡༨-༡༨༨༠༢༤༤༤༨༤༧༩༢༥༤-༧༨༤ ༤༤༠༩༤༨༠༤༠--༨. རེ ༧ ཟིས རྗབ ༢ ༧ 252222༡༤༤ྣ༨།༥༤༥༡༨༡༨༡༢༧༥༨༡༨༢༢༧༡༤༤༤༤༡༩༨༤༡༠༨༨༤༧༨༢༢༤༢༠༡༢༤༠༤༧༠༧༤༤༠༠༤༢༢༨༤༤༨-༤--) 















།མཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ད་ལ་བ་དེས། དུས་སྔ་ཕྱི་གཉིས་མྱའིན་ན་མ་མི་མྦན། ཡཱི བོ ན་ ཐབས་ ཅན་ཁྱེན་པ་མ ཡིན་ངར་འགྱར་ལ། མཁྱེན་ ནཿ ཆཌྲོ དུ | 
; 2 འ 15 འདས་པ་འགགས་པ་མ་ཞོངས་པ་ངོ་བོ་མ་ཟོབ་པ་གཉིས་མཛོན་ དུ་བྱེད་པའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་པས་སོ། དོན་སྤྱིར་མཁྱེན་ན་ཏོག་པར ༠ | 
;::ནྟ བཿ "ཅན་ཡིན་པས་སོ། ཞི་ན། འགའ་ཞིག་གིས་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་དེས་དུས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་བད་ལ་དུ་གན་ས་ཤིང་ཁྱབ་པས་དུས་གསུམ་མཛོན་གྱྱར་དུ་མཁྱེན་ཟེར་ཀྱང་ ,ཏ 
$ ཅན རྒོད་པས་ནི། སོ་སོ་ཀུན་ཀུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཉོགས་པའི་གནས་འགྱར་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས། _ དེས སྔ་ཕྱི་དོན་སྦྱིར་མཁྱེན་པར་འདཾད་ དེ། ལེགས་པཞའི་ ཁཿ 


ཿ། 
-& 


།གཤིས་པ་ཀུན་རྫོབ་སྣང་མི་སྡང་ནི། ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་དོན་དང་སེམས་ཅན་ སང་ངམ་མི་སྣང། མི་སྡང་ན་ཇི་སྙེད་མི་མཁྱེན་པར་འགྱར་ལ། སྣང་ན་བག་ཆགས་ངན་པ་*་ 
༨ པར་འགྱྱར་ཏེ། ཁུ་བྱུག་ལས། དངོས་པོ་མེད་པར་ད་ངོས་པོ་འབྱང་ཙོགས་པ། འདི་ནི་ཉོག་པའི་དབང་གིས་ཕྱིན་ཅི་ཁོག ཏོག་པའི་རང་བཞིན་བརྟགས་ཤིང་ཕྱིར་ཕྱིར་མང།  བག་ 
འོོ་ོ་ོོ་ོོོ་་ོ་འོའོོེོ་ོོོོོོའོོརལའའའས་འོངོོོའོའ་འོ་ོ་ངོོོ་ཡེ་་བཁོང་་འངོང་ོ་ོ་ོོ་ོོོ་་ོོོ་ོོལོོ་ོོོོོོ་ོ་ང་འོོོོང་ོའ་ཁངང་འ་ཡའར་འང་འཁང་་་་བ་་ཁངང་འང་ཁ་འང་འབང་བ་་ང་་ོོོོོོོ༤ བ་ས 














:༠༢༥༠༡༧༡༤༢༡༡༢༥༤༡༩༧༡༡༠༡༥༡༡༤༡༤༢༡༡༡༡༢༡༡༠༤༡༡༡༢༤༡༤༡༤༧༧༥༠༤༧༤༠༤༧༤༡༥༧༠༥༧༢༧༢༡༧༧༤༤༧༠༤༨༧༢༨༧༥༧༨༧༡༢༠༤༢༤༠༤༧༢༠པ༤༤༩༤༧-༡༤༢༠༡༤༡༨༡༠༡༢༡༡༡༡༡༡༤༡༡༥༧༡༤༠༤༠༠༠༠༡༤༡༡༡༡༡༤༡༥༧-༡༡༡- 
== - ཿ ཾེ 


| ཆོགས་མྱབ་བཏས་བས་པ་བཞིན་དུ་ཉང། ཞེས་པས་སོ། ཞེ་ན། སེསས་དཔའ་སློས་མེད་པས་ནི། དོན་སྟང་ེས་སང་མེད་དེ། རང་བཅས་ཡེ་ཤེས་འདི་ཐེག་དམན་དང་སྒོ་བསན་ 









. -| ཆགས་མཐུ་བརྟས་བ 
| | པའ རྣམ་གཞག་ཊུ་འ སེམས་ཙམ་པ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་འཁྱུལ་པ་བས་ནི་སྡང་བཅས་མེད་པར་འདོད་ལ། ཕྱོགས་ གཅིག་འཁྲུལ་པ་བས་ནི་སངས་རྒྱས་པ་ན་བདེ་སྡུག་གི་སྣང་ 
བ་ཙམ་ཡོད་པར་མི་འགལ་ཏེ། དཔེར་ན་རྟོན་པ་གཏོ་རྒྱལ་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་མ་འདྲོངས་པ་ཁྱས་པ་ནམས་ལ་ བཤུམས་པ་ལྟ་བུ བུར་འདོད་དོ། - + །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཤེས་པ་ཡིན་མིན་ལ། 

ཡེ་ཤེས་དི་ ཤེས་ པ་མ་ཡིན་ ན་ ཡུལ རིག་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ལ། : ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཀུན་ གཞི་ཡོད་པར་འགྱུར་ ཏེ། མཛོད་ལས། སེམས་ ཉིད་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དེ། .འཇུག་པའི་ཚོགས་ 


རྨ 
ཡམ; ྒ དྲུག་འོད་ད་ང་ཟིར། 








„ ཞེས་སོ། འདོད་ན་ཀུན་གཞི་མེ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་མྭ་གར་པར་འགྱར་རོ།  ཞེ་ན། ཤེས་པ་མཚན་ཉིད་པ་མེད་ལ་གནས་ཞགྱར་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པས་་ 
།གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་་* 





` སློས་མེད་པས་ནི་རྟོང་པར་འདོད་རྡ། 


ན་གཉིས་ཀ་ལས་གྲེལ་ཁོ འོན་ཀྱང་སེམས་ཙམ་པ་འདིས་ནི་ཤེས་པ་ཙམ་ཡོད་པར་འདོད་ལ 
སྐྱོན་གཉིས་ཀ ། ནོ་ 5, དཱ ཧཾཿ 
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1 ད ༄། །ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། དྭབེ་བ། ཙོད་སྤང་ངོ། དང་བོ་ནི། གཞན་དོན་ཙོལ་མེད་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཛད་པ་ནི།_ སྐབས་འདིར་བསྟན་གྱི་བྲིན་ལས་ཀྱི་མཚར་ 
¦ | ཉིད་དེ། སྣས གཞན་དོན་ཚོལ་མེད་ རུན་གྱིས་གྲུབ། ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དྭ་བེ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བཞི་སྟེ། ཞུན་གྱིས་གྲུབ་པ། སྣ་ཚོགང་ 
| སུ་འབུང་བ། ཅྱ་ཆེ་བ། གུན་མི་འཆད་པའ། གཉིས་པ་ཉེན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གསུམ་སོ།  གསུམ་པ་གཅུལ་བྱ་གདུལ་དཀའ་སླའི་གྤོ་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲྭག་གི་ 
¦¡;༦༠༡༡༡+༦༩༥་༦༥ྨྨྐྨྐ༽ྨ༽ྐཾ ༢༢ ྣྣ"༧༽༥། ༥ ྣྣླྣླདུུུ་ 
, པར་ཐལ་བ་སྲང་བའོ། །དང་པོ་ནི།། རཏོག་མེད་ལ་ཚོད་པ་སྤང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དེ་ལ་བྱ་བྱེད་མེད་པར་ཐལ། རྐྱུ་ལ་མ་རྟོག་པ་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། གཟུངས་ 


འཛིན་ཙྭག་ཐདས་ཀྱང་དགོས་པ་འབྱཇ་བའི་གཞི།  ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཚེན་ཤྲིང་འྲན། ཞེས་ཨ། གཅིས་པ་ཞུན་ཐུབ་ལ་ཐང་བུ་ནི། སངས་ 


སོའོ ཞོ་ོ་གོལོཐོོོ་འོཞ་ོའོོས་གངསོང་སོོལ ོོགསགོ་ཤོོོོསམོས་ོ མོ་ོམསོས 




















ཚའ རྒྱས རམ ཅེ རྐོ་བ ཡིན་ ཡོར་བལོ། འབད་ཚྩོལ་དང་ རོ པས་ ་ཨོ་ཞེ་ན། 25 དོ་ཉིད་ལོའ། ༡ བྱ་ར ་རྩའ་ བྲལ་ ལ་ཀྱང་ ་ཕྲེན་ལས་ཌུ རུན་ ་གྱིས་གྲུབ། པྱའ་ གཟའ་གཏད་མེད་པ་འདམ་གྱི༧ 
རུའ་པ་འྲར། ཞསསོ། གསུམ་པ་ཧོནོ་ལད་མྲིད་བ སད་བ་ནི། ༤ དྲེ་ཕན་མིད་ལ་ཡིན་བུད་ཐལ། ༈ཀལ་ངོན་འ་མི་འྱུང་ཐས་སྲོ། ཞེ་ནདོ། ཉཧགབ་མི་ཞླངབ་ཏི། 
་ མཆོག་གི །་སྤྱུལ་གླུ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་སྦུལ་པས་དོན་མཛད་པའི་ ཕྱིར། རྣམ་འབྱེད་ལས། ཐ་དད་མོས་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་འཆར། _ རྒུན་ཐགས་རིང་བས་དེ་ བཞིན་སྲིད་། ། 


རེ ~÷ 

















: ཞེས་སོ། །བཞི་པ་རྩོགས་རིང་མེད་པ་ལ་སྤང་བ་ཞི། 








དེ་དེ་ མ་ཡིན་པར་ཐལ། _ སྣོད་ངན་གྱི་དོན་དུ་མི་རུང་བས་སོ། 


ཞེ་ན་། 





དེ་ཉིད་ལས། མཐའ་མེད་ཕྱིར་ན་རྒྱ་ཆེ་སྟེ། མ་འབྱེད་་ 


མཉམ་ ཕྱིར་ ་ཕྱོགས་རིས་མེད། ཅེས་སོ། ལྔ་པ་རྒྱ་ཆེ་པ་ལ་སྤང་པ་ནི། དྲེ་རྒྱ་ཆེ་བ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། ' མི་མཛེད་ཕར་འདས་ཀྱི་དོན་མི་ མཛད་ པར་བཤད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། རྟགས་མ་ 


གྲུབ་ན་སྟོན་པ་གཅིག་སྟན་ པ་དུ་མར་འགྱར་ཏེ། 








སྟོན་པ་འདེས་རང་གཞན་གཉིས་ ཀུའི ངོ འདུལ་བས་སོ་ཞེ་ན། 





ཱི ༨ ཕ་རལ་ཀྱང་འདིར་སྐྱེ་ཁ་མའི་དོན་བྱས་པ་ལ་མཐའ་མི་དཔོག་་ 











ཚུར་ ལོ་་ 








མི་མཇེད་འཇིག་ཏེན་ཕར་འདས་པའི་ཚུར་སྐྱེ་ཁ་མ་ལ་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་བ་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང། ཞེས་དང་། རྣམ་འབྱེད་ལས། ། 
འཁོར་བ་སྟོང་པར་ཐལ། དྲ་བྲི་བྱེད་ཡོད་ལ་བསྣན་བྱེད་ | 
ྦ 


དཾ རེ དིས མའོ་ལས། 
| ཕར་འདུ་ལ་ཕྱིར། ཕར་འད་ས་འདྲེན་ཀྱང་སྟོན་གཉིས་མིན། ཞེས་སོ། དྲུག་པ་འཁོར་བ་སྟོང་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི།: 
ཀུ མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དེ་རྟག་ཏུ་གན་ས་ལ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་གསར་སྐྱེས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེ་ན་། ཁྱབ་པ་མེད་དེ་སེམས་ཅན་ལ་མཐའ་མེད་པས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། $ 
མདོ་ལས། འཁོར་བ་སྟོང་པའི་བོན་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་མི་སྲིད་པ་ལགས་སོ། °” 


ཀ་བ 
- ཁྱི 


མཁའ་ལྟར་སེམས་ཅན་མཐའ་མེད་ཕྱིར། བསྟན་མེད་འབྲིད་ཀྱང་སྟོང་པ་མིན། ཞེས་དང་། 
ཞེས་པས་སོ། །དོན་བདུན་པ་རང་ཏོགས་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་འདོན་པ་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། ཉོགས་སྤྱོད་ཡེ་ཤེས་བཙོན་འགྲུས་ཐབས་ཆེན་པོ། འབྲས་བུ་ཕྲིན་ལས་དེ་ཙམ་ 
ཁད་པར་འབགས། ཞེས་པས། ཁྱུད་པར་བདུན་ཡོད་དོ། གང་ཞེ་ན། ལྟ་བ། ཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས། བཙོན་འགྱུས། ཐབས་དང་། འབྲས་བུ། སྒུབ་ཐབས་སཾ། 



































༈ |. ; དང་པོ ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་ལ་ གཉིས་ཏེ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་དཇོས་པོ་བདེན་པར་འདོད་པ་ལ་དང་།, ཕྱི་རོལ་གྱི་ད་ངཾས་པོ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་འདོད་ པ་ལ་གནོད་ ཡིན ]. ཏཱདྷ་པི་ནི། 
ཛཱ 1 ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས།.- ཕྱི་ཡུལ་ གྱི་ད་ཇོས་པོ་བདེན་པར་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཞི་ཡོད། ཅེས་པས། བཞི་གང་ཞེ་ན། འབྲེལ་པ་ཡོད་མེད་ག ས། སྡྣང་མི་སྣང་གཉིས་ 

| ཤེཿབཞིཿ་ལས། < ཁག་ལ་ཆ༩ུ་ན་ཉན་ཀྱིས་དགག་ཞི་ དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲེལ་པ་ཡོད་མེད་ད་ང་། སྣང་མི་སྣང་ངོ། དང་པོ་ལ་འབྲེལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གནོད་པ་ནི། རུད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཕྱི་རོལ་ ཊཾ 
གྱི་ད་ངོས་པོ་ཡང་དག་དོན་དམ་དུ་འདོད་པ་དེ། མཐོང་ནས་ཡོད་དམ་མ་མཐོང་བར་ཡོད། མ་མཐོང་བར་ཡོད་དོ་ ཞེ་ན། འོ་ན་རི་བོང་གི་རྭ་ ཡང་ ཡོད་པར་འགྱུར་ ཏེ། མ་མཐོང་བར་ཡོད་པའི་ ཏཾ 
ྱིར་རོ། » ` མུ་སྟེགས་ཀྱི་བདག་བཞིན་ནོ།, `. གལ་ཏེ་མཐོང་ནས་ཡོད་དེ་ཞེ་ན། འབྲེལ་བ་ཡོད་ནས་མཐོང་ངམ་མེད་ནས་མཐོང། . འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མིག་གི་རྣམ་པར་ 


ཤེས་པས་ཀྱང་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱར་རོ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། སྒ་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་མི་ཐོས་ལ། གཟུགས་ཡུལ་ཡིན་པས་མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གཅིག་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། གཅིག་ 
9 'ཾ 5 ྲུ ར་ལ 2 


































དཾ མོ ུ ང་ ཡུལ་ མ ་ཡིན་པ་ པར་ ར་འགྱུར་ ཏེ ར་ འབྲེལ་པ་མེད་པར་འདྲ་བའི་ཕྱེར་ར། ཧཱཿ གལ་ ཏེ་འབྲེལ་པ་ ཡོད་པ པས་མཛོང་ངོ་ ཞེ ན། ོིི་ིི་ོ་ཡྱི་དོ་ོ་པ་ཞི་ ལ་པ་བ པོང་ཏེ་ །་ 
། 





, བད་ག་ཉིད་གཅིག་ གོ་ཞེ་ན། ཕྱི་ཡུལ་ལ་ཕར་ གཅིག་གམ་ན་ང་ཤེས་པ་ལ་ཚུར་གཅིག ཕར་ གཅིག་ གོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་ཡང་བེམ་ པོར་འགྱར་ཏེ། བེམ་པོ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། 











' ཚུར་གཅིག་གོ་ཞེ་ན་བེམ་པོ་ཡང་རིག་པར་འགྱ་རཏེ། རིག་པ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་དེ་ལས་བྱང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཇུས་མཉམ་པོ་ལས་བྱང་ངམ། དུས་ཐ་དད་ 
¡ པཱ པ་ལས་བྱུང་། དུས་མཉམ་པོ་ཁས་བྱུང་ངོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་པན་བཏགས་ནས་བྱུང་ངམ། མ་བཏགས་པར་ཡང་བྱུང་། གལ་ཏེ་ཕན་མ་བཏགས་པར་བྱུང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཊྭསྭ་ཀྱང་གླང་པོ ༠ 
[× ཆེ་ལ་གྱུ་འབྲས་མུ་འགྱར་ལ། - །སེ་ལས་ཀྱང་ཆུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ།  ཕན་བཏགས་ནས་རུ་འབྲས་སུ་བྱང་ཞེ་ན།  འོ་ན་འབྲས་བུ་ཐུབ་པ་ཞིག་ལ་ཕན་བཏགས་སུམ། མྭ་གཐུབ་པ་ | 
ཙྭ ཞིག་ལ་ཕན་བཏགས། མ་གྲུབ་པ་ཞིག་ལ་ཕན་བཏགས་སོ་ཞེ་ན། ཧུས་མཉམ་པོར་འདོད་པ་ཉམས་སོ། གྲུབ་པ་ཞིག་ལ་ཕན་བཏ་གས་སོ་ཞེ་ན། ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཐུག་པ་མེད་ 



































པར་འགྱར་ཏེ། གུབ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གྲུབ་ལ་བསླུབ་པར་ཀྱང་འགྱར་རོ།  བྱི་ཐག་ཅུ་སྦ་བ་ན་རེ། དུས་མཉམ་པོའི་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ 
 འབབས་བུར་འདད་དེ། ད་པེར་ན་མཐུང་ཁྱིམ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། དུས་མཉམ་པོའི་མདུང་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕན་བཏགས་པར་མེད་དེ། འབྲས་བུ་ཚོག་ཀེ་བ་གཉིས་འདུག་པས། 
7 ཕྱི་མ་གཅིག་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་མཉམ་པོ་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་ད་པེ་རང་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ།. ༤ དེ་བཞིན་དོན་ལ་ཡང་ཆུ་འབྲས་མ་ཐུབ་ར། ཀྐཊ་ཏེ་ཅུ་སཾ་ཐྭ་དྷ་ཧ་པྭ་ཁ་ ཧཱ 
རྔ .རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་འདོད་ དེ། དུ་ས་ཐ་ད་ད་པར་ འདོད་་པའི་ལུགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཡོད་པའི་དུས་ན་འབྲས་བུ་མེད་ལ། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་སྐྱེས་པའི་དུས་རྒྱུ་འགགས་པ་མ་ཡིན་ན་མ། ༠ 
3 ཡིན་ཙམ་ན་འབྲས་བུ་སྐྱེས་པའི་ནུ་ས་ན་རྒྱུ་འགགས་ངའི་ཕྱིར། མཐོང་ནས་ཡོད་བྱ་བ་ཉམས་སོ། གལ་ཏེ་རྒྱུ་འགགས་ཀྱང་དེས་བཞག་པའི་རྣམ་པ་མཐོང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ་ུ 





རྣམ་པ་དེ་ནི་ཤེས་པ་ལ་ཡོད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཟླ་བ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། སྐེ དེ་ལྟར་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ༢ ། 


-_ོ ཏྲ རའ 
མོསོ ལོའོ འང་ལགོངོོང་ོ་ོོའང་ོ་ོོ་ོོོ་འོ་ོ་ལོོོ་ོོ་ོང་ལངོོངངལོོསྡ་ོསསོོོ་་ོོོོམོ་་འམོ ོང ༧༤༤ ༡ 












= - ༤༤༡༤----༢༤-:-2༨༡༤ 


=-----༡-༡༨༨༡༨༢༨༡༨༤༡༢༤༡༤༨༤༡༢༤༤༤༨༢༤༠༢༤༢༡༥༤པ༢༢༡༤༠༡༢༡འང་འབདཡངརསམགས་དསགས།ཟལ་འབུར་རར་འརབཛ་འར༡༩རརང༤༤འརཁ་འུའ་དང་འ་འབག་འབཀཁཁརཁ་དའ་འང་ང་འར་ཁརརརར་ར་རའརཁ་འབང་ང་ར་་བརངོཁང་བ་ཀོ་ར་་་་འ་འཁ་ཁཀགགསཔསཀ འརིོསྣཔྣཔྣཾ་ == == 
དི རི དོར ལ་ལ ཡོ གཏོ་གས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་མི་འགུབ་བོ། །གཏིས་པ་བྱི་རོལ་བྱི་དོན་ནམ་པ་སྣང་མི་སྣང་གི་སྒོ་ནས་དགག་པ་ནི།  ོད་འདད་པའི་ཕྱི་རལ་གྱི་རོན་ཡང་ | 
དག་ཧུ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་དེ། མཐོང་ནས་ཡོད་དམ་མ་མཐོང་བར་ཡོད། མ་མཐོང་བར་ཡོད་ད་ཞེ་ན། གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྒྱོན་གཏོང་དོ། གལ་ཏེ་མཐོང་ནས་ཡོད་དོ་ཞེ་ན་། 
4ཾ། རྣམ་པ་སྡང་ནས་མཐོང་ངམ། སི་སྣང་བར་ཡང་མཐོང་། ི་སྣང་བར་མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། ཌད་ཅི་སྐད་འདོད་པའི་དོན་དེ་གཏན་ནས་མ་མཐོང་བར་འགྱར་ཏེ། ནམ་པ་ཡི་སྣང་བའི་ 
ཐཱ ཕྱིར་རོ། ད་པེར་ན་རི་བོང་གི་ར་བཞིན་ནོ། གལ་ཏེ་མ་པ་སྣང་ནས་མཐོང་བར་ཡོད་དེ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དེ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ན་མ་ཤེས་པའི་ 
ཤཱཾ། རྒམ་པ་ཡིན།། _ ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། _ ཡུལ་དང་ཤེས་པ་བདག་ཉིད་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ནམ། བད་ག་ཉིད་གཅིག་ན་དེ་འགགས་པ་བཞིན་དུ་ནམ་པ་ཡང་འགག་པར་འརྱར་ར། 
ཧཾ དཔེར་ན་མེ་འགགས་ན་ཚ་བ་འགག་པ་བཞིན་ནོ། གལ་ཉེ་དེ་ལས་བྱང་ན་གྱུ་འབྲས་ཀྱི་ལྭགས་ཀྱིས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། - ཡིན་ནོ་ཞེ་ན།  འབུས་བུ་ཤེས་པ་རྐྱེས་པའི་ཐུས་ན་ 










































རྒྱུ་འགགས་པས། - དེའི་ནམ་པ་སང་ནས་མཐོང་བ་ཉམས་ས། གལ་ཉེ་ནམ་པ་དེ་ ཤེས་པའི་ནམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ' སེམས་ལས་མ་ ཅིི དོན་ཡོད་ 
- པས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྱ་བ་ཉམས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ད་ཇོས་པོ་ཡང་ དག་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་གཤེན་རབཔ་ཀྱི་ གྲུབ་མཐའ་ལ་གནོད་བྱེད་་ ཀྱི་ཚད་མ་ནི། རུད་ ཅི་ལྟར་འདོད་པའྲི་ 
ནུང་གི་ཤེས་པ་འཛིན་བྱེད་དེ་བོན་ཅན། དོན་དམ་པར་མེད་དེ། ཕྱི་ཡུལ་གཟུང་བ་དོན་དམ་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རཾ། ཐྱི་ཡུལ་གྱི་གཟུང་བ་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་དེ་ར་འཛིན་པའི་སེམས་ 
`. ཡོད་ན་ཅི་སྟོ་སྟེ་ཁྱབ་བ་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན་། འོ་ན་འགལ་ལམ། མ་ངེས། མ་ངེས་ཞེ་ན། དངོས་ཀྱིས་མ་ངེས་ སམ་ཐེ་ཚོམ་ཟྭ། དངོས་ཀྱིས་མ་ངེས་ཏེ། དཔེར་ན་ཟླ་བ་ 
གཉིས་མེད་ཀྱང་ཟ་བ་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་རེ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་འཐུལ་པ་སྐྱེ་འས་མ་འཁུལ་བ་སྒེ།_ འཁྱུལ་པ་སྐྱེའ་ཞེ་ན། - འོ་ན་ནི་ཤེས་པ་དོན་དམ་ཡིན་པར་ 
འནྡོན་ཐ་ཤམཐུ་ཐྤ། ; མའྦུདལ་པྭ་སིའཱ་ཞེ་ན། འོ་ནྭབ་བ་གཉྲིས་སྱ་འཇིན་པ་མ་འྭཁལ་པར་འགན་རོ། :± ‡ ¿  དེ་་ྱི་ཉླ་བའི་ཁད་པར་ཚྭ། 





3 ེང།ངཉཅུ༨༡འཇི་ 
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,| ༄། (རོ །ཞེས་འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས་གསུངས་སོ། 





ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཡང་མེད་པ་ | 





དང་། ཡིད་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་མ་ཚང་པར་འགྱར་བ་ད་ང་། 
ཧུན གཞིའི་ཞབ་ཤྲེཊ་ཁྲེད་ན་ དེ་བྱེ་ཐཤནཧྔཿ། 
ཞཁོར་བ་ཤགས་མཐུན་༤ ལུགས་ལྡོག» ཡི་འཐྲད་ནོ། 


ཞེས་པས། 
མེད་པ་ད་ང་། འཁོར་བ་ལུགས་འབྱང་ལུགས་ལྡོག་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། 


ཤིས་པ་རིགས་གཅིག་པ་ཙམ་གཅིག་ཁ་གཅིག་གྱིས་བགོ་ནོ་ནི། རཾ 


ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་ཡིད་མེད་ན་འགྲོ་བ་ནམས་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པར་འགྱར་ཏེ། - 
སྱགས་འཇུག་གསུམ་ཕྱི་ཁྱད་བར་ཀྱང་ཉོན་ཡིད་བཀག་མ་བཀག་ཡིན་པས། གོན་ཡིད་སེད་ན་བད་མེད་དུ་འྱམར་ན། 
གཉིད་དང་༤ བརྒྱལ་ཚེ ༦༥ སད་པ་མི་འཐད་། 


སྟོམས་འཇུག་གསུམ་ ༢ ལས་ལྡང་བ་མི་འཐད། 
ཤྭཏདཱཿཧྲ་ཇ་བྱཆཾ་ཟཱེ་སྭཧྷ་པྔ་ 


ཀུན་གཞི་མེད་ན་སྐྱོན་བདུན་ཡོད་དེ། 
སྙོམས་འཇུག་གསུམ་བསྐལ་པར་ལོན་པ་ལས་ཕྱིས་ལྡང་བའི་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། 


ས་བོན་བཞག་པ་དང་བག་ཚགས་བསྒོ་ས་མེད་པས་སོ། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ཡང་བསྡོས་པར་འགྱར་བས་་་ 





གིས་བསྒོ་ས་མེད་དེ་མ་ཕྲད་པས་སོ། 
























/ླ ཧོ་ཅང་ཟལ་ལོ། །གཉིས་པ་ཕྲིན་ལས་ནི། 
' # ཀྱི་དོ་ན་ལ་བཏང་རྟོམས་སུ་མཛད་པའོ། - ཞེས་མེ་ལོང་ལས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ནི། ` དེ་ལས། . དེས་གང་ཟག་གི་བདག་དང་བོན་གྱི་ བདག ཕྱོགས་ གཅིག་ལ་བདག་ 
© མེད་ཙམ་ལས་མ་ཅཉོགས་ཏེ། ་འདིས་ནི་བདག་མེད་གཉིས་ཀ་ཆཅོགས་པའོ། : །བཞི་པ་བཙོན་ འགྲུས་ནི། :  བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གངས་ཀྱི་གནས་གཞན་དྲུག་ཅུ་པ་ གནས་མེད་ སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་ 

. ནས་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་ལ་ལྟ་བ་བྱི་བྲག་ཏུ་སྤ་པ ་ཡང་ཡོད་ལ། མདོ་སྡེ་པས་བདུན་ན་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་ ལྟ་སྟེ། དེའང་ ཚོགས་ལམ་ལ་གཅིག ` །སྦྱོར་ ལམ་དྲོད་རྩེ་ བཟོད་ 

. བོན་བཞི་ལ་བཞི་རྟེ་ལྔ། . མཐོང་སྐོམ་གཉིས་མུ་རེ་རེ་སྟེ་བདུན་ན་ཚོགས་བསག་པའོ། : འོ་ན་བསེ་རུ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ད་ང་། . མྱུར་བ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་ཐར་བར་བཤད་ 


དོ། ཞེ་ན། དེས་འཁོར་བ་ལ་ཡུན་རིང་ནས་སླར་ལྡོག་དགོས་ཀྱི།  སྐག་བསྔངས་ཀྱིས་ལམ་ལ་ཆེས་བརྩོན་པས། དེེས་ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱོགས་རེ་ལས་མེད་པའོ། 


འོ་ཏོགོས་གཉིག པཔ རོན འོ་སོ ོ་་ཏོ། འདོས ང་དག དབ་གཞནདོད གཅིོ་ཀོཅོད་དོ། ཐོ་བ བོ་བ 




















°| གན་ས་པ་བས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལ་རིང་བས། ཞེས་པས།. 














ཀཀཀཀཀསྣསྣ།ྣེཉཀཉྷླྭླཾྭཾིཾི¥ཿ༅¥༅ོོཾ ལྣོྣལྣྣྣཾྣཔྣཔོྱ 
བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འཾད་ཀྱི་ས། སྤངས་ཉོགས་མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུམ་རྫོགས། ཞེས་དང་། བྱམས་འབུམ་ལས། 





མི་གན་ས་མུང་འད་ས་སངས་རྒྱས་ནི། 

ཐེག་པ་དམན་པ་རང་ཉིད་ཞི་བདེར་གཉིན་པ་ནི། དྭམལ་བར་ 

| ནམ་རང་གཉིས་ཤེས་རབ་ཆུང་བས་འཁོར་བར་ཡུན་རིང་འཁོར་ ན་ས་ཐར་བ་ན། སྙིང་རྗེ་ཆུང་བས་ གཞན་ དོན་མི་བྱེད་པར་རྩང 2 

_ འདས་ཀྱི་མཐའ་ལ་གནས་པའོ། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ནི། མེ་ཁོང་དུ་བསྐོར་ལས། འབྲས་བུ་ནི། དེས་ཤེས་རབ་མྱཡོགས་ཆེན་ཙམ་ལས་མེད་དེ། ' །འདིས་ཀུན་ཉུ་འོད་ཀྱི་ . ཁི 
སྐྱ་གསུམ་འཐོབ་པའོ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་བསྒྲབ་ཐབས་ནི། དེ་ཉིད་ལས། འདིས་ལམ་ལྔ་ལ་བོན་སུམ་ཆུ་རྩ་བདུན་རྫོགས་པར་སྙུབ་སྟེ། དེ་ལ་དེ་མེད་པའི་ ཕྱིར་ངྱད་པར་ ་ 


¦ ཅུ་འཕགས་སོ། ཞེས་སོ། . འོ་ན་རྣམ་རང་གཉིས་ལའང ་ལམ་ལྔའི་རྣམ་གཞག་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ན་མ་ཞེ་ན། ཡིནཿཌ ཏེ་འདིས་ནི་བསྒོམ་མའི་ལམ་ལ་་ 
ˆ -¬-༤༨¬ མོསོ སོ་ལོ ༡༤༨༤ ༤-༤༤༤༨༤༤༩ ༠༠ ༤༤༠༤ ˆ 




















_ །གཙད་པའི་ཚེ། ཙུགས་ལ་སྐྱེ་མཆེད་སྒྱ་མ་རུ 
་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་གྱི་ཐྲལ་འགྱར་བརྫོད། 


ཅཆ 





ཙན་དུ་བསྒབ་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅའ་བཀོད་པར་བྱེད་པའོ། 


-༡༤༡༨༦༡༤༤--༡༢༠༡༡༥༧༡༠༤༠༤༤༨༡༡༢༧༢༠༤༤༤༨༤༨༩༧༤༧༧༢༦-༨མ༦༧-༤༨༩༤༨༠༦༡༤- 

















དེ་ལ་དབུ་མ་རང་རྱྱད་པ་ཡང་བྱ་སྟེ་དོན་གཅིག་གོ། གཞིས་པ་ནི། ཇེ 
དམ་བཅའ་མི་བྱེད་པའོ། དེ་ལ་དབུ་མ་ཐལ་འགྱར་བ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ལ་དྱབྱེ་ན་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། མཚན་མ་འགེག་པ་བ་ད་ང་། 
¿ . མཚན་མ་ཤུགས་སྣང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལྟར་སྣང་བ་འགེག་པར་འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྱ་མ་ལྟར་སྣང་ཡང་སྣང་ལ་བདེན་པ་མེད་པར་འདོད་པའོ། ] 
°  ཝྔ་པ་གཞུང་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་བདུན དུ་གསུངས་པའི། དང་པོ་ཉ་བ་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། དོན་ལཝྔ་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཚད་མ་ཡིས། དོན་དམ་ཀུན་ཛོབ་གཉིས་འཇལ་ 
ཤེས་པ་དེས། བོན་ནམས་བད་ག་མེད་སྤོས་ད་ང་བྲལ་བར་ལྟ། སྦོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཚད་མས་དེ་སེམས་བཟློག །ཅེས་པས། དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། །གང་གཏན་ལ་ད་བབ་བྱའི་ 

! | བཞིན་པ་ཏུཉིས། གང་ཞེས་གཏད་ཁུང་ཐེཉ ཧེད ( 818 "༥ ར་༦ཟེ་ ཏེ འདོའ་བཅུ་དདོ་ཚུཊ། ༤ དྟང་འན། 


འགྲེལ་པ་མེ་ཁོང་ལས། གཡུང་དྲུང་་ 




















དབེ་བ། དྲྭབེ་དན་ནོ། །དང་པོ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་ཝྔ་རབས་ཀྱི་མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་འདོད་ལུགས་མི་མཐུན་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱད། རང་འུགས་ནི་རྗེ་རིན་ཕོ་ཆེས་ཡིན་ལུགས་དང་་ 


¡| ལྟན་པར་གསུངས་པ་ལྟར་འདོད་དགས་ཏེ། ས་ལམ་འཕུལ་སྨོན་ལས། བདེ་ན་པ་ཡིན་ལུགས་ཝན་པར་གསུངས། ཞེས་འགྲོ་མགོན་ཟླ་སོས་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གསུངས་སཾ། །ང་ན་ ' 
' : ཡི ཟླ་བ་གཉིས་དུང་སེར་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་མ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཡིན་ལུགས་དང་ ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་དེ། ཀུན་རྡོབ་ཡིན་ཀྱང་བདེན་པ་མ་ཡིན་ 
, རྔ པས་སོ། .འདི་ལ་སྒ་སྟོན་གྱིས་མི་འཐད་པར་གསུངས་ཀྱང་སྒྱོན་དུ་མི་བསམ་པྟེ། ྲཱ ཇེ་བླ་མས་གསུངས་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་་ 


དབེ་ བ་ལ་ ལ་གཉིས ཚམ་གྲངས་བརྡད་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ད་ང་། བདེན་པ་གཏིས་སུ་དབྱེ་བ་དངོས་སོ། །ད་ང་པོ་ནི། གང་ལ་དྭ་བྱེ་བའི་གཞི་ནི། གནས་སྐབས་ཀྱི་བདེན་ 








སེམས་ད དཔའི་ ལུགས་ ལུགས་ཀྱིས་ བདེན་པ་གཉིས་ མུ་ཁས་ །ཁས་ལེན་། ཏེ། གང་ གང་ཞོན། ནོ། རོལ ད་མ་ བདེན་པ པ་ ་དང་] ཀུན་ཛོབ རྫོབ་ཀྱི་ ་བདེན་ པའོ། ”ཞེས་པས། ཛོལ ་གསུམ། མཚོན་ཉིད། 














༡ 


༡༧༩༡ ༨གངལ་ཐལ༡༢-༢༠༦༡ ༧-༡༤-འཇང་ཌ༡ ༡ལལམ།༡༠༢༨༡༧༦༦ ༩མམང་འཛར་ ༨ ༥༡༡༣༦། 








~~ ` ༡༤༤-༡༤-༡༤༡༨-༤༤༤༡༤༢༠༩༤༧༧༤༤༧༢༤༤༤ 


° [རྨ །བའི་ཁྱབ་ བོ རང་བཞིན་གྱི་བདེ་ན་པ་དེས་ཁབ་ཙམ་ལ། གང་དྱཔི་བའི་ངོ་བོ་ནི། དན་དམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་ ༢ གོཉིསོ། གང་གིས་འབྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ 
ནཾ། གཞིའི་ད་བང་དུ་བྱས་ན་བོན་ཅན་་:པ་ལྟོས་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་ པ། བོན་ཉིད་ལ་ཉོས་ཏེ་དོན་ད་མ་གྱི་བདེན་པ་དང་། - འབྲས་བུའི་དབང་དུ་ བྱས་ན་ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ 
ལ་ ཉྟོས་ཏེ་ དོ་ན་ དམ་གྱི་ *ག* བདེན་ པ། ཇི སྟེད་ པ་ མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ “ཤེས་ ཀྱི་ ཡུལ་ལ་ལོས་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེ་ན་པ་ད་ང་། ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལོས་ཏེ་. 
ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་མུ་དབྱེའོ། “ུ ཡང་ད་གག་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ན་བདེན་ད་ངོས་བཀག་ནས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་ | 
སྒྱ་མ་ལ་སོགས་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཀག་ནས་སྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ལ་ལྟོས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་ 


དྒན་དམ་གྱི་བདེ་ན་པ།. རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཉོས་ཏེ། 
བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེ་ན་པ་དང།། 








གཉིས་སུ་ནམ་པར་དྱབེ་རྟེ ། ས་ལམ་ལས། 


དྲ་ངེ་གཞི་མཆན་ཉིད་དེས་ཁབ་ཙམ། དྱེ་ངོ་དོན་དམ་ཀུན་ཛོབ་གཉིས། བླ་བཛོན་བོན་ཅན ཧོན་ཉིད་དྭད། 
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འབྲས་བུ་ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་མཁྱེན། _ འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་རྗེས་ཐོབ་གཉིས། བདེན་དངོས་བཀག་ནས་སྦྱ་མ་དང་། _ བསས་ཅད་ནམ་བཀག་སྤོས་བྲལ་ལ། ' བར ་སོགས་སྒོ་ནས་ 
རྣམ་པར་ ད་བྱེ། ཞེས་སོ། ཇི་ལྟར་དབྱེ་བའི་དོན་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། ཇི་སྐད་ད་བྱེ་ བའི་གྲངས་ངེས་ནི། ཱེ ཡིན་ཚུལ་དུ་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལ་ོས་ཏེ་ རྡན་དམ་ གྱི་བདེན་པར་ངེས་ 
ཤིང་། ` སྡང་ཚུལ་དུ་སྣ་ཚོགས་སུ་མ་འགགས་པར་འཚར་བ་ལ་སོགས་ལ་རྟས་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བར་ངེས་ཏེ། _ དེ་ཉིད་ལས། གངས་ནི་ཡིན་ཚུལ་མ་ཐུབ་ཅིང་། ་ 
སྣང་ཚུལ་དག་ཏུ་མ་འགགས་པ།  སྡ་ཚོགས་ལ་ྟོས་ནམ་པར་ངེས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བདེན་པ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་དངོས་ལ་གཉིས། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་མོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། 
མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི། སྒྲ་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། མཚན་མར་སྣང་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ནི་ཐ་སད་དུ་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྔ་ཨྱ་ལས། 
མཚན་མར་སྣང་བའི་ཡིན་ལུགས་ལྡན། དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཉིད། ཅེས་སོ། སླིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཁྲལ་པ་སོགས་ནི། ལྟོས་པའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ¡ །གཉིས་པ་ | 


= =~ ་༡-~-2༧་= ༢” 


1༦ #ླ།ཝ,༦༦©->89 





































( ལྐག་ཞགས་དང་། ཞུག་པ་དེ་མ་དག་ཁུནཚེ་ཅྱ་བདན་པའི་བཛན་ཉིད་ཡིནཏེ། 





ཁྲ 1 ༡༠༡༠༤༤༨༨༧༨༠༠༡༩༧རཔའམ་སངོའ་སེས་མསམཛ་ེ་པངེས་ཛསསསས་ར་ེ་འམང2°༤ང་ཏམར་མཆང་མངཔ་འའགངང་ལསཔས༩༩༤པོ་མོངང་མངན་པདངའ༠༢པ༤མ༩ར་འཛ༡འབམ་པཆེ་ཆང་ཡངབས༡༠བ༡ཁརར༡༠༩༤་༢པ༧༧༠༡༡༨༡༠༩ཐ༤2༩༡སངམ་ཏཁཔའམ༡5༦ཇག་འཇརགང༠འཿའའངངམཁམབགས་འངབསགགས་གསང་ཁསས་ཁབ༡༡༩༡༠༤༠ ཁམ་།ཆས་མམ་པཁས་པམམ་ཤས་མཆམ་མའ་འང་བར་འཇངཿཔང་བད་ 
ལོཚྷ་གཞོ ལོ གཉིས་ཏི། དག་པའི་ཀུན་ཛབ་དང་། མ་དག་པའི་ཀུན་ཛོབ་བོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི། ངེས་ཚིག་གོ། །ད་ང་པོ་ནི། བག་ཆགས་ཅི་རིགས་དང་བལ་ 
ཞིང་མཚན་མར་སྣང་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ཞཱན་པ་དེ། དག་པའི་ཀུན་ཛེབ་ཀྱི་བདེན་པའི་མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། བག་ཆགས་ཅི་རིགས་དང་ཐལ་བ། མཚན་མ་སང་བའི་ཡིན་ལུགས་ 
ལྡན། ་དག་པ་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པ་ཉིད། ཅེས་སོ། གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ནི། ༨ སངས་རྱས་ཀྱི་གཞན་སྡང་དུ་ཤར་བའི་སླ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་ཨྲ་ཚོགས་དང་། གཅང་དྲུང་སེམས་ 
ད་པའི་རྗེས་ཐོབ་ལ་གང་སྣང་བའི་སྣང་བ་ནྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཚིག་ནི། སླིབ་པ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་དབེན་ཅིང་དག་པའི་ཀུན་ཚོབ་ཡིན་པས་ན། དག་པའི་ཀུན་ཚོབ་བརྗོད་ཅིང་ཐ་སྙད་ 
འདོགས་སོ། ༤ ༥།གཉིས་པ་མ་དག་པའི་ཀུན་ཛོབ་ལ་གསུམ།  མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི། :ཇེས་ཚིག་གོ། ད་ང་པོ་ནི། བཐག་ཆགས་དང་འགོགས་པ་གང་ཞིག མཚན་མར་ནང་བའི་ 
ས་ལམ་དེ་ཉིད་ལས། བག་ཆགས་མཛོན་གྱུར་དང་འགྲེགས་གང་། མཚན་མར་སྣང་བའི་ཡིན་ ཿ | 





3ོོོ 






! 
༧ཛེང་ཆེལོར་་འརོའ་ང་ 




















ལུགས་ལྡན། མ་དག་ཀུན་ཛབ་བདེན་པ་ཉིད།  ཅེས་སོ། གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་ཀུན་ཇོབ་དང་། ལོག་པའི་ཀུན་ཛོབ་བོ། དདང་པོ་ཡྐད་དག་ཀུན་ཛོབ་ལ་གསུམ། 
མཚན་ཉིད་། མཚན་གཞི། | ངེས་ཚིག་གོ། ད་ང་པོ་ནི། ཐ་སྙད་པའི་བློ་མ་འཁུལ་པ་ལ་གྲུབ་ཅིང་། མཚན་མར་སྣང་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལྡན་པ་དེ། - .ཡང་དག་ཞུན་རོོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་་ 
དུ་སྔན་གྱིས་མཁས་པས་འཛོག་ཅེས་རྗེ་བླ་མས་གསུངས་ཏེ། - - དོ་ན་ལ་ཁྲིད་བདེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ།_ །གཉིས་པ་མཚན་གཞིའི་དབབེ་བ་ནི། ་དེ་ནི་མངོན་ཨུམ་གྱི་ཡུལ་གམ་ཡུལ་ཅན། :རང་ ། 
རིག་དང་གཞན་རིག་གིས་བསུས་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དོན་རང་མཚན་ཟློས་མཐོང་བ་རྣམས་དང་། དོན་སྦྱི་ཡང་དོན་དང་མཐུན་པ་དང་། „ དོན་རང་མཚན་ལ་བཏེན་ནས་ཏོགས་པ་ད་ང་། དོན་སྤྱི་ 
༡ ཏཱཧཱཾ་ཏཾཉཾས་ཁཾ་དེ་དྲགྷ་ཏཱིན་ནཾ། ནི་དག་ནི་ཤིན་ཅུ་མང་ཐར་གནས་ཀྱང། རྷང་ལཱགྐ དང་དོན་སྦྱིའི་གྲཿས་གཱཏིསྨ་ཨུ་བཅུས་པྲའྲཾ། ༢ གུམ་པྱ་ཇྲེས་ཛིག་ཞི། 
ཅིའི་ཕྱིར་ཡང་ད་ག་ཀུན་རྫོབ་བརྗོད་་ཅེ་ན་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཤེས་པ་འཁུལ་པ་མེད་པར་བདེ་ན་པ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྐད་བརྫོད་དོ། །གཉིས་པ་ལོག ཤ༦-ཉ-- ྐ 


27 རྫ ༢༡༠༡༤༢༤༠༠༤༡༤-- © 


2 ཀཀ ལོ 
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ཀུཧ་ནི་སང་བ་ཇི་སྟེད་པ། 





' དྷ ༄།  །པའི་ ཀུན་རྫོབ་ལ་གསུམ། མཚན་གཱཞི། ངེས་ཚིག་ཀོ། ད་ང་པོ་ནི། 
( | | མཚོན་ ཉིད་ཡི་ ཡིན་ ཏེ་། 
 དབང་ཤེས་འཁྱུལ་པའི་ཡུལ་ལ་ཟླ་བ་གཉིས་སྡང་བ། 
| དོན་བཞིན་བདེན་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་ དོན་ ལ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པས་ན། 
ནི། བག་ཆགས་མཛོན་རྱར་དང་འགྲོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པས་ན། 
རོབ་ནི་ཨི་བདེན་བླཟུ་བ་རྟེ། 





དེ་ཉིད་ལས། འཁྲུལ་ངོར་ཐུབ་ཅྲིང་མཚན་མར་སྣང་། དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟང་པ་ནི། ལོག་པའི་ཀུན་ཛོབ། ` ཅེས་གསུངས་སོ། 
དུ་ང་སེར་སྣང་བ་ལ་སོགས་ད་ང་། ཡིད་ཤེས་བསླད་བའི་ཡུལ་ལ་མྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལ་སོགས་ནམས་སོ། །གསུམ་པ་ཇེས་ཚིག ་ནི། 


བཏཞས་པང་དན་ན་ཐེང་ཏ་དད་༩་བུཏ་ན་ཡང་བུད་ན་འདུ་ 













འཁྲུལ་པའི་ཤེས་ངོ་ ་ངོར་གྲུབ་ཅིང་མཚན་ ་མར་སྡྣང་ བའི་རྣང་ཚུལ་ རྟར་དན་བྱེད་ ཞུས་པས་རྟོང་པ་ ཞི་ལོག་པའི་༔ ཉུན་རྫོབ་ཀྱི ཀྱི དྡེ 
གཉིས་པ་མཙན་ གཞི་ཞི། 


། 
ལོག་བའི་ཀུན་རྫོབ་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐ་སྟད་གདགས་སོ། །གསུམ་པ་མ་ད་ག་ཀུན་རྫཾབ་ཀྱི་ངེས་ཚིག་ 
མ་ད་ག་ཀུན་རྫོབ་ཅེས་སུ་ཐ་སྙད་གདགས་པའོ། །གསུམ་པ་ཀུན་རེབ་ཀྱི་སྒ་ དོན་ ཧཱི ། 


_ 3ཧྱ་བཅུ་དཔན་རྤ་དྣནྔ་པཧུ་ཇུཧུ་ཐྲི ཿ 
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བཟོད་པས་ན་ཀུན་ཛོབ་ཅེས་བརྗོད་པ་སྟེ། 


ལམ་ལས། 


པའི་ཡིན་ལུགས་ད་ང་ལྡན་པ་དོན་དམ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཧཾ : 
འགྲེལ་མེ་ལོང་ད་གུ་བསྐོར་ལས། 











མཚན་མར་མ་གྲུབ་ཡིན་ལུགས་ལྡན། དེ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཉིད། ཅེས་གསུང་ས་སོ། 


ཡང་དག་པའི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་བེན་པ་གྲངས་དང་ད་བྱེ་བ་ལ་སོགས་མེད་ཀྱང་། 
ཟབ་མོ་གཏ་མ་གྱི་དོན་ད་ཡ་དྭང་། 


མེ་ལོང་དྭགུ་སྐོར་ལས། ངེས་ཆིག་ནི་སྣང་ལ་བརྟག་མི་བཟོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱོམ་བའི་ཕྱིར་རོ། ཞོས་སོ། 
བདེ་ན་པ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི། སྒྲ་དོན་ནོ། དང་པོ་ནཞི། མཚན་མར་མ་གུབ་པའི་ཡིན་ཝགས་དང་ཝན་པ་དེ་ཉིད་དན་དམ་བདེན་བའི་མཚན་ཧིད་ཡིན་ཏེ། ས་ 
འོ་ན་དོན་དམ་མཚན་མཚོན་སྱིས་སྦོས་པ་དང་བཅས་པར་ཐལ། ནཿ མཚན་མར་མ་གྱུབ་ 








ཞེ་ན། རང་ལྡེག་དེ་ལྟར་མིན་ཀྱང་བརྡའ་རུང་བ་ཙམ་ལ་སྐྱོན་མེད་དོ། . །གཉིས་པ་མཚན་གཞིའི་དྱབེ་བ་ 
གཅུལ་བ་དྲངས་བའི་སླད་དུ་གྲངས་དང་དབྱེ་བ་ཐ་སྙད་དུ་བརྡའ་རུ་གསུངས་ཏེ། ཐེག་ 


¡།གཉིས་པ་དོན་ད་མ་གྱི་ 





358 




















འཇིག་རྟེན་གྲགས་སྡེའི་དོན་དམ་གཉིས་སུ་རྣམ་པ་བཤད། དེ་ནི་སྟོང་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངོན་དུ་འཆར་ ; 


















༩༡༤༩༩༨/༠༢༩༡༡༠༡༠༡༢༩༧་༨༨༢༠༨༨༤༠༨༧༢༧༤༡༧༠༩༦༦༨༧༤-༨༠༤༩༠༤༢༠༠༤༤༡༢༠༧༤༢༤༩༧༠༡༩༨༩༧༢༤༢༧༠༠༢༠༠༠༠༩༠༤༠༥༨༢༧༢༠༤་༢-༧ 


ཌི རར དོ་བ་ཉ་བ སོ་ལོ ལ་དོན་ཕྱིའ་འཆར་བ་ལྟ་བུའོ། ཡང་ན་བཛོད་བེད་ཚིག་ ག་བཱནྷཾ་ཛ་ནཱཿ་ཐང་ཧ་ཧ་ཛྟ་ནས་བཏཔ་ཨཱ་ ཡན་ཐའི་ ནཱ གཉིས། བརྗད་བ་དོན་ཧྱེ་སོ་ནས་ཐོས་པའི་སོཌ་ 
¡ རྟེ་བག་ཤཿཤཾཿཝིན་ཏེན་གྲགས་མེའི་དོད་དཆ་ད་ངྲ། ཚགས་མཐའ་དན་བགྲག་པ་ནི་ཟབས་གཏམས་དྲི་ནད་དྲལ་ཐ།  །ཧ་ས་པ་ས་ནོན་ནི ཁང ཅན་ཐི་མཐར་ཐུག་བྲའ་ཁྱང་ནྭ་ཧྱ། -6ཛེགས། 
པ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་གོངས་སྤྱོད་ཟབ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ས་ལམ་ལས། མཐར་ཐུག་དོན་དང་དམ་པ་ཡི། སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཕྱིར་དོན་དམ་བརྗོད། ཅེས་སོ། གསུམ་ 
གལ་ཏེ་ཡིན་ན་དོན་དམ་པ་ཉོགས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ ར་འགྱུར་རོ། འདོད་ན་སངས་རྒྱ ས་ལ་མཚན་མ་ད་ངོས་སུ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ཡང་ཐ་དད་ན་ཀུན་རོབ་ཏུ་དགེ་བ་བོན་སྱྱོད་བྱས་པ་དང་། ལམ་བགྒོས་པ་ཐམས་ཐད་དོན་མེད་དུ་འགྱར་ཏེ། འཐོབ་བྱ་དོན་དམ་ཡིན་པ་ལ་དོན་དམ་ལ་མི་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
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མཛོད ཉིད་གཅིག་པ་ཡང་ མ་ཡིད་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡེན་ན་ཀུན་ཐོབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཏོགས་པས་དོན་དམ་ཏོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གཅིག་པའི་བྱེར་རོ། ཡང་གངས་རས་པ་ན་ཀུན་ཛོབ་དངོས་སུ་ཡོད་པར་ | ། 
འགྱར་ཏེ། ངོ་བ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ར། ཞེས་པས། དྲ་བེ་དོན་ལ་བདེན་པ་གཉིས་ངོ་ བ་གཅིག་པའི་སྐྱོན་བཞི། ཐ་ད་ད་ངའི་སྨྱོན་བཞིའཾ། དང་པོ་ལ་བདེན་གཉིས་ངོ་བ་གཅིག་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་དོན་ ཌཱ 
དཱ 
། 







དམ་མངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པར་འགྱར་ ཏེ། ཀུན་རྫོབ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་རོ། ༢ ཡང་ན་ དོན་དམ་ལ་བཏེན་ནས་ཟག་པ་ འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ལ་ བརྟེན་ནས་ཟག་པ་འཕེལ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། ༣ ཡང་ཀུན་རྫོབ་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པར་འགྱར་ཏེ། དོན་དམ་ལ་དྲ་བེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ༤ཡང་ན་དོན་ད་ཡ་མཐོང་ཐོས་ཙམ་དུ་ཟད་པར་འབྱར་ཏེ། ཀུན་ཛྫོབ་ བྷ 
ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ར། ཐ་དད་པའི་སྐྱོན་བཞི་ནི། ༡རྟང་ཉིད་ཏོགས་ཀྱང་ཀུན་རྔོབ་ལོགས་ཤིག་ན་དམིགས་པར་འགྱར་ཏེ། ཀུན་ཛོབ་དོན་དམ་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། 

3 37 ༦55 ཏང ན་ྲ6ཉྗེན་མཆུན་ཅང་། གནྭས་དྲན་ཁིན་བྱི་ཏཞུང་བ་ཁས་མི་གྲལ་བརྲ་མ་དུན་ལྡས་འད་ས་པ་མེད་པར་ཡང་ འགྱུར། ;: འ་འ 1 355 | 


ལོས ཐོག་ངོས ༢༧ོ༡༧༧༤ལཔོོ་ 
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`“ ཤེས་པ་གཉིས་ལྟོས་ 

























, ; བདེན་གཉིས་ལས་ཀྱང་། ཞདི་ལར་སྡང་བའི་བོན་ནམས་ལ། བདེན་པ་གཉིས་སུ་ནམ་པར་གནས། ཤིན་ཅུ་གཅིག་མིན་ཐ་དད་མིན། ལྡོག་པས་བྱས་མིན་རྟོག་པ་ཡི། 

ཌྷ ནུམ་པར་དྭབ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། .. །གཉིས་པ་གང་གིས་གཏན་ལ་འབེབ་བྱེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་ལྔའམ་བརྒྱད་ཡོད་དེ། གང་ཞེ་ན། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་ད་ག་པ་གཤེན་རབ་སི་ 

( # བཡ་མཛད་བའི་ཐེག་འབྲེལ་མེ་ལོང་ དྲག་བྷགའ་ཌས། ད་ནི་བྦཾས་པ་དང་བྲལ་བ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན། སྐྱེ་འགག་གིས་རྟོང་པ་མཚན་མ་ལས་གོལ་བའི་དོན་ཡང་དག་པ་དེ་བསྒུབ་ 

{༣ པར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་ནམས་བཀོད་དེ། ཞེས་དང་། སྲོས་པའ་ཀྱུ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཡུང་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ད་ང་། ཉེན་འབྲེལ་ཆེན་པོའི་གཏན་ཚིགས་ ཙཾ 

་ྒ | གིས། ཐས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཅིག་དང་དུ་བལ་གྱི་གཏ་ན་ཚིགས་ད་ང་། . འབྲས་བུ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བའི་ཡོད་མེད་སྐྱེ་བ་དགག་པའཾ། ཞེས་གསུངས་ཕས། གཡུང་ | 
༢ དྲུང་གཟེགས་ཆེན་གྱི་ག་་ཚིགས། ___ མུ་བཞི་རྐྱེ་འགོག་གི་གཏན་ཚིགས།___ རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོའི་གཏན་ཚིགས། ཡོད་མེད་རྐྱེ་འགོག་གི་གཏན་ཚིགས། གིག་དང་དུ་བལ་ཕྱི་ 
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== ༡༡༡༩༠༧༡༡༢༠༥༡༡༡༡༡༡༤༡༤-༡༡༡བ-༡༡: 





སོགས་སྐྱེ་བ་མུ་བཞི་ད་ང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ རྭོ། གཔར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན་ནོ། _ །གཉིས་ པ་ ཊ་ཚུལ་ བསླུབ་པ་ལ་ གཉིས། ཉགས་བསྫུབ་པ་དང་། །ཏྱབ་ པ་ པ་བསྱུབ་ རརར དོང ཇཾ ༡ | 
གཏན་ཚིགས་མ་གུབ་ཐ་ཞེ་ན། ཁོ་ན་གྱུ་འབས་དེ་རད་ལས་སྐྱེ་འམ།. „ „ གཞན་ལས་སྐྱེ་འམ། གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་འམ། རྒྱ་མེད་པ་ལས་ཕྱེ། _ གལ་ཏེ་རུང་ལས་ཀྱིའ་ཞེ་ན། ངང་གུབུ་པ་ 
ལས་སྐྱེ་འམ། མ་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱེ། .མ་གྲུབ་པ་ལས་ སྐྱེ་ན། རེ་བོང་ ་གི་རྭ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་འགྱར་ རོ། རང་གྲུབ་པ་ལས་སྐྱེ་ན། སྐྱེ་བཿཐུག་མེད་དུ་འགྱར་ར། གྲུབ་ཀྱང་བསྒུབ་དགོས་ན། , ཤུ 
སྙོན་མར་ལ་ཡང་གཟོད་ཅིག་སོས་ ཀའི་རི་ ཐོག་ གིས་བསྐྱེད་པར་འགྱར་ ར། ཡང་གྲུབ་པ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་བའི་ཕྱིར་རོ། .„ དཔེར་ན་ར་རུ་ རྩོ 
གཡས་གཡོན་གཅིག་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། གལ་ཏེ་ཁྱ་རངས་དང་ཐོག་སེར་ལྟར་ཟླ་བུར་བ་ལས་སྐྱེར་ཞེ་ན། མླ་བུར་བ་སྱུ་འབྲས་སུ་མི་འཐད་ དེ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ 
ཉིད་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་ལྡན་ནོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དྱེ་ཧ་རྐྱེན་ལ་བཏེན་དགོས་སམ་མི་དགས། མི་དགོས་ན་རང་ལས་སྐྱེ་བའི་དམ་བཅའ་ཉམས་སོ། དགོས་ 


























རས ་བསའ། ¡ན་ཡང་ན་ཤའི་འབུའམ་སེས་ཀའི་ཞོད་ཆེན་བྱི་ཅི་ཐོག་ལྟར་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ལ། ཡད་ན་ཐན་ཆེན་གྱི་ཅི་ཐོག་ལྟར་གཏན་མེ་ཧྲེ་བར་འགྱར་ཏེ། གློ་བུར་བ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། ད 
' { གཞན་གན་སྩེའོ་ཞེ་ཧ། ་གཞན་ཅག་པ་ལས་རྱེའམ། ཡི་ཏག་པ་ལས་སྐྱེ།  རག་པ་ལས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། རྟག་པ་ཡང་དག་པའི་དངོས་པོར་མེད་ད། -  དོན་བྱེད་ཞུས་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ | 
; གླ་ག་གསམ་ཀི འཉིན་ན། གཏན་སེགས་ར་བའཞེ་ན། : འོ་ན་ཉི.་ི་སནན་བེད་ནྲནོ ༤ གཉིག་ཆར་དྲན་བྱེན། རྲིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་ན་ཏག་པའི་མཚན་ཉིད་ ཉམས་ཤིང་མི་ཉག་ཕྲར་ | 
| འྱ་གར་ཏྲེ། རེ་འགའ་བར་སང་བའི་ཕྱིར་རོ། གཙིག་ཆར་བྱེད་ན་དུས་མཉམ་གྱི་གཅིག་ཆར་རམ། ཕསྲ་ཕྱི་གཉིས་གཅིག་ཆར་དོན་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ནམས་དུས་གཅིག་ཅུ་ | 
' | སྐྱེ་ཤི་བྱེད་མཁས། _ གཉིས་པ་ཉར་ན་བུ་ཆུང་གི་ཆེ་ནན་པོར་སོང་པར་འྱགར་རཾ། མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན།, འདས་པ་ལས་སྐྱེའམ། མ་འོངས་པ་ལས་སྐྱེ་འམ།  དྭ་ལྟ་བ་ལས་སྐྱེ། ༩འདས་ 

*{ ཕ་ཁས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འདས་པ་བྱུ་འབྲས་སུ་མི་འཐད་དེ། རྱུ་རྐྱེན་ཀྱི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རཾ། _ མ་འོངས་པ་ལས་མི་སྐྱེ་སྟེ། _ ངང་གི་ངོ་བ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ར། ད་ལྟ་ | 




















| ། བ་ལག་ཆྱེ་ཞེ་ན། ཅོས་མཉམ་པ་ལས་རྱེ་འམོ། ཅུས་ཐ་དོད་པ་ཡས་རྱེ། ཅུས་མཌམ་བལས་སྱེ་ཞོ་ཤོ། འོབ་གེངོ་བྱོད་པ་་པོ་ སོར་མོ བོ་པ ཟི 
| རང་གི་ངོ་བོ་གུབ་པ་དུས་མཉམ་པ་ལས་རྒྱ་འབྲས་མི་འཐད་དེ། _ ཕན་གདགས་བྱ་འདོགས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རཾ། དཔེར་ན་ར་རུ་གཡས་གཡོན་བཞིན་ན། རང་གི་ཇ་བོམ་གུབ་པ་དུས་མཉམ་ , ; 
# པ་ལ་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མི་འཐད་དེ།  རང་གོི་ངོ་བོ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་རི་བོང་གི་ར་དང་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་བཞིན་ནོ། དུས་ཐ་དད་པ་ལས་སྐྱེ་སྟེ། -རང་ལས་གཞན་པ་དེ་ཡང་མི་ 
རྗ། ཏག་པ། དེ་ཡང་མ་ཞིག་པའི་རུ་ཝ་བསེགས་པ་ལས། ཤེས་པ་དན་དམ་བྱི་བཟེགས་པ་སྐྱེའ་ཞེ་ན། འོ་ན་བར་དུ་ཚོད་པ་ལས་སྐྱེའམ།: མ་ཆད་པ་ལས་རྐྱེ། - གལ་ཏེ་བར་དུ་ལ་ཚོད་ | 
| པ་ལས་སྐྱེ་ན་དུས་མཉམ་དུ་འགྱར་རྭོ། བར་དུ་ཆད་པ་ལས་སྐྱེ་ན། -གཞན་དུས་ཀྱི་བར་དུ་ཚོད་པ་ལས་སྐྱེའ། _ རང་དུས་ཀྱི་བར་དུ་ཚོད་པ་ལས་སྐྱེ།_ གལ་ཏེ་གཞན་དུས་ཀྱིས་བར་ 
 ཁཱ་ཁྱ་ཕི་མའི་བུརྱ་གཱ་ཀུད་ཅིག་པ་གཞན་ཅིག་གིས་ཆེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 

























འདས་པ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། 














དུ་ཆོད་པ་ལས་སྱེ་ན། 














- །ཞེ་ན་ ན་། རང་ གཛ་ག་ཉ། ་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་ཚོད་དམ། རང་དུས་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་གིས་ཚོད། མཐའ་དག་གིས་ཚོད་ན།་ འདས་པ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱར་ཏེ། རྱོགས་མཐའ་དག་གིས་ 
¦ | ཆོད ཞཾ་ཿྷ་ཨཾ། # རོང དུ་ས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་ཚོད་ན། སྔ་མ་ལ་ཡང་ཆོད་མ་ཚོད་གཉིས། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ཆོད་མ་ཆོད་གཉིས་འབྱུང་བས། ཧརྒྱུ་ཆུས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་ཚ་ 


!;2 


ཨཾ ཤས་དང་བཅས་པར་འགྱར་རཾ། འདད་ཞེ་ན། བུམ་འཛིན་གྱི་དངོས་རྒྱ་ལས་ཕྱེ་བའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་རྐེས་པའི་ཚེ།  དུས་གཉིས་པ་ལ་བུམ་འཛིན་སྐྱེས་སམ་མ་སྐྱེས། ས་རྐྱེས་ན་ 


སྐད་ཅིག་མ་ད་ང་པོ་དེ་བུམ་འཛིན་གྱི་ད་ངོས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུས་གཉིས་པ་ལ་བུམ་འཛིན་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྐྱེ་ན་བུམ་འཛིན་གྱི་དངོས་རྒྱུའེ་སྐད་ཅིག་མ་ལས་ཕྱེ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ ° 
_ གཏིས་་གསུམ་ཐ་དེ། ° བ་འཇིན་ྱི་དངས་རྒྱ་ཝེ་ཡྲིན་ཕྔམ་བྲལ། རང་གི་སྔ་ལོགས་སུ་བུམ་འཛིན་སྐྱེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ནྟ, 
¡ ^| གཞན་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་བ་ཁེགས་ཙམ་ན།  དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བརེན་ནས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པར་འགྱྱར་རཾ།  དེས་ན་བྱེ་བག་ཚྡག་ན་ྱྱི་རྡོག་གོ།_ །གལ་ཏེ་མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པ་ན་རེ། སྤན་ 





























༤ ༤༤-༨- ༡༤ ~--༤-- ༠༧༤ 








བོ་མ མོད དོ་ཟུམ་བོོ་བུང་། དོ་བཞོན་དུ ཆོར ཡའོ་ཅེ་མོ་ནོ་བ། མོ་འྲོ་སོ་ལ བྲབ་བའྱ་ཆ་མེད་དེ་བྲཀ་བར་བྲང་། དེ་བཏིན་བུ་འདོ དག་ཐམ | 
དོན་ད་ས་པའི་དབང་དུ་བས་ན་སན་མ་ལ་སོགས་པ་ད་པེའི་དཛོས་པ་རང་མེད་པ་ཅུ། ༤ རྒྱུ་མེད་པ་ལག་སྐྱེ་བ་ཙི་ལ་སྲིད་དེཿཨི་འཐད་དོ། „ ཉུན་ཚྔབ་ཀྱི་དབང་དུ་བུས་ན་དཔེ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཚིན 
ཤུ 





ས་ ཅད་ཧུ མེད་པ་ལས བུང་ངོ་ཤེ་ན། ངོ 











་མ་ད་ང་སྲན་མ་རང་རེའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའོ། དཱ །གཉིས་པ་ཁྱབ་བསྒུབ་ནི། དེས་ན་རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྐྱེ་བ་མུ་བཞིས་ཁྱབ། སྐྱེ བ་ཆུཿ བཞི་ལོག ག་ན་ཡང་དྭག་ པའི་ཟ རྒྱ་ཁགབྲས་ཁོག་ ཁོ། །༽- དཔེར་ ཅུ 
ན་མེ་ཁག་ན་དུ་བ་ཐཾག་ལ། ཤིང་ཁག་ན་ ཤ་པ་ཝག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མུ་བཞི་སྐེ་འགོག་གི་གཏན་ཚིགས་ལ་ཏགས་དགོད་པ་ཞི། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། ཇྱི་ནང་གྲས་ ༨ 
¡ པའི་ཡུལ་སེམས་བོན་ཅན་ཡང་ད་ག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མེད་དེ། ` ` སྐྱེ་བ་མུ་བཞི་དངུ་བཱལ་བའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་མོ་གཤམ་ཀྱི་བུ་བཞིན་ནོ། ཞེས་སོ །གཉིསྐ་པ་ཚུལ་བསུབ་པ་་ག ཤིས། | | 


་ཏུ་མས་ | 








| རྒྱ་འབྲས་མང་ཞུང་ད་གག་པ། རིཌ་མཐུན་མི་མཐུན་ད་གག་ ཏི ད་ང་པོ་ནི། གཏན ཇོཌ་མཱ་བཾ སཱ ཡང་པ ཞན ཆུ་ཱ་པས་འབས་བུ་དུ་ལ་ བཏེད་ད་། གཅིག་ཐུས་འབས་བུ་གླཏིགང་ཀྱིདྲ་དུ་ལེ། གླུ 

















„¬| ༄། །འབྲས་ཆུ་གཅིག་བརྐྱེད་དམ། རྒུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བསྐྱེད། གལ་ཏེ་གྱུ་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་ གཅོག བསྐྱེད་དེ། ཧུ་མ་ནི་བྱུ་ཀྐྱེན་བཞིས་མིག་གི་ནམ་ཤེས་གཅིག་བསྐྱེད་དོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
ཆུ་ཆས་གཅིག་བྱསེད་པ་རན་ཅན། རླ་འབས་སུ་མི་འབད་དེ། རེས་ཨུ་འྲོ་ཚོག་མ་ངེས་པའི་བྱེར་ར། གྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་བུ་མ་བསྐྱེད་དེ། ཧྒུ་གཅིག་ནི་མིག་གི་ད་བང་པོ། འབྲག་བུ་དུ་མ་དབང་ 
4 ཚཐ་རི་ཌ་ཤྭད། དེས་ཞམ་ཤེས་བསྐེད་ཅེ་ན། དེ་ཡང་རྗེས་ཨུ་འྭག་ལྡག་ངེ་ས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གྱུ་འབྲས་མུ་སི་འཐད་དཾ། དེན་སྡང་གི་སེམས་དང་སེམས་བྱང་ཐམས་ཅད་གྱུ་ཀྐེན་བཞི་ཚང་པས་ 
གསྟེད་དྱེ། གཅིག་མ་ཚང་ན་མི་འབྱང་བའི་ཕྱེར། གྱྱ་དུ་མས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བསྐྱེད་དེ།  བདག་སྐྱེན་མིག་དང་། དམིགས་རྐྱེན་གཟུགས་དང་། ཐུརའི་ཀྱེན་ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་ | 
༧འེ་ལ་བོན་གྱི་རྔམ་བ་དང་། དེ་ས་ཐག་རྐྱེན་སྔ་ལོགས་མུ་འགག་མ་ཐག་གི་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཞིས། དབང་པོ་མིག་གིས་གཟུགས་ལ་འཛིན་ནུས་སུ་བསྐྱེད། _ གཟུགས་ཀྱིས་རང་ 
སྒརཊི་ནཝ་པ་ཝི་ཡྲད་མུ་བསྱེད། ནམ་བས་ཡིད་ལྷ་སེན་བུར་བྱསེན། ཡིད་ ལ་བྱེད་པས་རིགས་འདྲར་བསྐྱེད་ཅེ་ན་མི་འཐད་དེ། ÷ གྲ་དུ་མ་ཚོགས་ཀྱིན་ཞབྲས་བུ་རེ་རེ་བསྙེད་དམ། གྱུ་ 
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རཟ།་ །བའི་གཞན་པའི་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱེར་རོ། ཁྱབ་བསྡུབ་ནི། དེས་ན་ད་ངོས་པོ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས་ཁྱབ། རྒྱུ་འབྲས་ལ་གཅིག་དང་དུ་མས་ཁྱབ། མཐུན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས། མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ 
འབྲས་གཉིས་ཏེ། མུ་བཞི་དང་བྲལ་བས་ཡང་དག་པའི་སྱུ་འབྲས་ལྡོག་གོ། གསུམ་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོའི་གཏན་ཚིགས་ལ་རྟགས་ད་གོད་ པ་ནི། སྣང་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་འདི་དག་བོན་ཅན། , ཡང་ 
དག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཨུ་མེད་དེ། རེ་ཞིག་བས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་མར་མེ་བཞེན་ནོ། ་ །གཉིས་པ་ཚུལ་བསྙུབ་པ་ནི། གཏན་ཆིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡང་དག་ཏུ་ 
ཡོད་ད་མ། ཡོད་ན་གཅིག་ཏུ་ཡོད་ད་མ། དུ་མ་ཡོད་ད་མ། ཡད་ན་སྐྱེས་ནས་ཡོད་ད་མ། མ་རྐྱེས་པར་ཡོད་བྱས་པས། དགག་པ་འོག་ཏུ་འབྱང་བ་དེ་དག་གིས་ལོག་རྟོག་འགྲུབ་བོ། མཐུན་པའི་ 
ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས་འགལ་བའི་སྐྱོན་མེད་ལ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་མ་གྲུབ་པས་མ་ངེས་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། དེས་ན་རེ་ཞིག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་ན་རེས་ཤིག་པའི་ྟེན་འབྲེལ་དུ་སྡང་རུ་མི བཏུབ། 
ཚུ་རོལ་རེས་ཤིག་ཏུ་སྣང་ན་ཡང་དག་ཡིན་དུ་མི་འདོད་དོ། གལ་ཏེ་ཚུ་རོལ་རེས་ཤིག་པའི་ཕྱོད་ཡུལ་དུ་སྣང་ཡང་ཡང་དག་པ་ཡིན་པར་འདེད་ད་ཞེ་ན། འོ་ན་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཡང་མི་འགལ་བར་ 
འོ་ངངོབངང་་་ངངངང་འཁོ་ང་་་ང་་ང་འ་་འ་ང་ངངང་བང་འང་འང་་་ང་འོོ་ང་་་ོ་ར་ོ་ོོོོོོོོོ་་་ ་ 
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པོཔ སོ གོལ་ོ་ཏིོའོོ་ོདངོམོ་ོ་མོད ༨ ཡོག་ལ། 





--༤༤༡༩༤༤༢༧༤༢་༦༤༦༠༤༤༤༤༠༤༥༠༤༤༠༧༤༤༤༠༤༤༧༦༅༤༤༧༧༤༢༤༡༧༢༥༧༠༠༠༡༤༢༠༩༠༼ 


ང་ངོར རོན་ལ ར་པ་དྒོ་ལི། 4 
དངོས པོ་ཡོད་པ་ རྱ །ལ་ལས་མེད་པ་ལ་འགལ། ` 








།ད་ངོས་མེད་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་ཏེན་འབྲེལ 
དངས་པོ་ཡོད་པ་དང་ཆེན་འབྲེལ་དུ་སང་བ་མི་འགལ་ཏེ། འགལ་བ་མ་གུབ་པས་སོ། མེད་པ་ལས་རྟེན་འབྲེལ་མི་འགལ་ཏེ། མེད་པ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་མི་སང་བའི་ཕིར་ར། །བཞི་པ་ཐུདུ མིངྤ་སྟེ་ ཛ་ 
འགོག་གི་གཏན་ཚིགས་ལ། མེད་པ་སྐྱེ་བ་དགག་པ་དང་། ཡོད་པ་སྐྱེ་བ་ད་གག་པ་གཉིས་ཏེ། མེད་པ་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། དེ་ལས་འབྲས་བུ་ཅིག་བསྐྱེད པའི་དུས་ཨུ་ཡོད་པ་སྐྱེའམ་མེད་པ་སྐྱེ།  མེད་ | 
པ་སྐྱེ་ན། འབྲས་བུ་ཡོད་པ་འདི་བོན་ཅན། མེད་པའི་བོན་དང་ཡི་ལྡན་པ་སྟེ། ཕན་ཚུན་ནམ་པ་འགལ་བས་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་གཟུགས་བརྟན་མི་ལྡན་བཞིན་ནོ། ཡེད་པ་རྐྱེ་བུ་དགྭག 
པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡོད་པ་རྐྱེའོ་ཞེ་ན། ཡོད་པ་འདི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་འྲས་བུ་ཡོད་དུ་མི འདོད་དོ། ལྔ་པ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱི 
གཏན་ཚིགས་ལ་རུགས་དགོད་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྟང་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་བོན་ཅན། _ ད་ངོས་པོ་ཡང་ད་ག་པ་མེད་དེ། བདཱེན་པ་གཅིག་དང་དུ་ཡ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། . །དཔེར་ན་ ° 


= ཤས: 





གལ་ལོ་ཞེ་ན། 
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༡༡༡༤ ༡༡༤ ༠༤༢༩༠ཁང་ཁབྲ་ཀབྲང་རང་ཁང་ཁར་ཀའར་ར་རལང་འོར་རར་འཚང་ར་ང་ཊ་ ཁཚའ་ང་འའ་འཤོང་ཁལ་ཤང་འལ་འགང་ངོ་ང་འའ་འོཁས་ཉར་བངལ་༢༩༠༠མ༩པར་འབའཔས་པ།( 





,། ༤) ` གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། ཚུལ་བསྒུབ་པ་ལ་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡང་དག་པ་གཅིག་ཉུ་ཡོད་དམ། དུ་མར་ཡོད། གལ་ཏེ་གཅིག་ཊུ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། ཕྱི་དོན་གཅིག་ཅུ་ཡོད་ | 

དམ། ནང་ཤེས་པ་གཅིག་ཅུ་ཡོད། ཕྱི་རལ་བདེན་པ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་ཞེ་ན། རགས་པ་བདེན་པ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དམ། ཕྲ་བ་གཅིག་ཊུ་ཡོད། སྡང་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་བོན་ཅན། ཡང་དག་པ་གཅིག་ཏུ་མེད་ , 

དེ། ཆ་དུ་མར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་སྐར་མའི་ཚོགས་སམ་དམག་ཚོགས་བཞིན་ནོ། དེ་ལ་ཡང་རགས་པ་རྫས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་གཡོ་མི་གཡོ། བསྒྲིབས་ 

མ་བསླིབས། ཚོན་གྱིས་ཁ་དག་བསྒྱར་མ་བསྒྱར་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་སྟེ། རྡུལ་ཕྲན་རྫས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པའི་ཕྱེར་རོ་ཞེ་ན། །འོ་ན་རགས་པ་བརྱམ་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་ཆ་དླག 

གིས་དྭབུས་རུལ་གཅིག་པོ་དེ་ལ་འབྱར་རམ་མ་འབྱར། འབྱར་ན་ཆ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། རྩོགས་ཆ་དྲུག་གིས་འབྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་རྩོགས་ཆ་དྲུག་གིས་མ་སྦྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་དབུས་ 
ཇུལ་ལ་ཟྲིམ་མོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གོང་བུ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕ་མོའི་ཚད་ཙམ་དུ་འགྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ དབུས་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་ནང་ཤེས་པ་བདེན་པ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དོ་ཞེ་ 

ཟོ ཟི ་ཱ 
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) } མེད་དུས་འཇིག་པར་མི་རུང་སྟེ། འཇིག་པའི་ཉེན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན་ནོ། །བདུན་པ་དོན་བྱེད་ུས་པ་འགོག་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཤེས་བྱ་ཙམ་ 


། ༈ ༤ །པམི་འཇིག་ཅེ་ན། དེགས་པ་དུ་མས་ཁིགས་ལ། འཇིག་ན་ཡོད་དུས་འཇིག་གཡ་མེད་དུས་འཇིག །ཡོད་དུས་འཇིག་པར་མི་ཅུང་སྟེ། ཡོད་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་ཀར་འགྱར་རོ། ། 
༈ §| བོན་ཅན། ་དངོས་པོ་མེད་དེ། དོན་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕིར་རོ། ཉགས་མ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། རང་ལ་དན་བྱིད་དམ། གཞུན་ལ་དན་བྱེད། དྲང་ལ་དོན་བྱ་བ་ནང་བྱེད་བཿགཉིས་ 


° 
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| རཾ འགལ་ཅིང་། གཞན་ལ་དོན་བྱེད་ཅེ་ན་། གཞན་ལ་ཕྲད་ན་དུས་མཉམ་དུ་འགྱར་ལ། མ་ཕྲད་ན་དོན་བྱེད་མི་བཏུབ་བོ། ྲུ །བརྒྱད་པ་འགྱར་མི་འགྱར་གྱི་གཏན་ཚིགས་ནི། །ཤེས་བྱ་ཙམ་ 
„| བན་ཅན། དངྲོས་པ་མེད་དེ། འྱགར་བ་ནང་མི་ཞྱགར་བུ་གཉིས་ཀར་མེད་པའི་ཕྱིར་རྭ། ¡ ཏགས་མ་གུབ་ཐོ་ཞེ་ན། དུ་ངོས་ཁོ་ནམས་གནས་སྐབས་གཞན་ དུ་འགུར་རམ་མི་འྱུ་རྲ། མི་ 
༈ ` ¡, འགྱར་ཐར་མི་རུང་སྟེ། _ བྱི་སྲ་ལས་གཞོན་ནུ་དང་། „ སྣང་བ་ལས་མུན་པའམ། _ སྟན་ལས་ད་ཐུན་ལ་སོགས་འབྱུར་བའི་བྱིར་ར། ། འྱུ་ན་ཉུག་བ་ཞྱ་ཐར་རུས་ཤི་ཉྷ་སཱ་ཝ་ 

















]འགྱར། ཏག་པ་འགྱར་བར་མི་ཅུང་སྟེ། ཝྭ་གྱི་རངང་བཞིན་ཉིད་ཀྱས་མི་མཉམ་པའི་བྱེར་རོ། མ་ཏག་པ་ཡང་འགགར་བའོ་སི་ཅུང་སེ། ཉོད་ཅིག་པོ་བིའི གས་ཞབས་གོ་འ པོ གཉོསོ་ཐོད་ པོ 
ཕྱིར་རོ། སྐད་ིག་གི་ཚེ་སྟད་དཀར་ལ་སྨད་སྔན་པོར་འགྱར་མི་སྲིད་པ་བཞིན་ནོ། གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་བྱརད་བཤད་ཟིན་ཏོ། ད་འདིར་ནི་མཚུངས་པ་དགག་པ་ལཱ་གཉིས། ིས་བ་ཊུམ་མཐྲད་ས་པཱ༔ 
ཀྲ ་ མཚུངས་པའོ། དང་པོ་ལ་ཝ། ཉག་དངས་དང་འཇིག་དངོས་མཚུངས་པ། རང་སྐྱེ་དང་གཞན་སྐྱེ་མཚུདས་ པ། བདག་དང་ཕུང་པོ་མཚུངས་པ། རྒྱུན་ནང་སྐད་ཅིགཿམཚུངས་པ། 

མི་ལམ་དང་སད་པ་མཚུངས་པའཾ། །དང་པོ་ནི། ཐ་ཉད་དུ་འཇིག་པའི་ད་ངོས་པོ་གུབ་ན། རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡང་གུབ་ཅེས་བྱའོ། རྟག་དངོས་མི་རུང་སྟེ། རིམ་བྱིས་སམ་གཅིག་ཆར་གྱིས་རོན་ 

ཕྱད་པས་སྟང་པའི་ཕྱར་རོ ་ མི་ཉག་པ་ཡང་དངེས་པར་མི་རུང་སྟེ། ཕྲད་མ་ཕྲད་དང་སྐྱེ་འཛིག་རྫས་གཅིག་ཏུ་མི་ཆུང་བའི་ཕྱིར་བྱའ། །གཉིས་པ་རང་སྐྱེ་དང་གཞན་སྐྱེ་མཚུངས་པ་ནི།, ཐ་ . 

སྟོད་དུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ བྱྱ་ན་ར་་མེབ་ལང་གུབ་ཅས་བཞོ། དེ་ནི་མི་རུང་སྟེ། ཐུ ད་ང 68635མ་ཁད་ཤུའ་བེའ་དཞེ་ཧུ། ༥ དྱུས་གཏྷཐྷཾ་མི་རླ༡མ་ཐ་ལ་མི་ 
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༄། །ནཅུང་བའི་ཕྱིར་ད་ང་། ཝད་མ་ཕད་པ་ལས་མི་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བདག་དང་ཕུང་པོ་མཚུངས་པ་ནི། ཐ་སད་དུ་ཕུང་པོ་ཡོད་ན་བདོག་ཀྱང་ཡོད་ ཅེས་བྱའོ། བདག་ནི་མེད་དེ། 
ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་མ་ཉེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཐུམ་པ་དང་ཇུལ་ཡང་མེད་དེ་བུམ་པ་དེ་ཇུལ་ལས་གཞན་དུ་མི་ཉེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རྒྱད་དང་སྐད་ཅིག་མཚུངས་པ་ནི། ཐ་སྙད་དུ་སྐད་ཅིག་རྫས་ 
སུ་ཡོད་ན།གྱུན་ཡང་རྫས་མུ་ཡོད་ ཅེས་བྱའོ། རྒྱན་ ནི་རྫས་སུ་མེད་ དེ། ལོ་ལ་སོཌ་པ་དུ་མར་གཞག་ཊུ་ཡོད་པས་སོ་ཞེ་ན། སྐད་ཅིག་ཀྱང་རྫས་ཨུ་མེད་དེ། དུས་ཕྲ་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཏུ་གཞག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། 


ལྔ་པ་རྨི་ལམ་དང་སད་པ་མཚུངས་པ་ནི། ཐ་སྟད་དུ་མེ་ཆུ་ཡོད་ན། མྨེ་ལམ་གྱི་མེ་ཆུ་ད་ང་རབ་རིབ་ཀྱི་སྐྲ་ཤད་ཀྱང་ད་ངོས་པོ་ཡོད་ ཅེས་བྱའོ། རྲི་ལམ་གྱི་མེ་ཆུ་མེད་དེ། སད་པ་ལ་མ་ད་མེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
རླི་ལམ་གྱི་ 


སད་པའི་མེ་ཆུ་ཡང་མེད་དེ། རིག་ངོར་མ་ད་མིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་སེམས་མཚུངས་པ་ལ་བཞི། རང་རིག་དང་གཞན་འཁུལ་མཚུངས། རང་རིག་དང་རང་སྐྱེ་མཚུངས། 


ཡུང་པོ་ 





དོན་སེམས་མཚུངས། ཆེས་ད་པག་དང་ཤུགས་ཐུབ་མཚུངས་པའ། །དང་པོ་ནི། ཟ་རྟད་དུ་རང་རིག་འཁྲུལ་མི་སྲིད་ན། _ གཞན་རིག་ཀྱང་འཁྲུལ་མི་སྲིད་ཅེས་བྱའོ། དེ་ནི་སྲིད་དེ། ཟླ་ 
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གཉིས་ལ་སོགས་ལ་ད་མིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་རིག་ཀྱང་འཁྲུལ་ཏེ། སེམས་དངོས་པོར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ།  །གཉིས་པ་རང་རིག་རང་སྐྱེ་མཚུངས་པ་ནི། ཐ་སྙད་དུ་རང་གིས་རང་རིག་ན། དངོས་ 
པོ་རང་ལས་རང་སྐྱེའོ། དེ་ནི་མེད་་དེ། རང་གྲུབ་དུས་སུ་དང་མ་གྲུབ་དུས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གིས་རང་རིག་པ་ཡང་། རིག་བྱ་ད་ང་རིག་བྱེད་གཉིས་མེད་ཅིང་། ལྡག་པ་དེ་ཀུན་བརྟགས་ 
ཡིན་པས་རིག་པ་ཀུན་བརྟགས་ཨུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ་བྱའོ། . གལ་ཏེ་རང་མི་རིག་ན་གཞན་ཀྱང་མི་རིག་པས་རིག་པ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱར་རོ་ཞེ་ན། རང་ལས་མི་སྐྱེ་ན་གཞན་ལས་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བས་ཀྱེ་བ་ ཊཾ 
རྒྱུན་ཆད་དོ་ཞེས་བྱའོ། ° །གསུམ་པ་མྲི་ལམ་གྱི་དོན་སེམས་མཛུངས་པ་ནི། གླི་ལམ་ཀྱི་སེམས་ད་ངོས་པོར་ཡོད་ན། རྲི་ལམ་ཀྱི་མེ་ཆུ་ཡང་ད་ངོས་པོ་ཡོད་ ཅེས་བྱའོ། གྲི པམ་ཀྱི་མེ་ཆུ་མེད་དེ།. |” 
སད་ན་ཅི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གླི་ལམ་གྱི་སེམས་ཀྱང་མེད་དོ། རེགས་ངོར་རག་འཇིག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱའོ། གླི་ལམ་གྱི་སེམས་མེད་ན། སྨི་ལམ་ཡ་རྨིས་པར་ཐལ་ེ་ན་། མི་མ” | 
གྱི་མེ་ཆུ་མེད་ན། །བཞི་པ་ཇྡེས་དཔག་ད་ང་ཤུགས་འགྲུབ་ཡཆུངས པ་ནི། 





-༦#ླ2,2496-2ཏི 


བྱས་པའི་རྟགས་ལས་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་སྒྲ་་“་༤ | 





ལས ¦: རཿ 





























. མི་རྟག་པར་ད་ངོས་སུ་རྟོགས་ན། དེ་ལ་བརྟེན་པས་དེས་སྒྲ་དང་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་ཀྱང་ཤུཌ་ལ་ཏོཌ་པས།. ཏོཌ་པ་དེ་གཉིས་ཏོཌ་པ་ཁད་པར་མེད་དེ། གལ་ཏེ་སྒ་དང་རག་པའི་ཚོཌ་དོན་ནི་ ། 
ད་ངོས་སུ་ཧོཌ་པ་མེད་དོ། ཡོད་ན་སྒྲ་རྟག་པའི་ཚོཌ་དོན་ཤེས་བྱར་ཐལ་བ་དང་། རྗེས་ད་པག་འཇུག་ཡུལ་ལ་ལོག་ཤེས་ཨུ་ཐལ་བས་སོ་ཞེ་ན། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་ཀྱང་དོན་སྤྱིར་རྟོགས་ཀྱིས། 
དངོས་སུ་ཏོགས་ན་རང་མཚན་དུ་ཐལ་བ་ད་ང་རྗེས་དཔག་མངོན་སུམ་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གསུམ་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་ད་བཔ་པའི་དོན་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ཁོང་དགུ་བསྐོར་ལས། 
དེ་ལ་དོན་ལྔ་ཁྱད་པར་གཞག་པའི་ཚད་མས། ཚད་མའི་ཏྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཅད་ནས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏན་ལ་འབེབ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། བོན་ཅན་ཀྱི་དང་དགག་བྱའི་དོན་ དང་། 
བསླུབ་བྱའི་དོན་དང་། གཏན་ཆིཌ་ཀྱི་དོན་དང་། དཔེ་ཡི་དོན་ནོ། ཞེས་པས། དང་པོ་བོན་ཅན་ལ་ལྔ་སྟེ། འཚོགས་དོན། སྒྲ་དོན། མཚན་ཤིད། ད་བྱེ་བ། སྐབས་དོན་ངོས་བཟུང་བའོ། ད་ང་པོ་འཚོཌ་ ® 
ཏེན་ཧཱི། བ་དངོ་ཛཾ་ཝན་ཁཏིས་་དཛ་འམ་ཡིན་ ཨཿ འཁགས་ད་དི་བད་ང་གི་ནག་དགི་འཇུ་ནཏ་ཆབུའ། ཐཏ་དྲང་ཏད་ཐུན་ཧཉིས་གུ་གཏད་ཐེད་ཉིན་པའ་འཚུཌ་དྲར་ནི་དཆ་མཆུའ་དང་ནང་ཅ་ 
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མེད་ཀྱི་འཚོགས་དོན་ཉ་བུའོ། བོན་ཅན་དངོས་པོ་དང་བོན་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་འཚོགས་དོན་ནི་སྒ་དང་སྟང་ཉིད་ཀྱི་འཚོཌ་དོན་ལྟ་བུའོ། བོ དངོས་པོ་དྭང་ ཐོ ཅན་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་འཚོགས་དོན་ 
ཞིས་མཁརྷ་ཏ་དངོ་སྭ་ཐཱ་ཐཱ་བཏི་ཊཚཾགས་ནོ་ན་རབུ་ནཱསསྭ་ཏེ། ནམ་འབྱེད་ལས། གཉིསྱ་ཀྲ་དང་ས་དྲང་ད་་ཟེད་དྲོང་། དངོས་ནང་དངཁ་ཆེད་ཞཛོགས་བ་ ཡཱ སྒོ་ནས་དྲབེ་བྲ་ནམ་པ་བཞི། ཞེས་ 
སོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་ནི།, བསྒུབ་བྱའི་བོན་དང་ལྡན་པ་ཅན་ཡིན་པས་བོན་ཅན་ཞེས་བྱཚ།-.. །གསུམ་པ་བོན་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། བླུབྱ་བའི་བོན་གུང་ངསལ་མེད་ཅིང་བསབ་བྱའི་བོན་གྱི་ 
དཔག་གཞིར་བཟུང་བ་སྟེ། དེ་ ཉིད་ ལས། བོན་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་བསལ་ མེད། བསྒུབ་བྱའི་བོན་གྱི་དཔག་གཞིར་བཟུང་ ].ཞེས་ སོ། མཚན་ གཞེ་ ཏི། སྒྲ་བོན་ཅན་མི་ཆག་སྟེ་བྱས་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་ པའི་ཚེ། 
པྤཌུའཾ། ཐྲི་ང་དཱཐཾ་ཐཱཌ་གྭསཱཉ་ཏྟེ། ཐླཐུན་པདྭ་ཏྲིའི་བྲོཀ་ཧྭཧཾ། སི་སྔཐུག་ང་དཔའི་ཐོན་ཏན། ཙོདྷཾ་གཞྱིའི་བྭཱནོ་ ཙན་ནཱོ། དེ་ང་ཉཐན་པཱད་པེའི་བོནན་ཤི་རྗེབ་ཇཛའི་།ཐ་པཱ་ཏྲེས་ཐའི་ 
དྭཔཱག་གཞིན་བཟུང་ཐའ་ སི་མཐུན་དཔེའི་བན་ཅན་གི་ཚོག་ཁབ་ངེས་པའི་དཔག་གཞིར་བཟུང་བའོ། ་ ཙད་གཞིའི་བོན་ཅན་ནི་ཤེས་འདོད་བོན་ཅན་ཞེས་ཀྱང་བ་སྟེ། མཚྨན་ཉིད་ནི་ 
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༢༤༤ ° ༤༡༧༧“ -༡༧༠༠༤༥-༩༩༠༠༤༤༨༤-༢༠༤༨༡༧ ༡༦༠༡ ང་པ་འ 


༦, ༧ ་ །བསྒྲབ་བྱའི་བོན་གྱི་ད་པག་གཞིར་བཟུང་བའོ། དེ་གསུམ་རིམ་པ་ལྟར། བྱས་པའི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ ་པ་ལ། བུམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། སྒ་ལྟ་བུའོ། །ལྔ་པ་སྐབས་དོན་ངོས་བཟུང་ ཟུང་ 
| བ་ལ་བཞི་སྟེ། ཐེག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་བོན་ཅན་ལ་བཞི་སྟེ། མཐུན་པ་ད་པེའི་བོན་ཅན། མི་མཐུན་པ་ད་པེའི་བོན་ཅན། སྐབས་སུ་བབས་པའི་བོན་ཅན། རྩོད་གཞིའི་བོན་ཅན་ནོ། དེ་ལས་བོན་ཅན་སྤྱིའི་ 

.( ཞྲི 
རྐ མཚན་ཉིད་ནི། གང་བོན་གྱི་རྟན་བྱེད་པ་དེའོ། མཐུན་པ་ནི་བསྒུབ་བྱའི་བོན་དང་ལྡན་པའོ། རྩོད་གཞིའི་བོན་ཅན་ལ་གཉིས་ཏེ། གྲཌ་པ་བོན་ཅན་དང་། བཏཌ་པ་བོན་ཅན་ནོ། དེ་ལྭ་གཌ་པ་ནི་ཤོལ་ 
ཀས ་ས་མ་མོ་ནད་གར བཏཌ་པ་ནི་མི་སྣང་བ་སྣང་བར་བྱས་ནས་འཇོག་པ་སྟེ། མཐུན་སྣང་དུ་ཚད་མས་གུབ་པ་ལ་བའོ། ཤུགས་ལག་གུབ་ཀྱང་སྲིད་དོ། 
] 








ཤཱ། ཞེས་པས། དེ་ལ་སྐབས་སུ་བབས་པའི་བོན་ཅན་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གང་ཞེ་ན། གང་བོན་གྱི་ཉྟེ་ན་དུ་བྱེད་པ་དེའི་ཞེས་བྱའོ། རྒོལ་ཕྱི་རྒལ་ཞེས་པའི་མཚན་འགྲེལ་ལས། རྒོལ་བ་ནི་བསླུབ་བྱིད་ཡང་དྭག་བརྲད་ 


༢ པར་ཁས་ལེན་པ། ཕྱི་ཧོལ་ནི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་བརྗད་པར་ཁས་ལེན་པའ། །ཞེས་ས། ཤོལ་ཕི་ཧོལ་གཉིས་ཀའི་མཐུན་སྣང་དུ་གུབ་པ་ནི། - འ་ཇི་ 














པ་ལ་ སྒྲ་བོན་ཅན་ལྟ་བུའོ། མཐུན་ ་སྣང་ དུ་མ མ་གྲུབ་པ་ ནི་མུ་ སྟེགས་ཀྱི་ང བདག་ ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་ མེད་ ཌྟ་ བྱཚོ། ཤུགས་འ ལས་ གྲུབ་པ་ ངཔ་ནི་ ཏག ཀ་ད་ངོས་ཉ་བུའོ། དེ་ལ་གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་ལྔའི་བོན་ 
ཅན་ བཾ སྣང་བའི་འཚོགས་སྤྱི་འཛོག་གམ། བྱེ་ བྲག་འགའ་ཞིག་འཛོག །ད་ང་པོ་ ་ལྟར་ན་བོན་ཅན་ཚད་མས་མ་ངེས་པར་ ཐལ། ཡུལ་དུས་གཞན་གྱི་ སྣང་བ་ཚད་མས་མ་ཇེས་པའི་ཕྱིར་ཚོ། 





|, གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྤྱི་ལྡོག་ནས་དོགས་པ་མི་ཚེད་ པར་ཐལ། འགའ་ཞིག་ཏུ་སྦོས་པ་ཆོད་ ཀྱང་འགའ་ཞིག་རུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཏེ ་ན། སྣང་ བའི་འཚོགས་སྤྱི་མི་འཛོག་ལ། ཏཱཾ .རིགས་ཀྱི་སྤྱི་- ཟླ བཱ 
£ ' འཛག་པས་སྨན་གཉིས་ཀ་མེད་ད། _ །གཉིས་པ་ད་གག་བྱའི་དོན་ལ། དུ་བུ་མ་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་དགག་བྱ་ནི་འཛོགས་དོན་རགས་ཀྱི་ནམ་པར་གཅད་བྱ་སྟེ། _ ཉགས་ ཡྱངདཾ་ཛཾགི་དྭ་གྲག་པྷ་ཤེས་ ཌི ་ 
| ” | བྱ་ལ་མི་སྲིད་དོ། _ ད་གག་བྱའི་བོན་ནི་ཅི་རིགས་ས། ད་གག་བྱའི་དན་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ཞེ་ན། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ཁོང་དགུ་བསྐོར་ལས། ' _ རོལ་པ་རྐྱེ་མཆེད་:. | 
། ། = ཧང ་ འདོད་ བདུ ༼ མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་ཅིར་མི་སྣང་བའི་འདོད་པའོ། དེ་གཉིས་ཀྱིཿ:འདོད་པ་ནི། ཟབ་མོའི་གཏ་མ་གྱི་དོ་ན་: ད་མ་ལ་མཐུན་ ་ནོ། - ྲོ ་དེ་གཏན་ལ་ 









































༧། ། ÷.-..-།ཞཁེབས་པའི་སྐབས་ཁུ་བརྟགས་པ་བོན་ཅན་དུ་བཞག་ནས་བཏཀལ་པ་འགེཌ་ལ་མཐུན། སྣང་བ་བོན་ཅན་དུ་བཞག་ནས་བཏཌ་པ་འགེཌ་པར་མཐུན་ཏེ། སྡང་བ་བོན་ཅན་དུ་བཞག་ནས་ 
སྐང་བཞྲགེེརབ་ཚ་མ་མཐུན་ཏེ། ཞེས་པྲས། དྲེ་ལ་ཏག་པ།བོན་ཧན་བུ་བཞག་ཧས་ཏག་བྲའགྲེཌ་པའི་ཁགས་ནི། - › བྱི་རོལ་པའྱི་བླུ་ཛྲར་ཏག:དཛོས་བོན་ཧཱད་ཏཱཧྲ་པྲ་མ:ཡིན་པརྨ་ ཐཱཊ། 
, དངོམ་པོ་སྲིར་པའི་སྱིར་ར། ཞེས་པ་ཉ་བུའོ།: སྒང་བ་ཐོན་ཅེན་དུ་བཞག་ནས་བཏགས་པ་འགྲེགས་པ་ནི། ནང་བ་བོན་ཅན། བདེན་དངོས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། „,བདེན་པ་གཅིག་དང་དུ མ་དང་པའ་ 
; གཞྟི་ཆིར་རྭ། ཞེས་བ་ཉ་བུད། སྡང་བ་བན་ཅན་དུ་བཞག་ནསྐ་རང་བ་འགྲེགས་པ་ཁ་མ་ྱབན་པ་ནི། ་དེ་ཡང་ཟྲ་འིགས་བའི་གཉིད་ཉྱིས་བླྲ་གད་བའི་འྲོ་ཐུ་གྲང་ལ་གང་བླ་དེ་ནི་རུན་ཏེ་མི་ཉམ་ 
། ལྟ་བུར་འདོད། ཅེས་པས་སྣང་བ་ཡང་དག་གོ། དེ་ལ་ཡང་རོལ་བ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་སྣང་བ་བོན་ཅན་ལ་གཏན་ཚིགས་གཅིག་ད་ང་དུ་བྲལ་གྱིས་ཡང་དག་གི་སྤོས་པ་བཅད་ན་ས་ཤུགས་ལ་སྐྱེ་ + 
༧ མཆེད་སྒྱ་རུན་དུ་ཡོངས་སུ་གཅོད་ཅིང་བསྨུབ་པའ། མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་ཅིར་མི་སྣང་ལ་གཉིས་ཏེ། _ མཚན་མ་འགེགས་པ་དང་། མཚན་མ་ཤུགས་སང་ངོ། །མཚན་མ་ཀུན་བལ་ཇིར་མི་ 


ཁྲ 




















~= --=---------------~--- ------༨~---------~-~ + -:=-=-¬---~--------------~-ˆ”--~-~-----~-~---~-~--~-----=---~-~---~~-=-----~--~~---~------~-5---------~༢༠༨༠༨༨༨༤༨༠པཔ༢༠༤༠༢༠༤༢པ༢པ༥མག༤༢༥ལ༢གས༠༠ 
| སྣང་བའི་གོ་བ་ནི།  །སྣང་བ་ལ་རིགས་པས་དྭ་པད་ན་ནམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་ལ་ཐ་སྟད་གད་ག་སྟེ། །སྦོས་པ་ཐསས་ཅད་ ཡོངས་སུ་བྲལ་བའི་ཕྱེར་རོ། 

3 ཏེ ཿ ཡོངས་སུ་གཙད་ན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལ་མཚན་མ་ཤུགས་སྣང་གི་འདོད་པའི་དགྲག་བ་ལ་གཉིས། ལམ་གྱི་དགག་བྱ་དང་། རིགས་པའི་ད་གག་བྱའོ། རི 

„| ལམ་བྱི་ད་གག་བྱ་ནི་རྒྱད་འགལ་གྱིས་འགེགས། .. .› རིགས་པའི་ད་གག་བྱ་ནི་ད་ངོས་འགལ་གྱིས་འགེགས་སོ། དེ་ལ་ཕྱིར་ཁམས་གསུམ་ན་གནས་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སྒོ་བཏ་གས་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་ 

“ པ་ཐམས་ཅད་སྒོ་འདོགས་་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་སྒོ་བཏགས་འདོགས་ཡིན་པས་ཀུན་ད་གག་བྱ་ཡིན་ནོ། - ཡིན་པ་ལ་དྲེ་ལྟར་ཏོགས་ན་ཉོག་པས་རྟོག་པ་འགེགས། __ སྲོཾས་པས་ཕྲོས་པ་གཙོད། 

བཟང་ཏོག་གིས་ངན་ཏོག་འགེགས་ཏེ། ད་པེར་ན་ཁག་གིས་ཁྲག་བཀྲུ་བ་དང་འདྲའཾ།- *- དེ་ལ་ལམ་དང་རིགས་པའི་དགག་བྱ་གཉིས་སུ་འབྱང་ངོ། _ དེ་ལཱ་ཐ་ཕད་ ནི་དགག་བྱ་དྭང་། ད་གག : 

བྱཞི་རིགས་འགེགས་བྱེད་ད་ང་། འགེགས་བྱེད་ཀྱི་རེགས་གཉིས་གོ། 35 ¿ ཧཾ སྐྱེ ི དང་ ཇིར་མི་ གནས་ ཧས་གཉིས་ཀ ཀའི་ གས་འ ཀྱིས་**ˆ ± ! 





རིགས་པའི་ ངོ ན་ཡོངས་ གཙོད་མི་གནས 







` 384 


















མཐུན་པའི་མུ་ནི་མཚན་ཆ་ཤུགས་སྣང་གི་ལུགས་ཀྱིས་དོན་དམ་གཏན་ལ་འབེབ་བའི་སྐབས་ཡུ། དེའི་ཚད་མས་སྣང་བ་སྣང་ཚད་ཀྱང་མི་འགེགས། སྣང་བ་ཡང་དག་པའི་རང་ བཞིན་བྱ་བ་ ཙམ་ཡང: 
འགེགས། སྣང་བྱ་སྒྱ་མ་ཙམ་ཡང་མི་འགེགས། འོ་ན་གང་འགེགས་ཞེ་ན། སང་བ་ལས་གོང་ནལ་བའི་བརགས་པའི་ཉག་པའམ། སྣང་བ་རིགས་ངོར་ཡོད་པའམ། ཡང་དག་ 
ཏུ་ཡོད་པ་དེ་འགེགས་སོ། དེ་ནི་ཚད་མ་ད་ངོས་ཀྱི་འགལ་བས་འགེགས་སོ། །སྣང་བ་ཚད་མ་རྒྱུད་འགལ་གྱིས་འགེགས་ཏེ། ལམ་གྱི་དགག་བྱའི་འགེགས་པའི་འདོད་པ་ནི། 2_‡ སྣཛྲ༡བཿ 





བྷ 


£ = ཤཉཤ8མནས་་པ་པང་༡པ་འབར་བབནནནརཔཔརཔུཡར༥ོ༡༢༠༩༦༤ གཔ ་་་-་རར༢ར་་་་ཡཡོ་བ་འབོོ་་ོ་ོ་རར་། 
༤ ནས་པར་བཅན་ ཙམ་ཕྱི་དགག་བ་ཀད་ཡིན་ཞེ་ན། དྷོན་དམ་ཐུབ་སྲོའ་བདེན་པ་ལ་དགག་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་སྟེད་དེ། བན་ཉིད་ངོ་ཉིག་པརྨ་བིད་པ་ཙས་ཨཾ། ཀུན་ཇོབ་ཀཏུན་ཁ་ཞབེབ་ ཉི ། 
སྐབས་ཨུ་སྡང་བ་མི་འགེགས་པ་དང་། ཚད་མ་དེས་ནམ་གཙོད་ཡོངས་གཙོད་གཉིས་ཀྭ་བེད་ད། དོན་ད་མ་གཏན་ལ་འབེབ་པའི་སྐབས་སུ་ནམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་ལས་ཡོངས་སུ་གཙོད་པ་མི་བྱེད་ནཾ། | 





ལ་གཅིག་དང་དུ་བལ་གྱིས་རང་བཞིན་མད་པར་གཏན་ལ་འབེབ་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པར་གོ་བས་རང་བཞིན་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ཚོག །དེ་ལོག་པས་རྭུང་ལྟ་ལ་སི་ཆགས། དེ 














_ གནན ཉ་ཝ་མ་ཕྲང་། ༠ །དྭ་བཉིས་གཏིས་མེད་དུ་ཏོཌ་བས་གཏི་ཆུག་ཡིད། ལོག་ཞུཌ་ཝྔ་ད་ང་ལོག་པར་ཞུཌ་པ་ལས་ལོག་པར་ཞུཌ་ཝྔ་དང་བྱུ་པོ་དེ་ལོག་པས་ 
རྨ འཁོར་བ་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ། དེར་མ་སྐྱེས་པས་མི་ལ་སོཌ་པའི་ཁྱས་ངྲན་མི་འཐོབ། དེ་མ་ཐོབ་པས་མིག་ལ་སོགས་པའི་དྭ་བུད་པོ་ལྔ་ངན་པྲ་ཝོག དེ་མ་བྱུང་བས་རྣམ་ཤེས་ཝྔ་ངན་པ་མེད། དེ་མེད་ 
7 ་པས་སྣང་བ་བྲཀ་ཅག་གེ་བ་འདི་གང་ལ་སྣང་སྟེ་མི་སྣང་། དེར་ནམ་པར་མི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། ཡེ་ཤེས་དེས་རིག་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དུ་བསྒྱར་རོ།. †_ མཚན་མ་འགེགས་པའི་ 
།ཿ ལུགས་ཀྱིས་དོན་དམ་གཏན་ལ་འབེབ་པའི་སྐབས་སུ་དེའི་ཚད་མགྭ་སྡང་བ་སྡང་ཚད་དང་རྒྱ་མ་དང་སྣང་བ་ཡང་དག་ཅུ་འདོད་པ་ལ་སོགས་ཀུན་འགེགས་སོ། _ སྡང་ཡང་སྒྱ་མ་ལྟར་བདེན་མེད། .སྦིན་ 









386 


_ ། རྟར་རང་བུང་རོང་ཞིར་འདད་པའྲོ། ་ཚད་མ་ཚུད་མརང་གི་ང་ཚ་སྔས་པར་སྲང་ས། ཚད་ས་ཚད་མ་རྲང་གླིས་འགེགས་ས། ཚད་མ་དེསྱ་བང་སིད་དགྲག་ནམ་གཙོད་འབྲའ་ཞིག་བྱེད་ 


| 
¦ 





༣ 
,/ --~ === ༢====༤༤༢༤༨༤༠༤༤༤༤༢༤༢༤༤༢༠༤༤༢༤༨༤༤༤༢༤༢༤༤༤༢༤༤༤༤༤༧༢༢༤༤རལར༤༤ལ༤ལ༤༤ེར་ལོས༤ལོབ༤༤་ ༤ ལེ 








¡ པ་ལས་ཡོང་ས་གཅོད་ མི་བྱེད་ངོ་ . ཡང་མཚན་མ་འགེགས་པ་ཤུགས་སྟང་གོ་བ་ནི། དཔེར་ན་དུང་དཀར་པོ་ལ་སེར་པོར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ། * འཁུལ་པའི་དུས་ན་སེར་པོར་སྣང་ངམ་མི་ 











~=: ༠༣༦༩༤༠༡༨- ལེ འརར་འང་འཆང་འའཉ༥༥༥༨༨༥༥༨པ༡༥༡ཧར༦ 
༄་ སང་འནེ་ན། ཚང་ རེམ་རོ། མེར་པོར་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཡེད་ཅེས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་རིཌ་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་སྣང་ངམ་ཞེ་ན་སྡང་ངོ 


་ཞེས་སོ། ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན་མེད་དོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཉིད་ ། ། 


སད་ནྭ་མེ་ལམ་མེད་ཁ་རིག་པའི་གཉིད་སད་ན་མཚན་ཡ་མེད་ད། ཊུཌ་སང་བ་ནི་རིཌ་མའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་སྣང་ངས་མི་སྣང་ཞེ་ན། ཡང་དག་ཏུ་མི་སྣང་ལ་སྒྱ་མར་སྣང་ཞེས་བྱའཾ། དེ་གཉིབ་ཀྱི་ཊྱད་ 
པར་ཚད་མ་ལ་སྡང་བ་སྣང་མི་སྡང་ལ་ཡང་འཛོགྲྭ་གོ། གསུམ་པ་བསྒུབ་བྱའི་དོན་ལ་གསུམ། སྒྲ་དོན། མཚན་ཤིད། དབྱེ་བརཾ། ད་ང་པོ་ནི།. ཏཌ་ཀྱིས་གོ་བྱ་ཡིན་པས་ན་བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་ཐ་སྷད་གད་ཌ་ལ། |; 


ཤིས་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པས་ཕྱོཌ་ཞེས་ཐ་སྟྙད་གདཌ་ལ། རྗེས་ད་པག་གི་གཞལ་བྱའམ་དཔག་བྱ་ཡིན་པས་གཞལ་བྱ་ཞེས་ཀྱང་གད་ཌ་ལ། རྒོལ་བས་ཕྱི་རྒོལ་བ་ལ་བཀོད་པས་ན་དམ་བཅའ་ཞེས་ཨུ་ཐ་ [° 


ཏྟད་གདཌ་ཏེ།, ནཉྔ་འབྱེད་ལས། ཏཌྟ་དཱང་ཤེས་འད་རྟེས་ད་ཏག་དྲང་། - བྱི་རྒལ་ལྒི་བཀེད་བྲ་ཉ།. .བསྙུབ་བྱ་རྱཌ་དང་གྲཞཱཁ་བྱ་དྨཇ་། 
མཚུན་ཤིདུ་ནི། -བོན་དངུ་བིན་ཅན་བྱི་ཁོགསུ་དོན་ཏཌ་དགྲིདྲ་མག་ཐུབ་གྨལ་ཞེད་ཅིང་དྲ་བགྲའདོད་དུ་བུས་པ་ཞེབ་སྒ་རྟན་བྱིས་གསུངྱསྦ་སོ། 





དམ་བཅའ་ཞེས་སུ་བ་སད་གདགས། ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ 
།དྤྲི་ཕང་འཚྫོགས་དྭོྲ་ཞིག་དགྲོས་ཏེ། = །བྱནཿ „, 























དང་བོན་ཅན་ཀྱང་པ་རེ་བསླུབ་བྱར་མི་རུང་བས་སོ། རྟཌ་དགོད་པས་མ་གུབ་པ་ཅིག་དགོས་ཏེ། ཐུབ་ཟིན་ན་ཏཌ་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་བྱ་མི་རུང་བས་སོ། . ཕྱི་རྒོལ་ཕྱིས་དཔག་འདོད་ཅིག་ཀྱང་དགོས་ 
ཏི། དེ་མེད་ན་ཤེས་འདོད་མེད་པས་རྟགས་ དགོད་པའི་དགོས་པའམ་བསྒུབ་བྱ་བསྒྲུབ་པའི་དགོས་པ་མེད་པས་སོ། བསལ་བ་བཞིས་མ་བསལ་བ་ཅིག་དགོས་ཏེ། བསལ་ན་བསྒུབ་བྱར་མི་ 
རུང་བས་སོ། བསལ་བ་བཞི་ནི། ལུང་གིས་བསལ་བ་ནི། ནམ་མཁྱེན་མེད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། _ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཞིད་ནི། , ཀུན་ 












| 
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ཤོ © 

ཟྭ ཌྱ 

རླ གསལ་དན་ཏོགས་མཚན་ཉིད་འཛིན། ཞེས་པས་བསལ་ན་གནོད་པ་ལ་བུའ། མཛོན་ཨུམ་ཚད་མས་བསལ་བ་ནི། སྒྲ་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ།, . _ སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱིས་ ངེ 
ཤི བསལ་བ་ལྟ་བུའོ། རྗེས་ དཔག་ཚད་མས་བསལ་བ་ ནི། སྒྲ་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། གླཾ་མི་རྟག་པར་ངེས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་བསལ་བ་ལྟ་བུའོ། ཁས་པླང་གིས་བསལ་བ་ནི། སྒྲ་ 









༤༤༤ ༤ བ་འོ 


ཏྣག་པར་ཁྱས་ཟླངས་པ་ལཱ། ‹÷ › ‰ སླ་ཕི་ཀྱག་པའུ་ཁུག་བྲངས་ན་སྲ་ 0 ;-།གསུམ་པ་ད་བྱེ་ བྲ་ཁ་གླུཉྱསུ། དན་དྲང་བྩོག་ཏཱཏ་གཉིས་གྲ བླསང་པ་ 














ཡིན་པ་དང་། གཉིས་ཀ་དགག་པ་ཡིན་པ་དང་། དགག བསྒུབ་སྤེལ་མ་གསུམ་མམ། ཡང་ན་མེ་ལོང་དྭགུ་བསྐོར་ལས། རང་བཞི 








] ¿ | ཅན་ལ་རྟགས་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཚེ་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་མ་ངེས་པ་ན། དོན་བསྒུབ་སྟེ་བྱས་པའི་སྒྲ་མི་རག་པར་བསྒྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ཐ་སྙད་སྡུབ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། 
ད་ང་མ་འབྲེལ་པ་འབྲེལ་པར་བྱེད་པ་ཐ་སྙད་བསྒྲུབ་པའོ། ཞེས་པས། བོན་ཅན་ལ་ཅགས་ངེས་ཚེ་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ཇེས་པ་སྟེ། སྐད་ཅིག་མའི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་ལྟ་བུའི་བོན་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཤཱཾ། རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་དོ། དེ་ལྭ་སོས་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་བསུབ་པ་ནི་སྲོས་པ་འགེགས་པ་སྟེ། གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་དྲུག་གིས་འགེགས་ཏེ། ཐས་པའི་རྒྱུ་ལ་ 





‹ ན་མེད་པའི་དོན་བསླུབ་དང་། ཐ་རྙད་བསྦུབ་པའོ། ཞེས་ 
| ད་ང་། ནམ་འབྱེད་ལས། དོན་སྒུབ་དང་ནི་ཐ་སྙད་སྒུབ། ཅེས་པས། དང་པོ་དོན་སྒུབ་ནི། ཐེག་འགྲེལ་ལས། དོན་གྱི་སྒོ་འདོགས་དང་མ་འབྲེལ་བ་འབྲེལ་པར་བྱེད་པ་དོན་བསྒྲབ་བོ། ཞེས་པས། བོན་ 
ཐ་སྙད་ཀྱི་སྒོ་འདོགས་ 





ཿ 


£ གནོད་པ་གཏོང་བ་གཡུང་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་དང་། 





མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་ལ་རིགས་གཉིས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་ད་ང་། སྦོས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་ 











དྭ་ང་། ` འབྲས་བུ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་བ་དགག་པའ། ˆ དེ་ལྟར་རྡན་དང་ཐ་སྙད་བསླུབ་པའོ།, ` - དོན་གྲུབ་ན་ཐ་སྙད་བསླུབ་ཅི་དགོས་སྙམ་ན།: '  ཐ་རྙད་མ་བོགས་པའི་ 

་ ཕྱིར་ཏེ། ± གཅིག་ད་ང་དུ་མ་བྲལ་ཡང་རང་བཞིན་ཡོད་དམ་སྙམ་པའི་སྒོ་འདོགས་དེ་གཅད་པ་སྟེ། གཅིག་ད་ང་དུ་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར། རང་བཞེན་མེད་པའི་ཐ་སྟད་བྱ། ཞེས་ཐ་སྟད་ ,; 
དུ་བསྒྲུབ་པའོ། ° ད་པེར་ན་སྔོ་ལ་འཇྱུར་ཞིང་མཚུལ་དུ་བཀུ་ཡང་དུད་པ་མིན་ནམ་སྙམ་པ་ལ། ཏུ མཚན་ཉིད་དེ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་དུད་པ་ཡིན་ཞེས་ཐ་སྙད་ངེས་པར་བྲསྒབ་པ་ལྟ་བུའོ། དེའང་ 
བོན་དང་བོན་ཅན་སོ་སོ་བ་ནི་བསསླུབ་བྱ་བཏགས་པ་བའམ། དེ་གཉིས་འཚོགས་དོན་ནི་བསྒྲུབ་བྱ་མཚན་ཉིད་པའོ། . གཏན་ཚིགས་དྲུག་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེ་དག་གོ། - །བཞི་པ་ 

{ གཏན་ཆིགས་ཀྱི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ད་ང་། ཅཏགས་ཏཁྱབ་བསྒུབ་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། སྐབས་དོན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ། ཞར་བྱང་ཐལ་ 
འསྱྱར་བྱི་སྦྱོར་བའོ། ˆ ད་ཇ་པཾ་ལ་གཉིས། -*ཡང་དག་གི་གཏན་ཚིགས། - - ལྟར་སྣང་གི་གཏན་ཚིགས་ས། _ དང་པོ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད། ་དྱབེ་བཟོ། ་དང་པོ་མཚན་ཧིད་ནི། 

ངཱ ཆ མེ དྲ ར་ཡ 








ཚོོ 


] -༦མ༦:༠8༦༧ི་ ཙའ 
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'×| ༄། _ །གཏན་ཚིགས་གྲུབ་ཅིང་རྫེས་ཨུ་འབྲོ་ལྡོག་གི་ྱབ་པ་ནལ་མར་ངེས་པ་ཞེས་སླབ་ད་བོན་སྒ་སྟན་གྱི་བཞེད་དོ།  གཏན་ཚིགས་གྲུབ་པ་ན། རགས་བསྒུབ་བྱའི་བོན་ཙན་ལ་ཡོད་ངེས་པ་སྟེ། [| 
‹ ¡  ཉགས་བྱས་པའི་སྒྲ་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་ལྟ་བུའོ། རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་ནི། ད་པེ་ལ་ཚད་མས་གུབ་པའི་མཐུན་རྩོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་སྟེ། ` བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའོ།] 
ྨ ལྡོག་ཁྱབ་ནི་དཔེ་ལ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རྟགས མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་སྟེ། མ་བྱས་པ་ལ་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ 
ཊེ | དང། འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་སོ། དང་པོ་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཉགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་རང་གི་བསྒུབ་བྱ་དང་བད་ག་གཅིག་པ་སྟེ། རགས་དོན་བྱེད་ ནུ་ས་པ་དངོས་པོ་དང་ 
ཧཿ བདག་གཅིག་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། དྲ་བེ་ན་དགག་ཏགས་བསླུབ་ཏགས་གཉིས་ཏེ། ནམ་འབྱེད་ལས། ད་གག་པ་དང་ནི་བསྒུབ་པའི་ཏགས། ཞེས་པས། དེ་གཉིས་ཀྱང་རང་གི་བསླུབ་པ་དང་དེ་ 
༤༩ | དྲགུག་པ་དྲྭ་དྲ་བདག་གཅིག་པར་བྱསད་དོ། བྱབུབ་ཉུགྲས་ལ་གཉིསྣ་ཏེ། རུང་བཞིན་དུག་བའི་དང་། , རུང་བཞིན་ཉོས་པའྲི་གཏན་ཚིགས་ས། ; དེ་གཉིས་ཀྱད་རང་གི་ནྣམ་བྱར་འཇུག་བྱིད་ 





















.༦ལྷྱ 9 9$ྱཿ2ི་ 














ངེས་པ་ལ་མི་ཉོས་པ་དང་དེ་ལ་ཉོས་པ་སྟེ། །རིམ་པ་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཏགས་སུ་དགོད་པ་དང་། 
པ་ལ་སྐད་ཅིག་རྟགས་བཀོད་ད་ང་། སྒྲ་མི་རག་བསྒྲུབ་ལ་བྱས་པ་རྟགས་བཀོད་གཉིས་ཡང་དག་ཡིན་ གྱི། སྒྲ་སྐད་ཅིག་མར་བསྒུབ་པ་ ལ་མི་རྟག་ པར་བསྒྲུབ་པ་ཉགས་ དགོད་ཡང་དག་ ཡིན་མི་སྲིད་པ་ བཞིན་ ་ནོ། . 
བསྒྲུབ་བྱའི་དོན་ངེས་མ་ངེས་ཀྱིས་དབྱེ་ན། དོན་བསླུབ་དང་ཐ་སྙད་བསླུབ་གཉིས་ཏེ། གཞན་གྱི་མཚན་བྱ་ཉགས་དགོད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉྱིད་ཏགས་ད་གོད་དོ། ད་གག་ཏཌ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་ 


དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་། འགལ་ད་སིགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་སོ། དང་པོ་མ་ད་མིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་བཞི་སྟེ། རང་བཞིན་མ་ད་མིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། མདུན་གྱི་གཞི་འདི་ བོན་ཅན། 
སྣང་རུང་གི་བུམ་པ་མེད་དེ། ཡོད་ན་སྣང་དུ་ཆུང་བ་ལ་མ་ད་མིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཁྱབ་ བྱེད་ལ་མ་དམིགས་པ་ནི། ཤིང་མེད་ཀྱི་བྲག་རྫོང་ བོན་ཅན། ཤ་པ་མེད་དོ། ཤིང་མེད་པའི་ 


ཕྱིར་ཚ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། རྒྱ་མ་ད་སིཌ་པ་ནི། མེ་མེད་མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་བོན་ཅན། ངུ་བ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ྟ་བུ་དང་། འབུས་བུ་མ་དསྟིཌ་པ་ཆི། མི་སབས་ཆེན་གྱིས་ཁྱབ 











=== ་བ་བ་ོ་ར་བང་ར་ར[ རར 
གཞན་གྱི་མཚོན་བྱ་རགས་སུ་དགོད་པའི་རང་རྒྱུད་ནི་ཡང་དག་ལ་མེད་དོ་། སྒྲ་མི་ཏག་བསླུབ་ 

















རས ད ༄། །པར་ནོན་པའི་གཞི་འདི་བོན་ཅན། གྲང་རེག་རྒྱུན་ཆགས་པ་མེད་དེ། ཚ་རེག་རྟོབས་ཆེན་གྱིས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་དགྭ་ཀུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། ཁྱབ་བྱེད་དངོས་འབྲས་ 
མ་དམིགས་བཞི། ཞེས་སོ། གཉིས་པ་འགལ་བའི་ད་མིགས་པའི་གཏན་ཆིཌ་ནི། ས་རྱོགས་ན་གྲང་རེག་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། མེ་དང་།་ ཙན་ད་ན་གྱི་མེ་དང་། མེ་ཆུ་ཆུས་པ་ཐོཌ་མེད་དང་། དུ་ 
བ་དམིགས་པ་ཏཌ་ཨུ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། རིམ་པ་ལྟར་རང་བཞིན་འགལ་ད་མིཌ། ཁྱབ་བྱ་དང་།  ཧཅུའི་དང་། འབབས་བུ་འགལ་ད་མིགས་སོ། དེ་ལ་གཏན་ིཌ་ཆེན་པོ་ལ་ལས་ཏེན་ 
འབྲེལ་ཆེན་པོ་ནི། རང་བཞིན་ཚོས་པ་བ་དང་དོན་སྒུབ་གཉིས་ཆར་ཡིན་ལ། གཞན་ནི་དག་པ་དང་ཐ་སྙད་བསྒུབ་པའཾ། དེ་དག་ཀྱང་ཀུན་ཀ་དགག་ཏགས་སོ། - གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་གཏན་ 
ཚིགས་ནི། ཉགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་རང་གི་བསྒུབ་བྱ་དང་དེ་བྱང་དུ་འབྲེལ་པ་སྟེ། དབྱེ་ན་རྒྱུའི་རང་ལྡོག་བསླུབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ནི། དུད་ལྡན་གྱི་ལ་བོན་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། རྒྱུ་སྡོན་སོང་བསྒྲུབ་པའི་འབྲས་རགས་ནི། ནམ་མཁའི་དུ་བ་སྔོ་ལངས་བ་བོན་ཅན་། རྒྱུ་མེ་སྡན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ་དུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། །རྒྱའི་ 























པར་བསུུབ་པའི་འབྲས་ཉགས་ནི། ཁ་ནང་གི་བུ་རམ་ཕྱི་གོང་བུ་བོན་ཅན།. གཟུགས་ད་ལྟ་བ་ཡོད་དེ་ར་ད་ལྟ་བ་ཡད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་བཞིའ། དེ་དག་ཀྱང་སྔ་ (8 ར---.- 











བྱེད་པ་བསྒྲུབ་པའི་འབྲས་ཏགས་ དེ དུ་བ་ཆེར་ སོང་བའི་ཚེ། ན་མ་མཁའི་ ལྦོང་ལོང་པོ་བོན་ཅན། བུས་ཤིང་ཆེར་བུས་པ་སྟེ་དུ་བ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་བའི་ཕྱིར་ ཞེས་ པ་ ༈་ཊ བུ་དང་ ། རྒྱའི་ ཁྱད, 


# སོང་ཁྱད་པར་དང་། བྱེད་པ་བསྒུབ་པའི་འབྲས་ཉགས་བཞི། ཞེས་སོ. གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་ནི། ཉགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་ཚུལ་ གསུམ་མ་ཚང་པ་སྟེ། དྱ་བེ་ན་གསུམ་ ཁས། 
རླ མ་ཐུབ་པའི་དང་། མ་ངེས་པའི་དང་། འགལ་ བའི་གཏན་ཚིགས་སོ། དང་པོ་མ་ཐུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཉགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཆིག་བསུབ་བ་བོན་ཅན་ལ་ཡོད་པ་མ་ངེས་བ་སྟེ། དྱབེ་ ཁི 
-ཤ ན་གཉིས་ཏེ། ཐ་ད་ད་མེད་ནས་མ་གྲུབ་པ་ནི། ཾ གྒ་མི་རྟག་བསྒྲབ་པ་ལ་སྒྲ་རྟགས་སུ་བཀོད་་པ་ལྟ་བུའོ། _ འགལ་ནས་མ་ གྲུབ་པ་ ནི་། སྒ་ མི་ རྟག་བསྒྲབ་པ་ལ་འདུས་མ་བྱས་རགས་སུ་ བཀོད་ པ་ ཌྷ | | 
བུའ། །གཉིས་པ་མ་ངེས་པའི་ཏགས་ནི། རྟགས་མཐུན་ཕོགས་ཁ་ན་ལ་ཡད་པ་མ་ངེས་ཏེ། དྲ་བེ་ན་ཛོས་ཀྱི་མ་ངེས་པ་ནི། ` སྒ་མི་རག་བསླུབ་ལ་ཤེས་བྱགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་ནྲཇ་། -ལྟག་ ° 
` ༤༤-༨༤-༨༤ ༢༠༩༤༨༤༨༥༤༤༨༢༨༤༨༠༤༤༤༠༤༨༤༡༩༤༠༩༢༤༧༤༠༡༠༠༤༤༤༤༠༠༤༤༤༡༠༤༤༠༨༤༢༠༤༨ ༧༠༠༤ས་འོརངང་མངར་་སཁས་འསང་ངབ་༢༠༠༧༠༨༧༠༢༨༢ བ༧་༢༠༠ས་༢༠༤༩༤༢༤༤༤༤༤༤༤་༢༠༤༠༤༧༤༠༤༤༡༢༠༠༤༨༠༨༢༦༧༤༤༨༢ཆོང་༢༤ར ། མོ་མ འོ་མ་མཚོ ཟོས་སོ ༢ ༧ ལ་ལ་ལ 











` ° 
-༠༠༩-༤༧༤༠༢༩༤༤༤༠༩༠༤༢༤༤༤༧༧༢༠༠“©| ༤༤༤༨༤༤༢༡༧༧-༨-༨༡༨༤༩༨༤~-༨--༢-༨--༨༨༨༨༨༤༡༨༨༠༤༨༨༨༨༤༢༠༤-༨༨༨པ༤༨༨པ༤༨༤-༨-༨-༧༤༤༢༤༠༥༠༨༠༨༢༤༨༨༡༤༡༩༢༥༢༣༡༢༨༠༥༤༧༠༥༤༤༤༢༡༢༩༧༠༠༤༧༢༢༤༡༠༤༠༤༧༤༢༤༠༧༨༠༠༠༤༤༠༤༥༠༠༤༤༥༤༠༠༠༩༠༠༠༠༧༠༤༠༠༠༥༧༧༥༠༠༠༠༤ ༨༡༠ 


| ༧ དུ ལྡན་ནི་སྐྱེས་བུ་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པར་བསྨུབ་པ་ལ་སྨ་བ་རྟག་སུ་བཀོད་པ་ཉ་བུ་དང་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་འགལ་བའི་གཏ་ན་ཚིགས་ན། 
¦] །གི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་རུ་ངེས་པ་སྟེ། སྒྲ་མི་ཉག་བསླུབ་ལ་རག་པ་རགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའུ། _ །གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་ཐལ་འགྱར་གྱི་སྦྱོར་བ་ནི། རྟགས་དང་ཏྱབ་པ་ཕ་རོལ་པོའི་བློ་ཇོ་ང | 
„ གྲུབ་ཅིང་ད་མ་བཅའ་ལ་བསལ་བ་འབེབ་པའི་རྟགས་སྟོན་པའོ། དེ་བཟློག་ན་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ་སྟོན་བྱེད་ནི་བསྡུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱར་ལ། དེ་མི་སྟོན་པ་ནི་བསྒྲུབ་བྱེད་མི་འཕེན་ 
‡ །པའ་ཐལ་འགྱར་ཏེ། - ད་པེར་སྒྲ་རྟག་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ། སྒྲ་ཉག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདུས་མ་བྱས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་དང་། སྒྲ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བྱས་པ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར།  ཞེས་པ་ཉ་བུའོ། །གཉིས་པ་ཏགས་ཁྱབ་བསྱུབ་པ་ལ་གཉིས། གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བསླུབ་པ་དང་། ཁྱབ་པ་བསླུབ་པའ།  དང་པོ་ནི། =ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་དགུ་བརྐར་ 
ལས། དེ་ལ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཅིས་འགྲུང་ཅེ་ན། རྗེས་སུ་དཔག་པས་འགྲུབ་སྟེ། གཅིག་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་འགལ་བ་ད་མིགས་པས་འགྲུབ་ལ། དུ་མ་དང་དྲལ་ 





~<» 


རཾ ིིྫཾེཾཾ་ 
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དེ་ལ་གཅིག་དང་དུ་མ་བལ་བར་མ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། སྣང་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་བོན་ཅན། ཡང་དག་པ་གཅིག་ཅུ་མེད་དེ། }] 
དུ་མས་ད་མིགས་པའི་བྱིར་རྭ་བུས་པ་ལ། སྦྱིར་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་གྲོ་ནས་ཁྱབ་བྱ་དགུག་ཧུ་བཏུབ་པ་ལས། ཁྱབ་བྱ་དུ་མའི་གྒོ་ནས་ཁྱབ་བྱེད་གཅིག་དགག་ཏུ་མི་བཏུབ་པོ་ཞེ་ན། གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་ 
མ་ཡིན་པའི་མུ་ཅིག་ཡད་དེ། ཡིན་པའི་མུ་ནི་སྡང་གྲགས་ཀྱི་གཅིག་དང་དུ་མ་ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། སྣང་གྲགས་ཀྱི་གཅིག་ལོག་ན་སྡང་གྲགས་ཀྱི་དུ་མ་ཡང་ . ] 
རྗེས་སུ་འགྲོ་ ལྡོག་ངེས་ པའི་ཕྱིར་རོ། འདི་འི་གྲོ་ནས་མི་འགེགས་སོ། ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ མ་ཡིན་ པའི་མུ་་ི ནི, ཿརྔནཿ་ པའི་གཅིག་ 
སང་གྲགས་ཀྱི་གཅིག་དང་ཡང་དག་པའི་དུ་མ་ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ 
སང་གགས་ཀྱི་དུ་མས་ཡང་དག་པའི་གཅིག་ ¡ 


| །བཞི་གཏན་ཚིགས་ནི་ཁྱབ་བྱེད་ལ་དམིགས་པས་བསྒུབ་པའོ། 


ཾ 


རླ ཛཾ བ་བ་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་མུ་དང་། 
£ ཁཱོག་ག་ཡང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ‹ 
ཡང་དག་པའི་གཅིག་ལོག་ཀྱང་སྣང་གྲགས་ཀྱི་དུ་མ་མི་ལྡོག་གོ། 


” དང་སྣང་གྲགས་ཀྱི་དུ་མ་ཁྱབ་བྱ་ ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་་ཏེ་འགལ་ལོ། 
མ་ཡིན་ཏེ་འགལ་ལོ། སྣང་གུགས་ཀྱི་གཅིག་ལོག་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་དུ་མ་མི་ལྡག་གོ དེས་ན་སྡང་གྲགས་ཀྱི་གཅིག་གིས་ཡང་ད་ག་པའི་དུ་མ་མི་ཁེགས་སོ། 























| འགྲུབ་ཅེ་ན་། བཟློག་པ་ལ་མངོན་ཨུམ་གྱིས་འགྲུབ་སྟེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཁྱབ་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བ་ཁྱབ་བྱ། ཡང་ད་ག་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ཁྱབ་བྱེད་སྟེ། 
§ རང་བཞིན་མེད་པ་ལོག་ན་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བལ་བ་ལྡོག་གོ། དེ་ལས བཟློག་པ་ཡང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་ཁྱབ་བྱིད། ཡང་དག་པའི་རང་བཞིན་ཁྱབ་བ། ཡང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་ 
 རྨ་ལོག་ན་རང་བཞིན་ལྡོག་གོ། །ད་པེར་ན་མེ་དང་དུ་བའམ། མཛོན་སུམ་དང་བུམ་པ་ལ་བུ་ལ་བསྦྲུབ་བོ། ཞེས་སཾ། །ལྔ་པ་དཔེ་ཡི་དན་ལ། གཡུང་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་གྱི་མཐུན་ད་པེ་ལ་ནམ་ 
ཤཱ མཁའི་མེ་ཏོག་ཡང་དག་པར་མེད་པའི་དཔེར་འཇོག་པ་ལ། འོ་ན་སྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་རྣམས་སྔ་བའི་དགེ་བའི་ལྟས་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པར་བཤད་དོ་ཞེ་ན། རཾ དེ་ནི་ཟིལ་པ་ 
༧ ལ་མེ་ཏོག་གི་གཟུགས་བརྟན་གྲུབ་པའམ། _ ཉའི་རུ་འཕྲུལ་གྱིས་སྱུལ་པ་ལ་ངེས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་གཞན་འཕྲུལ་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ལྟ་བུའཾ། 'ཨུ་ཐཞྲི་ཆེ་འགྲོགུ་གླི་མཐུ་རཱ་ད་པཱེ་ཁྲ་ཚྔོ ཐཤས་ 


































བང 5: ---༡༨༡༨༥༤༧༨༤༤༨༤༤ ༨༤༡༤ ༥ --༡༢- རོ ¬ ལོ = ༢༠ == ངོ ༤ ༠༩༨༠༠༤༡༤༠༡༩༡༥༠༨༦༠༤༢རཔ༢ར༢རཔ༢༤༢༢༢༢ར༢༠༤༥༠༤༠༧༨༡༤༤༢༩༨༤༢༨༧༤༠༢ག༠ 
¬  །དགག་གོ། །ཡང་ཚ་གེད་ཀྱི་གཅིག་དང་དུ་མ་ནང་བྲལ་བཡངེན་ཨུམ་ཁྱིས་འཐུབ། སྣང་གྲགས་ཀྱི་གཅིག་ད་ང་དུ་མབྲལ་བ་ནི་རྗེས་ད་མག་གིས་འགྲུབ་བོ། - །གཉིས་པ་ནི'ཁ<་ཅིས་ 
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༦ ཨཾ 9 འེ 


` མདད་དྡ་བའྲ་བད་ར། ཡྐང་ཚུགས་ཝ་སེམབ་དཔའ་ཐེག་པ་ཤ་ཡེ། ༤ དཅེ་སྱ་གབསེ། རང་དྲིསེམས་ཧིད་གསུགས་བཉན་བུ་འབུ་བཡིན་ཞེས་ཝེར་རོ། ༨ དེ་ཉ་སིན་དའི་ཁམ་བེད་དི་ 









ྱི་བུ་བཞིན་མི་སྦྱེ་པའི་ད་པེར་ ལལ ཡ། གསཅིག་ད་ང་དུ་བལ་གྱི་མཐུན་དམེ་གཟུགས་བརྟན་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་བྱི་འདད་པ་དགག་ཝ།  རང་གི་གཞུང་ལུགས་བསུབ་པའནོ། དྲང་ རར པ་ 
ཁྲ ` རང་ཏོགས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་ན་རེ། འབྱུང་བ་དང་དེ་ལས་བྱར་པའི་གཟུགས་གསམ་པ་ཅིག་མད་དེ། གཅུགས བཏྟན་ཡིན་བ་བཞི་ ནོ མྲ་བྲུབ་གྲཾ། ༈ (ཞེས་ཐེརྭ་ཧོ། 3¿ དེ 
ད་གག་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི།_ མེ་ལོང་ནང་ན་སྣང་པའི་གཟུགས་འདི་བོན་ཅན། ༤ འབྱང་བ་དང་དེ་ལས་གྱར་པའི་གཟུགས་གསམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ༩. གཟུགས་ཅན་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་ གཉིས 
 འདུག་པ་གཅིག་ཅུ་འགལ་བའི་བྱིར་ར། ཡང་མུ་སྟེགས་གཞོན་ནུ་དབང་པོ་ན་རེ། བྱད་འདི་༧༠གིར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་བརན་ཡིན་བ་བཞི་ད་པེ་མ་ཐུབ་བོ་ཞེས་ཟེར་ར། = དེ་མི་བདེན། ༠༠ 
འི་བསུབ་བྱེད་ཞི། མེ་ལང་ཤང་ན་སང་བའི་གཟུགས་བརྟན་བོན་ཅན། བྱེད་པ་གིར་སོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕག་ཚུན་ནམ་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།: ¿ -གཅིག་དཛོས་པོ་ཁ་ ཤཅིག་དངོས་ | 
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'བྱེད་པ་ད་ང་] 





ངག་གི་སྒོ་ན་ས་ འཁྱལ་པ་མི་སྨྲ་བ་དང་། 


༢༠༡༦༤༥༩༢༤༨༨༧༨-༡༨-༤༨--~-༨༨༨༨༨༤༤-༨-༤༨-༨༧༢༢༢༨༤༢༩༤༧༠༤༢༨༧༧༦༨༨༧༨༨༧༠༠༥༩༨༧༥པ༨༤༤༨༡༨༨༡༢༩༢༠༠༡༡༠༢༠༧༠༧༤༤༢༠༠༠༠༤༠༧༠༧༡༧༧༠༠༦༢༧༨༩༢༤༧༤༧༢༤༡༨༡༤༧༨༠༨༠༧༨༧༤པ༠༤༤༢༢༤༢༢༠༤༠༤༠༠༠༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠"མ@ས" ༨-༡༨༨༨༧པ༢༨༡༤-༨-----ཕ--༤-༡-༨-------༧༨------༨----༨-----~----~--~--- ༡༨-༨- ༨༤༧༤ 





111 །གཡུང་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཅི་སྟེ་ཡུལ་ཤེས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཀག་ཟིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གི་འདོད་པ་གཟུགས་བརྟན་དུ་བསྒུབ་པའོ། དེ་ནི་དོན་ལྔའི་ཁྱད་ ལོ 


པར་རྣམ་པར་བཞག་པའོ། དེ་ལྟར་ཕྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པའི་དོན་ནི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱའ། །གཉིས་པ་བསུང་བའི་ཁྲིམས་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། སོཾ་གསུམ་ཟོལ་སོགས་མེད་པའི་སྡོམ་ཁྲིམས 
ཝཾ ད་མ་པོར་བསུང་། སྒོ་གསུམ་ལ་གཡོ་ཟོལ་མེད་པར་བྱས་ལ་སྡོམ་ཁྲིམས་གཙང་མར་བསུང་བ་སྟེ། སོམ་པ་ད་ང་ཁྲིམས་ནི། མདོ་ད་ང་བྱམས་འབུམ་ལས་གསུངས་པའི་ལྟ་བ་ཡས་ 
བ་ད་ང་། སྤྱོད་པ་མས་འཛེག་ལ་སོགས་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤྱིར་དགོས་ཀྱི་བསླབ་ཚིག་བཞི་རྣམས་ད་ང་། ཐུགས་རྫེའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་ཡང་བསུང་དགོས་ 
ཤཱ པ་སྒ་སྟོན་གྱིས་གསུངས་སོ། དེ་དག་སྡེ་སྣོད་མཛོད་དང་སྡོམ་གསུམ་སོགས་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་དྭགུ་བསྐོར་ལས། བསྦུང་བའི་ད་མ་ཆིག་ནི། ཡས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་ 


ལུས་དྲག་ཡིད་ཀྱི་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་བསུང་། 





ཡིད་ཀྱི་གློ་ན་ས་ངན་སེམས་མི་གཏོང་བ་དང་། གསུམ་པ་སྒོམ་ 





ཞེས་པ་ནམས་སོ། 




















ཀའ 
: 














7 [ཤཾས་བཅུའི་བན་གྱི་ཛགས་ཚུལ་ལོ། ནང་པོ་ལ་བཞི། ་མཚན་ཉིད། དྲྭབེ་དོན། ་དེ་དག་ལ་ཚོགས་ཚུལ་གྱི་དབྱེ་བ། 
གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་བཟུ་པོ་དེ་ལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ག་ནས་དབྱེ་ན་བཟུར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། 


_།ལྷག་ .༣ཕོཛཿ ཁོམ རབ་ རིལ་ གསལ། ཁི་ ལྟག་ ཀ་ཐུང་༔ འཇུག་མི་ཙོག་དང་། དེ་མ མཐར་ཕྱིན་པ་མི་གཡོ་བ།  ཞེས་སོ། [ 
བཅུས་ས་བཙུར་ རིམ་གྱིས་བགྲོད། ཅེས་དང་། འགྲེལ་ལས། བླ་ན་མེད་པ་ རྣམ་ པ་བཅུ ལ་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུ་ས་བཅུར་རིམ་ གྱིས་ བྲརྒོད། ཅེས་པས། ` འདི་ལ་གཉིས་ཏེ བླ་མེད་བཅུ་དང་། | 





།བཞི་པ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ནི། ཐེག་རིས་ལས། ... ཕ་རོལ་ཕྱིན་ ཙ 
བཅུ་ཚུལ་ལ།  །དྲ་ང་པོ་ནི་བྲང་དཆ་དག་ལ་འཛུག་ཞྡག་བིད་བའི་དབྲང་ 
ཐེག་འགྲེལ་གྱི་ཁྱང་བཏུས་པ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་འབྱེད་ལས། ། 


- བླང་རྡོར་དག་ལ་འཇུག་ལྡོག་གིས། བླ་མེད་ཕྱིན་པ་བཅུ་པོ་ནི། - སྦྱིན་པ་བློ་ཡིས་གཏོང་བ་སྟེ། ཙུལ་ཁྲིམས་ ཉེས་སྤྱོད་སྤང་བའི་རྒྱན། བཟོད་པ་གནོད་ལ་སྲན་ཚུགས་ཏེ། བཙོན་འགྲུས་ 
° །དགེ་ ༧་སྤོ་ བའོ། བསམ་གཏན་ ་དམིགས་པ་མི་ གཡོ་བར། སྟོབས་ནི་འཇུག་པར་ནུས་པ་ཅན། ` སྙིང་རྗེས་བརྩེ་བར་སེམས་པར་ ཏེ། སྨན་ལམ་དྡོན་ལ་ཐག་ཆོད་ དོ། ཐབས་ནི་བསྒྲབ་བྱ་ 

















÷ = 
༤༩༣༡༤--༩ ° ༡༤ = ¢ 


= = ལོ ༢༡༠༩ ཛ་་སར་༩པམལམརརམཞསགེ་སོ་ང་ས་ས༤༤༩༣མ་མམས་འབསམཛཤགོས་པ་ེོངོསོོོགེང་.ང་གསར་ཡོ་པའཛརོཡ༡༨༩ར༧༤༤ིངངཔྗ༩ངའཛར་པཛ།༩༦༧༦༩ར།ངདེརར༨༨༡༡༡༢༤༨༡༡༤༢༡༨༡༡༢༡༡༨༨༤༨༨༢༣༩༠༩༢༩༥༤ཇ༩༥༤༡ྟྟ༨༤༢༡༨༢༤༡༢༡པ༢༧༢༢༢༢༨།༽༧པ)༧༡༨༨༡ཕ.༡༢༡༩༢༡༩༣༨ར།༡༤༢༢ར།༢༢ར༢༡ར༢༢པ༢༢པ༢༡༢པ༢།ོསར་ོ། 
]བདེ་བྲག་སྟེ། ཤེས་རབ་ནས་པར་འབྱེདཿཔའོ། ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གང་ཕྱིར་དྭ་བེ་བའམ་དཔབེ་དོན་ནི། ༡དེ་དག་དང་མི་མཐུན་པའྱི་ཕིན་ཅི་ལོག་གྱི་བོ་དེ་ལ་བྱཅ་ར་ངེས་པས་དེས་དབེན་པས་ 

¡ དྷ 'རཁཙུ་ཕྱིན་ཐ་བྱེད་བར་ཡང་བཅུར་རེས་རྫ་སྟེ། ° འོའཁི་རྣ་ཆགས་དངེ” 2འཆེཁང་ན་བ་ཆ་བྱང་ཚར་དང་༢༩ཨེཛ་ད་ཛ ཛ གཡོ་ཞ8ྱཌ་ནཛཿ “་གཡོ་ཆུཿརྡ་ང་ ཉེ་དཌ་ཁྐ༩485ཉཿ་ད་ང་ 3#ཛཧ་ཨནྨ་ 
| མཿ འཛིན་པ་དང་ ༩ འཁྲུལ་པ་ད་ང་ཨཅུའོ། * དེ་ལ་བཅུར་ འབྱེད་པ་ནི་ས་བཅུ་རིམ་པར་རྫོགས་པས་ ཅི ལ། ` དྲུག་ཏུ་བསྡུ་བ་ནི་རིགས་དྲུག་ གི་ བཀྲིད་དྲ་ དྲང་ལ་ ་དྲུག་ ཏུ་བྷསུ་ བའོ། །གསུམ་པ་དྲེ།དྒག་ལ་ | 
གས་ཚུལ་ནི། ¦ | བླ་ན་མེད་ ་པར་ཕྱིན་པ་བཅུ་ སྤྱད་་ པའི་འབྲས་བུ་ས་བཅུ་རིམ་ཀྱིས་ བགྲོད། དེ་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ནི་ཐེག་ འགྲེལ་ཧྱི་ གྱི་ལུང་ བསུས་པ་ ་གཞི་ལམ་འབྲས་ཤུའི་རྣམ་ 
བྱེད་དེ་ཉིད་ལས། ད་དག་དབེ་ན་གསུམ་གསུམ་སྟེ། བོན་སྐྱབས་ཟར་ཟིང་སྦྱིན་པ་གསུམ། ‹ : ཞེས་པས། : ` ཕྱྱིན་པ་ལ་ནམ་པ་གསུལ་སྟེ།_ སཁ་བའི་ཡོ་བྱད་ཟང་ཟིང་དང་། གཞན་ཀྱི་ཿ 
༢ ༩༠ ༨༨༨༢ ༠༩ འེ གསུམ་ སྱད་པས་ས་དང་པོ་ཆབ་ཏུ་དགཱཌྭ་བ་ཚོཆ་པའཾ། = - ལུས་དཱངཱཿསླག་ལ་མ་ཆད་པཞི་སྦྱིན་པ་ : 


༤» - “༡-༤-༨༠༢༠༤༤༤༤ 















༦ „288 




















ཙ ༢༢ དེ་ལས། ཡོན་ཏན་སངོན་གྲུབ་མི་གཡྩོ ཊ། དབུང་འབྱར་རྟན་གྱི་བསམ་གཏུགྲཿགསུསྔ།, ,„,ཞཱེས་པས། , :བསས་གུཏན;གསུམ་ནི།  འཐླཧྭ་བུ་ལརླ་ཏ་ཧཱ་མཛོ་རཿཔར་བྭ་ཐུབྱཿཔ།. 


¡༢ སྟོབས།  ཞེས་པས། སྟོབས་གསུམ་ནི། བསྒུབ་བྱ་དགེ་བའི་རྟོབས་ལས་མཱི་ལྡོག་པ། _ སྲང་བྱ་ཉོཌུ་མོངས་པ་སྲང་པར་བྱེང་པཱ། ལམ་ལྷོག་པཿབྷསན་པའི་བྭདུ་ནྷ་དྲང་གཞན་ཐེག་ 











ལེ་ལོ་སྔོམས་ལས་ཀྱི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་བཙོན་འགྲུས་རྫོགས་་ ཿ 





 །དུ་མ་དགེ་བ་དང་མ་འདྲེས་པ་ཡོངས་ཨུ་མཐུར་བྱིན་པ། དེ་གསུམ་སྱད་པས་ས་བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་བསྒྱར་ནོན་པའོ། 






 ཐད་མེད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཕི་གཡོ་བྲ། སེམས་ད་པའི་རུ་འཕུལ་ཞིད་ཁམས་གསེར་དུ་བསར་བ་ལྟ་བུ་ད་བང་ཞབན་པྱུ་ཅུན། དེ་གསུམ་སྤྱད་པས་ས་ལྔ་པ་བོན་ཉིད་སྤེན་ཚོགས་ཕུད་པ་ 
རྔ ནོན་པའོ། གཡོ་རྩོལ་ཉེས་པ་སྤངས་པའི་བསམ་གཏན་ཛོགས་པ་འ་ཞ་གསང་བ་མདོ་སྙུད་ ལྟ་བུའོ། དེ་ལས། བཱ དགེ་ལ་མི་ལྡོག་ོན་མོངས་སྤཾང་། འའ བཏདུད་ད་ང་གཞན་གྱིས་མི་ཚུགས་ 


404: 












དམན་བྱི་རྟ བས་མི ཇུགས་པུ། །མི་མཐུན་པའི་ཕྱོ 


དེ་གསུམ་སྤྱད་པས་ས་དྲུག་པ་བདེ་ལྡན་རོགས་པ་ནོན་པའོ། །སྦ་ཀིས་མྲི་ཚུགས་པའི་སྔབས་མཚོག་ཇོགས། 8འི་ཕྱིན་ཆོ། 2 རྡེ་ཁས་1 








༧༤-༩༡༩༤༡༡༤༥༨རདཚ༧༢༠༤༧༠༨ 











༨ ¥”ˆ 


















ཟིའི གསུམ་ནི་རང་གི་སྐྱོན་སྤོང་བ་ཏོན་མོངས་ མགོ་ནོན་ ནོན་ པའམ་ཅད་ རྩད་ནས་འབྱིན་པ། “ སེམས་ ་ཅན་ཡང་དག་ གི་ལམ་ལ་ ལམ་ལ་ ་འཇུག་ པར་བྱེད་པ་བཀྲིད་དྲང་ ང་གིས་བ གཞན་ ཞིད་པཱ། མྱུར་དུ་ གཡུང་;1།་ 

¿ དུང་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛཱིན་རྫོགསྱ་པའི་ཐབས་ཉེ་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལྟ་བུ་ལ་ངལ་ཇུ་ ་མེད་པར་འཇུག་པ། དེ་གསུམ་ལ་སྤྱད་པས་ས་དགུ་པ་ཡི་གེ་འཁོར་ལའི་ས་ནོན་པའོ། ༡22 5 ཏེད་པྭ། ཿ 

. )  བདེ་ བླག་ : ཐབས་རོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བོས་པས་སྒྲ་འཛིན་གྐོམ་པས་དོན། _ འབྲེལ་འཛིན་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་གསུམ། ཞེས་པས། སྒྲ་ཡུལ་ དུ་འཛིན་པ་བྱོས་པའི་ 

| རཱ ༣ རབ། དོན་ ཡུལ་ དུ་ འཛིན་པ་སྒོམ་པའི་ཤེས་ རྦབ། སྒྲ་དོན་གཉིས་འབྲེལ་དུ་འཛིན་པ་བསམ་པའྲི་ཤེསྲ་རབ། དེ་གསུམ་སྤྱད་པས་འགྱར་མེད་ གཡུང་དྲུང་གི་ས་ནོན་པའོ།_ སྐྱ་ད་ང་.. 
° ཡེ་ཤེས་ཀྱི སང་བ་སངུས་རྒྱས་ དང་ཆ་འདྲ་བ་སྦོ་ནུས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ་རྔོགས་པའི་ཕྱིར་ རོ། ཧཱཾ གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་ཕ་ལྟ་བུ་གཏོང་ཡུལ་དང་ གཏོང་བྱར་སེམས་མི་སེམས། ”- མི་སེམས་ 


ན་ཉིང་རྗེས་གཞན་ཕན་གྱིས་གཏོང་པཱ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ལ།, ° སེམས་ནུ་དའིགྲུས་ [བཙད་ ཆ་འདྲ་བས བི པཱ བསོད ཧུསས་ཚུ་མན་ ཙམ་དུ་འདུག་གི __ །བཱ་ན་མེད་པར་མི་འྱདུག་སྟེ་མི་ | | 









༠༠ 








༤༧» "---༤༨༠༤-༤༨༤༤ ‹ ཾ  ་ ~¬ 


༡༨༡༨༡༨༡༨༦༦ ༢ དཔའ་དྲ་།ེའི་སེབ་ཏུད་༡༦༡ད། ཅེ་ས་དྲ་ནི་འང་གཡཛ་ཉིད་སང་བཉིད་ཏ་བཉན་འའོ། ་གེ་༡༢ཉནམ་དང་སེད་ 
པས་ཤེས་པ་བྱཅུ་ཛོགས་ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་ལས། ས་ནམས་དང་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ལ་ཤེས་པ་བཅུ་ཡང་མོགས་ཏེ། . བོན་ཤེས་པ་དང་། ཟེས་སུ་རོགས་པ་ཤེས་པ་དང་། ། 

¥ ཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་རོོབ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་དང་། ཟག་བཅས་ཤེས་པ་དང་། གཞི་ད་ངོས་ཤེས་པ་ད་ང་། རྣམ་བཅད་ཤེས་པ་དང་། བགྲོད་བྱེད་ཤེས་པ་དང་། ་ ཟག་པ་ཟད་པ་ ® 

ི ཤེས་པ་དང་། སི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པའོ། ཞེས་པས། དང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་བཞག་དང་ཇེས་ཐོབ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ནས་གཅིག་ནི་བོན་གྱི་སྱན་ད་ཛཾ། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མཛོན་ཤེས་སོ། ཐོ་ 

ཌྷ དེ་ནས་གཅིག་ནི་ཤ་ཡི་སྤྱན་དང་ཛྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཞྟའི་སྤྱན་ད་ང་ཉའི་མིག་དང་ན་བ་དང་རྫུ་འུལ་གྱི་མཛོན་ཤེས་ནམས་སོ། གེ་ཞས་བཞི་ནི་ཐུག་ང་ཛའ བཏི་ད་པ་སོགས་བཛྡེ་ན་ 

ཤཱ བཞི་ཤེས་པ་ལ་འདོད་ དེ་ནས་གཉིས་ནི་ཟག་ཟད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་རུད་ཀྱི་མངོན་ ཤེས་ལྟ་བུ་སྟེ། ལམ་གྱི་རྩལ་ལ་འཛོག་པ་ཡིན་ནོ། ལྔ་པ་སྤྱོད་ 






























།ཅེས་སོ། འོ་ན་མི་རོག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཇོ་ན་རང་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་རང་རིག་གི་ཤེས་པ་དེ་དོན་དམ་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ད་ང། རིགས་ 
ཱ པ་དེས་གྲུབ་པ་ལ་གཞན་གྱིས་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་ར། གལ་ཏེ་གནོ་ད་ན་ ཅད་མ་ངེས་མེད་ཉོལ་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། མེད་ན་སྲོས་པ་རྒྱུན་ཆད་པས། ཕྲོས་པ་ཉ ༤༨་དོ་ཞེ་ན། རང་རིག་ 
ཤཱ། གི་ཤེས་པ་ཐ་སྙད་པའི་ངོ་ན་ཡོད་པས་ཤེས་པ་རྒྱུན་ ༦ད་པའི་ཕྱིར། སྦོས་པ་མི་ཚོད་པའི་ངེས་པཕ་མེད་་ལ། དན་དམ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛོ་ན་རང་རིག་ཏུ་མི་གནས་པའི་ཕྱེར་ 
4 ར། ཌ་ན་རང་ངིག་ཅུ་མི་གནས་ན་གདུལ་བྱའི་ཕན་བདེ་བསྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་ཆད་པར་འགྱར་ར་ཞེ་ན། བན་སྒུ་འགག་མེད་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་གདུལ་བྱའི་ཞིང དག་པའི་བསོད་ན་མས་ད་ང། ། 
སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱང་ངོ་། དེས་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པས། རང་སྣང་གི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མེད་པ་ཉིད་ངོ། དེ་ཡོད་ན་སེམས་ཙམ་དུ་ཐལ་བའོ། 
རེ གཉིས་པ་རྫོགས་པ་བོན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲས་བུའི་བོན་བདུན་དང་། འབྲས་བུའི་རྟགས་ཆེན་ བཅུ་གཅིག་གོ ; དང་པོ་ལ་བདུ་ན། ཿ གཤེན་རབ་ཀྱཾ་བོན་མ་བསླད་པ་བཅོ་་ 


༡༧, ༤། 
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ཧཿ 





' ¦ །“སྔནཿདུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྗེས་བྱེད་པ་གསུམ་དང་། _ འདས་པ་དང་། ད་ཉྟ་བ་དང་། མ་འོང་པ་གསུམ་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྟེ་དྲུག་གོ . 
¡གཉིས་པཱརླམ་པ་ཐར་8་བརྒད་ནི། ནི་ཊསྤ། གཟུསས་ཅུན་ནྭ་ པརྦ་ཆ་བ་དྲང་། £ „ ནོད་གཟུགས་མྱེདྲ་པས་བྱ་རལ་གྱི་གླ་ཐླགས་ལ་ར་བ་དྭང་།  ཐུག་པའི་ནུམ་བརུ་ཁྭསུ་ཀྱིས་མཛོན་ 
ཌ། ; དུ་བྱས་ཏེ་གནས་པ་ དང། ... དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡང་ད་ག་ པར་འད་ས་ཏེ་ཐོགས་པའི་འདུ་ ཤེས་ རྣམ་པ་ནུས་པར་གྱར་ཚད་ རྣམ་པར་ ཐར། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ 
¦ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མཐའ་ཡས་སོ་སྐམ་ནས་ན་མ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་རྫོགས་པར་བཀ་ཏེ་གནས་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་དང་། །ཞེས་པས། ད་བྱིབས་ཟིལ 
ྱིས་ ་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི། ཁ་དག་ཐིལ་གྱིས་གནན་པའི་རྐྱེ་མཆེད་བཞི་སྟེ་བརྱད་དང་། སགས་ཁང་ནས་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཡད་མིན་མེད་མིན་རོགས་པར་བྱས་པ་དང་། 
`'འདུ་ཤེེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པ་བསྟན་ཏོ། . །གསུམ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྟོབས་བཅུ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། གནས་དང་གནས་མ་ཨིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ད་ང [ 32: 





























ཉོ པོ་ཡོང་ཡོ་ཡྐོག་མི་ཉོག་པ་ལོ་མ་འོར་་ 





3༣ ། „།བཞག་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ ཏེ། གུས་པས་ཉན་པ་རྡམས་ལ་སྙོམས་པ་དང་། _ གུས་པས་མི་ཉན་པ་རྣམས་ལ་རྙོམས་པ་ད་ང་། 
རྣམས་ལ་རྙོམས་པའོ། ེ ཞེས་པས། ལེགས་པར་ཉན་པ་ལ་དགའ་བ། མི་ཉན་པ་ལ་མི་དགའ་བ། བར་མ་ལ་ཁྲོ་ཆགས་མེད་པར་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གོ། - བདུན་པ་མི་བརྙེལ་བ་ 
གསུམ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། བག་ཆགས་ཕྲིབ་པ་བསྙེལ་བ་མི་མང་འ་བའི་བོན་མཁྱེན་པ་ནི། _ . བོན་ཅན་གཞི་འདྲ་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། མཛད་པའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་ ད་ང་། དུས་ * |: 
ཐམས་ཅད་ལ་བརྙེལ་པ་མེད་པའོ། ཞེས་པས། གདུལ་བྱའི་བག་ཆགས་སླིབ་པ་ཟད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་འབྲོ་བའི་དོན་གང་ལའང་བརྟེལ་བར་མི་མངའ་ཐ་སྟེ་བརྗེད་དུ་མེད་པའོ། ། ངི ྲུ 
ཌུ གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་ནི། གྲོང་དུ་ཨེམས་དཔའི་འབྲབས་བུའི་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་བོན་རྒུའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་གྲངས་ཉི་ཤུ་ར་གཅིག:པའི་སྡེ་ཚན་དགུ་པ་མན་ཚད་བཤན་ཟིན་པའི།: ཀད 
ཟླ སྡེ་ཚན་བཅུ་པ་ཡན་ཆད་ནི་འདིར་འབྱང་བའི་འབྲས་བུའི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལུང་ནི་གོང་དུ་སེམས་ད་པའི་སྐབས་སུ་དྲངས་ཟིན་ལ་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ ཀྱི་འབུམ་ . | 

























° ཏིག་ལས་ཀྱད། བོན་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཉ་བ་དང་། མ་མུང་བསུངས་བའི་དམ་ཚིག་དང་། བྱ་ཅལ་བྲལ་བས་ཞུན་གྱིས་གྲུབ།. སྤོདཔ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག། །ལེགས་པ་ 
ཀུན་ནས་འབྱང་བ་དང་། _ གཡོ་མེད་ངང་ལ་རྙོམས་པ་དང་། སྐྱ་ལ་སྐྱེ་ཤི་འགྱར་བ་མེད། གསུང་ནི་རད་བཞིན་ཅིར་ཡང་གོ། ཇི་ཉར་དོན་ལ་མ་འཁུལ་ཐུགས། ཇི་ཉ་ཇི་ཉེད་ 
ཐམས་ཅད་མཐེན། ཞེས་དང་། དེ་དག་ལ་མངོན་ཏོགས་ལས། བཞེ་བཞིར་བསགས་དང་ཐམས་ཅད་ནི། མཐེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འྲབས་བུ་སྟེ། ཞེས་པས། སྡེ་ཚན་བྱཅ་གཅིག་རྟེ། ཐེ་ཚན་ ་ 
བཅུ་པ་ཏོགས་བ་ཆེན་པོའི་ལ་བ་བཞི་ནི་རྣམ་པར་རོག་པ་ལས་ཞདས་པར་མྱ།ེན་པ། གསལ་བ་འཛིན་ཆགས་མེད་པར་མེན་པ། སྡང་སྲིད་མ་སངས་རྒྱན་དུ་མཁྱེན་པ། _ ད་བིངས་ 
དང་ཡྲེ་ཤེས་མ་འགགས་པར་མྱཁིན་པའོ། སྡེ་ཚན་བཅུ་གཅིག་པ་བསུང་དུ་མེད་པའི་དམ་ོག་བཞི་ནི། བླང་དོར་མེད་པས་བསྐང་དུ་ མེད་པ། བངག་གཞན་དྭ་མེ་འཛིན་པས། མི་ཐཡོ་ཇང་ལ་ `| ` 
] རྐན་ས་པས། བྱད་པ་ཡངས་ཅུ་དག་པས་བསུང་དུ་མེད་པར།  སྡེ་ཚན་བྱང་ཀཉིས་པ་འུན་ྱིས་སུབ་པའི་ཝིན་ལས་བཞི་ཞི། ༨ མ་ཅལ་ཝུན་རས་ཐུ་སྔ། ༤༧རབ་བཏིན་ཅུད་ཀྱིས་བུབ་; 
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[[ ༤], „ [པེ] དབད་ཞནོ་ཆུན་ཅིབ་ཟུབ་པ། བེབ་སྒོ་རུན་རིཧོ་ཐྱུད་པའི་དྲིན་ཁེས་ས། ཐེ་ཚུན་བྱང་གྱསས་པ་དོག་པའི་སྒེད་པ་བཞི་ནི། བབེས་རྱིས་མ་ཚགོས་དགུ་པའི་སྨོད་པ་དངོ་། དཱ 
ཐི་གཡོ་ངང་ས་མ་བཙས་པའི། མཚན་མར་མི་སྤྱད་སྱད་དུ་མེད་པའི། རང་བཞིན་མ་བཅོས་དག་པའི་སྨྱོད་པའོ། སྡེ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ་ལེགས་པ་འབྱང་བའི་ཡོན་ཏན་བཞི་ནི། ཐམས་ཅདུ་ །། 

¡(| ཡོངས་སུ་འོད་གསལ་བ། ཐསས་ཅད་ ཡོངས་སུ་མ་སྤངས་བ། ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ༥་འགགས་པ། བཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་མ་སླིབ་ པའི་ཡོན་ཏན་ ནོ། སྡེ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པ་ སྟོམས་ |~ ° 
„ པར་གནམ་པའི་ངང་ཉིད་བཞི་ནི། རྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཉིད་ལ་སོམས་པར་ངང་གནས། བདེད་ཆེན་པོ་བང་ན་སྟམས་པར་ངང་གནས། ཤུན་ཅུ་གསལ་བའི་འོད་ལ་རྙོམས་པར་ཇང་གནས། པོ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྱུན་ལ་སྟོམས་པར་ངང་གནས་པའོ། སྡེ་ཚན་བཅུ་དྲུག་པ་འགྱར་བ་མེད་པའི་སྐུ་བཞི་ནི། ` གསལ་བ་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་སྐུ།  སི་འཇིག་ལུན་གན་ས་ཀྱི་སྐ། སྲོག་མེད་ 

༢ གཡུད་དྲུང་གི་སྐུ། _ བདེ་ཆེན་བོན་ལ་ཐིམས་པའི་སླའོ། ཝེེ་ཚན་བཅུ་བདུན་པ་རང་བཞིན་ ྲ བའི་གཞུང་བཞི ཞི། སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བའ་བའི་། མཐུར་ཅིས་པ་འགགས་ཧའུ། 
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སྡང་སྲིད་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི། 

།མི་འཁྲུལ་སཾ་སོའི་རྗེས་མི་རྟོག 
.ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་མ་བསྒིབས་པར་མཛོན་ཨུམ་དུ་མཁྱན་པའོ། 

གཉིས་ཚུན་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་དེ་ལས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་འགག་པའོ། དེ་ད་ག་མཛོད་ལས་གསུངས་པའོ། 
ཌཱ ལྟ་བ་སྒོམ་པ་བསྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཞེས་པས། ུ དེ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། 


ཐམས་ཅད་སྱེ་མཆེད་དེ་རྣམ་པ་ཡིན། 


གཉིས་མེད་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་གསུང་ངོ། སུ ཐེ་ཚན་བཅོ་བྱསྒད་པ་མཉམ་ཉིད་ འཁྲུལ་པ་མེད་ པའི་ཐུགས་བཞི་ནི། = ཆོ ་མཉམ་ མཉམ་ མྱེན་ རྗེས་མི་རྟག 


།མི་སྐྱེ་མི་འགག་རྗེས་མི་རྟག །དེག པ་གཏིང་རྒུད་ཞེབ་མི་ཉེ།་ག 


སྡེ་ཚན་ བཅུ་དགུ་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། 


སྡེ་ཚན་ཧི་ཤུ་པ་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ནི་དེ་ཉིད་མ་བཙས་པ་དབྱེངས་མཐར་ཐུག་པའོ། ཁྐཾ་ཚན་ཉིར་གཅིག་པ་དོན་ 


འདུན འད པ་ཧཧྭབཱདཱཾ་ནི། ` ཡེ་འདྱོ་དྲོགུ དྭ་།ར་རས། 
དེ་ཉིད་ལས། ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ ཉཱ 





ཤུ ཤེས་པ་མ་གཏོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ང་ངོས་པོ་གང་ཡང་མེད་དེ། 


བམས་ ཙུ སེམས་ སུ་ 73§§¶ ་ལ་ སེམས་ སྙས་དི་ཡ ཡང་ ང་དག 4 
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.ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། 





འོ་ན་མངོན་ཨུམ་གྱིས་འགྲུབ་བམ། རྗེས་ད་པག་གིས་འགྲུབ་བམ། 


ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་བམ།. ཕ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ། 





འདོས་ཞི་ཤིས་པ་ཙ་དུ་ཡང་མོ་འདོད དེ ངང བཞིན མེད་པའོ་དོག་ནོ། ་ 
ཁྱད་ཅི་ལར་འདདཿཔའི་ཤེས་པ་རང་རིག་དོན་ནམ་དེ་ལ་ནངོས་པོ་མེད་དེ། བསླབ་བྱེད་མེད་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ར། 





ཤིན་ཅུ་ལྐོག་གྱར་འཇལ་བའི་ལུང་གིས་འགྲུབ། 


ཤེས་པ་རང་རིག་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་དེ་ལ་འགེགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི་འདི་ ༧ 


བཅུཊ་བྱེཧུ་ཁྲེད་བའི་གྲ་ཏཉག་ 
མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་ཅེ་ན་། 


དྲ་ར་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་དོན་ད་མ་དེ་ཉམས་ཨུ་མ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་་ཉིད་ 

















༠] . 
༡ `. 
རེ 


་ེ མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་མཐོང་ན་བདེན་པར་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། འདོད་ན་འབད་པ་མེད་པ་གྲོལ་བར་འགྱར་རོ། ཅི་སྟེ་སོ་སྐྱེས་ཀྱིས་གཤེན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་་་” 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ༈ ཕ་རོལ་མཐོང་བས་མི་འགྲུབ་སྟེ། དྭ་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་ཨུམ་ཤེས་རྒྱད་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ལཱ མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པར་ 
ངུ རོ ངྒེ 





























། འགྱྱར་རོ། དེ་ལ་དེ་མ་སྐྱེས་པས་དེ་འགྲུབ་ཏུ་མི་བཏུབ་སྟེ། 

¿@ དོང་འབྲེལ་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལ། 

རྭ དྲང་དུ་འོང་བས། རིགས་པའི་རྒྱབ་རྟེན་མེད་པར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། † 

རླ -མི་འགྲུབ་སྟེ། དོན་དམ་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ 

ཤཾ, ༧ཧྙིཉྐ་ཏོ། ཤེས་བའི་མྐེ་མཆེན་ཡྲང་དགྲ་ཐུ་འདོད་པ་ཁ་སྨྱོན་ཞི། 
ཁེ ལུགས་ཀྱང་ཡིན།. ཡིན་པ་ལྟར་ཤེས་ཀྱང་ཤེས། 














དཔད་ན་རེ་ཐང་གི་ཆྭ་མེད་པས་དེས་ཐུག་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། 
དཔེར་ན་མེ་དང་ཐུད་པ་བཞིན་དུ་ཁོད་ཀྱི་རང་རིག་དན་དམ་ལ་འདི་ན་རགས་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ།། 


ཤེས་པ་ལྟར་སྡང་ཡང་རྣང། 


།ཡང་ན་དོན་ད་མ་པ་མངོན་སུམ་ཉིད་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། 
† །གནོད་བྱེད་ཡོད་པ་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། 


དཀར་ད་མར་བདེ་སྡུག་རེག་བྱ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་འདི། 
སྣང་བ་ལྟར་ཇེས་ཀྱང་ངེས་ན་བདེན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། 





. རྗེས་དཔག་ནི་རྟགས་ 


རྗེས་དཔག་གིས་མི་འགྲུབ་སྟེ། 
† །ལུང་ནི་འདམ་གྱི་ཕུར་པ་དང་འདྲ་སྟེ་གར་དྲང་་ 
མངོན་ཨུམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་བོ། །རྗེས་ད་པག་གིས་ཀྱང་ 


གཡུང་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་གྱིས་གནོད་དེ་གོང་དུ་བཤད་ 





དངོས་པོ་ཡང་དག་པའི་གནས་་་ 
དེ་ལྟར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། 





_ ཡང་ཁ་དོག་ 





| ི་ག༡༡ཁགབརཁ་༧་ ༡༨ ༡༧༤ ༢༤༨༧ ༡༩༦༧༢༦༤གལཀ། རའགག་ཡས༤ར༡༨༡༡༢༦༢༠༠༩༧༠༥༦༧༠༧༠རགསསར་༩ས༤༤ར༩ རབ ར-༢ 








གས་ ཌཱ 


༅༈ ད་ང བདེ་ཕྕུག་སྷ་ཚོགས་མུ་སྡང་བའི་ཤེས་པ་ཐོན་ཅན། ཡང་དག་པའི་གནས་ལུགས་མ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ༈ ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་འཁུལ་པར་འདོད་པའི་ 



























. སྒྱོན་ནི། .དེའི་ལུགས་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་རེག་བྱ་སྣང་བཞི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གསལ་བར་ ༡མས་སུ་མྱོང་བ་འདི་ནི་ཚུན་པར་འདོད་ལ། ཉེས་པ་རངགེ་ཛོ་བ་གཉིས་མད་ནེ་གི བདེན་པར | 
འདད་ད། , དེས་ན་འཁྲུལ་ཏེ། དེ་ལ་སྤྱིར་མཚན་ཉིད་དང་ཝཱན་པ་གཅིག་ལ་གནོད་ པ་སྲིད་ཕན་ཆད། _ མཚན་ཉིད་དྲང་ཝན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནམ།་ ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། པྱ 
!་ 
ད་ 
¦ 






` ཁ་དག་སྣ་ཚོགས་སུ་སྡང་བའི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྫན་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་རང་གི་ཇ་བོ་གཉིས་མེད་དེ་ཡང་རྫུན་པར་འགྱར་ར། འདད་ན་གཉིས་མེད་དུ་བདེན་བྱ་བའི་དམ་བཅའ་བུད། ཡང་ན་ཁྱོད་ 
` ཏྤཤེས་པ་དན་དམ་དེ་དང་སང་ས་ྒྱས་རང་རིིག་ལ་ཁད་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན་འབད་པ་དན་མེད་པར་འགྱར་རོ། ཀྱད་མེད་པའི་ཕྱིར་ར། ཁྱད་ཡོད་དེ་ད་ལྟའི་ཤེས་པ་ནི་གནས་སྐབས་སླིབ་པ་དང་ 


སངས་རྒྱས་ནི་སྒིབ་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། _ འོ་ན་ད་ལྟ་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་མེད་དེ་དང་ཁ་དག་བདེ་སུག་ལ་འབྲེལ་པ་ཡོད་དམ་མེད། འབྲེལ་པ་མེད་ན་ཁ་དོག་་ 


བཅས་པ་ ཡིན་་ ལ། 

























རྗ བོ་རོ་རི་་བབ་བབར་བ་འ་འབ་ས་གསས་སསསསགསར་ཁས་མཞམསམསརག༡༡ར༧༡ས༨༨ར་མསས་མསརགསམསམགགས་མཆརམགསད་འགམའགས་འགམས་ཡར་ལསམསགར་འསམ་ཁངལལས༧སའབ་མསལཡང་ཡགསལཔར་འསལ༡༧སས་འར་འགངགའདང་ཚཇརགསའབར༡རརར་༤སལསས9༡ར༡༤༢༠༡༡༥༤༨༠༡༢༠༧༢༤༠༡༥༢༠༢༩༢༤༠༡༠ ༠༢༩༧ ༩༨༢༠༠༧༢༢༡༨༡༤༢-༢༠༩༤༤༨༤༤༥༧༤༩༤༠༠༠༩༥༩༡༤༢༢༤༢༠༠༥༤ 
' བདེ་ཕྱུག་སྣ་ཚོགས་སུ་སྡང་བའི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་ མཆེད་དེ་སྣད་བ་ཇེས་པ་མེདུ་པར་ ཐལ། འདོད་དེ་ཞེ་ན། འཁྲུལ་ཚོད་རང་དུ་ཡང་མེད་པར་འགྱར་ ཏེ། . 


ལློ མཐོང་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ པའི་ཕྱི ཕྱིར་རོ། དེས་ནི་ཡིན་པར་རིག་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཙམ་ལ་རྩོལ་བས་མི་ འགྱར་བར་ཆེད་དུ་དམིགས་ནས་བསྒོམ་སྟེ། . འདིས་ནི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ཇི་བཞིན་པ་ 


1 |¬, བློ་དེ་ བཞིན་ པ་ཚོལ་བ་མེད་ པར་གྱི་ན་སོ་མ་རང་བབས་སུ་འཇོག་སྟེ། གང་ལ་ཡང་ གཏད་མི་འཆའ་བའི་ཕྱིར་བསྲོམ་པའི་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། སེམས་དཔའ་བདག་མེད་མཐའ་དག་རྟོགས་པས་ 
: རླུང་བཞིན་མེད་པར་ཙགས་པ་མུ་ཡིན་ནས་ཞེ་ན། 








འབེལ་པ པ་ མེད་ པའི་ ཕྱིར་རོ ་རོ། འབྲེལ་པ་ཡོད་ ྡ་ | རཾ 
རྭ ཞི་ནཱ། བདག་ཉིད་གཅིག་གམ་དེ་ལས་བྱུང། དེ་ལས་བྱུང་ན་ཁ་དོག་སྒྱེ་མཆེད་བདེན་པ་དང་། ཤེས་པ་རྫུན་པར་འགྱར་རོ། བདག་ཉིད་གཅིག་ན་རྐྱེ་མཆེད་རྣ་ཚོགས་ བདེན་པར་འྱསར་རོ། ཡང་ན་ཉམས་ 
¡ ༼སུ་ཐོད་བཙམ་བུ་ཟུབ་ཀྱི། . དེ་དོན་དམ་དུ་སྒྱབ་བྱེད་མེད་ད། _ གཉིས་པ་སྒོས་པ་ལ་ཁད་བྱང་བ་ནི།.. དེ་ལྟར་ལྟ་བ་ལ་ཁད་བྱང་བས་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་ཁྱད་སི་འབྱང་བའི་ཐབས་སེད་དེ། ལྟ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ 


པྲ ར༦༩་ཁ་ ཀཀ `~ རིག་ཆྣང་གསལ་རོན། དམ་དུ་ ༧༢༧ )བཙོ།; ། 
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།བཞི་པ་འབས་བུ་ལ་དེ་ལྟར་བསླུབ་པའི་ཐབས་ལ་ཁྱད་བྱུང་བས་འབྲས་བུ་ལ་ཡང་ཁྱད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། . འའ 
དེ་ཡང་སེམས་དཔའ་བས་ནམ་མཁའ་འོད་མི་ཐོབ་སྟེ། 
།འོ་ན་སེམས་ད་པའ་བས་ཀུན་ཏུ་འོད་དེ་སྤང་རྟོགས་མ་ཚང་བར་ཐལ་ཞེ་ན། རཿ 

གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ཐེག་པ་སློས་ མེད་པའི་ གཞུང་ཁུགས་རྒྱ་ ཆེར་བསྟན་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་དྲྭག, བརྟ - 
།། :---† =¬ །།དེ་ལྟར་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དམན་མཚོག་གཉིས་སོ་སོའི་གཞུང་ལུགས་ཡང་དག་པ་གཏན་ ལ་ཕབ་ནས། དེ་ད་ག་གི་ལམ་བཀྲོད་ཚུལ་བྱེ་ བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་ལམ་ད་ང [] 
| ང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་དང་༢༈ རྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། 


ལྷགས་ཀྱི་གཟེར་རནྣམས་ང་ལ་རྡོབྲ། 
ད་པེར་ན་མར་གྱི་དངས་རྙིགས་ལས་བྱས་པའི་མར་མེ་བཞིན་ ནོ། 
།བོན་ཐམས་ཅད་གྲོས་བྲལ་དུ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་རོ། 

ཊྲ ་པ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ་ 


ཆུང་རག་ནྭཱ་ཏྲམ་བུ་ཉྟ་བྭཱཧུཾ'།„ | 
སྲོས་མེད་པ་ འ་ཏམ་ཏེའགུད་ད། པ 


་ལེ་་ 


| ཏྲ དས་གའའ་འད་མོྲ་ཙཱ་རང་ེ། 


དབེ་བ་ས་སའི་དོན་ནོ། དང་པོ་ནི། གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་ཙམ་ 

















༠༩)༨༩༥༡༩༦ 














༄། །རྟོགས་ཤིང་། གཟུང་བ་བོན་གྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པའི་ཐེག་ད་མན་གྱི་མཛོན་ཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ནམ་ཙོད་པའི་ལམ་དང་། ཉན་བོས་པའི་ལམ་དང་། ཉན་བོས་རྒུད་ ། ! 


ཀྱི་མཛོནཱ་ཏགས་ནམས་དོན་གཅིག་གོ །གཉུམ་པ་དྱབེ་བ་ལ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་སོགས་ལྔའ། །བཞི་པ་དྱབེ་བ་སོ་སོའི་དོན་ལ་ཝྔ་ལས། དྭང་པོ་ཚགས་ལམ་གཉིས། མཚན་ཧིད། དབེ་བ 
དངྱ་ཐཾནི། གང་ཟྲག་གི་བྲདཱགྲ་སིད་དྲན་ཇྱའི་ཙུ་ཀྭདཱ་ཏྲཾསསྔ་པའི་ཉན་ཐས་འྱས་དང་པོའི་མཛོན་ཏོགས། དེ་དྭང་སུབཱ་ཛཱད་ཁའི་ཚགས་ཁག་ཌན་བེས་ཀྱི་ཐར་པ་ཆ་ཐཐུན། _ ,དེཿཿའགྱ་ཧུ་ཇཱ་ཛཾཧྲ་ 
ཉྭཿསཝཏཏོ གཏིགས །ཉིས་པཾ་དེ་ཊ་པ་ཏཧྲ་རྡཾཐཾ་ཏཾ ཚགས་ཁླ8་ཇུདཱ་ཧཱབྟིངྱ་ཉེཧ་པཾ་གསྱཐཱ། _ (ཏྟསྲ་་ཤ ཐཾ ཕྱད་འགྭ པ་གཉིས དང་ཕཾ་མཛཧ་ཀྱཧླ་ཧི། = ཀན་ཉོཏུ་ྱ་ 
ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཛོགས་རྗེས་སུ་བྱང་བའི་གང་ཟག་གི་བད་ག་མེད་ བསྒོམས་བྱུང་གི་སྒོ་ནས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་རོགས་པའི་མངོན་རྟོགས། དེ་དང་རྣམ་ཙོད་པའི་སྦྱོར་ལམ། . དེའི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག། 








དེའི་ངེས་འབྱིད་ཆ་མཐུན་ནམས་དོན་གཅིག །གཉིས་པ་དེ་བ་ལ་ཉན་བོས་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཅེ་ཡོ་བཟོད་པ་བོན་མཚོག་དང་བཞི་ཡོད། དང་པོའི་མཆན་ཉིད་ནི། ཉན་ཐཟོས་ཀྱི་ཚཤས་ལས་ཆེན་ ་ 





དཱ 


ྨེ། དོམ་ལངོག་ཁགས། ངོས་འབྱེད་མངོན་ཏོགས། ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་པའི་སེམས་བེད་ནཡོས་དོག་གཅིག་གོ། །གཉིས་པ དོབོཔ་ནོ། བདེན་བཞིའི་ནམ་པ་བཅུ་དྲུག་མངོན་སུམ | 
¥ དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དྲུག་སྟེ། གོང་དུ་ནམ་ཚོད་པའི་ས་བཅད་བཞི་པ་བསྒུབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བཞི་ཕ་སྒོམ་ལམ་ལ་གཉིས། དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། གང་ཟག་གི་ | | 
ཤཾ བདག་མེད་མཛོན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་ཟིན་རྒུད་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཉན་ཐོས་སློབ་པའི་མཛན་རྟགས།  དེ་དང་ནམ་ཚོད་པའི་སྐོམ་ལམ། དེའི་རྗེས་ལ་མཛོན་ཏོགས། 
དེའི་ཐྒུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནམས་དོན་གཅིག་གོ... །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཛ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཟག་བཅས་སྟོམ་ལམ་དང་།. ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་གཉིས། དང་པོའི་ 
མཚན་ཉིད་ནི་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པ་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས། དེ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་དོན་གཅིག །གཉིས་པའི་མཚན་ཉིད་ནཱི། 
¡ དོན་དམ་བདེན་པ་ཡུལ་བྱི་གཙོ་བོརབྱེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྗེས་ལ་མཛོན་རྟོགས།  དེ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཛྡོན་གཅིག ` །གཉིས་པ་མཚན་གཞིའི་གྒོ་ནས་ད་བྱེ་ན་ཉན་ 




























 ཟོས་ ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་ལ་ ཡོ དགུར་ ར་ཡོད་ དོ། །གསུམ་པ་སྤང་བྱའི་སྤོང་ཚུལ་གྱི་གྒོ་ནས་དབྱེ་ན་ གསུམ་སྟེ། སྟེ། རཱ ཉན་ཐོས་ཀྱི་བར་ཚོད་མེད་ལམ་དང་། :དེའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་། ར 
དེན ཁྱད་པར་ལམ་ད་ང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི་སྒོམ་སྤངས་ཏོན་སྒིབ་ཀྱི་སྲང་པ་གཉེན་པོའི་བསྡུས་པའི་ ཏན་ ཐོས་ཀྱི་ རྒཡ་ལེ ལམ་མཉམ་བཞག་ནམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ` - བསྒོམ་སྤངས་ཙོན་ 
| སྒིབ པ་ཀྱི་རྟེན་གཞེན་པོའི་ བསྡུས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་མཉམ་བཞག་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ` ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུའོ། །ལྔ་པ་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་མི་སློབ་ ལམ་ལ་གྲསུམ། 
¡ མཚན་ ཉིད། ཁྱབ་མཉ༡མ། དབྱེ་ ཧཾ ༈ དང་པོ་ནི། ་ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ མཛོན་ཨུམ་ཏགས་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་མཛོན་རྟགས། _  གཏིས་པ་ ནི། 

དི ད་ང་རྣམ་རྩོད་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་དང་། ]ཱ དེ་དག་གི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་དང་། ཉན་ཐོས་དྲགྲ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ ཀྱི་མངོན་རྟོགས། རཿ _ དེའི་མཁྱེན་པ། 
¡ དེའི་ ་ ཧཿ དོན་གཅིག ¥ །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་བསྡུས་པའི་མི་སློབ་ལམ་དང་། “° ཟཆིག་ནུཿ ཐུ ཡེ་ ཤིས་ ཀྱི་ བསུས་ 5 མི [རླབ མ།་ཚ་ | 







༦༡༧༦ ལི 























དོའོ་ཇོ་པ བིད ཆོ སྱོལོ གཡོས་དོད གཅིག །གཉིས་པ་དྱབེ་བ་ལ་རང་རྒལ་སྦྱར་ལམ་དྲོད་ཅེ་མོ་བཟོད་པ་བོན་མཆོག་དང་བཞིར་ཡོད། དང་པོའི་མཚན་ཉིད་ རང་རྒྱལ་གྱི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ 
རོགས་རྗེས་སུ་བྱང་ཞིང་། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་རང་རྒྱལ་གྱི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག །དབྱེ་ན་རང་རྒྱལ་ཀྱི་དྲོད་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ། གཉིས་པའི་མཆན་ཉིད་རང་རྒྱལ་ཀྱི་ 











རི སྦྱོར་ལམ་རྲོད་རྫོགས་རྗེས་སུ་བྱུང་ཞིང་། - - སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་རང་རྒྱལ་བྱི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག །དབྱེ་བ་ཝ་ཉར་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུལ། གསུམ་པ་ལ དྲེ་ཉར་རིགས་་ ཌོ 
རྔ འགྲེའོ། བཞི་པའི་མཛན་ཉིད་ནི་རང་རྒྱལ་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་རྫོགས་རྗེས་སུ་བྱུང་ཞིང་། མཐོང་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་རང་རྒྱལ་གྱི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག།  དབྱེ་བ་སྔ་ལྟར་རོ། _ །གསུམ་ ཡཱ 
ཤི པ་མཐོང་ལམ་ལ་གསུམ། ་མཚན་ཉིད། ཅི་ཉར་བསྐྱེད་ཚུལ་ལ། _. དང་པོ་ནི། གཟུང་བ་བོན་གྱི་བདག་མེད་མཛོན་གྱགས་དུ་གསར་དུ་ཏོགས་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་རང་རུལ་ 


གྱི་མཛོན་རྟོགས། _ དེ་དང་རང་རྟོགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ། །གཉིས་པ་ལ། ]; །བཅིག་ཉན་ཐས་ལྟར་འདོད་ 











དེ་དག་གི་བདེན་པ་མངོན་ཉོགས། ངེས་འབྱེད་མངོན་ཏོགས་སོགས་དན་གཅིག་གོ 


ོང ངབ 
བབ 1 ཆྕ 










































_ {| /[ཾཤ  བ་ནི་སི་འཐད་དེ།  འདི་འི་སྐབས་མུ་ཐེག་འགེལ་མེ་ལོང་དྭགུ་བསྐོར་ལས། བྱི་རལ་ཡང་དག་ཅུ་འདད་པ་དང། འྱག་པར་འདོད་པ་གཉིས་མི་སྱོརན་ཏོ། ཆོོོ 
'}  པ་དེ་ཉན་རང་གཉིས་ཀྱིས་བདེ་ན་བཞི་ལ་དམིགས་པའི་གོ་ནས་ཁད་པར་ཡོད་པའི་དན་ཡིན་ཞེས་སྨ་དབང་ཉི་མ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་གསུངས་སོ། ངཱ དེ་བས་ན་རང་ཝུགས་ནི་སུག་བསྔལ་ 





4 །བདེ་ན་བ་སོགས་བཞི་ལ་དམིགས་པའི་གོ་ནས་བན་བཟད་བཞི་དང་། བན་ཤེས་བཞི་དང་། ཇེས་བཟོད་བཞི་དང་། ཇེས་ཤེས་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་ཏུ་དབྱེའ། ཞེས་སོ། །གསུམ་ 
༥ ཇི་ཌར་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། ཁ་ཅིག་ཐེག་ཆེན་བོ་ལར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་བདེན་བཞི་མི་ཉག་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པ་བྱཅ་དྲུག་རོགས་ 
པའི་བློན་ས་ཕེག་དམན་ལ་ཡོད་ན་ཐེག་ཆེན་དང་ཁད་པར་མེད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་ཅིང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐེག་དམན་ལ་ཡོད་པར་འགྱར་རོ།:, .. ཞེས་ 


5 , མཁན་ཉིསས་གསུང་ས་སོ། ཟ་འ དེ་ས་ན་རང་ལུགས་ནི་རྒྱལ་ཚབས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐལ་འཕྲེང་ལས། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ། ་; ོུ རྣམ་གྲོལ་གྱིས་ཁྱབ་ལ། །ཿ 





༢༢༤ ཆོང 431: $; ༡༤ 




















”  ༼༠----5-༡2༡225༡༡༡༡༡༡༡༡༡ག༠༡༡༡༡༡༡༤༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༢༡༤༡༡༡༡༠༡༡-༢༢༤༢༡༡༠༠༢༠༢༠༠༠༡༡༠༡༢༠༠༠༢༡༢༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༡༠༡༤༡༤༤༡༨༢༡------------༤---¬-----------༨-༡--༡༡༤-༠༡༡༡༡༤༠༡༡༡༡༡༡༡༠༡-༡༢༡༡༠༠༡༡༩༧༢"༩༡༢༨༩བ༡༩༠༡༡༠༡༤༠༡ག་ཛལ་ཁརའཁ་འའགའ་འཏགརར༡༥༡༡༡༡༤གཞཏ༡༩༢༠༨༡༡༩༡༠༡༩༡༢༠༡༨༡༡༢༠༠༠༠༡༡༡༡༢༢༠༠༡༡༡༡༡༨ 
| འོག་མ་ནམས་ཀྱིས་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། . „ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། =... .སྐད་:ཅིག་དྲུག་ཐོ་སོར་སྐྱེས་ཤིང་།. བེ་ཡྲང་དང་པོ་འདོད་པའི་སས་བྲསས་པའི་སུག་བསྔལ་མཐོང་སྤང་ད་ངོས་སུ་སྲངས་ 
_ླ པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གཅིག་སྐྱེས། དེ་ལ་སྲུག་བསྔལ་བོན་བཟྲོད་:དུཿའཇོག །དེའི་རྗེས་སུ་དེ་ལས་གྲོལ་བྲའི་རྒམ་གྲོལ་ལམ་གཅིག་སྐྱེ་བ་དེ་་སྲུག་བསྔལ་བོན་ཤེས་སུ་འཛོག ཝཾ །དེའི་རྫེས་སུ་. 
> །ཁམས་གྲོང་མས་བསུས་པའི་ཕུག་བསྔལ་མཐོང་སྲང་སངས་བའི་བར་ཆད་མེད་ཁམ་གཅིག་སྐྱེ་བ་དེ་ལ་སྲུག་བསྔལ་རྗེས་བཟོད་དུ་འཛོག:. །དེའི་རྗེས་སུ་དེ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་. 
རླ གཅིག་སྐྱེ་བ་དེ་ལ་སུག:བལ་རྗེས་ཤེས་སུ་འཛོག ༧ ༧ ཀདེ་འི་རྗས་སུ་བདྲེན་པ་གཞན་ གསུམ་འའང་དེ་བཞིན་དུ་བཞི་བཞིར་འདྲོད་པྲས་བྱས་དྲུག་རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སྒོམ་ལམ་ 
” ལ་གཉིས། ་མཆན་ཧིད། ;དྱབེ་བའོ།  -ཀད་ངྲ་བོ་ཞི།- :-གཟུང་བཿབོནཿགྱིཿཐད་ག:ེད་མཛོན་ཊུསུམ་དུ་ཏོགས་ཟིན་ཟུད་ཞན་དུ་བསྒམ་པའི་རེགས་སུ་གནས་པའི་རྲང་རྒྱལ་གློབ་པ་འཕགས་པའི་» 
མཛོན་ཉོགས། - , དྭེ་དང་ཁབ་མཉམ་ནདང་གཉིས་པ་དྱབེ་བ་སོགས་ནི་གོང་གི་ཉན་ཐོས་ལར་རིགས་ཞྲགེའོ།  །ལཝྔ་པ་ཡི་ཟླབ་པའི་ཁམ་ལ་གཉིས། མཛན་ཉིད། དབེ་བའོ། དང་པ་ནི། གཟུང་ 












འཨས7༩༩482- 






























སིོ་བཞི། སྒྲིད འརང་གཞིན། ཐྱུད་ལ་སྐྱེ་ཚུལ། བྱེད་ལས་སོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན་དང་ཆོགས་དང་ས་དང་གསུམ་མོ། དང་པོ་ཉེན་ཀྱི་གང་ཟག་ནི་སྔར་བཤད་པའི་རྒྱས་འགྱར་ 
་རིགས་་ཏེ་ཐེག་ཆེན་དུ་རིགས་སད་་༤ འཾ། གཉིས་པ་ཚོགས་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་མམ་གཅིག་ལ་སོགས་ན་བསོད་ནམས་ཆ༅་མཐུན་གྱི་ལས་བསགས་པ་སྟེ། མཛད་བསྟོད་ལས། ། 


_ བསྐལ་བ་གངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས། ཞེས་པ་ལ་བུའ། །གསུམ་པ་ས་ནི་ཁམས་གསུས་གང་རུང་རྱུད་ལ་སྟེ།  མདོ་ལས། _ ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་བརེན་པ་ 
དཔེ་བ་ས་སའི་དན་ནོ། བདག་མེད་གཉིས་ཀ་དོན་སྐྱིའི་ཚུལ་དུ་རྟེགས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་ 










434. 





གནས་ཀྱི་ས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་། དབེ་བ། 
ཌི་ཐྱེག་ཆེན་ཀྱི་མཛོན་ཏྭགས། :  [དེའང་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཁམ། །དེ་དགུ་གྲི་མཛོན་རྟགསུ་རྒུསསུ་དོད་གྲཅིག་གོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ཐཁི་ཚགས་ལམ་ 
མཐོང་ལམ། བསྐོམ་ལམ། །མི་རོབ་པའ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ། ༈[ 








ཚོགས་ལམ། མཿ . སྦྱོར་ལཡ། `` 


_ །གཅུམ་པ་དབྱེ་བ་ས་སོའི་དོན་ལ་ལྔ། 











། ” ངི འེག „.ར་བ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། དངི ...:བད་ག་མེད་ གཉིས་དན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་ཉོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པཞ་ལས་ད་ང་པོའི་མཛོན་་ཚོགས་དེ་ལ་ 
( 


འཇོག་སྟེ། .. རམ་འབྱེད་ཉི་འད་ལས། _ བདག་མེད་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཐར་ལམ་དྲ་ང་པོར་ཕྱིན་བྱ་བ། འདི་ནི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་བྱ། ཞེས་སོ། དེ་ད་ང་ཐེག་ཆེན་ 
3 ཚོགས་ལམ། དེའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན། དེའི་ལས་དང་པོའི་ལམ་ནམས་དོན་གཅིག་གོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། .ཁམ་ཧི་ཐོག་མར་ཆགས ཤགཤ་པས་ན་ཚོགས་ལམ་མོ། - .. །གསུམ་པ་ད་བྱེ་ = 


། ` |བ་ལ་གསུམ། ཚོགས་ལམ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའོ། ད་ང་པོ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ལ། ; བཞི་ལས། ༧ དང་པེ་ངོ་བོ་ནི། ངུ ཡོངས་སུ་བརྟགས་འི་ཤེས་བཞིན་དྲང |` 














་ $ ལྡན་པ། _ །གཉིས་པ་ངེས་ཆིག་ནི། སང་བྱ་སང་བ་དང་གཉེན་པོ་ཉེན་པར་དྲན་པ་ཉེ་བར་འཛོག་པས་ས། །གསུམ་པ་དྱ་བི་བ་ལ་བཞི་སྟེ། : ས་ལམ་ལས། ་ ལས་ནང་ཚོར་བ་སེམས་ 
དང་བན། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་བསོམ་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་ནམ་ཙོད་པ་དང་སེམས་ད་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ལ། དེ་འང་ཐེག་པ་འོག་མ་བ་ལྟར་ན་རང་གི 












་ཕུང་བོ་ལྔ་དང་], ..ཐེག་ཆེན་པས་རང་གཞན་ | 











གཉིས་ཀའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ད་མིགས་ནས་མཉ༡མ་བཞག་ཏུ་སྱེ་མེད་ སྟོང་པ་དང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་གྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པའོ། 
བསྒོམ་པའོ། །གཉིས་པ་འབྲིང་པོར་ཡང་དག་པའི་སྤོང་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་ནི། སྲོང་བའི་སེམས་པ་ཤེས་རབ་དང་མཚུངས་ཞྡན་ཡིན་ལ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི་ཏླང་བྱ་ 
སྤང་བའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པས་སོ། །གསུམ་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ཕུགས་རྗེ་སེམས་དཔའི་ས་བཅད་བཞི་པ་བསྒྲུབ་ཐབས་སྐབས་ཀྱི་ལམ་ལྔའི་དང་པོ ་ཚོགས་ལམ་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༔ཾ །བཞི་ 
པ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། _ མཐའ་དག་སྤི་འབྱིན་གྱི་གཉེན་པོ་གོང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་སྩྱ་མ་དང་། _ ཁྱད་པར་དུ་ཡོད་མེད་དུ་མ་དམིགས་པས་མི་མཐོང་བ། ཏག་ཆད་དུ་མ་དཡིགས་པས་མི་ཕྱོད་པ། 
་ལ་ད་མིགས་ནས་རྡམ་པ་དུ་མར་འགྱར་བར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་གོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། འཕགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་འདྲེན་པས་སོ། ེ །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ལ་ཆ་བ་ 


~-༤༡-༤༡༠༤༡༡༡༠༢༤༡༢༤༡༧༢༤༡-༡༤༡༡༡༠༩༤༤༡༡༢༤-༡---༡༢༡༡༢༤7 
གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་སོ་སོ་འགོ་གནོན་པ་གོང་བཤད་བཞིན་ 


.& ཚེ།-88༦-29 
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ར་འ ཆོ་ར་འོར་ འཐུན་པ། ° 





[བའི་ ལོག་ཉོགས་སྲངས་ན་ས་མི་རྟག་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ། 








། བཙོན་འགྲུས། སེམས་པ། དཔྱོད་པ་དང་བཞི་དང་། སྟོང་ཁམས་དང་། མཛོད་ལས། 
$ ་ངེ་འཛིན་དང་། འདུ་ན་པ། གསལ་བ་ཙཐོགས་པ། མཉམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི། 
ཏུ,ཕྱངས་པ་ དང་༤དྲན་པ་དང་༥ ཤེས་བཞིན་དྲང་ སེམས་པ་ ད་ང་ ༧ བཏང་རྟོམས་ད་ང་བརྒྱད། 
-ུ (གཉིས་ སོ། བཞི་པ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི་ དེ་དག་ལ་ད་མིགས་ནས་མཉམ་རེས་ཟུང་འབྲེལ་ དུ་བསྒོམ་ པའོ། 


ཉིང་ལག་གི་སྒོ་ནས་མོས་པ་ལ་སོགས་རེ་རེ་ལ་ དད་འདུན་ལ་སོགས་བྱདད་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བ་ཨུམཿཆུ་་' 
།གསུམ་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ཚུལ་ནི། 


སྒོམ་ལ་མ་ཞུགས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ལེ་ལོ་འབྱང་བས་དེའི་གཉིན་པོ་འདུ་ན་ཕག་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་* 








དང་པོ་དྲན་པ་ཉེ་ བཞག་བསྙོཡ་པས་བདག་ རག་པ་གཅིག་ . 


།གཉིས་པ་ཡང་དྭག་པས་ལྟ་བ་ཡོད་མེད་ག་ཆད་དུ་འཛིན་པ་སངས་ནས་ནྒོམ་པ་བྱིང་རྒོད་དང་གཟུང་འཛིན་ལས་གྲོལ་བའི་མི་ 
རུ ་པའི་སྒོམ་བྱང་རྒྱད་་ལ་སྐྱེ། :གསུབས་དི་ཉིས་ངའི་དྲི་ཨ་ཝསོང་བར་བྱེད་དེ། 


མོ ། དོད 
ཡན་ལག་གི་སྒོ་ནས་ད་ད་པྲ་དང་ 2?། : ° འདུན་པ་དང་ ༢ བཙོན་འགྲུས་དང་ ༣ ཤིན་» 























ཱ སུལ་མ་འདེབས་ཤིང་བཙོན་འགྲུས་ཀྱིས་འབྲས་བུའི་ཚུལ་དུ་བསྙྱལ་མ་འདེ་བས་ལ། 








ཧཱ དེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་དད་པ་ཡིན་ཞིང་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་སྦྱང་ས་བ་ཡིན་ནོ། གྷ ཞུགས་པ་དྭང་པོའི་དུས་སུ་བརྙེད་པ་ 
ཛཱ བྱང་བས་དེའི་གཉེན་པོར་དླན་པས་རྟག་ཉུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་། ཞུགས་པ་དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་སྐྱོན་ཡོན་འབྱང་བས་དེ་འི་གཉེན་པོར་ཤེས་བཞིན་གྱི་བྱ་རས་སྐྱོཧོ་སྤངས་ཤིང་ཡོན་ཏན། 
རཿ ད་ང་དུ་ལེན་པའོ། དངོས་གཞི་ཐ་མའི་དུས་སུ་བྱིང་ཚོད་འབྱང་བས་དེའི་གཉེན་བོར་སེམས་པས་བྱིང་བ་སྤོང་ཞིང་བཏང་རསྙམས་ཀྱིས་རྒོད་པ་སྤོང་བར་བྱེད་དོ། 
རྔ བ་སྒོམ་བྱུང་རྫྭ་འཕྲུལ་གྱི་རྙོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། ྷ_ˆ_' ›: །བཞི་པ་བྱེད་ལས་ནི། 


ཤདང། ཆྔང་བཞིན་། £. རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ཚུལ། 


{ ནི་དག་སྤངས་ནས་རྟགས་ 
སྱོར་ཁམ་ཕྱུད་ལ་སྐེ་བར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཞོ། 
༤ ཤན ༠822 ° ཨ6༩ད་ཉདུ། 


ཌྷ 
།གཉིས་པ་སྦྱོར་ལམ་ལ་བཞི། པ་ 
བྱེད་ལས་སོ། ¬ དང་པོ་རྟེན་ཚོགས་ས་གསུམ་ལས། : དང་པོ་གཉིས་གང་དང་མཐུན། 











ས་ནི་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་གོ། །གཉིས་ ¦ 
ངེས་ཚིག དྱབེ་བའོ།- དང་པོ་ནི། མཚན་ཞིད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་རང་ཝགས་ཀྱི་ཚགས་ལམ་ཆེན་པོ་རྫོགས་རྗེས་སུ་བྱང་ཞིང་། - བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 













ཱཾ ཀུ་བརྗོད། ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། 


] 


















པོ རྔ་དཏདྲ་ཐ་བན་མཛེག་ཀོ། ° ཉྱེཧ་ཏུག 


། གཐུང་བ་རང་བཞིན་མེད་ པར་ཏོ ཏོགས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ ཐོབ་ པ། 


.- ¬~; 





དི ིཉ་རུ་འིོ ོརོ་ིཛ བོྨོ་ད ི་ཝསོཝ འབྱོ གི ོ་གོས་དོན་མི་ ལགས་ན ཐོབ་ཛོ་ལོ་ ཏོགས པའི སྔོའོལ་པོ། དོརོར་སོ་ཝ་ལ་མྲིད་པའི་ལལ་ 
༄ ཁེས་འབྱེད་ཡན་ལག དན་མངོན་ཏོགས། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྣམས་དོན་གཅིག་སྟེ། ནམ་འབྱེད་ ཏི་འོད་ལས། མོས་པ་ སྤྱོད་དང་ངེས་པར་འབྱེད། ཆ་མཐུན་ལམ་ ཞེས་ཀུན་ 
' འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་སྦྱོར་ལམ། གསུམ་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ས་ལམ་ 
དྲད་དང་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་དང་བོན་མཆོག་དང་བཞི། རིམ་བཞིན་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དང་། -: གསྒོམ་ཚུལ་ད་ངྲཿ 
གཉིས་རེའི་སྒོས་དབྱེ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། སྤང་གཉེན་རྫས་བཏགས་རྣམ་པ་བཞི། རང་བཞིན་མེད་རོགས་ཉིད་ཀྱིས་འབྱེད། ཞེས་པས། དང་པོའི་མཚན་ཉིད་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ 
` དེའི་བསྒོམ་ཚུལ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཀྱིས་གཟུང་བ་ལ་དཡིགས་ནས་མཉམ་རྗེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསྒོམ་པ། (54 


,439. 














¦ ༢༦ ཡཿ དེས་ཐོབ་པའི་ཉགས་སོ། 
|£ ནམས་ཡིན་ཅིང་དི་ལ་སངས་བྱ་དང་གཟུང་བར་ཞེན་པ་དང་། 
¿ ཀྱིས་བསྡུས་པ་ནམས་ཡིན་ཞིང་དེ་ལ་གཉིན་པོར་ཞེན་པ་དང་། 


བ་པ། རྩེ་མོ་སྣང་བ་མཆེད་པ། 











དང་པོ་ནི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཀྱིས་གཟུང་བ་ནི་ཐུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཏེན་འབྲེལ་བྱཅ་གཉིས་ལ་སོགས་སྡུག་ཞུན་གྱི་རྒྱད་ཀྱིས་བུས་པཿ 


གཏེན་པ་བཏེན་པའི་གཟུང་དི་བླ་མེད་བཅུ་དང་རྟང་ཉིད་བཅ་བྱྱད་ཡམ་ཁྱམ་ཅུ་ཅ་བདུ་ནཝ་སོགས་འགྲོག(ལས་ 


གང་ཟག་རྫས་འཛིན་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བད་ག་རག་པ་གཅིག་བུ་འང་དབང་ཅན་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་པོར་ཞེན་པ་ད་ང་། ༧ སྐྱེས་བུ་ 


བཏགས་འཛིན་ནི་དེ་ལྟར་མི་རྟོག་ཀྱང་ཕུང་པོའི་རྒྱུན་ཙམ་ལ་སེམས་ཅན་དང་སེམས་དཔར་མིང་བཏགས་ནས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འཛིན་ཅིང་ཞེན་པའོ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བཞི་ལ་ཞེན་. 
འེ་ཏོག་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཆ་བཞི་ཞེས་བྱའོ། གཉིས་པ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཉིན་པོ་ངེས་འབྱེད་ཆ་བཞི་དྲོད་ཅེ་མོ་བཟོད་པ་བོན་མཚོག་བཞི་སྟེ།  དེ་ཉིད་ལས། རྤཾད་སྡང་བ་ 








བཀད་བའེ་།། ན་ཡིད་འི་དུན་ལུ་གགག་པ། ༡ ཞངི་ཏ་ཁྷོག་མོག་པར་ཆད་སྱེན་བཞི་ཁྟས། ཞེས་སོ། དེ་དྲག་ཤིས་མྟོར་ཚལ་ནི་ཚན་ཉིདྲ་མྱིའ་ནྡས་ 


441 








4 =  གསུམ་ པ་ནེས་ ཟད་པའི ཏགསཾཝ་ བྲོདཱ་ ་དྷཧཱ་རྱེ གོ་ ་བཟོད་ ཐོན་པ་མཚོག་ཐོབ་ ནཱ ཟེ 
ྭ དཱང་ བོ་དྲོ་ད་་ ཐོབཱ་ ་པའི་། རྟགས་ ་ རོ ལམ་ མ་འཕུལ་ ཟེ ་ལས། ་ར་ ་གནས་ ཨུ་ ལོ ཉུད་ ཞིང ལཱུ མཛན་ འཛིན་ཞོོག་དང་མྟོམ་ཉྱི་སྨིདྨ། ཀུཉ་སློཛ་ རབྷྱམས་པ་སོགབྱ་ ཇྱིཧཱ་མདྫན། ྲ 
ཤཱས་ག་ཡལ་བཏྟན། ལྭ་འུཇུག་ ཏེ་ གཞུན་དན་བྱེད། , ×„. འདོ་དྲ་ ང་འ་ཉ་མཧཱ་ཉ་ཉནཱ.. འདུ་ན་གནོད་སྱེམས་ཐེ་ཚམ་དང:... གཉིད་མུགས་ཀྱེསསཞུམ་རྒོདྲ་དང་འགྱོད། རྡམ་གགེཏ་ གྷཱ་ཆྕགས་དང་་ 
ཟུ ང་འགོགས། དགེ་ ་ཕྱྱད་གཞན་ཡང་དེར་འགོད་ བྱེད། དགྲེ་བ་སེམས་ཅན་དྲོན་དུ་བླམ། དན་དང་ཤེས་བཞིན་ཏྫགྲ་ཅུ་ཝཱནྲ། - ཡུས་གཙང་ཤིག་དང་སྲོ་མ་མེད།- ཅེས་སྲོ།ཅེ ༩ །§ ་ྒེ 
གྭིཨ་པ་ སྩེ་མོ་ཐོབ་ པའི་། ཏགས་ནི། དྲེ་ལས། འབུ་རྲིགྲས་ ཏི་སྲིན་བུ་ཝྔ་བྱང་མཆན། ནམས་ནྱི་ ཀྩཐངང་ཊ མི་ འགྱར།,.ཧར་ ཞི ་ :ཧཞཧྤགྲེ་ཁཱཿ ཏཉཀཾ།. ཞྭགོད་ ཡང་ དགྲ་ལེན། ་ད་མན་ རླང་དན་ཁོ་ནྭ་ཏཱི་ ་ 
ཆན། གེམས་ཡི་འཆད་ །འཆུད་སྲུཞན་ཁ་བཅེ། ཡཱ་བྷཱས། ཞེས་སོ། །གུས་པ་བཟླད་པ་ ཕ་གྱོབ་བའི་ཧཱགས ནི། དེ་ལས ཁམ་ལ་ ཡིད་ཆེས་ རཉཱན་པ་ཉ་ུན།བཟླ་མི མི་ནུས ཞེས་སོ །བཞྲི པ་ཧྒཱནྷ་མཚོཉ་བོབ་པའྟི་ཊ་གསྭའི། མ་༈ ཊཾ 










































གས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་ཆེན་པོ་རྫོགས་རྗེས་སུ་བྱུང་ཞིང་། ཱི 
ཁམངན་ཚོགས། དེ་དང་འཕགས་ལམ་དང་པོ། བདེན་པ་མངོན་ཏོགས། ༡ ངེས་འབྱེད་མངོན་ཏོགས་ནམས་དོན་གཅིག་སྟེ།  -- 
འད བདེན་བཞིའི་ནམ་པ་བཅུ་རྲུག་གིཿམཚན་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་གསར་དུ་ཐོགས་པས་མཐོང་ལམ་བདེན་པ་མངོན་ཏོགས དང་། ' 
>= 4 ཉོགས་པ་མཛོན་སུམ་དཱ་ངེསཔར་བྱེད་པས་ན་ཇེས་འབྱེད་མངོན་རོགས་སུ་འཇོག་པ་གང་ཞིག ཱུ དེ་གསུམ་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། !] ཛྟོད་ ཀུན་བཏུས་ལས།” = ཨའི སུཁིད་ `. 
མ་མཆོག་མཐོང་བའི་ལམ། བདེན་བཞིའི་མཚན་ཤིད་གསར་དུ་མཐོང་། ཞེས་དང་། ས་ལམ་ལས། , དེ་ཉིད་ རང་མཚན་སྔར་མ ་རྟོགས། ཙཿ རྟརསྤ པས་ཕྱིན་བྱེད་མཐོང་ལམ་ 
ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། མར་མ་མཐོང་བའི་དོན་མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་བས་སྟེ། . མདོ་ལས། མ་མཐོང་མཐོང་ཕྱིར་མཐོང་བའི་ལམ། ... ཞེས་སོ། -།གསུམ:པ; དབི་བ་ཁ། ས་ ུ 


= ཆི ༩ 
































ཝོ འོཝ་རའོ་ ཉིར ི་ོ དྲ ལོང བོ རྡོེ་་་ོ གི ཁོ་པ དོ གོ་ས དྲོགས ༣ བོན ནོའོ་བོད པོའ་བོ་བོན་ནོ། དང་བོ ། 
ནཾ། = མཛོཇ་ལམ་ཤེས་བཟད་ བྱཅུ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། བདེ་ན་པ་བཞི་རེ་རེ་ལ་ཤེས་བཟད སྐད་ཅིག་བཞི་བཞི་སྟེ། གང་ཞི་ན། སུག་བསྔལ་ལ་བོན་དུ་ཤེས་བའི་བཟོད་པ་ད་ང་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས། ཇེས་ཨུ 





















༧ ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ཏེ་བཞིའི། དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་འབྱང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་ལ་ཡང་བཞི་རེ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ད། དེ་ཡང་བླཾ་སྐད་ཅིག་གི་ཛ་བོ་གཅིག་6ུ་སྐྱེ་ལ་ནམ་པ་ཏོག $ 
¦ _ ཚུལ་གྱི་ལྡག་པ་ཐ་དད་དུ་རྐེར། དི ང་༩ཐར་གས་རབཾགིཿཡཉ་ལྷག་བཏུན་བདོ་ན་ད་བཞན་པ་ཉགས་ཤེཇ་འཇུ་གྲེ་སྟེ གཡུང་དྲུང་ཡན་ལག་བདུ་ན་ནི་གོང་དུ་སེམས་དབའི་སྐབས་སུ་ ཙཾ] 
| བསྟན་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་དྲ་བྱེ་བ་སོ་སའེ་དོན་ལ་གསུམ། ་གཉིས་མེད་མཐོང་བའི་ལམ། བོན་ཉིད་མཐོང་བའི་ལམ། ཡེ་ཤེས་ངཤོང་ལམ་མོ། དང་པོ་ནི། བོན་ཉིད་སྐྱེ་མེད་དསིངས་ 
ཤྲ ཐད་བལ་གྱི་རང་བཞིན་དང་། ཡེ་ཤེས་འགག་མེད་ཙལ་གླིབ་མེད་དུ་གསལ་བ་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཤག་གཅིག་ཏུ་སྔར་མ་ཏོ་གས་པའི་དོན་སལ་གྱིས་དུས་གཅིག་ཏུ་གསར་དུ་ཏོགས་པ་དེ་ 














8 ཊཱ == £= རར 
| །ཕིན། _ གཉིས་པ་བོན་ཉིད་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གསུམ་ལས། ་་ ངེས་ཆིག་བོན་ཉིད་སྐྱེ་བ་ 
( ཌྷ མེད་ ་པའི་དོན་མངོན་ཨུམ་ དུ་ མཐོང་བས་སོ། དབྱེ་བ་བོན་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ' བོན་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ཏེ། + ད་མེགས་ཡུལ་བདེ་ན་པ་བཞི་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱེ་བས་བརྒྱད་ 
སྤང་བྱ་མཐོང་སྤངས་དྲི་མ་མ་དག་པ་དེ་བོན་ཤེས་པའི་བཟོད་པས་རོགས་པས་ན་བོན་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ནི་མ་དག་པ་མཐོང་ཞེས་ བྱ་། སྤང་བྱ་མཐོང་ 
ཞེས་ཧྲཾ། | 








་ ངོ་བ་ནྱི་ཆེ་བ་ཡེད་ལའི་དྲབིངས་རང་མཛོན་ཚར་མ་ཉོ་གྲས་པའི་ནོག་སངོན་ཆུལ་ཅུ་ཉོགས་པ། 


འཁ རར 








༡ ད། རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ཚུལ་ནི། 
རྔ སྤངས་དྲི་མ་དག་པ་དེ་བོན་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མས་ཏོགས་ པས་ན་སྐད་ཅིག་མ་ནི་ད་ག་པ་མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལས། བོན་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་བོན་ཉིད་་ མཐོང་། 
_ །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ལ་ ་གསུམ་ལས། „ ` ' ཇོ་བོ་ནི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རང་ མཚན་སྔར་མ་རོགས་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རོགས་ 
ད་བ དེཿ ཞེ་ 


ཤི དླ་རྔ་ཛ་གཅིག་ལ་ཉོགས་ཚུལ་གྱི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དོ། 
ཟེས་སུ་ཤེས་པའི་སྐད་ ཅིག་མ་གཉིས་ཏེ། 


| ངེས་ཚིག་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས་སོ། -., དབྱེ་བ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། 





























༡| ! །ལ་རྟོས་ནས་བྱེ་བས་བརྒྱད་དོ། ཤུད ༧ྷེ་ཚུལ་ནོ། ཇེས་མུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པྲས་བོན་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་རང་རག་པའིཚུ༧་ཧྱིས་གཞའ་ཞིང་། ཇོར རོ་མ་པ ་ 
ཱི | ར་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞལ་བས་ཏེ། ཅཿ ྐ་ཁས།ཿ༩ རྗེས་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་གཞལ། ཞེས་སོ། བློ་ངེ་བོ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ཚུལ་ཕྱིས་ཐ་ད་ད་དོ། སྐད་ཅིག 
མྭ་ཡི་བའི་ཚུལ་ནི། མཐོང་ལམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཝོག་པ་བྱཅ་དྲྭག་སྐད་ཅིག་མ་དག་ལ་ཅིག་ཅར་སྐྱེས་པ་ལྟེ། སང་བཱ་སུངས་པ་དང་མཐོང་ལལ་རྒྱད་ ལ་སྤེ་བ་གཉིས་སྐད་ཅིག་གཞན་གྱིས་པར་མ་ཚད་པ་ 
དུས་ཅིག་ཆར་དུ་སྔར་མ་མཐོང་བའི་དན་མངོན་སུམ་དུ་མཛོང་སྟེ། གབ་པ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱིས་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ ཅིག་ཆར་དུ་འཕྱང་སྟེ། ཞེས་གསུངས་སོ།  སྐད་ཅིག་མ་ 

དུས་མཐའ་ལ་ཡང་ཕྲ་རགས་གཉིས་སུ་བཤད་པའི་རགས་པའི་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མཁོ། དུ་ས་ 






རྦ ནི་བྱ་ཛོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མར་འདོད་ན་ནི་རིམ་ཅན་དུ་འགྱར་བས་འདི་ནི་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མའོ། 
ཟཾ མཐའི་རྐད་ཅིག་མའི་ཚས་བཟུང་ནི་གོང་དུ་ནམ་ཙད་པའི་བསྒུབ་ཐབས་སུ་བཤད་བིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཁུད་པར་བོན་ལ་གསུམ། མཐོད་བར་མ་བའི་བོན། མཐོང་བར་བྱེད་པའི་བླ་རིག་པ། ། 























། མཐོང་བའི་རགས་ད་ང་ཕན་ཡོན་ནོ། ད་ང་པོ་ནི། གཤེན་རབ་ཀྱི་ལམ་བཞི་སྟེ། གཤེན་ལམ་དཀར་པོ་བག་ཆགས་མེད་པ་ནི་ཀུན་ བརྟགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་དག་པ་དང་། གཤེན་ལམ་དང་པོ་ 
ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཞུགས་ནི་ད་ངོས་སུ་སེམས་ཅན་སྐྱོབ་ནུས་པ་དང་། ེ གཤེན་ལས་དྲང་པོ་འཁོར་བ་མེད་པ་ནི་སྤང་བྱ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་རིགས་སྤངས་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྟག་པ་དང་།. གཤེན་ལམ་ 
ྨ དབུ་མ་བླར་ཕྱིན་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་བློ་རྟག་པའི་གོང་དུ་སླེབ་པ་སྟེ་བཞི་པོ་དེ་སྐབས་འདིར་མཐོང་ལམ་གྱིས་བསུས་པའི་བོན་དུ་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་མཐོང་བྱེད་ཀྱི་བླ་རིག་པ་ནི་མངོན་སུམ་ 
ད་མ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་ད་མ་མངོན་སུམ། བློ་རང་གི་སྒོ་ནས་རྟགས་པའི་མངོན་ཨུམ། རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཚད་མའོ། གསུམ་པ་རགས་དང་ཕན་ 
” ཡོན་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་མཉམ་བཞག་ལ་ཕྱི་ན་ང་གི་བོན་ནམས་མི་ད་མིགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྟགས་ཤིང་། རེས་ཐོབ་ལ་མིག་གི་ཇི་གོར་བ་བཞིན་ དུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་མཐོང་བ་སྟེ་དེ་ 
ནི་ཊགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། འདི་ ལ་ནི་བོན་གྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། བོན་གྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅེས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། སྤངས་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། མཛོད་ལ་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 








༄༅ 






®9ྷ2.89 

































3 - །བའི་སམ་ཆ་སོགས་མི་འཇིགས་པའི་སྟོབས་ནམས་ཐོབ་པར་བཤད་ཅིང་། ས་ལམ་ལས། མཉམ་བཞག་མི་དམིགས་ཇེས་ཐོབ་ཏཱ། མིག་གི་ཛི་གོར་བཞིན་བུ་མཐོང་། 
མི་འཇིགས་སྟོབས་ནམས་ཐོབ་པར་བཤད། ཅེས་སོ། གཞན་ཡང་འབུམ་ཏིག་ལས། ས་ཐོབ་འཇིགས་པ་ལ་དང་བལ། ཞེས་པས། ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་དུས་ན་ནམ་པ་སྲི་འྲད་བ་ 
ཝྔ་འབྱུང་ ལ་འཇིགས་པ་ཝ་དང་བལ་ཏེ། གང་ཞེ་ན། ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དབའ་དེ་ལ་ངཀ་པ་མེངྐ་བཞི་ཡེ་ཤེས་གསར་དུ་ཐོབ་པས་ད་གའ་བའི་ནམ་པ་ཅན་ནང་། 
„ སྡ :དུག་སྦུལ་དང་གཅན་གཟན་ལ་སོགས་ ་འཇིགས་པ་ཅན་བགྱི་ལས་བླངས་པ་དྲན་པས་སྐྱི་འཇིག་པའི་ནམ་པ་ཅན་དང་། ངོ ༩ དྱམལ་བའི་བཙོ་བསྲེགས་ལ་སོགས་གསལ་བར་མཐོང་བས་ 
ཧོ 2 གཏང་ ཟ་བའི་ནམ་པ་ཅན་དང་། » སྲལ་པ་དང་ཕག་སྦུལ་ལྟ་བུ་ངན་པའི་ལས་བླངས་པ་དྲན་པ་དང་། མངལ་སྒར་འགྲིམས་པ་དྲན་པས་སྱག་བྲོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། སྔར་འཁྲིགས་ 
༢ ཆགས་ དང་བག་མེད་སྤྱོད་པ་དྲན་པས་ངོ་ཚ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་ལྔ་རྣམས འབྱང་ཞིང་། རཆ འཇིགས། པ་ ལྔ་ དཿ བྲལ་བའི་ ཞི་ཨོན་ ཏན་ ཆིད དཱི ;“ ནམ་པ་རི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བརྟེས་ 























འཇིག་ཉེན་བོན་བྱཧད་སང་པས་མི་བཛྔགས་པ་ཉྟེ་མི་ ` ། 
' སྟང་ཉིད་མཛོན་ཆུམ་དུ་ , 
བོན་གྱི་དོན་ད་གཿགསར་མཐོང་ 
ངན་སྐོང་འཁོར་བ་བག་ཚའོ། 


སྐྱེ་བའི་ཀུན་སྦྱོར་སྤངས་པས་འཆི་དོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ། 
འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཊོན་མོངས་པ་སྤངས་པས་ངན་སོང་ལྕང་དོགས་པའི་འཇིགས་པ་ད་ང་བྲལ། 
གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་འབྱེད་ལས། 
ས་ཐོབ་འཇིགས་པ་ལྔ་བྲལ་ཏེ། ༦ 
༥ མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་ན་ད་རིམ་དང་། མུ་གེ་ཉོན་མོངས་འཇིག་པ་བྲལ། ཞེས་སོ། 
ད་ང་པོ་ནི། །མང་བ་མཐོང་སྲང་གི་གྱུ་ནི་མ་རིག་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཕྲན་ལས། མ་རིག་གྱུ་ལས་དུག་ལྔ་རྐྱེན་ད་བང་གི། འབྲས་བུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ཕྱངས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རང་ | 


ས་འཚོ་བ་ཆད་དོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ། 
ན་པ་སྒོགས་དོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ། 

༢ གས་པས་འཁོར་བ་ལ་བག་ཚ་བའི་འཇིགས་པ་རམས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ༣ 
དགའ་དང་སྐྱི་འཇིག་གཡང་ཟ་ཞིང་། 


ས་ནི་དང་པོ་སྡར་མ་མཐོང་། 
འཚོ་ཆད་འཆི་དང་མི་བསྔགས་དང་། 


སྒྱག་བྲོ་ངོ་ཚའི་ནམ་པ་ཅན། 
བཞི་པ་མཐོང་སྲང་ལ་གསུམ། སྒུ་དང་། -་རང་བཞིན། བྱེད་ལས་སོ། 

















དེར དོབ ལ་བཞི། མཚན་ཧིད། ངེས་ཚིག དྲབེ་བ། ནམ་གངས་སོ། 


བྱེད་ 
ཌི རད་ལ་ཡད་ན་མཐོ་ལམ་རྱད་ལ་མི་སྱེབས་ན་མཐོང་མང་ཞས་ཧུ་པརད་ད། 
. རྱེ 








།གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ལ་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་གླབ་པ་དང་ ཧེས ཧྱའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་སོ། 


དང་པོ་ཞི། ཧུས་མོ་བའ་་ེས་པའི་བདག་ཉ་གང་ཞིག དེ་ཁོ་ན་ཉེད་སི་རང་མཆན་ཏོགས་ ལ་གིགས་ 
ཛདེ་ཞིན་ཏི། རས་ཤརམ་འཧ། ནག ང་ཐང ཁན་ཀྱིད། རད་འཚོགཏཤཿ་་གེགཔ་བུཾནྡ་ཤྲིན། ༤ཞེས་སོ། ཨ།གཟིས་ཐ་ཛྲེས་ཆག་ཞྲི།ང་རྔེང འམ་བྱེ་གནོད་ཇུཧྱེ་ཀྱཅ་སྲད་རྔ། 


གསུམ་མོ། 


དེ་དྲག། 
དེ་ཡང་ཉན་ 

་ནི་མ་ཡིན་ཅིང་། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ། །བཞི་པ་རྣམ་གྲངས་ནི། བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པའི་ལོག་ཞུགས་བྱར་དང་བྱང་གཉིས་ཏེ་གོང་དུ་སེམས་དཔའི་ ། 
།བཐ་ཨུ་བཞྟན་ཐནནཾ། ¥ ཏ་ན་ འཐུམ་ཉག88། “^ འཐ་ཚྲཝངཧྱ་་ཐུགཝིཞཱཧྱ།པམཞཱིཤ༅ག་པ་གཏཝནྟནཀ། ༩ཤབྱ་ཐ་ཅི ངཛྔ་ཝ་ཐཔྟི་ཨུཐ་རྲ་ཏཱ་ཐྲརཛཱཛྲུ 
ཀ ༼སས་ པ་ བྱེད་་ ལས་ ནི། མཐོང་ལམ་གྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་དེ་ཅི་ལྟར་སྤང་ཚུལ་ལ། མཐོང་སྤང་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ༩ ས་ 
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ར་༦ོ སྤྱི་ཐེར ར་ཐོ ལོའུ པོ མ་ཆགས བའ ཆད་ མེད པའི ལམ་ཡིན་ལ། ཉྱི་བོར་ནི་མཐོང་ལས་སེ་ནམ་ཐོལ་ལམ་ཡེནནོ། ། 


དེས་ནྭ་ཐཱར་མཐོང་གཉིས་ཏེ། ཐང་བ་ཐང་ཚུཝ་ལ་འགྲག་འགྱར་ཁྱིས་གྲང་བ་ནི་སྲ་བྱ་མཐོཇ་ཐུཇ་ནྒང་།× - དུས་རྤང་པོ་ཡ་འཛོགས། དུས་གཉིས་པར་གཉེན་པོས་སྤང་བྱ་ལ་གནོད་པ་, 
བྱལ་ནས་སྤང་བྱ་ནུས་མེད་དུ་བྱས། - དུས་གསུམ་པར་སྤང་བྱ་སྤང་གཉེན་དུས་མཉམ་ནུ་འགག་པས་ན་འགག་འགྱུར་གྱི་གཉེན་པེ་ཡིན་ལ།_ སྐྱེ་འགྱར་བྱིས་སྤང་ཚུལ་ནི་སྤང་གཉེན་གཉིས་ག་ 

འགགས་པའི་ཤུལ་དུ་སྐད་ཅིག་གཞན་གྱིས་བར་དུ་མ་ཆོད་པར་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པས་ན་སྐྱེ་འགྱར་གྱི་གཉེན་པོ་ཞེས་བྱ་ལ། `  ༠དེ་ཡང་སྐད་ཅིག་ལ་སྐྱེ་ཐམ་ན་ 
མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་ཞིང་ལྡོག་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའོ། ཞེས་འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་དང་རྗེ་མཁས་གྲུབ་མཉམ་མེད་བླ་མ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ྲུ །གསུམ་པ་བྱེད་ལས ཞི། = བསྒོམ, | 
ལམ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་ནོ། ཾ །བཞི་པ་མཐོང་བའི་རྒྱུན་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་བསྒོམ་ལམ་ལ་གསུམ། གྱ་ད་ང་། རང་བཞིན། བྱེད་ལས་སོ། ༧ དང་པོ་ལ་རེན་ད་ང་ཚོགས་ད་ང་།. 























དེའི་རེ་རེ་ལ་འང་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དགུ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྲང་བྱ་ནམ་པར་རྟག་པ་དགུ་སྤོང་པ། སྤོང་བྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དགུ་བསྐྱེད་པ། _ རོ་གས་བྱ་གཡུང་དྲུང་གི་དབྱིངས་དགུ་ཚོགས་པ་ལ་ 
ཉྟོས་པ་སྟེ། ས་ལམ་ལས། ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ནམ་པ་དགུ། ཏོགས་བྱ་ཏོགས་བྱེད་སྲང་བྱ་ནི། - དབྱིངས་དང་ཏིང་འཛིན་ཏོགས་པ་དགུ དེ་ལ་ཉོས་ནས་ནམ་པར་འབྱེད། . ཅེས་སོ། ' 
དེའང་འབུམ་ཏིག་ལས། ££ བསྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས་བཅུ་པའི་བར་དུ་ཡིན་ཏེ།, ཞེས་པས། སྤང་བྱ་ཏོག་པ་དབུ་ནི་སྒོམ་སྲང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སྒོམ་སྤང་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་བར་ , ༄། 
གྱི་ད་གུ་སྟེ། ཀྐ ཉོན་སླིབ་དང་ཤེསྒསིབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྟོག་པ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ། | གྲིབ་བྱེད་གཅིག་ལ་སླིབ་ལུགས་ཐ་ད་ད་ པ་སྟེ། མིང་ནི་རིམ་ 
བཞིན། ༡ བག་ཆགས་ཀྱི་སྒིབ་པ།: 2 འཁོར་ད་ང་ཟང་ཟིང་གི་བག་ཆགས།. ༣ ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་བག་ཆགས། ༤ ཤེས་བྱའི་རྟག་འཛིན་གྱི། . ༥ སྩུག་བསྔལ་སྐྱེད་ལེན་ཕྱི། . ༦ བརུད་ཀྱི་ 


ཆུ་བཞིའི། » བརྗེད་ངེས་ཀྱི། _ ༨ འཁུལ་པའི་མཚན་མའི། _ " ཤེས་བྱ་ནམ་པར་གཡེང་བའི་བག་ཆགས་དང་དགུའ། དེ་སྤོང་བྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དགུ་ནི་རིམ་བཞིན། ༡ མི་དམིགས་པའི་ 
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བའི་གཟུང་། ༨ མི་འཁྲུལ་པའི་བླར་ཕྱིན་པ། 


ཞེས་ཀྱི་བར་དུ་གསུང་ས་སོ། 
ཕྱིས་ཐབ་བ་སྟེ། _ མདོ་ལས། 
དེ་ལྟར་ས་རེ་རེ་ལ་ཐང་བྱ་རེ་རེ་སྦངས་ལྭ་བོ་བུར་དྲི་བལ་གྱི་ཊགས་པ་རེ་རེ་ཐོབ ་ཅིང་། 





ཤེས་ར་བ། ༢ ལི་ཆགས་པའི་བཏུལ་ཞུགས། 








༢ ཡི་མཉམ་པའི་སྟེབས་མཆོག ༤ ཐི་ཚགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ༥ མི་ཆུ་བ་པའི་རྒྱལ་མཚན། 
༩ མི་ཡེངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་དགུའོ། དེ་དག་མདོའི་ལུང་ལས་བསྟན་པ་སྟེ་མདོ་ལས། 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་བག་ཆགས་དང་སྒིབ་པ་སྤྱོང་། ཞེས་པ་ན་ས། ཁུ གན་མ་རིམ་པ་བཅུའི་།ྟེང་དུ་མི་ཡེངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དན་གྱི་གཟེར་བུས་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་གི་ས་ལ་གནས་པ༢ འགྱར། 
དེའང་གན་མ་ནི་སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ན་མ་མཁའ་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་དོན་དུ་བསྟན་པ་ན། གནུམ་ལ་གནམ་གྱེ་ད་ངས་པ་མེད། ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པའི་སྐྱེས་ལུགས་དང་། 
:ས་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ དུ་ཉགས་བྱ་གཡུང་དྲུང་གི་ད་བྱིང་ས་རེ་རེ་རྟགས་པ་སྟེ། 









རིམ་པ་ཞེས་པ་བག་ཆགས་ཀྱི་སྤིབ་པ་རིམ་ྱྱིས་སྦྱངས་ནག་ཡེ་ཤེས་རིམ་ 


ཿ མི་ཤིགས་པའི་གསས་མཁར། ༧ མི་བརྫེད་. [ , 






གན་མ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྟང་དུ་མི་དཡིགས་པའི 


༈་བཏྲི་བྱདཱ་པརུ་ཏིས་པུཧ།, ཞེས་སྭཾ། 





ད་བྱིངས་ད་གུ་ནི་འགྲོ་ 




























' བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་༩@ བྱཟོད་པཿ3 བཙོན་ཁགྲུསང བསམ་གཏན་༥ སྟོབས: སྙི་རྗེ་༧ སྨན་ལམ་༨. ཐབས་༩ ཤེསྭ་རབ:26 བླ་མེད་དང་སྦྱར་རོ། གཉིཨ་པཿབསླབ་བྱ་ནི།: བསླབ་གསུམ་གྱི་རྒྱའི་རབ་ཏུ་ 
” ཕྱེ་བས་ཧངྷ་བཱཾ།:. ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་གཉིས་པ། སེམས་ཀྱི་བསླབ་པས་གསུམ་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་གཡུང་དྲུང་ཛྱོགས་ཀྱི་བོན་སོ་བདུན་དང་། བདེན་པ་བཞི། ཆེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྣང་ 
¦ ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་ས་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་ད་ང་དྲུག་པ། བཀླབ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་རབ་ཉུ་ཕྱེ་བ་ལས། མཚན་མ་མེད་ཅིང་ཚོལ་བ་དང་བཅས་པ་ར་བ་ཏུ་བྱེ་བ་ནི་ས་བདུན་པ། རྩལ་བ་མེད 
' ཅང་མངས་ཅུ་ཅུན་རྱིས་ུབ་ཁ་རབ་ཅུ་ བ་ནི་བརྒྱད:པ། སྭ་སཾ་ཡང་ད་ག་པའི་ཤེས་པ་རབ་ཉུ་ཕྱེ་བ་དགུ་པ། ` མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ད་བང་བསྒྱལ་བའི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ནི་ས་ 
' བཅུ་པའོ། །གསུམ་པ་སྦྱང་བྱའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་ནི། སེར་སྣའི་སྒིབ་པ་དང་ ༡] དེ་བཞིན་དུ་འཆལ་པ་ ༢ བྱང་ཚོར་ ༣ ལེ་ལོ་ ༤ གཡོ་ཚོ་ལ་ ༥ ཕྲུང་ཆུང་ ༦ གདུ་ག་སེམས་ ༧་རེ་རགས་ ༨ ཕྱིན་ལོག་ ༩:འཁྲུལ 
;པ་དང་བཅུ་ས་བཅུར་རིམ་བཞིན་སྤང་བར་བྱའ། ཞེས་ས་ལམ་གྱི་མཛ་ལས་གསུངས་སོ། ཐཙྭ་ཏོམ5མ་ན་རྡེཧ 









ˆ“ :$ 3889 ༨ ། 








ེ་ལ་ོན། ༡ ཉོན་ཏད་ཅ་  དངུ་ས་སྱར་ཁ་ 




















-” -------------༨༤༨-~༤༤༨༨༤--- 


དྭབེ་བ། ངེས་ཚིག་གོ །ཿ གྲོ་མཿ 











༄། རེ་རེ་རྟགས་ཚུལ་ནསས་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེའྲོ། །གཉིས་པ་ཇེས་ཐོབ་ལ་གསུམ། །མཆན་ཉིད། 





ད་ང་པོ་ནི། འགྲཾ་མགོ་ན [་ཤོས་ཀྱི་ས་ 





། 








། བསུས་པ་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ལས། བོན་གབ་ཞིག་བརྟེན་པའི་གཞིར་གྱར་པ་ནི་ས་ཙམ་ལ། སྡུག་བསྔལ་པརྟེན་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་ནི། འཁེར་བཞི་ས་ལ། ཡོན་ཏ་ཧ ་ེན་པའི་ 
གཞིར་གྱར་པ་ནི་མྱང་ཞདས་ཀྱི་ས་ལ། ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་བརྟེན་པའི་གཞིར་གྱར་པ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་སའི་མཚན་ཉིད་ལ། རྗེས་ཐོབ་དང་འབྲེལ་པའི་སའི་མཚན་གིད་སྒྱ་ཅ་ལ་ ཐབ 
བུར་རྟོགས་པའི་དོན་ལ་འདྲིས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞིར་གྱར་པ། ཞེས་སོ། དེའང་ཚམ་མཁྱེན་གྱི་ས་ཆི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡིན་ལ། ` ས་མ་ལྟ་བུའི་རང་མཚན་ལ་འདྲིས་པོས་ཕྱིན་པར་ |= 
བྱེད་པ་དེ་རྗེས་ཐོབ་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། ཐུན་མོང་གི་ད་བྱེ་བ། དེའི་རྲང་བཞིན། ༤༤ སོ་སོཁི་དོན་ནོ། རད་ང་པ་ལ་གསུམ། སྤྱ་དཿཔྱ། “ བསླབ ། 
པ། སྦྱང་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའོ། ད་ང་པོ་ནི། . ས་རེར་བླ་མེད་ཕྱིན་པ་རེ་རེ་སྨྱད་པས་བཅུ་ྱེའོ། དེའང་ས་དང་ཡམ་ཀྱི་མདོ་ཁ་གོགཔ་ཆས། བང་མོ་སིན་པརང་༢ གས་པ་ན རིམ་ ༧ 
ལོ་ེཁསམསསོ་ ོ་་ོཆསོོམས་ོ་ོོམོ་ཆོ་ལོ་ོ་ོམོོོོོོོོམོོོོོོོངེངོམོཔོམོ་མོམ་ཤོའ 2 2ཡས་()(ེསམོསལོ་ཁམོ ༦་ཛ ༩༤༤) མོམ འོ་སོ ོ་འོ་་ེང་པས་ོ་པ་ོོམོམོ་ས།ང་ལོ་ས་ལལམ་ོ་ལོིོསམོོིལགཞང་འོངཕམ་ཤསོ་མོ་མཐན་ལཔརལགང༤༢རརལོས༡༤་༡༤ ༢ ༦) འོཁོའ་་འགསཔསཔང་ྲ།།༨༽ (༤༧༨༨ ` ༢༤༡ར-༠༦༡༨ ° ༨ °~ ༡༨༡༡༨༡༡༤༠༤-༡ ༥༡༤༡༡༢༡༡༨༤༨༤ ༡༠༥༡༤༠ “༥༩༩༤༨༨ “འབོས་པ 





ཊོ 














༄༅། བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བོན་གང་ཞེ་ན། ུ སྦ ་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་བཅུ་ཡན་ཏེ། སྦྱིན་པའི བླ་མེད་ཀྱིས་ས་ད་ང་པོ་ཐོབ་པ་ནས་རིམ་གྱིས་སྦྱར་བ་ནི་བདལ་ 

ཞཐུས་དྲ་ང་ས་ལམ་གྱི་མདོ་ཁ་སོགས་ནས་བཤད་ དོ། , །གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས། བདག་དོན་དང་གཞན་དན་ཕུན་ཚོགས་ས། དྲང་པོ་ནི། ས་བྱང་རིམ་པ་བཞིན་ད་སྱིན་པ་བྱས་མ་ལ་སཱོཌ་བྱམས་མ་ 
བྱཛའི་ཞལ་མཐང་བར་འྱགར་ཏི། ས་ལམ་མུན་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ན། །གཉིས་པ་ལ་གསུལ། ཏས་ཁྱད་པར་ཅན་ཟབ་པ། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཉགས་པ། ཁལུག་ཁྱད་པར་ཅན་ 
སྦུལ་པའི་ཡོན་ཏ་ན་ནོ་། ད་ང་པོ་ནི། ེ ས་ད་ང་པོའི་སྔ་ལས་སམ་རྟགས་ལ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་རིན་ཆེན་གྱི་གཏེར་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གིས་གང་བར་མཐོང་བ། དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་པར་སྟོང་ 
གསུམ་ལག་མཐིལ་ད་ང་མ༡མ་པ་ལ་གོང་མ་བཞིན་གྱིས་གང་བ་མཐོང་བ། ྱ གསུམ་པར་བདག་ཉིད་གོ་ཆ་བཙན་པོར་གོན་ནས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་པར་མཐོང་བ། །བཞི་ 
པར་ཕྱོགས་བཞི་ན་རཆུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་བཙུན་མོས་བདག་གི་མགོ་ལ་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀའི་ཕྲེང་བ་འདོགས་པ་མཐོང་བ། ལྔ་པར་ཐེམ་ 










































གས་བཞི་དང་ཝན་པའི་ཇིང་བུ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཕྱེ་མས་གང་ཞིང་བདལ་ པ་ལ་ ་ཁོངས་ སྤྱོད་པར་མཐོང་བ། དྲུག་ པར་ རྙོག་ པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་ །བརྒྱད་ ་ལྡན་གྱི་ཆུ་བོ་མེ་ཏོག་ ། 


རོ ཨུངྤལ་བརྒྱན་པ་ལ་བདག་རྩེ་དགས་ལོང་ས་སྤྱོད་པར་མཐོང་བ། བདུན་པར་བདག་ ཉིད་ཀྱིས་གཡས་གཡོན་ ན་ སེམས་ཅན་གཡང་ས་ཆེན་པོར་མཐོང་བར་བད་ག་ཉིད་མ་སྨས་མ ཉམཡ་ པར་ 

ཤྩ སླར་ལ་ལོག་པར་མཐོང་པ། བརྒྱད་པར་བདག་ ཉིད་་ཀྱི་ ཕྲག་པ་གཡས་གཡོན་ གཉིས་ ན་གཅན་གཟན་་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ སྒེདེའི་ རལ་པ་ཙོད་པན་དང་ལྡན་པའི་ ཤིན་ ཏུ་བརྗེད་པས་ གཅན 4 བྱ 
ཌན གཟན་ཕཔྲ་མོ་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱེད་པར་མཐོང་བ། དགུ་པར་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐྱེ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དུ་མས་བསྐོར་ཏེ་མདུན་གྱིས་་་ ཤོ 
-ི བལྟ་ས་ན་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦས་པའི་གདུགས་དཀར་བདག་གི་མགོ་ལ་ཕུབ་པར་མཐོང་བ། ཿ _ བཅུ་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདོག་ཏུ་སྣང་བ་བྱེ་བ་ཁུག་ ཁླིག | ། 


ཞེས་བྱང་གཏེར་གཡུང་དྲུང་ས་འཕར་ལས་གསུང་ས་སོ། རྟགས་ ས་རེ་ རེ ཐྭོཿ པད ཏིང 


༨-~ 





དུ་མས་བསྐར་ནས་མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་ཞྟག་ཏེ་མདུན་གྱིས་བལྟ་ས་ན་བན་སྟོན་པར་མཛོང་ངོ། 























ཏན་བར་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་ཞེས་གཡུང་དྲུང་ས་འཕར་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་པར་བཤད་དོ། ཊཱ གསུམ་པ་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་སྦུལ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས།. སེམས་ཅན་་ 
| གྱི་དཱན་བྱེད། ནམ་སྨིན་རང་ལུགས་པའོ། ད་ང་པོ་ནི། གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྟོན་པ་སྟེ། མུ་གེའི་བསྐལ་པའི་ུས་སུ་ཤྭ་ཆེན་པོ་མང་དུ་སྤུལ་པ་དང་། ནད་ཀྱི་བསྐལ་པའི་དུས་སུ་ 





༡ འཚ་ེད་གནན་ཅུར་སྦུལ་པ་དང་། དེ་ལ་སགས་ཉྟེ་བ་དང་རི་ཐང་ལ་སོགས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུར་སྤུལ་པའོ། _ །གཉིས་པ་ནི། ས་དང་པོ་ཐོབ་པས་འཛམ་ངུ་བེང་པ་ལ་ 
རྨ དབང་བསྒུར་བའི་སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དང་། , དེ་བཞིན་དུ་ས་གཉིས་པར་གླིང་བཞི་པ་དང་། › གསུམ་པར་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་མན་ཆད་དང་། །བཞི་པར་ 


© ©་ཧཱཐྲ། ༢༤༨༡ ཐས) དབཏཾུཧྔ་དཏཿ་ཧུའ་ཐཾ་དཏཱ། _ ུན་ཏཏ་ཉཞན་འའ་དབ་ ་ ཉ་ཅལ་ས་དཧཾ་།ཁཛཿ་བཿད་ འཁཏ་ ། 
དྭགུ་ པར་ 55 ༤] རྔ འཁྱུ་མ་བ་ པ་མཐར་ ད་ཐུག་ ནང 
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ཚོགས་ཀྱི་སའོ། 


” ན་མ་ཆགས་དག་པའི་སའོ། 


-8®།ཿ ཐིའི 


ཉེན་བྱེད་པས་ན་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱར་བའི་སའོ། 


སུག་བསྔལ་སྐྱེ་ལེན་གྱི་ 


མངས་ས་བོན་སངས་ཤིང་གཞན་དོན་འཐྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྙིང་རྗེའི་རྟེན་བྱེད་པས་ན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་སའ། 


སའ། ཤེས་རབ་ནན་པོའི་མཚོག་ཅུ་ཕྱུར་པ་ལ་འགྱར་བ་མེད་པའི་རྟེན་བྱེད་པས་ན་བཅུ་པ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲང་ས་ཞེས་བྱའ། 








ཐུགས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཡི་གེ་ཐཔས་དང་ཛུ་འཕྲུལ་ཀྱི་ཛན་བྱི་འཁར་ཁོས་འཕྲ་དན་གུབ་ 


མཉམ་བཞག་ལ་ 





རེ་དྭགས་མེད་ 


སོགས་ཀྱི་ རྗེས་སུ་ལ་ཡོན་ཏ་ ནོ་ 


ཐོ ཐོན ཉིང་རོགས་བྱེད་དང་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཏིང་འཛིན་དུ་མ་འདུས་པའི་རྟེན་བྱེད་པས་ན་བན་ཉིད་སྲིན་ 
བག་ཆགས་ངན་པའི་ཐག་ཆད་ཅིང་མི་མཐུན་པ་གནོན་པའི་སྟབ་ལ་སོགས་པའི་ཉེན་བྱེད་པས་ན་བདེ་ལྡན་རོགས་པའི་སའོ། 3 

ཅིང་གང་ལ་ཡང་མི་ཆགས་སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་གི་རྟེན་བྱེད་པས 
པ་ལ་སོགད་པའི་རྟེན་བྱེད་པས་ན་ཡི་གེ་འཁར་ལོ་རྫོགས་ཆེན་གྱི 


།གསུཧུ་བཱ་ཇྱེས་ཚིག་ནི། 


ཉོན 


དེ་དག་ས་བཅུའི་གཡུང་དྲྭང་ 


གོང་འཕེལ་དུ་ཐོབ་པས་ན་རྗེས་ཐོབ་ཅེས་ 
ངོ £= ཁ་སསམ 











སེམས་ད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱང་གཞིར་བྱར་པས་ན་གཡུང་དྲུང་ཐེག་པའི་ཨ་ཞེས་བརྗོད་ལ། 
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༧ ་༄།་ ˆ - མེད་ན་མ་མཁའ་མཐའ་ཡས ༦། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས༧ ཅི་ཡང་མེད་པ་༨ སྲིད་ཅེ་སྟེ་བཞི་དང་དགུ་ན། ཱཾ འདོད་ཆགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་དགུ་དགུ་སྟེ་བརྒྱད་ཅུ་ཆ་གཅིག་ཡད་པ་བཞིན་དུ། 
| ང་རྒྱལ་དགུ་ཚན་དགུ། མ་རེག་དགུ་ཚན་དགུ། ཐེ་ཚམ་དབགུ་ཚན་དགུ། “ ` ལྟ་བ་དགུ་ཚན་དགུ་སྟེ་བརྒྱད་ཆུ་རྩ་གཅིག་པ་ཚན་ལྔ་བསྡོམས་པས་བཞི་བརྒྱ་དང་ལྔའི་སྟེང་དུ་འདོད་པའི་ཁང་ཁྲོ་ ་ 
| ཆེ་ འཕྲིང་ ད་གུ་ བསྣན་ པས་ བཞི་ བརྒྱ་ད་ང་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།” པོ །གསུམ་པ་སྒོམ་སྤང་གི་ཕྱེད་ལས་ནི། རང་རང་གི་སྐོམ་ལམ་གོང་མའི་གོང་མ་ནམས་དང་། ༩ རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་ལ་ 


གེགས་བྱེད་ ་པའི་ལས་ཅན་ ནཿ ལྔ་པ་ཅི་ལྟར་སྤང་ཚུལ་ལ་གསུམ། རིམ་གྱིས་སྲང་ཚུལ། ཅིག་ཅར་སྤང་པ། མཐོང་སོམ་གཉིས་ཀས་སྲང་ཚུལ་ལ་མཁས་ནམས་ཆིག་དོན་མཐུན་པར་ 
¿| བསྟན་པའོ། དང་པོ་ ནི། ` སྒ་སྟོན་སོགས་ཀྱི་འདོད་ལུགས་གོང་དུ་སེམས་དཔའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ལ། = འདིར་འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ད་ང་རྗེ་བླ་མ་གཞིས་ཀྱི་འདོད་ལུགས་ནི། སྒོམ་ཁམ་ 
 ྷ ཆུང་དུའི་ཆུང་ཏུན་གྱིས་སྤང་བྱ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སྤང་བར་བྱེད་ཅེས་འབུམ་ཏིག་ལས་གསུངས་པས། | ། ས་གཉིས་པར་སོམ་སྤང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའམ་བག་ཚགས་ཀྱི་སླིབ་པ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ ྭཱ 




















-༦#8.1>8$-29 


༩ པ་མན་ཆད་ དུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ནི་དེ་ལྟར་རོ། 


བུའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ཡིན་་ཏེ། 
ངེ་འཛིན་ཞེས་དང་། 


བཅིུ ཅད་་ ཤཐཾལ་ པར་ བྱེད་། པའུ །ཉིང་ ཇེ་ འཛིན་ནོ་ ནོ། 











] ། ལ་ནམ་ཐལ་གྱིས་བཟྐེད་པའི་གཉེན་པོ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་མི་ད་མེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཚགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒུད་ལ་སྐྱེས་ཞས་དུས་དང་པོར་འཚོགས། 
ནུ་བྱས། གསུམ་པར་སྤང་བྱའི་རྒྱུན་ལྡོག་པ་དང་གཉིན་པོ་རྱྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་་གཉིས་དུས་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྐྱེས་ཏེ་འགག་འགྱར་གྱི་ད་ང་སྐྱེ་འགྱུར་གཉེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། དེ་བཞིན་ དུ་བྱཇ་ 
།གཉིས་པ་ཅིག་ཚུན་སྲང་བ་ལ་ཡང་འགག་འྱ་ཚརྭཧི གཉིན་པ དང་། 
དེ་ཡང་འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་ཉོགས་པས་མི་འབྱེད་མཉམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞས་བྱའོ། བཏན་ཞིང་མི་འགྱར་བས་ན་གཡུང་དུང་ལྟ་བུའི་ཧིང་ 
ངོ་བོ་ འི་ཐ བ་ད འ་ མཁའ་ཏྟ་བུར་སྟམ་བྱེད་ཆ་ཕྲ་བ་ 
ད་འརིས་ང་མདིའ་བུ་མཞུ་ཡུཅད་ེའུ་ཝི་ཅིན་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས དང་ བྱསོ 3 8 ་ བ་ན བར་ ཅར ༣༠༢༥ རཝ 


འང་བས་མཅར་འརོ་རབང་བས་འི་བངོ་ 


(སྐྱེ་འགྱར་གྱི་གཉེན་པོ་གཉིས་ལས།  ད་ང་པོ་ནི་གཡུང་དྲུང་ལྟ་ 


བར་པར་གཉེན་པོས་སྲང་བྱ་ནུ་ས་མེད་ 


























བོ་དྲང་། ཐག་བསྲིང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཞེས་བྱའོ།. 


དེ་ལ་ནམ་མཁེན་སྐད་ཅིག་ད་ང་བློསློབ་ལམ་དུ་ཐལ། 





སྤང་བྱ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཞེ་ན། འགག་འགྱུར་དུ་ 
འདོད་པ་མ་གྲུབ་ཅིང་། ` སྐྱེ་འགྱར་གྱི་གཉིན་པོས་སྤང་བྱ་སྤང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་དགོས་པས་མ་ཁྱབ་གསུངས་སོ། སྤང་བྱ་གང་ཞེ་ན་རྒོད་རྐྱང་གི་བག་ཆགས་སོ་ཞེས་བྱས་ཏེ། གནས་ངན་ལེན་ 
གྱི་དྲི་མ་ཆ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་པ་གཅིག་ཡོད་་དེ། „ སྒོམ་སྤང་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་བཞག་པའི་བག་ཆགས་སོ། རྤ ཅི་ལྟར་སྤང་བའི་ཚུལ་ནི་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། གནས་ངན་ལེན་གྱི་དྲི་ 
མ་གཉིས་སྐད་ཅིག་ད་ང་པོར་འཚོགས། གིས་པར་སྤང་བྱ་ནུས་མེད་དུ་བྱས་ཏེ་གཉེན་པོ་རྒྱས་ལ། གསུམ་པ་ཕྱང་བྱ་འགག་པ་དང་གཉེན་པོ་དུས་མཉམ་དུ་འགག་པ་ད་ང་ས་བོན་ཀྱང་ 
འགག་འགྱར་གྱིས་སྲང་རྟེ། དེ་ཡང་སྒྲིབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཟད་མཚམས་ཡིན་པས་ན་དེ་ལྟར་གྲུབ་བོ། ; དེ་གཉིས་འགགས་པའི་ཤུལ་དུ་དུས་སྐད་ཅིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཚོད་པའི་ 
ཤུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ ཅིག་དང་པོར་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་མཐོང་རྒེམ་གཉིས་ཀས་སྤང་ཚུལ་ལ་མཁས་རྣམས་ཚིག་དོན་མཐུན་པར་བསྟན་པ་ནི། . འགྲོ་ 





གིས་མཐོང་ ལོར ྱ་ཐོརོ་དང་ འགག་འགྱར་གཉིས་ཀྱིས་སང་སྟེ། 
བར་ཚོད་མེད་པའི་ལམ་ཡིན་ལ། ་སྐྱེ་འགྱུར་ནི་ མཐོང་ལམ་སྟེ། 








༈ 











རྡད་པའང་། 
་སྐྱེས་ན་དེ་འགག་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


ལྟན་ཅིག་ཅུ་བྱེད་པར་ཡང་བློ་ཛྲར་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ལ་སྤང་བྱ་འགག་པ་ཞེས་ཐ་སྟད་དྲུ་འདོགས་པ་ཏེ། 








འགག་ཤུལ་དུ་སྐྱེ་བ་སྟེ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་ནོ། 
གང་མ་དང་དགོངས་དོན་གཅིག་སྟེ། 


དེའི་གོ་དན་ནི་རྗེའི་ས་ལམ་རང་འགྲེལ་ལས། པོ 
ཞེས་གསུངས་ས། 
བོན་མཚོག་གིས་མཐོང་སང་ནུས་མེད་དུ་བས་པ་སྟེ། , 
འདི་ལ་ནཁ་ཐ་བླཛག་ཐ་ཡང་མཛད་དོ། 
སྤང་གཉེན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདུ་བ་མི་སྲིད་དེ་འགལ་བས་སོ། ་ཱ 





པསསེ་འགྱར་བྱི་གཉེན་པོ་ཞེས་གསུང་ 





སྒོམ་སྤང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའམ་་ 


















_ བག་ཚགས་དང་གཉེན་པོ་ཆུང་བུའི་ཆུང་དུ་མི་ད་མིགས་པའི་ ཤེས་ རབ་གཉིས་ གཅིག་ ཏུ་ འཚོཌ་ ཏེ་ དབང་ པོའི་ཁྱད་པར་བཞིན་ དྲུས་རིམ་པས་སྤང་བྱ་ནུས་ ་མེད་དུ་ བྱས་ན ཧས་ ས་ལོ ལྡོག་པ པར་བྱས་་*་ ་ེ 
པའོ། ཡང་སྒ་ ཧྟོན་སོགས་ཀྱིས་སྒོམ་སྤང་ཐམས་ཅད་འགག་འགྱུར་གྱི་ལམ་གྱིས་སྤང་སྟེ་ཞེས་གསུངས་ པའང་ གོང་མ་ དྭ དོན་གཅིག་ ་སྟེ། གོང་མར་སྤང་གཉིན་ འཚོགས་ཏེ་སྤང་བྱ་ཆུས་མེད་ རྒྱུན་ལྟོག་པ.. - 
- ད་ང་། འོག་མར་སྤང་གཉིན་དུས་མཉམ་དུ་ཕྲད་དེ་དུས་མཉམ་དུ་འགྲོགས་ ཤིང་ འགག་པ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། རབ འདི་འང་སྤང་གཉེན་དུ་ས་ གཅིག་ ཏུ་ འཚོགས་ང པ་ད་ང་ཕྲད་པ་ཞེས་པར་ཡང་བློ་ 
ངོར་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ལ་དེ་ད་ང་ ལྡན་ཅིག་ཏུ་འགག་པ་ཞེས་ཐ་སྟད་ ཧླཛགྲསཾ་པཱ་ སྟེ། - . སྤང་གཉིན་ གཉིས་དུ་ དུ་ས་གཅིག་ལ་ཕྲད་པ་མི་སྲིད་: པའི་ཕྱིར་ རོ། ཿ གསུམ་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་ལས་ 
ནི། སམ་སྤང་སྤང་ཞིང་ནམ་མཐེན་རྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ།. ང་པ་འ ༥༡ནཉདཏེཾེ རྩ ཚརྫྨྩཀ ཧབ 
- ༈ / པའི་ ཡའི་མཁྱེན་ པའོ། མི་སླབ་པའི་ལམ་ད་ང་ མཐར་ཕྱིན་ པའི་ལམ་དང་། ཱུ གཞན་ཡང་ལུང་ རྭ 





,ཇ 


8 
471 


ཅོོ 





= ཟབ ±: པའུ 'རྒྱད་ཊ ཀྱི ་མངོན་ རིགས་ དོང་ དུ ་ བཅ མཿ : ཧོ གཅིག་ ག། 



































འགའ་ཞག སྤ་མ སྱ ྱོ་ཧོཐའ་མ་ས་ལཇོས་འཇོན་པ་ ། 





འགའ་ཞིག་ལ་སེསས་ད་པའི་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མི་སློབ་ལམ་དང་ ། མཐར་ཕྱིན་པའི་ ལམ་དུ་བཤད་པའང་། 


|, ཐགས་ནི་བགབ་བུ་ཁྭ་གླབ་མི་དགས་པ་དང་། རེགས་ནཆའི་ཏརམསྟ་པཿཐུའ་ཧཱར་བ་ཤྲ་དཱ་གྲྲན་ན་ཏུ་ཐཏ་ཧཱཧཱ་བ་ཤྷ་ནྟ་ཞནས་པ་ཡིརྐ་པབད་ནྲོ་འུ ཨུངཧིི་སྟ་པཧཾ དེ་ལཱར་ 

`| % ཉསས་སུ་བླངས་པས་དེ་འི་འབྲས་བུ་ནི། སའི་ཛོས་ནས་ཐུགས་རྡེ་སེམས་ད་པའི་ཁུགས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ རུ ཀུན་ཅུ་འད་ཀྱི་སའམ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། གཡུང་དྲུང་ 8 
དྷ ེམས་ད་པའི་ལུགས་ལ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྡན་གྱི་ས་ཞེས་བྱ་བ་འབྲས་བུའི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་རྫོགས་པ་སྟེ ཡོངས་གྲགས་སུ་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་ཛད་ཀྱི་ས་ཞེས་བྱ་བ་ཐོབ་པའོ། 

| ཏར; ཏྱ པར 8 མཧྷཾཾ་པཾཔཾན་ཉ་ནཱརཱ་ཉི་དོང་དཱ་ རྗེ་སྲེམས་དཔའི་སྐབས་སུ་བཤད ཟིན་པའ། ཕྲག ཏེབ ིབཱ་ཏཱཧ 








ཟལླེ་ས་ེ་སཔོམསསེའ༧ སེམས་སུ མོབ ི་ 


༤༤༡༤ ༤་འགས་འཆང་ཀསསགང་༡ ༠༠༧༠ ཆསགོངགགརསཤ༧༧༧༤༤ འགའོསགར་གཞབསཞསསབ་སསག༡༦ 








། 
་ངདོན་གསལ་ བར་བྱེད་པ་ལུང་ 35 92:54 5545 = ལོར = ` པའི་ག ཞུང་ཁྭགས་ས་དྭ་ཏྲ་ཁྭ ལམ་གྱི་རྣམ་ པར་ གཞུགུ་ 32 ± ཁང་ བདུན་ པའ།། །། | 

























།རྒྱུ་མཚན་ཉིད་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ད་ནི་འབྲས་བུ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ནྣམ་པར་གཞག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དབུས་གཏེ་རྭ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཤས་བཤད་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན། ཉོ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་དོན་བཅུས་ཏེ་བྟསན་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
གཞག་པ་དྲ་ད། ་འབྲས་བུ་ཝགས་ཀྱི་ཁམ་གཏན་ལ་ནཐབ་པའོ། _ དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱུའི་ལམ་དམན་ཚུལ། -: ` གྱུ་ལས་འབྲས་བུ'ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཚུལ་ལོ།>-  །ད་ང་པོ་ལ་ 
གསུམ། ད་གེ་བྟེན་པའམ་ནམ་ཅོད་པ་དང་། དང་སྲོང་ངལ་རང་ཏོཌ་གཤེན་རབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་སེམས་ད་པའ་སྲོས་མེད་པའི་ཐེག་ཕ་དམན་པའི་ཚུལ་ལོ།  དང་ 
པོ་ནི། བོན་ཉིད་མཉམ་པ་ཤིད་ཀྱི་དོན་མ་ཤེས་པས་བོན་ནམས་སྡང་བཞིན་དུ་ཡོད་པར་ལྟ་ཞིང་སུག་ཀུན་གཉིས་ལ་སྤང་བྱ་དང་འགོག་ལམ་གཉིས་ལ་བླང་བྱར་གཟུང་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་མ་རྟཌ་ 
པས་ནུསན་མ་སྟེ། དྭགུ་འཕར་ལས། དེ་ལ་དགེ་བསྟེན་གོལ་བ་ནི་བྐར་ཤིད་གཉིས་མེད་མ་ཉགས་པས། བོན་ནམས་གུན་ལ་བདེན་བཿ་བཞི།  ཡོད་པ་ཉ་ཞིདཱ་མང་བ་དང་། གབླང་ 
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„} .༄།_ + ད་ང་དེ་ཉིད་རང་ལ་སྱོད། ཞེས་པས། ནམ་པ་ བཞི་སྟེ་གང་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ། འབྲས་བུའི་རྣམ་པ་དེ་གཡར་ནས་ལམ་དུ་བྱེད་པ། _ མ་ཡིན་པ་ལ་བརྟགས་ནས་ . 

བསྒོམ་པ། འབྲས་བུ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པའོ། ད་ང་པོ་ནི། མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། གཅོད་པ་ཙམ་དུ་འདྲ་ཡང་ནོན་པོས་གཅོད་ན་རྱུར་དུ་ཚོད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཙམ་དྲུ་འདྲ་ཡང་, 
ལྟ .འདིས་ཞཁཐབྲས་བུ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དེ། ཚཱེ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བ་བླང་དོར་མེད་པའི་སྒུ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ཐོབ་པའོ། . རྒྱུའི་ཐེག་པས་བསྐཝ་པ་གྲངས་མེད་པ་ལྔའམ་བདུན་ལས་འབྲས་བུ་ ༩ 
ཌ། ཕི་ཟོབ་ཉེེ། ཞཐཐ་བུ་ཉིད་ལི་ཧྲིང་དྲང་མྔའོ་དཔན་མདུ་བས་སྲོ། རཞེས་སོ། £ དེའང་འཐས་ཐུ་ལ་ཐུག་ཉི་དང་ཡད་པ་ནི། ཧྱོའི་ཐྲེག་པྲས་བཀལ་པ་གངས་མེད་པ་གན་ས་ཀན་དུག་བ་བ་ 
- ”ཨུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་ན་མ། བདུན་ནམ། ཝའམ། གསུམ་གྱི་བར་དུ་རིམ་པར་ལྟར་རྣམ་རྩོད་པ་ད་ང་རང་རྟོགས་པ་ད་ང་། སེམས་དཔའ་ད་ང་། ཕྲོས་མེད་པས་ཞབྲས་བུ་མི་ཐོབ་སྟེ།་ ཐབས་. | ` 
ཆུང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཞན་པས་འགྱངས་པའོ། གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གིས་མི་ཚེ་བགྲང་བས་ཐག་ཉེ་བ་སྟེ། .རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་པས་མི་ཆེ་བདུན་ད་ང་། „-ད་ངོས་བསྐྱེད་རོལ་པས་མི་ཚེ་ལྔ་དང་། 


475 ༤ 






























| ཤིན་ཧུ་ཛོན་ལྡན་མི་ཚེ་གསུམ། ཁྱད་པར་ཡང་ཚེ་བས་ཚེ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་སྟེ།,  དེས་ན་རིམ་བཞིན་ཐབས་ཇེ་ཆེ་ཤེས་རབ་ཇེ་ཟབ་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ལ་ཉེ་བའོ། 







ཞེས་ན་མ་ 

„  མཁའ་འཕུལ་མཛོད་ལས་གསུངས་པའོ། དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ལ་ཐག་ཉེ་རིང་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་ལམ་ལའང་ཟབ་ཞན་ཡོད་པས་མཐོ་ད་མན་དུ་ཡོད་པའ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་པས་ 

# ། ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ནས་འབྲ་བུ་གཟོད་ཅིག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ཉིད་ལ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་་ © 
རྤ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་ད་ང་ ཧ་མའི་དྲཀྱིཝ་འཁར་གཡར་ནས་ཁམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལྟ་བུ་ཉིད་ལྷ་དང་ལྟ་མོར་བསྒོམ་པ་སྟེ། བྲུ ཐབས་ཀྱི་རྩིས་་ ཤཱ 
¬| ཆེན་པོས་བཟུང་ནས་རྣམ་པ་དེས་བགྲོད་པས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱའོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱང་བ་ལྔ་དང་ །ཨསྦ་བཅོ་ 





ལེ་ ཁེ པོ བོ ལྒེ བཱ འོ་མ 


བརྒྱད་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་འབྲས་པུ་མ་ཡིན་པ་ལ། ཕུང་ ང་པོ ལྔ་ བཅིང ཡབ་ ལྔ འུང བ་ལྔ་ ཡུམ་ ཝྔ་ ཁམས་ བཅ་ བརྒྱད་] ཁི་ བའ ཤོ ཏི་ང་ད་ང་སྲིད་རྒྱལ་ཡེ་ སང 3 


-༤༢༨༡༠༠༩༩༤༤-༤༨༨༤༦༧༦༩༤༠༩༩༤ ༡༡༩ 
























པོའ འགས་པའི་ཚུལ་སོའོ་ཏི། དོ པང ཅང མོ བསོན་དང་མེ་དགོ བ་དང་བ བས་སོ་སོར་སྐེ བོ་ལས་བ པར་གུ་འཕགས། ཏཧྲ་རན་ཤྭ་སཤེས་ ཛྲ ༩8 ཕྱཏྱ་ནྐང་བཝ ཡར་དྲག 

, པའི་ལྟ་སྤྱོད་རྒྱད་ཐོག་ཏུ་འགེལ་བག་ཕྱི་རལ་ལོག་པར་བྱེད་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། བདག་ཅུ་འཛིན་པའི་ཞེན་བློ་སྤང་ས་བདག་མེད་ཀྱིས་གཞན་དོན་ཚུར་ལེན་པས་ཐེག་པ་ད་མན་པ་ལས་ 

ཞགས རྒྱ་འདུས་བྱས་དང་བདག་མེད་རྱྱང་པར་མ་སོང་སྟེ་གཞི་བདེན་པ་གཉིས་ལ་ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་འཕཌ། 

དེ་ལང་ཅི་སྟེ་གསང་སྔགས་འཕགས་ཞེ་ན་གསང་སྔགས་ཐེག་པ་ཚེན་པོ་འདི་ཐངས་ཆེ་ཏེ་བུགོ་ལྔ་ནྣམ་རྟོག་ལ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་ཤེས་བྱ་ལམ་དུ་སློངས་པས་ཐབས་ཆེ། ། 
ཐབས་ ༢: ཧཿ 2 
ཚེ་ཿའཅག་འ ཤི ཡ་བང་ ཆུབ་བཀུཔས་པ་ ཞུ་གཅང་ ` 
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རཾ $ ( $  ཆ་ཉ་འརུར་ཟྲའ་6༔87ཉཏ། ༨༤ རྒྱག་པ 
; ¦ "° ་ཀྲི་ལམ་ དུ་འགྱར་བས་ཐབས་སྣ་ཁ་མང་ལ་ུར་བས་ཐེག་པ་གང་ལག་ཀྱང་ཁད་མར་དུ་འཛགས་པ་ཡིན་ཏེ། 






ཨོ་མཛོང་༦༩༡༡༡གད། ༡ཁེས༅ ཆོ །ོསསསདོར་འ་ ༤༠འཚོག་བཀོ་༡༩ལགོས་ཚ ཁོ 


























སྔགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་བསྟན་ནོ། ཏཱ ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྔཌ་ཕྱི་པ་སྡེ་གཉིས། ནང་པ་སྡེ་གསུམ་ནམས་ཡོད་པ་སྟེ། བོན ༩.-ི 
ན་ཐེག་བ་གཉིས་ནི་ངབ་གཅང་སྒྱད་དངེ་ནབ་པ་གུན་འན་ན། དེ་འབ་བ་གཙང་བྱད་ཁ་གཉིས། བ་བཛས་ངཐུང་ད་ང་ཆ་ ༈ ཡང་ཁག་གི་དངེ་བཟོ། ༥ དྲང་བ་ཞེ། ༤ ཕྱ་གཅང་ 
སྦ་དང་ཡོ་བྱད་ལ་བརྟེན་ནས་སྱོད་པ་གཙའ་བྱེད་པས་བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ།  ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ` བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད་ཐེག་པ་ནི། གཙང་སྔའི་སྤྱོད་པ་རྱང་པ་སྟེ། ་ནཇ་ 
གི་དམ་རྫས་བདུད་ཅི་ད་ང་། -_ སྩོར་སློལ་ལ་སྱོད་མི་ནུས་པའ།  ཞེས་སཾ། འདེའི་གྱུད་ནི་ནམ་དག་ལ་སོཌ་པ་སྟེ། རྟ་གཏེར་བྱི་རྒྱད་ལས།  དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་དང་ཅ་བྱྐད་ལ། *“སྨྱེན་ 
སྲེག་མེད་པ་དགུ་ཞིག་བཞུགས། ཞེས་པས། སྱིན་སྲེག་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡམས་ཡིན་པར་སྒ་སྟན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་ནི།- ` “ཐེག་རིམ་ལས། ”བྱ་ 
བ་གཙང་སྱོད་ཡེ་བོན་ཐེག་པ་ནི། གཏཧ་ཆུནས་ད་ཇ་པཅ་ དཐ་འའྲི་ཐན་ ཉིན ༩ ཞེས་པས། འགྲེལ་བ་མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། _ ཕྱི་ནང་མཚན་ཤིད་འཛིན་པའི་བོན་སྣ་ཚོགས་སྡང་ 


ད ས་ 





༤སྲ 
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*÷; ÷= = ལལ ངལ་ ཟེ ད་ར = £ = *ˆ === 















བ་རྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རང་ས་ནས་བཏགས་པས་དངོས་པོ་ཅིར་མ་གུབ་ཅིང་ནམ་པར་རྟོག་པས་དབེན་པར་འཇུག་སྟེ། མ་རིག་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་བོན་ཉིད་ཡང་དག་ . 
| པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བའོ། ཞེས་སོ། དེ་འང་ཕྱི་ཡུལ་དང་ན་ང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་འཁོར་འདས་ཀྱི་བོན་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལ་རིགས་པས་རང་ས་རྣམ་བརྟགས་ 


པས་ད་ངོས་པོར་མ་གྲུབ་ཅིང་ངོ་བོ་སྟོང་པར་གནས་པའོ། དོན་དམ་པར་དེ་ལྟར་རོགས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟགས་པས་ལྷའི་གཟུགས་བརྟན་ཆེན་པོར་ལྟ་བ་སྟེ། སྣང་ལྡན་ 
ཐེག་པའི་རབ་དབྱེ་ལས། ཕྱིའི་ཡུལ་འཛམ་པ་ད་ང་། ཚུབ་པ་དང་། _ ཐཐོ་བའི་རི་དང་། ནང་གི་སེམས་འདོད་ཚགས་ད་ང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་སྟེ། 
ཕྱི་ནང་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་གསུམ་ཀ་དག་པ་གསུམ་ཀྱི་ཉའི་གཟུགས་བརྟན་དུ་ལྟ་བ་སྟེ། དེའང་རི་མཐོ་བ་དང་ཞེ་སྡང་ནི་ལུན་པོ་བདེ་གསས་ཐུགས་ཀྱི་ཞྭ་རུ་ད་ག་པར་ྟའོ། ངི་ 





འཇམ་པ་ད་ང་གཏི་ཆུག་ནི་བྱམས་པ་ཐུགས་རྡེ་སྐུའི་ལྷ་རུ་དག་པའོ། དི་ཆུབ་པ་ད་ང་འདོད་ཆགས་ནི་གཡུང་དྲང་དྲག་གསས་གསུང་གི་ཉ་ཆུ་ད་ག་པའོ། ཉ་དེ་དག་ 
༨. ‰--༡༤. ཛོ ག་ོགམོསོསམགོསསེ་ལོ་ཆོས་ཤོ མོང ོ་ོོ་ོམས་ོོོ་འོོ་མེམཔཁ ༦ ཤ་ཚ ༢༧ འབོམ འོ ོཔོམམམགསར་ལཛསལམཛོ ༨༠༢༧༤༢༩༢༤༧ ར་རོ་ག འོ་སོ པོ ལོ་རོ་ལོལཆང་ོཁོང་མཤ་ོ གོ སས༩༢༧མོརཙོཁས༤༤༧ོ ༡༠ ༡༧༡ མོ ཨོ༦༡༦༦༽ མོས་གོང༦༩ལག་འོང གོམས ༨༨ 
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4 ༡༦༩ འཁོམ་ཤ་ཐོངོཤམོ་ཤེོས་ཞ་ོ་ཆ་ོ་ོ་ངོ མངོ ་འག་ལང་ཆོ་ 





° 








-ཅི9-༦6 


རྨ 


„ ཡིའ®ེ 





¿° -ཀྱང་རྗེ་བོར་ལྟ་ཞིང་རང་ཁོལ་པོའི་ཚུལ་དུ་ལྟ་བའོ། 

, ལྟ་སྤྱོད་ལ་ཁྱད་ཞུགས་པས་འབྱེད་དེ། རྒྱུའི་གཤེན་བཞི་ཡང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀར་འབྱུང་བའམ། 
ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། བསུང་བའི་དམ་ཚིག་ནི་བདུན་བསུང་སྟེ། 
༔ ཀྱིས་མི་ཚངས་སྤྱད་དང་སྲོག་བཅད་པ་ད་ང་མ་ཕྱིན་པ་ལེན་པ་བསུང་བའོ། ཞེས་ན་ང་། 
གསུང་མི་འགོག་པ་དང་། ཐུགས་མི་འདོར་བ་དང་། སྨེ་བ་དགག་པ་དང་། འགྲོ་བའི་དོན་ཡོངས་སུ་བྱ་བའོ། ཞེས་དང་། ནྣམ་དག་རྒྱད་ལས། 














ཞེས་སོ། 


འོ་ན་ལ་དེ་དག་ནང་གྱད་ཀྱི་ཉར་བྱང་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། 
རྣམ་དག་ལས་ད་བཁ་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཤེན་བརྒྱད་བཤད་པ་ལྟ་བུའཾ། 
སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་ལྷའི་སྐུ་ལ་གནས་པའོ། 
ཁྱབ་པ་སྣང་ལྡན་གྱི་རབ་དབྱེ་ལས། 


ཡཱ་ནཾམ་ཉྭ་ནི་རཾག་ཏུ་ཐཱརྡེད་བི་དུང་། 





།དམ་ཚིག་ནི་ལྔ་བསུང་སྟེ། 


དེར་བྱུང་ཡང་ཕྱི་རྒྱུད་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། 
།གཉིས་པ་ད་མ་ཚིག་ནི། 


ངག་གིས་འཛབ་དང་བསྟོད་པ་ལ་འཇུག་པའོ། 


རྤབ་དཔོན་ཡྲི ནོམ རྟ་བཞི་༡གུ་བུན་ - 


༡༡ཏ།་ 
༠༡2 


་རྟག་ཏུ་ལྟའི་སྐུ་མི་སྲང་བ་དང་། 
འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ] 
མཆེད་ ། 





¡ དགེ་བཅུའི་སྟོབས་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུང་། 


་ཱེ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་འབྲལ་མི་བྱ།. 


ྭ་ 


































གྲ ༄། ལྔ་ཡིས་མི་བསྒོམ་སྟེ་བེམ་པོ་ལས་དམིགས་པ་མེད་པས་སོ། ཡིད་ཤེས་ལ་བརན་པ་མ་ཐོབ་ན་རོག་བཅས་ཀྱིས་བསྙོམ་སྟེ། -. དོན་སྤྱིའི་རྣམ་པ་བགྒོམ་པས་སོ། བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ས་. 
ཡིད་ཤེས་ཙོག་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་བགྒོམ་སྟེ། ལྟ་དེ་ད་ག་མངོན་གྱར་དུ་ད་མིགས་པས་སོ། ཏོན་ཡིད་ལ་ཡང་བསྒོམ་མོ་བའི་ངར་འཛིན་ཙམ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཀུན་གཞི་ལ་ནི་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་ 

'ླ རཾ གྱིས་བག་ཚགས་པ་ཙམ་ཡོད་པས་སོ། ཞེས་སཾ། །བཞི་པ་སྒུབ་ཐབས་ནི། མེ་ཁོང་དགུ་བསྐོར་ལས། ཐཱ བསླུབ་པའི་ཐབས་ནི་གཟའ་དང་སྐར་མ་དུས་ཚིགས་བཟང་པོ་ལ་ཁུས་ད་ང་གཙང་སྦའི་ ° ཧཾ 
` སྒོ་ན་ས། ཛྫས་དང་ཡོ་བྱད་མ་ཉམས་པ་ལ་བསྟེན་ན་ས་འཛབ་གྲངས་ཚང་བར་བྱ་སྟེ། ` ཐབས་དེ་ལྟར་བསྒུབ་པའོ། ཧཱུ དེ་ཡང་གཟུང་བ་དང འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ རྨ 

། 

| 





$| གནས་པའ། ཞེས་པས། ལྭ་རྱལ་པྱོབ་པ་བློན་པོ་ཞག་དམག་མི་དུས་ཚོད་མཚན་ཆ་ད་ང་འདྲ་བས། - - ` གཟའ་སྐར་བཟང་ངན་བརྟགས་ནས་བཞྐུས་འཕྲོག་གི་རྫས་དགག་སྟེ།- ˆ ཉ་ ~ | 
།ལྔ་པ་སྒྱད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི།། དེ་ཉིན་ལས། 





སེམས་ད་པའ་ནམ གཉིས་སོ་སོར་འབྱེད་དེ་མཚོག་ད་མན་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒུབ་པའོ། 











སྤྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་སྟོབས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་རང་ ་ 
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གོཞཧ གཉིས་ཀའི་དན་སྱོད་དེ། གང་ཞེ་ན། ཉ་བའི་སྟོབས་དང་། སུབ་ཐབས་ཀྱི་སྟེབས་དང་། _ ཐུགས་རྗེའི་སྟབས་ས། ལྟ་བ་ནི་དོག་པ་གསུམ་གྱི་བོན་ཉིད་དེ་རང་ཡང:9མས་ཿ 
` „ ཨུ་ལེན་ལ་གཞན་ལ་ཡང་སྟོན་པའོ། བསྒུབ་ཐབས་ནི་དེས་རང་དན་དང་གཞན་དོན་གཉིས་ཀ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའོ། ཐུགས་རྗེ་ནི་ཡས་སྟག་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དང་མཐུན་པར་ 
| ར་ ལྟ་འདྲེ་ལ་བཛྲས་པས་མི་གསན་པོ་ནམས་ཀྱི་ན་ཚ་ལ་སོགས་པའི་ཕུག་བསྔལ་སེལ་བ་དང་། ལ་འདྲེ་གཟུགས་མེད་རྣམས་ཀྱང་ཚིམ་ཞིང་མགུ་བས་ན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱོད་པའོ། ཞེས་སོ། 
. དེའང་དག་པ་གསུམ་ནི་ཕྱི་རྫས་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསང་བ་སེམས་ཏོག་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་པའོ། ཡས་སྟག་ནི་གཏོ་དང་མཐུན་པའི་འབྲུ་ཕྱེ་དང་བལ་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་འདྲེ་ལ་འདོད་རྫས་སྣ་ 
|” ཚགས་བསའོ། ཁོ་ན་ཡས་སྟག་དེ་ནམས་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པར་སྦྱིན་ན་མ་ཕྱི་ལ་སྦྱིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཐུགས་རྗེ་ལ་བྲི་བཀོལ་ཅན་དུ་འཕྱར་ལ། ། 
ཊུ གཉིས་པ་ཉར་ན་གཟུགས་མེད་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ཚང་བར་མེད་པ་ལ་གཟུགས་སོགས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ། མཉམ་པོར་་་ 

བྲ གྲྲསས་ད་འ།་་ ི{ིི་ི་ིཚི་ི་0ཡི་་ སྣི བབ ་ དྷ ྱནཀ།།།ྣཾླཾླིཾིིྲོྲ་ 























ཨེ 


: ཀུན་ཏུ་འོད་ད་ང་། 
37༢༦ ༡༧ 
བའི་སྷུ་ད་ང་། 


མིན། 





མོས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གོ་བའི་གསུང་དང་། 


གན་ས་ཀྱི་འོག་མིན། 





འཛམ་བུ་གླིང་གསུམ་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་པའོ། 











ཀུན་ཁྱབ་རྒྱ་མ་ཆད་པའི་ཐུགས་ཏེ། 





དེ་ནས་གཡུང་དྲུང་འོད་སོགས་བཞི་ ནི་རིམ་བཞིན་སྐུ་མི་འགྱར་བ། 





ལས་ཀྱི་འོད་དང་། ° དཔེ་མེད་འོད་དང་། 


སྦྱིན་པ་ཡིན་ཏེ་དབང་པོའི་རྟེན་ཚང་བར་མེད་ཀྱང་དབང་པོ་ཚང་བར་ཡོད་པས་སྔ་མའི་བག་ཚགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་གདུངས་བས་སཾ། ཏྭི །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི། སྔ་མ་ལས། འབྲས་ ། ། 
བུ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ལས་གཡུང་དྲུང་འོད་ཀྱི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ས་བཞི་པ་མན་ཆད་ཐོབ་པའོ། ཞེས་སོ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ནི། ཤལ་འབལ་ལྷ་རྒྱུད་ལས། 
ཤྭནཿ་ཏནཿ ༢༠འ་འདོ་དེད་ བའཇང་བུང་འོད་ོད། ངན་ཆེན་ཞད་དང། བྱང་འད་དང་། 
ཐི ༨༨༽ ལངདང  ཤདཧ་༢ ནོ ༢ དབ་དད་ཨ་འབང་༡ ༩༩ བན་ཝཏང 
ངི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩལ་གསུམ་རྫོཌ་པ་ཕྱིའི་སྐུ་གསུམ་ལ་ད་བྱེ་བ་སྟེ། དན་གྱི་འོག་ | 

-༤འཛའ་ཉད དགེས་ཞུ་ན ་འབུར་༣། 


465 
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རེ རྟོབས་མཚོག་བདེ་གཤེགས་སྟོང་དང་མཐུ་སྟོབས་མཉམ་པའམ། 













མཉམ་ལྡན་བྱམས་པ་བདེ་གཤེཌ་སྟོང་དང་ཐུཌ་རི་དོ་མཉམ་པ་ལྟ་བུའོ། འོ་ན་ད་ལྟའི་གཤེན་རབ་དེས་དེ 
ད་ག་ལས་གང་ནོ་ན་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ནི་ལམ་གྱི་ས་ད་གུ་ལས་མ་ནོན་པར་ཞི་བ་ཡོངས་ཇོཌ་ལས་བཤད་ ལ། ད་ལྟའི་གཤེན་རབ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་ས་ནོན་ཏེ། ། 
ཁམས་བྱསད་ལས། ༧༠ གླག་མེད་པ་སང་དག་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕེབས་པའི་གཤེན་རབ་ཆེན་བ་ནེས། ཞེས་པས་ས། དེ་ལ་བགལ་བ་ནི། སྦང་ས་རྒྱས་དད་གྱལ་སས།བན་མིད་དུ་ 
ཐལ། > གཤེན་ཕྲན་ལ་ཡང་ས་བཅུ་ལས་བརྒལ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་བཅུ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་ཡི། ཚོགས་ཆེན་བརྐྱེད་པ་ལ་སོཌ་ཏེ། ཞེས་རྣམ་དག་ལས་བཤད་པས་སོ་ཞེ་ན་། ། 
དེ་དེ་ཡིན་ཀྱང་རྩོད་ལྡན་གདུལ་དཀའ་འདུ་ལ་བའི་གཤེན་གྱི་བསྟན་པའི་ཟུར་སྟོངས་ལ་བྱོན་པའི་འགལ་བ་མེད་ དེ། དཔེར་ན་དམ་པ་ཙོག་དཀར་ཀྱང་ང་མེན་ཚོས་པོ་སྐྱེས་འདུལ་བ་ལ་བྱོན་པ་ 
བཞིན་གོ། བཅུན་པ་ཁད་འདན་པ་ནི། སེ་ཡོང་ཁས། གསུང་དྲུང་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་ དེ། _ གང་ཞེ་ན། ཉ་བ་དང་ཉེན་དང་ལས་དང་ 








༄། ༢ ༩ བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད་པའི་གཞུང་དོན་གསལ་བར་བསྟན་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་བརྒྱད་པའ།། 
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།དད་ནི་ནམ་པ་ཀུན་ལན་མཛོན་ཤེས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་བ་ཇོས་ 
བཟུང་ད་ང་། ཡན་ལག་གི་དྭ་བེ་བའོ། ད་ང་པོ་ནི། ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་བཞི་ཀའི་རྣམ་པར་མངའ་བའམ། དོད་ཚད་པྲ་ལྟས་མངའ་བས་ 
སོ། ` ཞེས་གོ། ཅུད་སྡེ་ནི།  .ཀློང་རྒྱས་སམ་གནས་ཚོག་ཡོད་པ་ནམས་ཏེ། ` སྦྱིན་སྲེག་ནང་རོ་བསྲེག་ཀྱང་ཡོད་པས་སོ། ` ཌྲོང་རྒྱས་ཀྱི་ཡང་སྦྱིན་སྲེག་ཡོད་པའ། _ །གཉིས་པ་ཡན་ 
ལག་ལའང་སྔ་མ་ལྟར་བདུན་ལས། ད་ང་པོ་ལྟ་བ་ནི། སྣད་བཅུད་སྣ་ཚོཌ་ཨུ་སྣང་བའི་མཚན་མ་འདི་ད་ག་ལ་སེམས་ད་ང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བསྒྱར་ཏེ། . དགོངས་པས་གང་ལྟར་བརྟཌ་པ་ 





` 1༢༤༤ རར 





ལྟར་སྣང་བ་སྟེ། སྣང་བ་ཀེང་ཆུས་སུ་བསྒོམས་པས་ཀེང་ཆུས་ཨསུ་སྡང་བ་ལྟ་བུའོ། རང་རིག་པ་ད་ང་རལ་འབྱོར་གྱི་ཚད་མས་བརྟཌ་པས་ལོག་པའི་མ་རིག་པ་ཙོན་ཆོངས་པའི་རོག་པ། ༽ ། 
མཚན་མ་དང་ཐལ་བའི་བོན་ཉིད་དུ་ཉོཌ་པ་སྟེ། ་ དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་དེའི་རལ་པའམ་སྐྱེ་མཆེད་ཤར་བའི་བྱིན་བརླབས་ཞའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཡང་ད་ག་ 





། མི་བསྐུམ། གཡུ་འབུག་སྔོན་མོའི་ངར་མི་ཕྲོག སྨན་ཉྟོར་དུག་གི་ཟས་མི་ཟ། གསང་ཆེན་གྲིབ་མ་འགམ་མི་བྱ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇེང་མི་སྐམ། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་སྟོར་ ། 
་གཞུག ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གྱེན་མི་བཟློག བཅུ་ཚོ་དང་པོའོ། ཤེལ་སྒོང་འབར་བ་མེས་མི་བསྲེག །གསང་སྒོ་ཆེན་པོ་ད་བྱེ་མི་བྱ། ཟ་མའི་ཐོག་ཏུ་དུག་མི་སྦྱར། བདུ་ད་ྱི་རྐྱལ་པའི་ 
། ཧཱ ཁ་མི་དབེ། 4 + སྔགྲ་རོ་ངན་མའི་ཧོ་ཡི་དཱཀླགས། ༨ གྲངས་དྭཀར་ཆེ་དས་བཞུར་མི་བ། གནམས་ཚུགས་ཕུར་པའི་རྩེ་སི་བླ་ཐག ལོ་ཟག་བྲཀམས།ལ་སད་མི་བསུར། ཅིཏ་རིན་ཆྟེན་བྱིར་མི་དྲ་ཐཱང་། 
ཚེ ར་བུ་རིན་ཆེན་ཟོང་མི་བྱ། བཅུ་ཚོ་གཉིས་པའོ། རིན་ཆེན་འཁར་བ་ཐང་མི་བསྒྱར། ལྟ་ཡི་ཁྱེའུ་ཆུང་ཞལ་མི་བསྟན། བདུ་ད་ཅི་ཆུ་གྒྱུན་བཅད་ མི་བྱ། རྒྱལ་པོ་ཡོ་ལ་མི་འགྲོ་སྐྱོང་། 
ནྭཆུག་ནོ་ལ་ཆགས་སི་བ། གཅན་གཟན་ངས་ཁའི་ཞེ་མི་དྲ་གགས། 3 སྡོང་པའི་ལོ་འདབ་བཅད་སི་བྱ།, གཅེས་ཕུག་མ་ཡི་པ་དྲུ་མི་ཞནར།,, རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕྱིགས་བརྙར་གཏོར། _ ། 
, མེས་ཀྱི་གདན་ས་བཟུང་། བཅུ་ཚོ་གསུམ་པའོ། ཞེས་པ་ནམས་ཀྱི་རྡན་བཀྲལ་བར་འདོད་ན་སྡེ་སྣད་མཛོད་གསང་སྔགས་ད་མ་ཚིག་གི་ལེ་འུར་བཤད་ ཡོད་དོ། གསུམ་པ་བསྤོམ རྩ 
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མ་ནི། ཐེག་རིམ་ལས། མཛོན་པར་དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་བདལ་པ་ཡི། གཡུང་དྲུད་སྐྱེ་མཆེད་ཆེན་པོ་ནམ་ལྔ་བསྒོམ། , ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། - དེ་ཡང་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡང་ 
ང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། གསུང་ཡིག་འབུ་ལས་དང་།  ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལས་དང་། གདན་པྨད་ལས་དང་། གྱན་འོད་ཟེར་ལས་སོ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་དང་། ལས་དང། བོན་དང་། 


492 ` 


ཕྱག་རྒྱ་ཆིན་པོ་དེ་བཞི་ཛོགས་པར་བསྒོམ་པའོ།: ཞེས་པས། ཐུགས་དམ་ཚིག་སི་གཏོང་བ༡། ལས་ཐོགས་མེད་པ༧། གསུང་བན་མི་འདའ་བ༣། སླུ་ཕྱག་རྒྱ་ཛོགས་པའཾ༤། ཡང་ཡེ་ཁྲིའི་གྱུད་ལས། 
ཏདང་གད་ན་རྒྱན་ཧྲིན་པོ་ཆེ། ¿ འོད་ཟེར་ཕྱག་མཚན་བསྟན་པཧྲཾ། _.-.རྱ་ནི་ཞུན་སྲུག་གཟི་བརྗེད་ཆེ། ] - . ཐུན་མོད་མཱ་ཡིན་མཚན་དཔེ་ལྡན།. , རྒན་དང་གདན་ཏྲི་ཡོདས་དག་པས། ། 
ཚགས་སླིབ་མེད་ཡོང་ས་ལ་གསལ། རིན་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པས། འགྲོ་བའི་འདད་ 3:25 ཤེར འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་རུལ་ལྡན་པཡས། - _ འབྲོ་འདུལ་ནྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་ 
ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་དོན་ལྡན:པས། དགོས་ཆེད་དོན་རྟོན་སྒིབ་པ་སྱོད་། ཧེ དྲཱཿ ཕན ཉན་ཝཱ་ང་བཤདཱཾ། - རྒྱཾས་སོ། -[ི་ པཱ་སྒུབ བབུས་ ནྲི། ཐག་འགྲེལ་། ཤར རྔ་འདང་ ཡུབ 


-༢༧བོའལའ་༧་ལ༨༨༩༧༡༤-༨༤༧༢༢༡༧ ༧༨༢༩བ༦༩།༦༤) “༦ྔམཔརོ་ལེཔོངསགོང་ོཁྐད་གས་གཞ་ོསགསས་ལན་ཞསར གོ ༡ 





དཱུ ཆ་ཁ 








གྲ 


































ཅིལ་པས། - རའདྲ་ས་དྲིགས་དྲུ་གྲ་མྱི་ལ་ 
ཚི 





རཾ ཞེས་དང་། ཡང་ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཤེས་ཚུལ་བཞི་དང་གདགས་ཡིག་དྲུག 
ལྷ་རུ་ཤེས་པ་བཞི་ནི་ཤེས་ཚུལ་བཞི་དང་། ཧྲི་ལ་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་གདགས་པས་དུག་ལྔ་གཏོམ པ་སྟེ་གད་གས་ཡིག་དྲུ་ཀ་གོ། 
གུ་གུ་སེམས་ཀྱི་ངོ་ཐ་ཡིན།  ཚེ་འདས་ཧྲི་ལ་སྱང་བྱ་དུག་གསུམ་དང་། _ སྱདས་འབྲས་སྐུ་གསུམ་ཚང་ 
ནང་འདུ་ར་ཨ་དྲུག་གནས་ཁུག་དང་ཉི་ཟེར་ཞགས་ 

དེ་ནི་ཆབ་ནག་ལས་གྱེས་པའི་འདུར་གཤེན་རྨ་་ 
ནང་སྔགས་ 


¿ དྲུག ་ཚེ་འཧྭས་ཞྭ་རུ་ཤེས་དང་བབདུ་ན། 

 ཤེས་པ། ཚེ་འདས་སུ་ཤེས་པ། གདུ་ལ་པྱར་ཤེས་པ། 
ཤྩ འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དྲི་ཡི་རྣམ་ཕ་ཅན་དེ་འི་ན་ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོ། ར་བཏགས་བླའི་ངོ་བོ། 

|° ཕའོ། རྒྱས་པ་གཞན་དུ་ཤེས་སོ། - དེའང་འདུར་ལ་བྱི་འདུར་ནི་གཏོ་བུ་མདོ་སྔང་དང་ཀུན་རིག་གནས་སྦོང་ལྟ་བུ་འདུར་དཀར་དང་། 

༧།པ་ལ་བུ་འདུར་ནག་རྣམས་སོ། འོ་ན་ལྟ་གཏེར་ལས་འདུར་ཆོག་དེ་རྣམས་གྱུའི་ཐེག་པར་འཛོག་པ་དང་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། 

༈ དའྲ་ཐང་འདུར་ཞམས་ཡིན་ཏེ། ༨༦༤ དེ་དག་ནི་ལ་མི་གཞན་ཉེན་ཅྱི་ཐེག་པར་འདུ་ས་ལ། ༢་༧ིའི་གནས་ཚོག་གཉོ་ བུའི་ཨད་རྱང་ཨགམ་འདུ་རྲ་དཀར་ནམས་ནི་འདི་ནམ་མཁ་ནན། 














